
坂城町 

子 育 て 世 代 包 括 支 援 セ ン タ ー 
～妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援を目指します～ 

 

坂城町では、安心して妊娠・出産・子育てができるよう、令和３年 4月に『坂城町子育て世代包

括支援センター』事業を保健センター・子育て支援センターにて開始しました。保健師や家庭児童

相談員などの専門職が、ご相談に応じ、妊娠期から子育て期にわたり切れ目のない支援ができるよ

う、医療機関や保育園・小学校等と連携しながらサポートします。 

不安なことや悩みがあるときには、1人で悩まず、お気軽にお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

＜保健センター＞ 

０２６８－７５－６２３０ 

相談時間：午前８：３０～午後５：１５ 

     月～金（土日・祝日除く） 

場 所：坂城町坂城 10050 

     （坂城町役場となり） 

＜子育て支援センター＞ 

０２６８－８２－２２９１ 

相談時間：午前８：３０～午後５：００ 

   月～金（土日・祝日除く） 

場 所：坂城町坂城 6204 

      （坂城保育園２階） 

【相談方法】 

 
ちゃんと成長できているのかな… 

誰に相談したらいいのかな… 

 
初めての妊娠・出産で 

どうしたらいいのか… 

たとえば、こんなとき… 

まずは、 
子育て世代包括支援センター【保健センター】
にご相談ください。 

妊娠が分かりましたら、まずは保健センターにお越しください。母子健康
手帳を交付します。その際に、保健師がすべての妊婦さんと面談を行い、妊
婦さんの体調や不安なことがないかなどお話します。 

 赤ちゃんが生まれたら、ご自宅に保健師が訪問し、赤ちゃんや産婦さんの
健康状態の確認や育児のアドバイスをします。必要があれば出産医療機関と
連携した支援も行います。 

 乳幼児健診等にて、お子さんの成長や発達について一緒に確認し、育児の
アドバイス等行います。また管理栄養士による離乳食の進め方や臨床心理士
等による発達相談などさまざまなご相談に応じます。 

ご希望に応じて、子育て応援プランを作成し、サービスの紹介・提案をします。 

【お問い合わせ】 


