
◎問い合わせ先　
  ・マイナンバーカードの申請について　住民環境課住民係　　　☎82－3111（内線 122・123）　直通 75－6204
  ・マイナポイントの予約・申込みについて　企画政策課企画調整係　☎82－3111（内線 224・225）　直通 75－6211

　マイナンバーカードは、マイナンバー（個人番号）を証明する書類や本人確認の際の身分証明書として利用する
ことができます。今後は、健康保険証として利用できるようになるほか、スマートフォン上などでさまざまな行政
手続きを行うことが可能となる予定です。
　また、お使いのキャッシュレス決済サービス（◯◯ペイ等）で２万円のチャージか、お買い物をすると、１人あた
り上限 5,000 円分のマイナポイントがもらえます。（マイナンバーカードの作成と別途手続きが必要です。）
　まだお持ちでない方は、便利でお得なマイナンバーカードを申請してみませんか？

１．まずは必要なものをチェック

２．マイナンバーカードの申請方法

郵送に比べて
カードの仕上がりが早い！

交付申請書 スマートフォン 顔写真データ

必 要 な も の 必 要 な も の 必 要 な も の

交付申請書に
記載の申請書ID

(半角数字 23 桁)

必要なもの

顔写真
データ

パソコン

交付申請書

写真代

この
マークが
目印！

交付申請書

証明写真
（6か月以内に撮影）

封筒

　申請から約１か月後、役場から「交付通知書」がご自宅に届きます。事前に受け取り日時を電話予約のうえ、
交付通知書に記載の必要書類を持って、役場住民環境課窓口にお越しください。

■役場から送られてきた「交付申請書」をお持ちですか？

　　　《持っていない場合》
①役場住民環境課窓口において、交付申請書の再発行が可能です。
　（本人確認書類を忘れずにお持ちください。）

②手書き用の交付申請書と封筒をダウンロードして郵便で申請できます。
（顔写真の貼り付けとマイナンバーの記入が必要です。）

《持っている場合》
下記の ●スマートフォン●パソコン●証明用写真機●郵便 の４つの
方法で申請できます。

（いずれの方法で申請してもマイナンバーカードを作れます。）
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保健センター

☎82－3111（内線
511）

直通75－6230

◯対  象  者　坂城町国民健康保険加入者で 40 ～ 74 歳の方　　　

◯医療機関　町内および千曲市内の 24 医療機関（下記参照）

◯料　　金　無  料（心電図を実施した場合は 1,430 円かかります）

◯実施期間　令和３年２月 27 日（土）まで

◯内　　容　問診、身体測定（身長・体重・腹囲）、血圧、尿検査、血液検査、診察  【心電図は希望者のみ実施】

※健診を希望される方は、問診票等が必要となりますので保健センターまでご連絡ください。

坂城町・・・いろかわ医院、さかき生協診療所、武市医院、東信よしだ内科、松尾医院、村上堂大井クリニック
千曲市・・・安里医院、あんずの里クリニック、飯島医院、いなりやまクリニック、岡田外科医院、長野寿光会

上山田病院、兒玉医院、坂口整形外科、島田クリニック、島谷医院、菅谷東クリニック、鴇沢内科
クリニック、とぐらクリニック、とも泌尿器科クリニック、とよき内科、中沢医院、もみのき内科
クリニック、やまざき医院

※市川内科医院・菅谷医院・千曲中央病院・中沢内科医院の令和２年度個別健診は 12 月で終了しました。
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県宝 旧格致学校校舎の修繕工事が完了しました

　現在地へ移転する前に、校舎として現役であっ
た頃の「旧格致学校校舎」を知る方の証言記録を作
成します。記録内容は、令和３年度発行の公民館報
（ふるさと探訪コーナー）で紹介する予定ですの
で、ご協力をお願いします。
◯聞き取り実施期間
　令和３年１月から３月（随時）
◯聞き取り方法
　図書館での聞き取りまたは訪問による聞き取り
※ご協力いただける方は期間内に下記までご連絡
ください。写真や教材等の提供（貸出）のみでも
結構です。
◎問い合わせ先
　文化財センター　☎82－1109
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