
◎問い合わせ先　建設課建設係　☎82－3111（内線 173）　直通 75－6208

さかきまち防災ハザードマップ

土砂災害特別警戒区域 解除のお知らせ（洞岩沢川）
　「さかきまち防災ハザードマップ」は、お住まいの地域が洪水によってどの程度浸水するのか、どこで土砂災害
が発生するおそれがあるのか、また、避難場所はどこかといった情報を地図上に表示したものです。日頃から目に
付くところへ置いて、自宅周辺の危険な場所の把握や最寄りの避難所までの避難経路などを確認しましょう。
　ハザードマップでは、土砂災害が発生した場合に、住民等の生命または身体に危害が生
ずるおそれがあると認められる区域を「土砂災害警戒区域（通称：イエローゾーン）」と呼
び、その中でも、建築物の損壊が生じ住民等の生命または身体に著しい危害が生ずるおそ
れがあると認められる区域を「土砂災害特別警戒区域（通称：レッドゾーン）」と呼んで区
別しています。
　この度、地域の皆さんのご協力により、洞岩沢川砂防堰堤が完成し、それに伴い、洞岩沢川
沿いの土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）が下図のとおり解除されました。お手元のハ
ザードマップの記載と一部異なりますのでご注意ください。なお、解除後は土砂災害警戒区
域（イエローゾーン）となりますので、引き続き土砂災害等への防災に取り組みましょう。
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　医療機関などを受診するときは、新しい保険証をお使いください。保険証は７月下旬に郵送し
ましたので、記載されている内容をご確認いただき、誤りがありましたら、役場福祉健康課保険
係までご連絡ください。なお、古い保険証は８月１日以降使えませんので、役場にご返却いただ
くか、各自で破棄するなど必ず処分してください。
　保険証には色がついていますので、台紙からはがしてお使いください。

重　　要 転 送 不 要

料 金 後 納
郵 便

大切なお知らせです。
必ず開封し、確認してください。

〒380-0935
長野市大字中御所79-5　NOSAI長野開館２階
TEL(026)229-5320㈹　FAX(026)228-1850
http://www.koukikourei-nagano.jp/

▼ クリーム色の封筒で届きます

▼ 保険証の見本
後期高齢者医療被保険者証

有 効 期 限 令和　３年   ７月３１日

被保険者番号

住 所

氏 名

生年月日

発効期日

一部負担金
の 割 合

保 険 者 番 号 保 険 者 名

資格取得年月日

交付年月日

性 別

1 2 3 4 5 6 7 8
埴科郡坂城町大字◯◯◯◯◯番地◯◯

坂 城　太 郎
昭和　５年   ８月２０日
平成２０年   ４月　１日

1割

3 9 2 0 5 2 1 6

平成２０年   ４月　１日
令和　２年   ８月　１日

長野県後期高齢者医療広域連合
長野県後
期高齢者
医療広域
連合之印

男

後期高齢者医療保険の新しい保険証は橙色です

国民健康保険の新しい保険証は空色です

　医療費が高額になる場合、医療機関に提示することで窓口での支払額を限度額までにす
るための「限度額適用認定証」の有効期限は、毎年７月 31 日までとなっています。
　８月以降に引き続き認定証が必要な場合は、忘れずに役場福祉健康課にて交付申請をお
願いします。

限度額適用認定証の申請をお忘れなく

◎問い合わせ先　福祉健康課保険係　☎82－3111（内線133・134）直通75－6205

▲ 保険証 兼 高齢受給者証の見本
（70 歳以上 75 歳未満の方）

▲ 保険証の見本（70 歳未満の方）

▲ 水色の封筒で届きます

差出人・お問い合わせ先

料金後納
郵     便

＜お早めにご確認ください＞

長野県国民健康保険
被保険者証在中

新しい被保険者証を送付いたします。記載事項をご確認のうえ、
ご使用ください。
ご不明な点は、左記までお問い合わせください。
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