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　坂城町では、防災・災害に関する情報や地域の安心・安全のための情報、町からのお知らせ、町のイベント情
報を、皆さんの携帯電話やスマートフォンへメールでお届けする「さかきまちすぐメール」を運用しています。
  メールを受け取るには、事前に登録をする必要があります（登録方法は16ページ下部参照）。皆さんの安心・安
全のため、多くの方が登録されますようお願いします。

「さかきまちすぐメール」とは

携帯電話や
スマホで

受け取り可
能

配信している４つのカテゴリ について

携帯電話や
スマホで

受け取り可
能

防災に関する情報、災害発生時に発
生状況や避難に関する情報、その他
災害に関する情報をお届けします。

不審者情報やイノシシなどの出没情
報、警察や消防署から提供された情
報などをお届けします。

町などで開催されるイベントに関す
る情報をお届けします。

役場各課やその他関係団体からのお
知らせをお届けします。

（１日３回放送している定時放送の内容）

　７月から完全運用を開始したデジタル防災行政無線（同報系）では、各世帯・各事業所に配布している戸別受信
機からの放送のほか、さかきまちすぐメール、防災ＷＥＢ、ツイッターなどにも連携して情報配信を行っています。
現在１日３回放送している定時放送は、上記カテゴリ内の「③坂城町からのお知らせ」から配信をしています。
　ご利用いただいているさかきまちすぐメールのカテゴリ等を変更したい場合は、受信したメール本文の下部に
あるＵＲＬから設定変更を行ってください（下図参照）。設定変更についてご不明な点がある場合は、住民環境課
生活安全係までお問い合わせください。

防災行政無線（同報系）との連携 について

◎問い合わせ先　住民環境課生活安全係　☎82－3111（内線 124）直通 75－6204
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会期中のイベント 第
十
三
回
お
守
り
刀
展
覧
会

　皇
室
に
伝
わ
る
「
賜
剣
の
儀
」
に
代
表
さ
れ
る
「
お

守
り
刀
」
は
、
子
ど
も
の
成
長
を
願
い
、
愛
す
る
人
を

あ
ら
ゆ
る
災
難
か
ら
断
ち
切
り
、
持
ち
主
の
身
を
守
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
、
祈
り
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　本
展
で
は
、「
お
守
り
刀
」
の
伝
統
と
共
に
作
刀
、
刀

剣
研
磨
、
木
工
芸
、
金
工
、
漆
芸
、
組
紐
と
日
本
の
伝

統
美
術
工
芸
職
人
が
伝
え
る
技
の
集
大
成
で
あ
る
刀
剣

美
術
を
よ
り
多
く
の
人
に
観
覧
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
鉄
の
展
示
館
　
☎
８
２―

１
１
２
８

岡
山
県
林
原
美
術
館
と
の
共
同
開
催

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

開
館
時
間

入
館
料

５
０
０
円（
中
学
生
以
下
は
無
料
）

20
名
以
上
の
団
体
料
金 

４
０
０
円

背景写真

刀身の部 第一席　文部科学大臣賞
【刀身】　月山 一郎
【研磨】　真津 仁彰
【白銀】　安達 貞和

刀匠が金属プレートにご希望の文字を切るほか、ご自身でも銘切りを
体験することができます。
日時　９月２日（日）、９月16日（日）、10月14日（日）
　　　午前９時～午後４時30分
定員　先着20名　　参加費　1,500円（入館料別）

新進気鋭の若手刀匠による展示解説です。
日時　９月２日（日）、10月14日（日）　午後１時30分～２時
定員　先着20名　　参加費　無料（入館料別）

刀の茎（なかご）を石華墨で写し取って、オリジナルしおりを作ります。
日時　９月９日（日）　午前９時～午後４時30分（随時開催）
定員　先着20名　　対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
参加費　500円（入館料別）

当館所蔵の真剣を使用して、刀のお手入れが体験できます。
日時　９月９日、９月16日、９月30日、10月14日、10月28日（すべて日曜日）
　　　午後１時～４時30分
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）　参加費　無料（入館料別）

刀身は小さくても無限に広がる短刀の魅力に迫ります。
日時　９月16日（日）　午前10時30分～正午
定員　先着20名　　参加費　500円（入館料別）

金沢工業大学工学部教授・畝田道雄先生による刀剣講座です。精密工
学的見地から日本刀に迫ります。
日時　９月22日（土）　午後１時～２時
定員　先着20名　 対象　高校生以上　 参加費　500円（入館料別）

宮入鍛刀道場で、古式鍛錬を公開します。
日時　９月30日（日）　午前10時30分～11時30分
会場　宮入鍛刀道場（集合・受付は鉄の展示館）
定員　先着30名　　参加費　500円（入館料別）

古刀から現代刀まで、名刀の数々を手にとって鑑賞します。
初心者の方、大歓迎！！
日時　10月14日（日） 　午前10時30分～正午
定員　先着20名　　対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
参加費　500円（入館料別）

２日間かけて、本物の小柄小刀を作ります。
日時　10月20日（土）・21日（日） 　午前10時～午後５時
会場　宮入鍛刀道場（初日の集合は鉄の展示館）
定員　先着10名　　対象　高校生以上
参加費　50,000円（入館料込み）
※事前の申込みが必要です。詳しくは鉄の展示館までお問い合わせく

ださい。

阿部一紀さんによる講演のほか、押し形の体験をして刃文の世界に迫
ります。
日時　10月28日（日）　午前10時30分～正午
定員　先着20名　対象　高校生以上　参加費　1,000円（入館料別）

女性漫画家・かまたきみこさんと刀匠たちのギャラリーセッションで
す。ティータイムもありますのでお楽しみに！！
日時　11月４日（日）　午後１時30分～３時30分
定員　先着30名　　参加費　1,500円（入館料別）
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◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 511・512）　直通 75－6230

　「ゲートキーパー」とは、自殺の危険を示すサインに気づき、適切な対応（悩んでい
る人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る）をすることが
できる人のことです。いわば「命の門番」とも位置づけられる人のことで、特別な資
格は必要ありません。

●長野県精神保健福祉センター
　☎026－227－1810　月～金（祝日・年末年始を除く）　午前８時30分～午後５時15分　※通話料がかかります
●こころの健康相談統一ダイヤル（精神保健福祉センター内）
　☎0570－064－556　月～金（祝日・年末年始を除く）　午前９時30分～午後４時　※通話料がかかります
●長野いのちの電話
　☎026－223－4343　年中無休　午前11時～午後10時　※通話料がかかります
●坂城町こころの健康相談
　町では、精神科医師や精神保健福祉士による「こころの健康相談」を下記の日程で実施しています。日頃悩んでいる
ことや困っていることについて相談できます。また、本人だけでなくご家族やご親族の方も相談できます。相談は無
料ですので、お気軽にご利用ください。

・眠れていますか？
・元気がないようだけど大丈夫？
・何か力になれることはない？

・気軽に話せる環境づくり
・心配していることを伝える
・悩みを受け止め、相手の感情を否定しない
・話を聞いたら、ねぎらいの言葉をかける

・専門家を紹介する時は、相談者に丁寧な情
報提供を行う
・相談窓口に確実に繋がるように、可能な限
り家族や友人など、周囲の連携先に直接連
絡を取り、相談場所や日時を具体的に設定
し、相談者へ伝える

・連携後も必要が
あれば相談にの
ることを伝える

・話を聞いたら、ねぎらいの言葉をかける

相談日 相談担当者 時間 場所
平成30年10月17日（水）
平成31年１月９日（水）

３月６日（水）

精神保健福祉士
精神科医師
精神保健福祉士

午後２時～５時
（１人１時間、３名まで）

保健センター

※相談担当者の都合により、日
程を変更する場合があります。

※完全予約制になりますので、
事前に保健センターまでご連
絡ください。
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　町
民
運
動
会
に
合
わ
せ
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
軽
ス
ポ
ー

ツ
交
流
ブ
ー
ス
を
開
設
し
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

一
緒
に
楽
し
め
る
交
流
ブ
ー
ス

で
す
。
大
勢
の
方
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

内
容　ボ

ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
な
ど
（
内
容
は
、
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

対
象
者

　障
が
い
の
有
無
や
種
別
に
か

か
わ
ら
ず
、
町
民
の
方
な
ら

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
。

参
加
費

　無
料

申
込
み

　電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ

か
で
左
記
申
込
み
先
ま
で
次
の

こ
と
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
① 

氏
名　
② 

住
所

　
③ 

連
絡
先

申
込
締
切

　９
月
21
日（
金
）

※

申
込
み
を
さ
れ
た
方
に
は
、

詳
し
い
日
程
や
持
ち
物
な
ど

を
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２―

３
７
０
２

日時　10月７日（日）
　　　午前９時30分～11時40分
　　　（雨天でも行います）
場所　文化センター体育館
　　　（グラウンドでは町民運動会を
　　　　実施しています）

（
内
線
１
３
６
）

保健センター

☎82－3111（内線
511）

直通75－6230

　毎年９月を「がん征圧月間」と定め、がん予防について正しい知識の徹底と早期発見・治療の普及活動
を行っています。これを機会にがんに対する知識を深め、がんを防ぐ生活習慣の改善などについて考えて
みましょう。

　2017年（平成29年）の人口動態統計によると、１年間に「がん」で亡くなった人は全国で37万3,178人おり、がん死
亡者数は年々増え続けています。男女合わせての部位別死亡順位は、第１位が肺がん、第２位が大腸がん、第３位が
胃がんで、近年増加が目立っているのが膵臓がんです。無症状のうちに身体を蝕んでいくがんは、小さいうちに見つ
けて早期に治療することで完治し、生存率が高くなります。

　国が特に推奨しているがん検診が「主要５大がん」の胃、大腸、肺、乳房、子宮です。がんは今では、不治の病で
はありません。早期にがんを見つけ治療するためには、年に一度の定期的ながん検診が必要です。もし検診で「要精
密検査」の結果が出たら、なるべく早く専門の医療機関を受診して、ご自身の状態を確認しましょう。

 「５つの健康習慣」を実践することで、がんリスクはほぼ半減すると言われてい
ます。

① 禁煙外来（保険適用）を活用しましょう。
②一日の飲酒量の目安は、日本酒は１合（180㎖）、ビールは大瓶１本、焼酎は120㎖、

ウイスキー・ブランデーはダブル１杯です。
③ 塩分を抑え、野菜や果物を摂取し、熱い物は冷ましてから食べましょう。
④ 毎日こまめに動いて身体活動量を増やしたり、 継続して適度な運動をしましょう。
⑤太りすぎでも痩せすぎでも死亡リスクが高くなります。適正体重を維持しましょう。
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◎問い合わせ先　商工農林課農業振興係　☎82－3111（内線152）　直通75－6207

　バラバラになった地図を頼りに決められた
コースを進み、途中にある問題を解きながら
ゴールを目指すウォークラリー大会に参加しま
せんか？

日時　10月13日（土）
・開会式　午前８時30分
・閉会式　午後０時30分（予定）
場所　坂城小学校周辺
申込方法
・同じ育成会の仲間でチームを作り、ご自分の
地区の育成会長さんにお申込みください。
・１チームにつき４～８名（大人は２名まで）
・４年生以下の子どもがいるチームは、必ず大
人も入ってください。
申込期限　９月28日（金）　参加費　無料
◎問い合わせ先
　教育文化課生涯学習係　☎82－2069

平成30年８月５日執行

長野県知事選挙結果
（坂城町分）

候補者の得票数（届出順）
候補者名

あべ守一

金井忠一

当

町の選挙結果
（有効投票数：5,884　無効：56）

男

女

計

投票率投票総数有権者数

※前回の県知事選挙（平成26年８月10日執行）
の坂城町全体の投票率は46.06％でした。

　この補助金は、坂城町を広くPRできる商品の開発、またはその販売の取組みを支
援し、さかきブランドの創出を図るものです。
　７月11日（水）に事業審査会を開催し、申請者によるプレゼンテーションと書類審
査により、下表のとおり補助金の交付が決定しました。

申 請 者 内 容 交付決定額事 業 費事 業 名

坂城葡萄酒醸造
株式会社

1,170,000円町内の巨峰を使って、今年整備した自社の
醸造施設で巨峰ワインの商品化を行う。

坂城産巨峰を使っ
たワインの商品化

200,000円
町内自社の畑で栽培したぶどうを使って、
自社の醸造施設で白ワインの商品化を行
う。

坂城産ぶどうを
使った白ワインの
商品化

塩野入　梓 710,000円

自家栽培のハーブと町内のねずみ大根の葉
と有機野菜を使った青汁を商品化する。
自家栽培ハーブなどの芳香剤シリーズ（みつ
ろうサシェ、アイマクス、テラリウム）を商
品化する。

坂城産ハーブと伝
統野菜のコラボ
レーション

200,000円

1,000,000円

200,000円
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平成４年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方で、学校教育法に
よる４年生大学以上を卒業、又は平成31年３月までに卒業見込みの方。

区 分 採用予定人員 資 格

大学卒 行   政
（新卒）

受 験 資 格

受 験 手 続 き

◎問い合わせ先　〒389－0692  長野県埴科郡坂城町大字坂城10050番地　坂城町役場総務課総務係
　　　　　　　　☎0268－82－3111（内線212）　直通75－6210　Ｅメール　soumu@town.sakaki.nagano.jp

試 験 の 方 法

結果発表・採用

若干名

行   政
（社会人）

行政【土木】
（新卒）

・平成31年４月１日時点で坂城町に住所登録がされている方とします。
・次のいずれかに該当する方は受験できません。
　１）日本の国籍を有しない方　２）地方公務員法第16条に規定する欠格事項に該当する方

受験申込書及び履歴書
・郵便で請求する場合は、封筒の表に「坂城町職員募集要項 請求」と朱書し、92円切手を貼ったあて先明記

の返信用封筒を同封して坂城町役場総務課総務係へ郵送してください。
　※町ホームページ（http://www.town.sakaki.nagano.jp/）にも募集要項及び受験申込書を掲載します。
・受験申込書及び履歴書に、本人が必要事項を記入し、坂城町役場総務課総務係（庁舎２階）に持参又は郵送

してください。
  （受験申込書及び履歴書に記載された個人情報は適正に管理し、職員採用試験のみに使用します。）
受付期間　平成30年８月31日（金）～９月11日（火）
受付時間　平日午前８時30分～午後５時15分　※郵送の場合は、９月11日の消印のあるものまで有効
受 験 票　受付期間終了後に郵送します。10月３日（水）までに届かない場合は、お問い合わせください。
　　　　　なお、受験票には履歴書と同一の写真を貼付してください。

昭和59年４月２日以降に生まれた方で、大学卒業程度の学力を有し、企業
などで１年以上の勤務経験がある方。

昭和59年４月２日以降に生まれた方で、４年生大学又は高等専門学校の土
木の専門課程を卒業、又は平成31年３月までに卒業見込みの方。

昭和59年４月２日以降に生まれた方で、４年生大学又は高等専門学校の土木の
専門課程卒業程度の知識を有し、土木技術者として１年以上の勤務経験がある方。

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、保健師の資格を有する方、又は平
成31年３月までに確実に取得できる見込みの方。

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、大学卒業程度の学力及び保健師の
資格を有し、保健師として１年以上の勤務経験がある方。

行政【土木】
（社会人）

保健師
（新卒）

保健師
（社会人）

大学卒
程 度

大学・
高専卒

大学・高専卒
程 度

大学卒
程 度

第１次試験　日時：平成30年10月14日（日）午前10時（受付開始：午前９時30分）　場所：坂城町役場

第２次試験　日時・場所は、11月下旬までに第１次試験合否通知書で通知します。
　　　　　　最終学校卒業（または見込み）証明書、同校成績証明書の提出を求めます。
　　　　　　面接試験：個別面接による試験　　作文試験：一般事項などについての作文試験
　　　　　　資格検査：受験資格の有無及び申込書記載事項の真否についての調査

結果発表　第２次試験の結果は平成31年１月上旬頃までに通知します。
採　　用　最終合格者（第２次試験合格者）は、平成31年４月１日以降に採用する予定です。ただし保健師は、

保健師の資格を取得できなかった場合は採用しません。また、採用後の健康管理の参考とするた
め、健康診断書（様式指定・医療機関で受検）の提出を求めます。

教養試験（新卒の方）、社会人基礎試験（社会人の方）、専門試験（行政・行政【土木】・保健師）、各種検査（全
試験区分）を実施します。詳しい内容は、町ホームページをご覧ください。

77



【
初
心
者
向
け 

や
さ
し
い
椅
子
ヨ
ガ
教
室
】（
Ⅰ
期
）

　日
程
　
10
月
15
日
か
ら
12
月
３
日
ま
で
の
月
曜
日
で
計
５
回
開
催

　時
間
　
午
後
２
時
〜
３
時

　場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
定
員
　
35
名

　参
加
費
　
１
０
０
０
円

【
経
験
者
向
け 

ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室
】

　日
程
　
10
月
25
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
７
日
ま
で
の
隔
週
木
曜
日

で
計
10
回
開
催

　時
間
　
午
後
２
時
〜
３
時

　場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
定
員
　
35
名

　参
加
費
　
２
０
０
０
円

・
申
込
締
切（
ど
ち
ら
の
教
室
も
）
　９
月
28
日（
金
）ま
で

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
５
１
１
・
５
１
２
）

　
　
　
　
　
　
　
　
直
通
７
５―

６
２
３
０

　坂城勤労者総合福祉センターでは、毎年恒例となりました「センター祭」を開催します。
　今年は節目の第20回目を迎えることから、各講座のステージ発表と作品展示、そして記念イベントを行
いますので、大勢の皆さんのご来場をお待ちしています。

日時　・９月８日（土）午前９時40分～午後４時
　　　・９月９日（日）午前８時30分～午後４時
場所　坂城勤労者総合福祉センター（テクノさかき駅隣）
内容
①記念イベント  ８日午前10時～
　・第１部  「健康寿命をいつまでも」～運動と笑顔で元気な体づくり～
　・第２部　ミニコンサート「こころのうた」～コスモスの咲くころに～
②作品展示　８日午後１時～
　陶芸、パッチワーク、絵手紙、水彩画、ビーズステッチ、布あそび、フラ
ワーアレンジメント、ポーセラーツ　など
③ステージ発表　９日午前８時30分～
　子どもジャズダンス、太極拳・剣、ハワイアンフラダンス、フラメンコダンス、社交ダンス、楽しい歌、
オカリナ、ハーモニカ、トーンチャイム、カラオケ　など
④おいしい広場（各種飲食及び物品販売）
　ソフトクリーム、おやき、乳製品、だんご、大福、焼き鳥、ギョウザ、野菜、果物、鉢花・植木等の販売

◎問い合わせ先　坂城勤労者総合福祉センター　☎81－1234

　保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
健
康
増
進
を
目
的
と
し
て
10
月

か
ら
ヨ
ガ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
筋
肉
を
使
う
と
、
脳
卒

中
な
ど
の
血
管
病
や
筋
力
低
下
の
予
防
に
効
果
が
あ
り
ま

す
。
今
年
度
か
ら
初
心
者
の
方
に
お
す
す
め
の
教
室
も
開

始
し
ま
し
た
。

　参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
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７
月
18
日（
水
）、
び
ん
ぐ
し
湯
さ
ん
館

の
入
館
者
が
４
５
０
万
人
に
到
達
し
、
記

念
す
べ
き
４
５
０
万
人
目
と
な
ら
れ
た
田

村 

剛
さ
ん（
上
田
市
）と
、
そ
の
前
後
賞
と

し
て
、小
林 

孝
行
・
い
せ
子
さ
ん
ご
夫
妻（
千

曲
市
）、
落
合 

芳
十
・
か
づ
み
さ
ん
ご
夫
妻

（
坂
城
町
）に
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
び
ん
ぐ
し
湯
さ
ん
館
は
、
平
成
14
年
４

月
18
日
に
オ
ー
プ
ン
し
、
以
降
、
多
く
の

皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、
営
業
日
数

５
３
９
４
日
目
で
入
館
者
４
５
０
万
人
を

達
成（
１
日
平
均
８
３
４
人
）し
ま
し
た
。 

４
５
０
万
人
目
と
な
ら
れ
た
田
村
さ
ん
は
、

「
湯
さ
ん
館
は
眺
め
が
良
く
て
、
疲
れ
が
取

れ
る
の
で
よ
く
利
用
し
ま
す
。
長
野
県
は

素
晴
ら
し
い
温
泉
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

出
身
地
の
新
潟
県
の
皆
さ
ん
に
も
ぜ
ひ
紹

介
し
た
い
で
す
。」
と
、
と
て
も
喜
ん
で
い

ま
し
た
。

びんぐし湯さん館  入館者数450万人！！
営業日数5,394日目での達成

予選リーグを突破し、決勝トーナメントへ

坂城中学校剣道部女子が大活躍！！
　
長
野
県
中
学
校
剣
道
大
会
に
お
い
て
、

坂
城
中
学
校
剣
道
部
が
女
子
団
体
戦
に
出

場
し
、
惜
し
く
も
３
位
と
な
り
ま
し
た
が
、

８
月
９
日（
木
）に
石
川
県
で
開
催
さ
れ
た

第
39
回
北
信
越
中
学
校
総
合
競
技
大
会
に

２
年
連
続
で
出
場
し
ま
し
た
。

　
予
選
リ
ー
グ
で
は
１
勝
２
分
け
の
２
位

と
な
り
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
は
、
新

潟
県
の
小
池
中
学
校
に
敗
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
目
標
で
あ
っ
た
「
予
選
リ
ー
グ
突

破
」
を
果
た
し
、
ベ
ス
ト
８
に
進
出
し
ま

し
た
。
３
年
生
２
名
、
２
年
生
５
名
の
メ

ン
バ
ー
で
粘
り
強
い
剣
道
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
。
今
後
ま
す
ま
す
の
活
躍
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

【
顧
問
】
中
村
勝 

先
生

【
女
子
団
体
選
手
】
内
山
み
な
美
、
岡
本
清

那
、
山
下
愛
佳
莉
、
近
藤
咲
紀
、
大
井
真

結
美
、
宮
下
萌
音
、
姫
野
は
る
る

初期消火に尽力いただいた方々に感謝状を贈呈
迅速な対応により延焼を防ぐ

　
７
月
24
日（
火
）、
坂
城
消
防
署
で
、

７
月
２
日
に
上
平
地
区
で
発
生
し
た
野

火
火
災
の
初
期
消
火
に
尽
力
さ
れ
た

方
々
に
、
千
曲
坂
城
消
防
本
部
よ
り
感

謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
８

月
１
日（
水
）に
は
町
長
を
表
敬
訪
問
さ

れ
、
火
災
発
見
時
や
消
火
活
動
の
様
子

を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
た
の
は
、
株
式

会
社
ジ
ザ
イ
と
大
橋
昭
夫
さ
ん
、
大
橋

久
男
さ
ん
、
大
橋
良
人
さ
ん
、
小
出
康

稔
さ
ん
で
、
火
災
発
見
後
す
ば
や
く
初

期
消
火
を
行
い
、
近
隣
住
宅
や
山
林
へ

の
延
焼
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
た
。

　
坂
城
町
で
は
、
野
火
火
災
の
発
生
が

非
常
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
た
き
火

な
ど
を
す
る
際
は
、
事
前
に
消
防
署
へ

届
け
出
を
し
、
火
の
取
扱
い
に
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

▲（右から）小林さんご夫妻、田村さん、山村
町長、落合さんご夫妻

▲（右から）小出康稔さん、大橋昭夫さん、
坂田昇さん（株式会社ジザイ）、山村町長、
大橋良人さん、大橋久男さん

9



　
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の
金
融
機

関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
め
て

く
だ
さ
い
（
介
護
保
険
料
は
コ
ン
ビ

ニ
で
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
）。
口
座

振
替
は
、
10
月
１
日（
月
）に
指
定
口

座
か
ら
振
替
を
し
ま
す
の
で
、
振

替
日
前
日
ま
で
に
残
高
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
納
付
方
法
や
口
座
の
変
更
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
９
月
18
日（
火
）

ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
は
次
の
期
か
ら
の
振
替
に

な
り
ま
す
。）

◎
連
絡
・
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
収
納
推
進
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
４
２
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
６

　
現
在
、
各
種
の
相
続
手
続
き
で
は
、

お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
の
戸

除
籍
謄
本
な
ど
の
束
を
、
相
続
手

続
き
を
取
り
扱
う
各
種
窓
口
に
何

度
も
出
し
直
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　「
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
」
は
、

登
記
所（
法
務
局
）に
戸
除
籍
謄
本

な
ど
の
束
を
提
出
し
、
あ
わ
せ
て

相
続
関
係
を
一
覧
図
に
表
し
た
書

面（
法
定
相
続
情
報
一
覧
図
）を
出

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
登
記
官
が

そ
の
一
覧
図
に
認
証
文
を
付
し
た

写
し
を
無
料
で
交
付
し
ま
す
。

　
そ
の
後
の
相
続
手
続
き
は
、
法

定
相
続
情
報
一
覧
図
の
写
し
を
利

用
い
た
だ
く
こ
と
で
、
何
度
も
出

し
直
す
必
要
が
無
く
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
長
野
地

方
法
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
地
方
法
務
局

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

６
６
１
１

　【
防
衛
大
学
校
学
生
・
防
衛
医
科
大

学
校
医
学
科
学
生
・
防
衛
医
科
大

学
校
看
護
学
科
学
生
】

資
格　高

卒
《
見
込
み
含
む
》
21
歳
未
満

受
付
期
間

　
９
月
５
日（
水
）〜
９
月
28
日（
金
）

１
次
試
験
日

《
防
衛
大
学
校
学
生
》

　
11
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

《
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
》

　10
月
27
日（
土
）・
28
日（
日
）

《
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
》

　10
月
20
日（
土
）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

６
０
２
６

　「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」
修
了

資
格
を
取
得
し
、
介
護
・
福
祉
施

設
等
へ
の
就
職
を
目
指
し
ま
す
。

訓
練
期
間

　
10
月
25
日（
木
）〜
平
成
31
年
１
月

24
日（
木
）

　※

土
日
祝
及
び
12
月
29
日
〜
１

月
３
日
を
除
く
平
日

場
所
　
マ
ス
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ
住
吉
校

　
　
　（
上
田
市
住
吉
１
ー
７
）

費
用
　
受
講
料
無
料（
教
科
書
代
・

補
講
代
等
は
受
講
者
負
担
）

定
員
　
求
職
者
20
名

託
児
サ
ー
ビ
ス
定
員
　
３
名

入
校
選
考
　
10
月
11
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

※

10
月
２
日（
火
）ま
で
に
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
篠
ノ
井
訓
練
窓
口
へ
お

申
込
み
下
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
工
科
短
期
大
学
校

　
☎
０
２
６
８―

３
９―

１
１
１
１

　
一
般
社
団
法
人 

長
野
県
不
動
産

鑑
定
士
協
会
で
は
、
不
動
産
評
価
に

関
す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
の
で
、
不
動
産
評
価
に
つ
い
て
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
の
あ
る
方
は
、

お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

【
上
田
会
場
】

日
時
　
10
月
１
日（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
上
田
商
工
会
議
所
４
階

【
長
野
会
場
】

日
時
　
10
月
２
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
長
野
市
役
所
第
２
庁
舎
10
階

◎
問
い
合
わ
せ
先

　（
一
社
）長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
☎
０
２
６―

２
２
５―

５
２
２
８

　
来
春
、
信
州
ス
カ
イ
パ
ー
ク
を

メ
イ
ン
会
場
と
し
て
、
第
36
回
全

国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ
ア
「
信
州

花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９
〜
北
ア
ル

プ
ス
の
贈
り
も
の
〜
」
を
開
催
し

ま
す
。
全
国
都
市
緑
化
フ
ェ
ア
は
、

長
野
県
で
は
初
め
て
と
な
る
国
内

最
大
級
の
花
と
緑
の
イ
ベ
ン
ト
で
、

こ
の
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
の
イ
ベ
ン

ト
出
展
者
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

期
間
　
平
成
31
年
４
月
25
日（
木
）

　
　
　 

〜
６
月
16
日（
日
）

場
所
　
松
本
平
広
域
公
園

募
集
内
容

・
花
と
緑
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

　【
内
容
】
花
や
緑
を
テ
ー
マ
に
し

た
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
出
展
者

　【
締
切
】　
10
月
31
日（
水
）

・
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
県
民
ス
テ
ー
ジ

　【
内
容
】　
ス
テ
ー
ジ
を
使
用
し

た
演
奏
・
ダ
ン
ス
等
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
の
出
演
者

　【
締
切
】　
10
月
31
日（
水
）

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　【
内
容
】
会
場
運
営
・
催
事
業
務

の
サ
ポ
ー
ト
、
花
が
ら
摘
み
な

ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　【
締
切
】　
平
成
31
年
１
月
31
日（
木
）

※

詳
し
い
内
容
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州

フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
２
６
３―

８
８―

１
１
８
３

　

固
定
資
産
税（
第
３
期
）

国
民
健
康
保
険
税（
第
３
期
）

介
護
保
険
料（
第
３
期
）

納
期
限
は
10
月
１
日（
月
）
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千
曲
坂
城
消
防
本
部
で
は
、
甲

種
防
火
管
理
資
格
取
得
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。
こ
の
講
習
会
は
、

消
防
法
の
規
定
に
基
づ
い
て
行
う

も
の
で
、
講
習
修
了
者
に
は
防
火

管
理
者
の
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

防
火
管
理
者
を
定
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
事
業
所
な
ど
で
資
格
者
が

い
な
い
場
合
、
ま
た
は
個
人
で
資

格
取
得
さ
れ
る
方
は
受
講
し
て
く

だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
３
日
・
４
日
の
２
日
間

・
３
日（
水
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

・
４
日（
木
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

会
場
　
千
曲
坂
城
消
防
本
部
会
議
室

受
講
料
　
６
０
０
０ 

円

定
員
　
40
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
期
間

　
９
月
３
日（
月
）〜
９
月
21
日（
金
）

※

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

15
分
ま
で
、
土
日
祝
日
を
除
く

申
込
方
法
　
申
請
者
の
印
鑑
・
受

講
料
を
持
参
の
う
え
、
消
防
署

ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
城
消
防
署
予
防
係

　
☎
８
２―

０
１
１
９

　
千
曲
川
流
域
下
水
道
で
は
、
下

水
道
に
対
す
る
理
解
と
関
心
を
一

層
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
下
水

道
ふ
れ
あ
い
デ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
８
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
ク
リ
ー
ン
ピ
ア
千
曲（
長
野
市
）

内
容

・
下
水
処
理
施
設
見
学
ツ
ア
ー

・
顕
微
鏡
に
よ
る
微
生
物
の
観
察

・
下
水
道
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示

・
下
水
道
管
内
Ｔ
Ｖ
カ
メ
ラ
の
展

示
、
実
演

・
汚
泥
消
化
タ
ン
ク
屋
上
探
検

・
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
　
な
ど

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
千
曲
川
流
域
下
水
道
事
務
所

　
☎
０
２
６―

２
８
３―

４
１
７
０

日
時

　
10
月
４
日（
木
）
午
後
３
時
〜
４
時

対
象
　
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培

に
関
心
の
あ
る
方

場
所
　
Ｊ
Ａ
な
が
の
ち
く
ま
北
部

ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

内
容
　
満
開
の
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ

を
見
な
が
ら
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ

ウ
の
魅
力
と
栽
培
に
つ
い
て
、

生
産
者
か
ら
お
話
し
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
花
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。）

申
込
方
法
　
９
月
25
日（
火
）ま
で

に
長
野
農
業
改
良
普
及
セ
ン

タ
ー
か
、Ｊ
Ａ
な
が
の
ち
く
ま
営

農
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

・
長
野
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６―

２
３
４―

９
５
３
５

・
Ｊ
Ａ
な
が
の
ち
く
ま
営
農
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６―

２
６
１―

０
１
８
０

　　
坂
城
町
出
身
の
宮
入
柚
子
さ
ん
に

よ
る
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル
が
今
年
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
ピ
ア
ノ
技
術
を
さ

ら
に
磨
い
た
宮
入
さ
ん
の
演
奏
を
ぜ

ひ
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
８
日（
月
・
祝
）

　
　
　
午
後
２
時
開
演

　
　
　（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

会
場
　
サ
ン
ト
ミ
ュ
ー
ゼ
・
小
ホ
ー
ル

入
場
料
　
全
席
自
由
１
０
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
い
　

　
サ
ン
ト
ミ
ュ
ー
ゼ
窓
口

後
援
　
坂
城
町
教
育
委
員
会

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
入
さ
ん
　
☎
８
２―

２
９
８
４

　　「
お
〜
い
原
木
会
」
で
は
、
さ
か

き
地
場
産
直
売
所
「
あ
い
さ
い
」

と
の
共
催
で
、
き
の
こ
祭
り
を
開

催
し
ま
す
。
原
木
栽
培
の
き
の
こ

は
マ
イ
タ
ケ
・
ヤ
マ
ブ
シ
タ
ケ
・

シ
イ
タ
ケ
、
ほ
だ
木
（
き
の
こ
菌

を
植
え
付
け
た
原
木
）
は
マ
イ
タ

ケ
・
シ
イ
タ
ケ
を
販
売
し
ま
す
。

　
ま
た
午
前
11
時
よ
り
、
先
着
３

０
０
名
様
に
き
の
こ
汁
の
振
舞
い

を
し
ま
す
の
で
大
勢
の
皆
さ
ん
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時
　
９
月
22
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
さ
か
き
地
場
産
直
売
所

　
　
　「
あ
い
さ
い
」

◎
問
い
合
わ
せ
先

・
さ
か
き
地
場
産
直
売
所
「
あ
い
さ
い
」

　
☎
７
５―

８
２
６
７

・「
お
〜
い
原
木
会
」
事
務
局

商
工
農
林
課
農
林
整
備
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
５
５
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
７

　

　　
音
楽
を
通
じ
て
、
身
体
的
・
感

覚
的
・
知
的
に
優
れ
た
子
ど
も
た

ち
を
育
て
る
楽
し
い
教
室
で
す
。

保
護
者
の
方
と
一
緒
に
参
加
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
方
は
、
体
験
し
て

か
ら
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
　
平
成
30
年
10
月
３
日
か
ら

　
　
　
平
成
31
年
２
月
27
日
ま
で

　
　
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

指
導
者
　
中
沢 

敏
江
さ
ん

参
加
費
　
４
０
０
０
円

対
象
　
１
歳
半
〜
３
歳
児
と
保
護
者

申
込
受
付
　
９
月
３
日（
月
）〜

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
城
町
公
民
館（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
８
２―

２
０
６
９

　　
　
　
　

げ
ん
き
か
い
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　ぼ
く
が
和
平
キ
ャ
ン
プ
に
行
っ
た
時
、
心
に
残
っ

た
こ
と
は
、
一
日
目
の
登
山
で
す
。
登
山
で
は
、

鏡
台
山
に
登
り
ま
し
た
。
上
り
坂
は
、
ぜ
ん
ぜ
ん

き
つ
く
な
か
っ
た
け
ど
、
下
り
坂
は
、
ロ
ー
プ
を

使
っ
て
下
り
る
道
や
く
ね
く
ね
し
て
い
る
道
な
ど

が
あ
り
ま
し
た
。
下
り
の
方
が
い
ろ
ん
な
道
が

あ
っ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　係
の
仕
事
を
し
て
か
ら
、
夕
食
の
じ
ゅ
ん
び
を

し
ま
し
た
。
ご
飯
は
、
練
習
の
と
き
よ
り
上
手
に

た
け
ま
し
た
。
本
番
で
初
め
て
カ
レ
ー
を
作
っ
た

け
ど
、
お
い
し
く
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。

　キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
で
は
、
火
の

神
か
ら
、「
友
情
」

「
勇
気
」「
忍
た
い
」

「
協
力
」
と
い
う
火

を
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
火
の
中
で
、

ぼ
く
は
「
勇
気
の

火
」
を
も
ら
い
ま

し
た
。
も
ら
っ
て
、

少
し
勇
気
が
わ
い

た
気
が
し
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
、
フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
を
し
ま
し

た
。
ジ
ェ
ン
カ
で
友

だ
ち
と
ジ
ャ
ン
ケ
ン

し
た
こ
と
が
楽
し

か
っ
た
で
す
。
花
火

も
や
り
ま
し
た
。

友
だ
ち
と
一
斉
に
火

を
つ
け
た
り
、
打
ち

上
げ
花
火
を
な
ら
べ
て
上
げ
た
り
し
た
こ
と
が
と

て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　二
日
目
は
、
火
お
こ
し
体
験
を
し
ま
し
た
。
友

だ
ち
と
ペ
ア
に
な
っ
て
や
り
ま
し
た
。
ぼ
く
も
ペ

ア
の
友
だ
ち
も
、
二
回
連
続
で
成
功
し
ま
し
た
。

火
を
お
こ
す
コ
ツ
が
わ
か
っ
た
の
で
、
そ
の
後
、

ま
だ
火
お
こ
し
が
成
功
し
な
い
友
だ
ち
を
、
で
き

る
よ
う
に
手
伝
い
ま
し
た
。

　一
生
に
一
度
し
か
な
い
五
年
の
時
に
行
っ
た
思
い

出
が
、
た
く
さ
ん
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。

食
育
・
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
８
２―

２
５
５
９

村上小学校５年東組　浅野井 拓
「和平キャンプの思い出」

坂城町交番
☎82－2008

空
き
巣
な
ど
の
泥
棒
に
注
意
！

　空
き
巣
等
の
被
害
に
遭
う
と
、
大
切
な
財
産
を

失
っ
て
し
ま
う
と
と
も
に
、
「
自
宅
に
見
知
ら
ぬ

者
に
侵
入
さ
れ
た
」
と
い
う
精
神
的
に
大
き
な

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
普
段
か

ら
ド
ア
や
窓
に
対
す
る
「
防
犯
対
策
」
や
「
戸
締

り
」
を
心
掛
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　ま
た
、
泥
棒
の
多
く
は
下
見
を
行
い
、
人
通
り

が
少
な
く
、
逃
げ
や
す
い
、
周
囲
に
留
守
の
家
が

多
い
地
域
か
ら
、
入
り
や
す
い
家
を
見
つ
け
ま
す
。

　泥
棒
が
犯
行
を
あ
き
ら
め
る
の
は
、
以
下
の
よ

う
な
場
合
で
す
。

・
近
所
の
人
に
ジ
ロ
ジ
ロ
見
ら
れ
る

・
犬
が
い
た
り
、
警
備
会
社
の
マ
ー
ク
が
貼
っ
て

あ
る

・
補
助
錠
な
ど
で
、
侵
入
に
10
分
以
上
か
か
る

　地
域
の
人
が
庭
先
に
出
て
会
話
し
て
い
る
町
は
、

防
犯
に
強
い
町
に
な
り
ま
す
。
安
心
安
全
な
町
を

皆
さ
ん
で
作
り
ま
し
ょ
う
。
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水分補給のお茶、おむつ、おしりふき、お手ふき、
ティッシュ、着替え、ごみ袋、お弁当（希望者）

◇平　日　　　     午前９時～正午・午後２時～４時30分
◇第２・４土曜日　 午前９時～正午
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①粗大ごみ、家電６品目（有料）
②資源物のサンデーリサイクル
　（びん・缶・ペットボトル・プラ
スチック容器包装・紙類等）
③小型家電の無料回収

２日（日）、16 日（日） 午前８時 30 分～ 10 時
坂城中学校　南側駐車場

健　診

４か月児健康診査

７か月児健康相談

10か月児健康相談

２才児健康相談

３才児健康診査

対　象　児

平成30年５月生

平成30年２月生

平成29年11月生

平成28年５月生～６月生

平成27年３月生～４月生

受　付　日　時

20日（木）午後１時

５日（水）午前９時

４日（火）午前９時

14日（金）午前９時

27日（木）午後１時

■平成29年７月分　203.58ｔ
■平成30年７月分　212.92ｔ

家庭から収集所へ出される量と
直接葛尾組合に出される量の合計

10日（月）、20日（木）
午前９時30分～正午
役場第４・５会議室（３階）

14日（金） 午前９時～正午
役場第５会議室（３階）

19日（水） 午前９時～午後４時
役場第３会議室（３階）

相談をご希望の場合は、９月11日（火）までに住民環
境課住民係【☎82-3111（内線122）直通75-6204】へ
お申込みください。

５日・12日・19日・26日（すべて水曜日）
午後１時30分～４時
老人福祉センター夢の湯

10日は弁護士、20日は司法書士による法律相談
です。相談をご希望の場合は、相談日の３日前
までに社会福祉協議会【☎82-2551】へ予約して
ください。

１日（土）
午前９時～正午
老人福祉センター夢の湯

９月
２日（日）

９日（日）

16 日（日）

17 日（月）

23 日（日）

24 日（月）

30 日（日）

森本眼科クリニック
飯島医院
大村歯科医院
市川内科医院
二階堂医院
近藤歯科医院
長野寿光会上山田病院
中沢内科医院
滝沢歯科医院
いろかわ医院
岡田外科医院
宮本歯科医院
さかき生協診療所
かつの耳鼻咽喉科
小宮山歯科医院
とも泌尿器科クリニック
島田クリニック
たけい歯科クリニック
中島産婦人科小児科
千曲中央病院
あかいけ歯科クリニック

【千曲市内川】
【 千 曲 市 中 】
【千曲市戸倉】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市磯部】
【 中 之 条 】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市稲荷山】
【千曲市磯部】
【 立 町 】
【千曲市稲荷山】
【千曲市戸倉】
【 中 之 条 】
【千曲市粟佐】
【 立 町 】
【千曲市磯部】
【千曲市小島】
【千曲市鋳物師屋】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市杭瀬下】
【 鼠 】

☎(026)285-0020
☎(026)272-0269
☎(026)275-0066
☎(026)275-5515
☎(026)275-5582
☎82-5121
☎(026)275-1581
☎(026)272-1013
☎(026)276-4636
☎82-2143
☎(026)272-2828
☎(026)276-7030
☎82-0101
☎(026)274-3387
☎82-2029
☎(026)261-5815
☎(026)273-8788
☎(026)272-8000
☎(026)275-0111
☎(026)273-1212
☎81-3377

診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午

※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
場合は、電話・新聞などでご確認ください。

実施場所：保健センター
☎82-3111（内線 511、512）直通 75-6230

心配ごと
法律相談

行政相談

年金相談

障がい者（児）
相 談

社　協
結婚相談
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町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前 10 時～午後６時

が休館

土
１
８
15
22
29

平成30年８月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,154世帯（＋  7）
人　口： 15,140人    （－10）
　男　：  7,474人　（±  0）
　女　：  7,666人　（－10）

件　数：　　  4件
累　計：　　35件　（－  2）
死　者：　　  0人
累　計：　　  1人　（＋  1）
負傷者：　　  8人
累　計：　　51人　（＋  8）

平成30年７月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

金

７
14
21
28

水

５
12
19
26

木

６
13
20
27

日

２
９
16

月

３
10
17
24

火

４
11
18
25

☆おはなし会　午前 11 時～
　・８日（土）２階 集会室
　・22 日（土）１階 児童図書コーナー
☆点字・点訳講座　午後２時～　２階 集会室
　４日（火）、18 日（火）　講師：山口静枝さん

惑星MAPS－太陽系図絵（文：宇宙兄さんズ、絵：イ
ケウチリリー／誠文堂新光社）
　これからは惑星に行く時代になるに違いない…そんな想
いで、いま惑星に旅行したらどうなるか、そんな素敵な世
界 に 連 れ て い っ て く れ る 絵 本 で
す。最新の情報で、わかりやすく
描かれています。子どもから大人
まで楽しめます。図書館では、ほ
かにも科学に関する絵本や児童図
書をそろえています。

☆おすすめの本

７月には、一般書174冊、児童書128冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

※上記のほか、放送を行うことがあります。
※放送内容を「聞き逃した」「もう一度聞きたい」場合は、

自動応答電話サービス☎82－1070で確認できます。

朝：午前７時　昼：午後０時30分　夜：午後８時

昼：正午　帰宅：午後５時30分（9月）

　現在、有線放送電話の宅内設備と屋外のケーブルや柱の撤去
作業を行っています。まだ宅内スピーカー・ローゼット・配線・
保安器・引込線などが撤去されずに残っている世帯については、
下記連絡先か役場企画政策課までご連絡ください。また、有線
柱撤去の際には、土地所有者の方などに立会いをお願いしてい
ますのでご協力をお願いします。

23 30

　防災行政無線（同報系）整備に伴い、現在、全戸・全事業所に
戸別受信機の配布を行っています。まだ戸別受信機が配布され
ていない世帯・事業所や不在票が投函されていた場合は、下記
連絡先までご連絡ください。
　また、電波受信状態が悪く、戸別受信機から放送が流れない・
流れなくなった・音が途切れる・雑音が入るなどの状況になっ
た場合には、アンテナを伸ばす・アンテナの位置や受信機本体
の場所を変えてみるなど、受信ができるようご自身でお試しく
ださい。なお、電波の受信状態に影響を与える例としては、受
信機付近でＬＥＤ照明や家電製品を使用している場合などのほ
か、有線放送電話設備の撤去後に、電波の受信状態が悪くなっ
たという事例もあります。また、戸別受信機の設置場所を変更
したい場合についても、受信機の場所を移動させ、受信できる
かどうか確認をお願いします。

※ご自身で試しても受信ができない場合は、町から業者を手配
し、電波の受信状況を確認しますので、お問い合わせください。

　戸別受信機には乾電池が内蔵されていますが、乾電池は停電
などの非常時に使用できるよう、普段は附属の ACアダプタで
電源を取ってください。また、乾電池は残量があっても、長期
間使用すると液漏れする場合がありますので、１年毎の交換を
推奨します。（乾電池・電気代などの維持管理に係る費用は自
己負担となります。）

　現在、各戸・各事業所に配布している戸別受信機は、無償貸
与しているため、町外へ転出する場合は返却が必要です。また、
他の区へ転居する場合は、戸別受信機の地区設定を変更するた
め、役場企画政策課までご持参ください。設定完了後、転居先
へ業者が改めて配布します。この他にも、変更の手続きが必要
な場合もありますので、戸別受信機をお持ちの方で、転出・転
居する場合は役場企画政策課までお問い合わせください。

◎問い合わせ先　企画政策課まち創生推進室
　　　　　　　　☎82－3111（内線 223）直通 75－6211
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世界とつながる夏になりました

さまざまな国の方々と、広がる国際交流の輪

▲歓迎交流会で記念撮影

　
８
月
１
日（
水
）か
ら
８
月
６
日（
月
）

ま
で
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
に
あ
る
ワ
ル
シ
ャ

ワ
日
本
語
学
校
の
学
生
９
名
が
、
サ

マ
ー
ス
ク
ー
ル
と
し
て
来
町
さ
れ
ま
し

た
。

　
同
校
が
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
と
し
て
来

町
さ
れ
る
の
は
今
年
で
５
回
目
で
す
。

学
生
た
ち
は
、
町
内
の
家
庭
に
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
し
て
、
滞
在
中
は
、
宮
入

鍛
刀
道
場
、
鉄
の
展
示
館
、
町
内
企

業
の
見
学
や
大
英
寺
で
そ
ば
打
ち
体

験
も
行
い
、
充
実
し
た
滞
在
と
な
り
ま

し
た
。

※Assistant Language Teacher：外国語指導講師

　
８
月
１
日（
水
）・
２
日（
木
）の
２

日
間
、
和
平
キ
ャ
ン
プ
場
で
、
町
内

の
児
童
・
生
徒
が
外
国
の
方
々
と
英

語
で
交
流
す
る
和
平
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

キ
ャ
ン
プ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
町
内
の
小
中
学
生
28
名

は
、
町
の
Ａ
Ｌ
Ｔ（※

）な
ど
５
名
の

ネ
イ
テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー
カ
ー
と
一
緒
に
宿

泊
し
、
英
語
を
使
っ
た
活
動
や
料
理

な
ど
を
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
で
習
っ
た

英
単
語
や
フ
レ
ー
ズ
だ
け
で
な
く
、

身
振
り
手
振
り
も
交
え
、
積
極
的
に

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
ま

し
た
。

　
７
月
26
日（
木
）か
ら
７
月
29
日（
日
）

ま
で
、
町
内
小
学
校
の
児
童
10
名
と

引
率
の
先
生
な
ど
あ
わ
せ
て
15
名
の

教
育
交
流
団
が
、
中
国
上
海
市
嘉
定

区
実
験
小
学
校
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
歓
迎
会
で
は
、
町
の
児
童
た
ち
が

リ
コ
ー
ダ
ー
、
け
ん
玉
、
縄
跳
び
な
ど

の
発
表
を
行
い
、
お
返
し
に
実
験
小

学
校
の
児
童
た
ち
に
よ
る
歌
や
踊
り

の
披
露
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
滞
在
中
は
、
実
験
小
学
校
の
児
童

の
家
庭
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
、
最

初
は
緊
張
し
た
様
子
で
し
た
が
、
す

ぐ
に
仲
良
く
な
り
、
中
国
の
文
化
や

伝
統
に
数
多
く
触
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

登録をご希望の方は、ＱＲコードからアクセスするか次のメール
アドレスへ空メールを送信してください。　t-sakaki@sg-m.jp
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