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※助成対象となる事業費には対象外経費など一定の制約があります。なお、助成の上限は３０万円です。

災害時の高齢者対応など、災害弱者への迅速な避難支援を行うために「助け合い
マップ」を作成し、非常時への体制を構築します。また、区民憩いの場として、一昨
年から実施している千曲川大望橋親水ひろばの整備を実施し、高齢者を含めた区
民の交流機会の増進を図ります。
【総事業費：492,000円】

236,000

月見区「助け合い
マップ」の作成と大
望橋親水ひろばの
再整備

事 業 名 事 業 概 要

平成25年度「地域づくり活動支援事業」申請状況

交付決定額
（円）
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氏 名 所 属
「地域づくり活動支援事業」選考委員（敬称略）
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　見

近年の健康維持・増進指向に加え、登山がブームとなっているなかで、上平の里山
を代表する「自在山」は町民をはじめ、近隣市町村、一部は東京からも訪れる人が
いるほどですが、登山道が未整備でわかりにくいことが課題となっています。また、
出浦沢川は以前、蛍が飛び交うなど地域住民から親しまれてきた河川ですが、ア
レチウリの繁茂により、その面影が失われつつあります。そのため、それぞれ区民
が整備することで、地域住民及び世代間相互の交流を通じて、自在山及び出浦沢
川への理解を深め、郷土愛の醸成、交流人口の増加による上平の活性化を目指し
ます。
【総事業費：300,000円】

252,000
自在山登山道整備
及び出浦沢川環境
保全事業

上

平

区民スポーツ大会、夏祭りを開催し、郷土の史跡を訪ねることで、世代を超えた区
民の交流、ふれあいの場づくりのほか、次世代を担う子供たちの健全育成と活性
化を目指します。
【総事業費：491,000円】

162,000
上五明区「世代間
交流ふれあいの集
い」事業

上
五
明

古くは更科八景のひとつとして、十六夜八景の名称・物語が語り継がれ、彼の松尾
芭蕉翁もこの地を訪れて名句を残している「十六夜観月殿」。この貴重な文化遺産
を後世に継承すべく、地域資源として活かし、歴史・文化・交流の場として地域の活
性化を図ります。
【総事業費：400,000円】

270,000
「十六夜観月文化
の活性化による地
域づくり」事業

網

掛

現在の区民広場の東側に隣接する明神社森林周辺を区民が集える拠り所として
復活させるべく、区民が主体的に参画し、整備をすることで地域のコミュニケーシ
ョンの円滑化と活性化を図ります。
【総事業費：330,000円】

229,000
区民憩いの場「明
神社境内周辺の整
備事業」

苅
屋
原

年々増える葛尾城跡登山者、その専用駐車場及び隣接する多目的広場を整備する
ことにより、葛尾山・葛尾城跡、また城下町坂城のイメージアップを図ります。
【総事業費：206,000円】

168,000
葛尾城跡登山者専
用駐車場及び多目
的広場の整備事業

大

宮

日名沢区に古くから伝わる伝統行事「延命地蔵尊祭」にあわせ、「子供相撲」と「御
幣づくり」を実施します。御幣は全戸、地域住民に届け、区全体の祭りとして世代を
超えた親睦を図り、少子高齢化のなかで絶やすことなく伝統を継承していくことを
目的として実施します。
【総事業費：400,000円】

80,000
延命地蔵尊と子供
相撲・御幣作り

日
名
沢

三社山は「春祭り」、お年寄りの「ゲートボール」、子供たちの遊び場など、地域の憩
いの場となっており、一昨年から継続してきた地域づくり活動支援事業により、多
くの区民の参加を得るなかで、雑木の伐採、花木の植栽などの整備を進めてきま
した。今年度は、これまでの整備を踏まえ、危険箇所を改修するととともに、より親
しみやすい場にするため、散策コースの整備と花木の補植などを行います。
【総事業費：350,000円】

243,000三社山周辺整備事業
北
日
名

集中豪雨（ゲリラ豪雨）や地震、土石流（日名沢川）などの災害、火災等から区民を
守るため、災害時に区民が安全に避難できる立町防災会の組織を強化し、防災力
の向上を図ります。そのうえで、高齢者、子供、要援護者だけでなく、区民全体が支
えあう「災害に備える仕組み」を構築します。
【総事業費：323,610円】

251,000
立町区安全安心ハ
ザードマップ作成
事業

立

町

区名

８月16日の送り盆に伝統の十王堂縁日を開催し、十王堂の歴史と村上義清公墓所
の存在を後世に伝承するとともに、縁日に併せて子供を含めた家族で楽しめる笹
舟流しなどを行い、区民及び地域住民の親睦と交流を図り、伝統行事の継承と地
域の活性化を目的として実施します。
【総事業費：292,000円】

178,000
十王堂縁日と十王
堂縁日関連施設整
備事業

田

町

事 業 名 事 業 概 要 交付決定額
（円）

区民祭り開催により、老若男女が世代を超え、交流する機会を得ることで、地域の
連帯感を生むとともに、地域コミュニティーの維持、増進を図ります。
【総事業費：120,000円】

45,000
区民祭り（区民ふれ
あいの集い）

御
所
沢

共に同じ地域に生活する区民相互の親睦を深め、小さな子供からお年寄りまでが
健康で楽しく過ごすことを目的に、老人会、ＰＴＡ、区役員の連携により世代間の
つながりを図りながら実施します。
【総事業費：475,000円】

154,000
子供からお年寄りま
でのつながり事業

泉

町横尾に伝わる三社まつりの伝統行事を維持継承するため、親子でのお飾りづく
りから参加してもらうなかで、郷土への愛着を醸成する一方、区としての一体感を
生み出します。
【総事業費：116,000円】

69,000
地域伝統の三社ま
つり継承事業

町
横
尾

老若男女が一堂に会する場を提供することにより、急速な少子高齢化の進展、多
様化する各人の価値観などにより低下が懸念されるコミュニティ機能の維持・向
上の一助とします。
【総事業費：310,000円】

212,000入横尾区夏祭り
入
横
尾

区名

一昨年から３年計画で、地震及び自然災害による被害から区民を守るため、金井
自主防災会が中心となって安全・安心な街づくり環境整備事業に取り組んできま
した。今年度は最終年度として、「防災マップ」の完成、避難場所の整備及び「避難
場所表示板」の設置を行い、防災意識の高揚を図ります。
【総事業費：433,600円】

246,000安全・安心な街づく
り環境整備事業

金

井

平
成
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町
横
尾

老若男女が一堂に会する場を提供することにより、急速な少子高齢化の進展、多
様化する各人の価値観などにより低下が懸念されるコミュニティ機能の維持・向
上の一助とします。
【総事業費：310,000円】

212,000入横尾区夏祭り
入
横
尾

区名

一昨年から３年計画で、地震及び自然災害による被害から区民を守るため、金井
自主防災会が中心となって安全・安心な街づくり環境整備事業に取り組んできま
した。今年度は最終年度として、「防災マップ」の完成、避難場所の整備及び「避難
場所表示板」の設置を行い、防災意識の高揚を図ります。
【総事業費：433,600円】

246,000安全・安心な街づく
り環境整備事業

金

井

平
成
25
年
度

「
地
域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」

　
　15
自
治
区
の
事
業
に
助
成



　さかき千曲川バラ公園が一年でもっとも美しい時期を迎
えます。今年も多くの方にばらを楽しんでいただくため、ば
らの見頃にあわせて「第８回ばら祭り」を開催します。250
種 2,000 株のばらが色鮮やかに咲き誇り、園内はばらの香
りに包まれます。
　期間中は、ばらを楽しんでいただくだけでなく、オリジナ
ルローズ「さかきの輝」の苗木の販売、ばらの育て方相談、
挿し木講習会、押し花・レカンフラワー体験会などが行われ、
町の特産品の販売もあります。
　多くの皆さんのご来場をお待ちしております。

　毎年、町内外から多くの方に来園いただいているばら祭りを、今年も、さかき千
曲川バラ公園にて開催します。期間中は、千曲川のほとりを鮮やかに染める色とり
どりのばらと、様々なイベントをお楽しみください。

６月１日（土）～６月16日（日）　さかき千曲川バラ公園

◎問い合わせ先　建設課都市・公園係　☎８２－３１１１（内線１７７）　有線８８－１０１７

※初日は午前10時から  オープニングセレモニー  があります。

　
今
年
も
、
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
ス

テ
ー
ジ
発
表
を
は
じ
め
、
模
擬
店
や

体
験
教
室
な
ど
の
お
楽
し
み
が
満
載

で
す
。
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
！

日
時
　
５
月
12
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
び
ん
ぐ
し
の
里
公
園

主
催
　
坂
城
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

共
催
　
坂
城
町

　
　
　
㈱
坂
城
町
振
興
公
社

体
験
教
室

火
起
こ
し
、
ま
が
玉
づ
く
り
、

紙
飛
行
機
づ
く
り
な
ど

模
擬
店

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
わ
た
あ

め
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
な
ど

※

日
程
な
ど
詳
し
く
は
広
報
と
一
緒

に
配
布
さ
れ
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
５
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
ま
で
、

ア
ウ
ト
ド
ア
に
最
適
な
和
平
公
園
山

の
家
・
バ
ン
ガ
ロ
ー
が
利
用
で
き
ま

す
。
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お

早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

利
用
料
金

・
山
の
家

　
高
校
生
以
上
　
１
泊
２
０
０
円

　
小
中
学
生
　
　
１
泊
１
５
０
円

・
バ
ン
ガ
ロ
ー
（
１
棟
に
つ
き
）

　
１
泊
　
３
，
０
０
０
円

・
毛
布

　
１
枚
　
１
０
０
円
（
10
枚
単
位
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
都
市
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

　
（
び
ん
ぐ
し
の
里
公
園
内
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
☎
・
有
線
８
２―

０
２
３
４

和
平
公
園 

山
の
家 

オ
ー
プ
ン

み
ん
な
一
緒
に
楽
し
も
う
！

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

4
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　鉄の展示館では、日本が世界に誇る近代彫刻界の巨匠で、宮入刀匠が生涯の師と仰いだ「平櫛田中」の特別展
を開催しています。
　107 歳の全生涯を彫刻に注いだ不世出の彫刻家が魂を吹きこみ創りあげた至高の作品（木彫、彩色木彫、ブロンズ、
墨跡など）に出会える、又とない貴重な展覧内容となっています。
　また、期間中の６月８日（土）は、平櫛田中門下で現代彫刻界の最高峰にあり、日本の美術界を牽引されている文
化功労者の橋本堅太郎先生の講演会も開催しますので、大勢の皆さんの来館をお待ちしています。

▶
平
櫛
田
中
作
『
鶴
氅
』（
モ
デ
ル
は
岡
倉
天
心
）

　
行
政
相
談
委
員
と
し
て
ご
活
躍
さ

れ
て
い
る
大
池
令
子
さ
ん
が
、
引
き

続
き
総
務
大
臣
か
ら
行
政
相
談
委
員

を
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　「
行
政
相
談
」と
は
、皆
さ
ん
か
ら
、

役
所
な
ど
が
行
う
仕
事
に
関
す
る
苦

情
や
意
見
を
お
聴
き
し
て
、
そ
の
解

決
の
助
言
や
連
絡
を
行
い
ま
す
。
行

政
相
談
委
員
は
、
毎
月
広
報
さ
か
き

と
有
線
放
送
で
開
催
日
を
お
知
ら
せ

し
て
い
る
定
例
相
談
日
の
ほ
か
、
自

宅
で
も
皆
さ
ん
の
ご
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
な
お
、
相
談
は
無
料
で
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
総
務
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１

　（
内
線
２
１
２
）

　
有
線
８
８―

１
０
０
６

ひ ら く し
人間国宝宮入行平生誕１００年記念

期　　間　６月16日（日）まで　　開館時間　午前９時～午後５時
入 館 料　500円　※中学生以下は無料

講　師　橋本堅太郎氏
　　　　（文化功労者、日本藝術院会員、

東京学芸大学名誉教授、日展顧問）
演　題　「平櫛田中と芸大時代の思い出」
日　時　６月８日（土）午後２時～
会　場　中心市街地コミュニティセンター

（鉄の展示館隣）
聴講料　無料（申込み不要）

日　時　５月18日（土）、６月15日（土）午前 11時～　※申込み不要

◎問い合わせ先　鉄の展示館　☎・有線８２－１１２８

記 念 講 演 会

学芸員のギャラリートーク

で ん ち ゅ う

橋本堅太郎先生

応
募
資
格

・
図
書
館
の
運
営
に
意
欲
の
あ
る
方

・
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん

勤
務
地

　
「
坂
城
町
立
図
書
館
」

　
坂
城
町
大
字
中
之
条
２
４
２
５―

１

期
間
　
平
成
25
年
７
月
１
日
〜

　
　
　
平
成
27
年
３
月
31
日

勤
務
時
間
　
週
38
時
間
45
分

休
日
　
週
休
２
日
制
（
週
の
う
ち
、

月
曜
日
は
休
館
。
そ
の
他
は
交
代

勤
務
制
に
よ
る
。）

館
長
報
酬
等

・
月
額
１
８
万
５
，
４
０
０
円

・
各
種
保
険
加
入

募
集
人
員
　
１
名

応
募
締
切
　
５
月
31
日（
金
）

応
募
書
類

・
履
歴
書
（
写
真
添
付
）

・
小
論
文
「
坂
城
町
立
図
書
館
の
今

後
の
運
営
に
つ
い
て
」

　
（
自
己
Ｐ
Ｒ
、
今
後
の
図
書
館
の

運
営
な
ど
に
つ
い
て
２
，
０
０
０

字
以
内
に
ま
と
め
る
。
）

・
健
康
診
断
書

・
納
税
証
明
書

採
用
決
定
方
法

・
書
類
選
考
（
第
１
次
）

・
面
接
選
考
（
第
２
次
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
委
員
会
教
育
文
化
課
生
涯
学
習
係

　
☎
・
有
線
８
２―

２
０
６
９

　
坂
城
町
立
図
書
館

　
☎
・
有
線
８
２―

３
３
７
１

坂
城
町
立
図
書
館
長
を
公
募
し
ま
す

行
政
相
談
委
員
に
大
池
令
子
さ
ん
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再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
し

て
発
電
し
た
電
気
を
、
電
力
会
社
が

国
で
定
め
た
固
定
単
価
で
一
定
期
間

買
い
取
る
制
度
で
す
。
家
庭
用
の
太

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
買
取
単
価
は

平
成
25
年
４
月
１
日
現
在
で
、
１
ｋ

Ｗ
ｈ
（※

２
）
あ
た
り
38
円
、
10
年

間
固
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※

１…

メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
発
電
所

　
　
メ
ガ
（
＝
１
０
０
万
）
ワ
ッ
ト

以
上
の
発
電
能
力
を
持
っ
た
大
規

模
な
太
陽
光
発
電
所
。

※

２…

１
ｋ
Ｗ
ｈ

　
　  

（
キ
ロ
ワ
ッ
ト
ア
ワ
ー
）

　
　
１
kW
（
＝
１
０
０
０
Ｗ
）
の
電

気
を
１
時
間
使
っ
た
時
の
電
気
量

の
こ
と
。

例 

１
０
０
０
Ｗ
の
ド
ラ
イ
ヤ
ー

を
１
時
間
使
用
し
た
際
の
電
気

量
が
１
ｋ
Ｗ
ｈ
と
な
り
ま
す
。

　
現
在
、
町
の
施
設
で
は
、
南
条
保

育
園
が
13 

kW
、
村
上
小
学
校
と
食

育
・
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
そ
れ
ぞ

れ
30 

kW
の
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を

導
入
し
て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
食

育
・
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
発
電
実

績
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
上
の
グ
ラ
フ
を
見
て
分
か
る
と
お

り
、
日
照
時
間
が
長
い
初
夏
か
ら
初

秋
に
か
け
て
の
発
電
量
が
多
く
、
冬

期
と
比
べ
る
と
か
な
り
発
電
量
に
差

が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
ま
た
、
７
月
、
８
月
の
発
電
量
が

６
月
や
９
月
と
比
較
し
て
下
が
っ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
太
陽
光
パ
ネ

ル
の
特
性
上
、
高
温
に
な
り
す
ぎ
る

と
発
電
効
率
が
低
下
し
て
し
ま
う
た

め
で
す
。

　
環
境
に
優
し
い
循
環
型
社
会
へ
の

対
応
や
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活
用
を

図
る
た
め
、
町
で
は
平
成
22
年
度
か

ら
一
般
住
宅
用
の
太
陽
光
発
電
設
置

補
助
を
推
進
し
て
お
り
、
過
去
３
年

間
で
１
５
３
件
の
申
請
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
国
で
も
同
様
の
補
助
制

度
が
あ
り
、
町
・
国
の
補
助
を
同
時

に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
是
非

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
町
の
補
助
金

　
交
付
単
価

　
　
設
置
容
量
１
kW
に
つ
き

　
　
１
５
，
０
０
０
円

　
上
限

　
　
７
５
，
０
０
０
円
（
５
kW
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１

　
（
内
線
２
２
４
）

　
有
線
８
８―

１
０
１
１

◆
国
の
補
助
金

・
１
kW
あ
た
り
の
シ
ス
テ
ム
価
格
が

50
万
円
以
下
の
も
の

　
　
設
置
容
量
１
kW
に
つ
き

　
　
１
５
，
０
０
０
円

・
１
kW
あ
た
り
の
シ
ス
テ
ム
価
格
が

41
万
円
以
下
の
も
の

　
　
設
置
容
量
１
kW
に
つ
き

　
　
２
０
，
０
０
０
円

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
太
陽
光
発
電
普
及
拡
大
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
３―

２
３
９―

６
２
０
０

　
昨
年
７
月
に
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
固
定
価
格
買
取
制
度
が
ス
タ
ー
ト

し
、
全
国
的
に
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
坂
城
町
は
降
水
量
が
少
な
く
日
照
時
間
が
長
い
た
め
、
太
陽
光
発
電
に

適
し
て
お
り
、
同
発
電
シ
ス
テ
ム
の
普
及
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
平
成
24

年
度
ま
で
の
町
全
体
の
発
電
能
力
は
１
・
５
Ｍ
Ｗ（
＝
１
５
０
万
Ｗ
）
程

度
に
ま
で
な
り
ま
し
た
。

　
坂
城
町
に
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
発
電
所
（※

１
）
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
町
全

体
で
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
と
同
規
模
の
発
電
能
力
が
あ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
は
約
６
０
０
世
帯
の
１
年
間
の
電
力
使
用
量
を
賄
え
る
計
算
と
な
り

ま
す
。

　
さ
ら
に
、
今
年
度
も
一
般
家
庭
や
事
業
所
で
設
置
が
進
み
、
２
Ｍ
Ｗ
を

達
成
す
る
見
込
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

坂
城
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
発
電
所
誕
生
!?

坂
城
ス
マ
ー
ト
タ
ウ
ン
構
想
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

メ
ガ
ワ
ッ
ト

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

5,000
4,500
4,000
3,500
3,000
2,500
2,000
1,500
1,000

500
0

発
電
量
（
ｋ
Ｗ
ｈ
）

食育・学校給食センターの発電実績（Ｈ23年度）

約９世帯分の年間
電力使用量相当

年間発電量
34MWh

村上小学校の太陽光発電装置

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
固
定

価
格
買
取
制
度
と
は

町
の
施
設
の
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム

坂
城
町
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
設
置
補
助
金
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接種可能な年齢期間等

生後２か月～５歳未満

生後２か月～５歳未満

中学１年生～高校１年生の女子

接　　種　　回　　数

接種を開始する月齢（年齢）により接種回数が異なります。

３回接種

　これまで「任意予防接種」として実施してきました「ヒブ」「小児用肺炎球菌」「子宮頸がん」の３つの予防接種が、
平成 25 年 4 月から「定期予防接種」に位置づけられました。
　「定期予防接種」とは、予防接種法に基づき接種するように努めなければならない予防接種です。
　接種可能な年齢期間内で、接種の済んでいないお子さんは、体調の良い時に早目に接種を受けましょう。

予防接種

ヒ　ブ

小児用肺炎球菌

子宮頸がん

　日本脳炎予防接種は、国の指針により平成17年５月～
22 年３月まで積極的な接種勧奨を実施していませんで
した。この影響を受け接種回数が不十分な方を対象に、
第２期接種が開始されます。
　今年度 第２期接種の対象となるのは、平成７年４月２
日～平成８年４月１日生まれの方です。（今年度中に 18
歳になる方）
　第２期接種は、第１期接種 ( 幼児期に接種 ) で作った
免疫を補完・強化するために行う大切な予防接種です。
該当する方には個別通知でお知らせしますので、積極的
に接種を受けましょう。

　平成 24 年度から75 歳以上の方を対象に、肺炎球菌
予防接種の接種費用の一部（2,000 円）を助成してい
ます。
　この予防接種を接種することにより、肺炎球菌に起
因する肺炎の発症及び重症化を防ぐことができます。１
回の接種で５年以上 免疫を維持することができますの
で、過去５年以内に接種された方は対象となりません。
　75 歳以上で接種を希望される方は、町保健センター
にお問い合わせください。

◎問い合わせ先　保健センター　☎８２－３１１１（内線５１２）　有線８８－１０４７

交通死亡事故「０」  地区別経過日数（平成25年４月15日現在）

　町では、千曲交通安全協会坂城支部、町交通指導員、関係機関、地域の方 と々協力して、交通事故の撲滅に取り
組んでいます。
　町内の交通死亡事故は、平成 23 年 12 月 12 日以降無く、交通死亡事故「０」日数は 490 日を経過しました（平
成 25 年４月15 日現在）。町では、皆さんのご協力のもと、『交通死亡事故「０」1,000 日』を目指します。
　行楽シーズンを迎え、外出する機会が増えますが、一人ひとりが「交通事故に遭わない、起こさない」ように交通ルー
ルやマナーを守り、安全運転を心がけましょう。

南条地区

４９０日

中之条地区

２,７２７日

坂城地区

９３７日

村上地区

３,８１６日

地　区

経過日数

交通事故の発生状況
平成23年

67件

１人

事故発生件数

交通死亡事故死亡者数

平成24年

68件

０人

増　減

＋１

－１

◎問い合わせ先
　住民環境課生活安全係
　☎８２－３１１１（内線１２４）
　有線８８－１０２４

予 防 接 種 のお知らせ
ヒブ・小児用肺炎球菌・子宮頸がんの３予防接種が定期予防接種に

日本脳炎予防接種の第２期接種を開始 高齢者肺炎球菌予防接種の助成継続

交通死亡事故「０」1,000日をめざして！
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◀
健
康
の
記
録

自覚症状がない生活習慣病
を予防できるのは

特定健診だけです！

通院中だから健診は
受けなくていいよね

忙しくてそんな
ヒマないわ

特定健診を受診しない理由として多いのは…

しかし！！

去年受けたから
今年はいいや

糖 尿 病
の 場 合

生活習慣病で通院している方の、１か月における１人あたりの平均医療費を調べました。

健診未受診の方　32,073円
健診受診者　　　22,751円

　特定健診は、心疾患や脳卒中、腎疾患
などの生活習慣病を予防するための健診
です。自分の体を知り、病気になる前に
生活習慣病を改善するため、毎年１回必
ず受診しましょう。

その差なんと　9,322円

　保健センターでは、乳幼児期から保育園、幼稚園、小中学校それ
以降の健康診断や予防接種の記録を１冊にまとめて保存しておける
「健康の記録」を作成しました。
　平成 25 年度の小中学生の保護者には既に配布し、保育園児と幼
稚園児の保護者には５月以降に配布する予定です。ファイル形式で
健診の記録を綴り、健康づくりに役立ててください。

特定健診を受診す
ると将来かかる医
療費を減らすこと
ができます。

　葛尾組合の焼却灰中の飛灰（すす）、主灰（焼却灰）に含まれる
放射性物質の測定結果は次のとおりです。 　測定結果から、放射性ヨウ素は不検出、セシ

ウムについては、飛灰は合計58ベクレル/kg、
主灰は不検出で、国が定める基準値8,000ベク
レル/kgを大幅に下回りました。
　安全性が確認され、施設の運営上の問題は
ありませんが、今後も定期的に測定を行い、推
移を見守っていく予定です。

セシウム134

セシウム137

合計

測定値（ベクレル/kg）

飛灰

20

38

58

主灰

不検出

不検出

不検出

放射性物質

※放射性ヨウ素は不検出でした

◎問い合わせ先　保健センター　☎８２－３１１１（内線５１１）　有線８８－１０４７

基準値
8,000ベクレル/kg（合計）

採取日
１月11日（金）

測定機関
科学技術開発センター

◎問い合わせ先　葛尾組合　☎・有線８２－２３４９

子どもたちの「健康の記録」ができました

毎年受けよう！特定健診！

葛尾組合焼却灰中の放射性物質
飛灰（すす）、主灰（焼却灰）ともに基準値を大幅に下回る

特定健診を受けると、医療費が１か月９,０００円も安くなる！？

◀
健
康
の
記
録
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　住民基本台帳（住所、氏名、生年月日、性別）の閲覧は、公用・公益上必要と認められる場合に限られており、閲覧状況
を公表するように定められています。平成24年10月１日～平成25年３月31日までの閲覧状況は、次のとおりです。 

閲覧日 閲覧者（受託者） 委託者 閲覧目的 対象者及び人数

◎問い合わせ先　住民環境課住民係　☎８２－３１１１（内線１２２）　有線８８－１０２２

― 区民名簿作成 込山区の20歳～30歳の
男性

平成24年
11月26日 込山区

自衛隊長野地方
協力本部

㈱インテージリ
サーチ

立町区

月見粋生クラブ

㈳中央調査社
国土交通省北陸
地方整備局千曲
川河川事務所

２月６日

２月20日

３月28日

１月30日
厚生労働科学研
究費補助金事業
研究代表者
㈶日本宝くじ協会

自衛官等募集

宝くじに関する世論調査

医療経済評価のための
測定尺度開発と住民意
識調査

老人会会員名簿作成

河川に係る環境整備
事業アンケート調査

区民名簿作成12月25日 立町区の外国人
平成７年４月２日～８年
４月１日に生まれた方
平成10年４月２日～11年
４月１日に生まれた男性

27人

３人

40人抽出

19人抽出

70人抽出

275人

111人

―

―

―

月見区の60歳以上の方

平成25年
１月29日

大字中之条の20歳以上
の方

18歳以上の方

20歳以上の世帯主―

住民基本台帳の閲覧状況

農繁期作業　田植え・収穫
一般作業
剪定作業
袋掛け作業

トラクター耕うん

すき起こし

田植え機

代かき作業

自脱型コンバイン

バインダー

ハーベスター

バックホー

ワラ切断（カッター）
乗用草刈機

スピードスプレヤー（散布のみ）

920円
820円

1,800円
820円

１回目 　　  9,700円
２回目  　 　8,000円

9,900円
7,700円

11,600円

10,400円

苗付     　　　    34,500円
田植えのみ   　  10,400円
苗のみ（１箱）       1,050円
苗運搬賃　 　      1,500円
ワラ結束   　　  23,850円
ワラ切断   　　  22,850円
運搬費　　      　 2,000円

4,400円

3,900円
3,300円
3,200円

１時間当たり
〃
〃
〃

10ａ当たり

10ａ当たり
10ａ当たり

10ａ当たり
（苗箱施薬代は別途）

10ａ当たり

10ａ当たり
（結束ひも付）

10ａ当たり
（機械１人付）

１時間当たり
（オペレーター付）

（運搬費別）
10ａ当たり

１時間当たり
10ａ当たり

基盤整備していない田、 
５ａ未満の田及びワラ
を入れた場合は、それぞ
れ加算する

倒伏、湿田の場合は20
％増し

◎問い合わせ先　産業振興課農林整備係　☎８２－３１１１（内線１５６）　有線８８－１０４０

人
力
作
業

動

力

作

業

作 業 名 賃 金 又 は 料 金 適 用

※

圃
場
条
件
・
作
業
の
難
易
・
土
質
・
圃
場
の
大
小
等
に
よ
り
料
金
加
算
す
る

今年度の　　　　　　　　　　　協定書農 作 業 標 準 賃 金
農 作 業 機 械 標 準 料 金

坂城町農作業標準賃金等協定協議会
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納
付
時
期
と
方
法

申込・問い合わせ先
　建設課下水道係
　℡８２－３１１１（内線１７０  ・１７９）
　有線８８－１０１６

◎申込・問い合わせ先
　建設課下水道係
　℡８２－３１１１（内線１７０・１７９）
　有線８８－１０１６

平
成
25
年
度
に
新
た
に

　
　
　
　対
象
と
な
る
方

広がる下水道供用区域 受 益 者 負 担 金 の
納付をお願いします
受 益 者 負 担 金 の
納付をお願いします

将来に渡る良好な水環境の保全のため将来に渡る良好な水環境の保全のため

　
こ
の
制
度
は
、
下
水
道
が
供
用
開

始
さ
れ
た
区
域
の
方
が
、
宅
内
か
ら

下
水
道
へ
の
接
続
工
事
（
宅
内
排
水

設
備
工
事
）
に
要
す
る
資
金
の
あ
っ

旋
と
利
子
補
給
を
行
い
、
下
水
道
の

普
及
促
進
を
図
る
も
の
で
す
。

融
資
あ
っ
旋
額

　
１
世
帯
20
万
円
以
上
１
０
０
万
円

以
下
（
た
だ
し
、
排
水
設
備
工
事

に
要
し
た
費
用
以
内
）

利
率

　３
・
６
５
％
（
保
証
料
込
）

利
子
補
給

　

　
利
子
の
２
分
の
１
相
当
を
補
給
し

ま
す

償
還
方
法

　

　
５
年
60
回
払
い
以
内
の
元
利
均
等

月
賦
償
還

　
融
資
あ
っ
旋
対
象
者
の
条
件
な

ど
、
詳
し
く
は
、
建
設
課
下
水
道
係

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
下
水
道
に
接
続
す
る
と
、
使
用
量

に
応
じ
て
、
２
ヶ
月
に
一
度
、
下
水

道
使
用
料
を
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　
下
水
道
使
用
料
の
納
入
に
は
、
便

利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
・
金
融
機
関
・
役
場
窓
口
で
の
現

金
納
入
も
で
き
ま
す
。

接
続
は
お
早
め
に

水
洗
化
ロ
ー
ン
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

合
併
処
理
浄
化
槽

　設
置
整
備
事
業
の
補
助
金

　
下
水
道
の
供
用
区
域
の
拡
大
に
伴

い
、
順
次
、
下
水
道
建
設
費
の
一
部

を
負
担
す
る
受
益
者
負
担
金
の
納
付

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
新

た
に
対
象
と
な
る
の
は
、
10
ペ
ー
ジ

と
11
ペ
ー
ジ
の
図
で
濃
く
色
の
か

か
っ
た
区
域
に
土
地
を
所
有
・
借
用

し
て
い
る
方
で
、
下
水
道
へ
の
接
続

の
有
無
に
関
係
な
く
納
付
を
し
て
い

た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

①
手
続
き

　
新
た
に
対
象
と
な
る
方
に
は
『
受

益
者
申
告
書
』を
送
付
し
ま
す
の
で
、

対
象
と
な
る
土
地
を
確
認
の
う
え
、

申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提

出
さ
れ
た
申
告
内
容
を
審
査
し
、
賦

課
ま
た
は
猶
予
の
決
定
を
し
ま
す
。

②
負
担
金
額

　
一
つ
の
敷
地
（
土
地
の
筆
が
複
数

で
も
、
一
つ
の
区
画
を
形
成
し
て
い

る
一
団
の
土
地
）
に
対
し
て
、
一
律

に
負
担
と
な
る
均
等
割
と
敷
地
面
積

割
の
合
算
に
な
り
ま
す
。

　
○
均
等
割

　
　
19
万
３
千
円

　
○
面
積
割

　
　
３
５
０
円
／
㎡

③
猶
予
に
つ
い
て

　
農
地
な
ど
で
徴
収
猶
予
の
要
件
に

あ
て
は
ま
る
場
合
は
、
負
担
金
の
徴

収
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
納
期
は
、
８
月
・
10
月
・
12
月
・

２
月
の
４
回
と
な
り
ま
す
。納
付
は
、

年
４
回×

５
年
の
20
回
分
割
で
す

が
、
全
額
一
括
や
１
年
分
の
前
納
な

ど
に
は
、報
奨
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
す
で
に
納
付
対
象
で
納
付
が
済
ん

で
い
な
い
方
と
、
今
年
度
か
ら
新
た

に
賦
課
の
対
象
と
な
る
方
（
賦
課
決

定
通
知
を
同
封
）
に
は
７
月
中
に
納

付
書
を
発
送
し
ま
す
。

　
新
た
に
受
益
者
負
担
金
の
賦
課
対

象
と
な
る
区
域
を
含
め
、
下
水
道
が

供
用
開
始
さ
れ
て
い
る
区
域
に
あ
る

お
宅
で
、
ま
だ
下
水
道
へ
接
続
さ
れ

て
い
な
い
方
は
、
早
期
の
接
続
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
下
水
道
の
宅
内
排
水
設
備
工
事

は
、
町
に
登
録
さ
れ
て
い
る
「
下
水

道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
」
で
な
け

れ
ば
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
工
事
契
約

の
際
に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。
工

事
店
の
一
覧
表
は
建
設
課
に
あ
り
ま

す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成25年度下水道事業受益者負担金　新規賦課区域
【南条地区】
濃く色のかかっている区域が、新たに受益者負担金の対象となる主な区域です。

下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金

下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金

　
公
共
下
水
道
の
事
業
認
可
区
域

な
ど
の
下
水
道
整
備
計
画
が
さ
れ

て
い
る
区
域
以
外
の
区
域
で
、
専

用
住
宅
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設

置
す
る
場
合
が
補
助
対
象
と
な
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
着
工
前
に
、
建
設

課
下
水
道
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て

平成25年度下水道事業受益者負担金　新規賦課区域
【村上地区】
濃く色のかかっている区域が、新たに受益者負担金の対象となる主な区域です。
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納
付
時
期
と
方
法

申込・問い合わせ先
　建設課下水道係
　℡８２－３１１１（内線１７０  ・１７９）
　有線８８－１０１６

◎申込・問い合わせ先
　建設課下水道係
　℡８２－３１１１（内線１７０・１７９）
　有線８８－１０１６

平
成
25
年
度
に
新
た
に

　
　
　
　対
象
と
な
る
方

広がる下水道供用区域 受 益 者 負 担 金 の
納付をお願いします
受 益 者 負 担 金 の
納付をお願いします広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域広がる下水道供用区域

将来に渡る良好な水環境の保全のため将来に渡る良好な水環境の保全のため

　
こ
の
制
度
は
、
下
水
道
が
供
用
開

始
さ
れ
た
区
域
の
方
が
、
宅
内
か
ら

下
水
道
へ
の
接
続
工
事
（
宅
内
排
水

設
備
工
事
）
に
要
す
る
資
金
の
あ
っ

旋
と
利
子
補
給
を
行
い
、
下
水
道
の

普
及
促
進
を
図
る
も
の
で
す
。

融
資
あ
っ
旋
額

　
１
世
帯
20
万
円
以
上
１
０
０
万
円

以
下
（
た
だ
し
、
排
水
設
備
工
事

に
要
し
た
費
用
以
内
）

利
率

　３
・
６
５
％
（
保
証
料
込
）

利
子
補
給

　

　
利
子
の
２
分
の
１
相
当
を
補
給
し

ま
す

償
還
方
法

　

　
５
年
60
回
払
い
以
内
の
元
利
均
等

月
賦
償
還

　
融
資
あ
っ
旋
対
象
者
の
条
件
な

ど
、
詳
し
く
は
、
建
設
課
下
水
道
係

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
下
水
道
に
接
続
す
る
と
、
使
用
量

に
応
じ
て
、
２
ヶ
月
に
一
度
、
下
水

道
使
用
料
を
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　
下
水
道
使
用
料
の
納
入
に
は
、
便

利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
・
金
融
機
関
・
役
場
窓
口
で
の
現

金
納
入
も
で
き
ま
す
。

接
続
は
お
早
め
に

水
洗
化
ロ
ー
ン
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

合
併
処
理
浄
化
槽

　設
置
整
備
事
業
の
補
助
金

　
下
水
道
の
供
用
区
域
の
拡
大
に
伴

い
、
順
次
、
下
水
道
建
設
費
の
一
部

を
負
担
す
る
受
益
者
負
担
金
の
納
付

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
新

た
に
対
象
と
な
る
の
は
、
10
ペ
ー
ジ

と
11
ペ
ー
ジ
の
図
で
濃
く
色
の
か

か
っ
た
区
域
に
土
地
を
所
有
・
借
用

し
て
い
る
方
で
、
下
水
道
へ
の
接
続

の
有
無
に
関
係
な
く
納
付
を
し
て
い

た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

①
手
続
き

　
新
た
に
対
象
と
な
る
方
に
は
『
受

益
者
申
告
書
』を
送
付
し
ま
す
の
で
、

対
象
と
な
る
土
地
を
確
認
の
う
え
、

申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提

出
さ
れ
た
申
告
内
容
を
審
査
し
、
賦

課
ま
た
は
猶
予
の
決
定
を
し
ま
す
。

②
負
担
金
額

　
一
つ
の
敷
地
（
土
地
の
筆
が
複
数

で
も
、
一
つ
の
区
画
を
形
成
し
て
い

る
一
団
の
土
地
）
に
対
し
て
、
一
律

に
負
担
と
な
る
均
等
割
と
敷
地
面
積

割
の
合
算
に
な
り
ま
す
。

　
○
均
等
割

　
　
19
万
３
千
円

　
○
面
積
割

　
　
３
５
０
円
／
㎡

③
猶
予
に
つ
い
て

　
農
地
な
ど
で
徴
収
猶
予
の
要
件
に

あ
て
は
ま
る
場
合
は
、
負
担
金
の
徴

収
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
納
期
は
、
８
月
・
10
月
・
12
月
・

２
月
の
４
回
と
な
り
ま
す
。納
付
は
、

年
４
回×

５
年
の
20
回
分
割
で
す

が
、
全
額
一
括
や
１
年
分
の
前
納
な

ど
に
は
、報
奨
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
す
で
に
納
付
対
象
で
納
付
が
済
ん

で
い
な
い
方
と
、
今
年
度
か
ら
新
た

に
賦
課
の
対
象
と
な
る
方
（
賦
課
決

定
通
知
を
同
封
）
に
は
７
月
中
に
納

付
書
を
発
送
し
ま
す
。

　
新
た
に
受
益
者
負
担
金
の
賦
課
対

象
と
な
る
区
域
を
含
め
、
下
水
道
が

供
用
開
始
さ
れ
て
い
る
区
域
に
あ
る

お
宅
で
、
ま
だ
下
水
道
へ
接
続
さ
れ

て
い
な
い
方
は
、
早
期
の
接
続
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
下
水
道
の
宅
内
排
水
設
備
工
事

は
、
町
に
登
録
さ
れ
て
い
る
「
下
水

道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
」
で
な
け

れ
ば
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
工
事
契
約

の
際
に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。
工

事
店
の
一
覧
表
は
建
設
課
に
あ
り
ま

す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成25年度下水道事業受益者負担金　新規賦課区域
【南条地区】
濃く色のかかっている区域が、新たに受益者負担金の対象となる主な区域です。

下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金

下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金

　
公
共
下
水
道
の
事
業
認
可
区
域

な
ど
の
下
水
道
整
備
計
画
が
さ
れ

て
い
る
区
域
以
外
の
区
域
で
、
専

用
住
宅
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設

置
す
る
場
合
が
補
助
対
象
と
な
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
着
工
前
に
、
建
設

課
下
水
道
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て

平成25年度下水道事業受益者負担金　新規賦課区域
【村上地区】
濃く色のかかっている区域が、新たに受益者負担金の対象となる主な区域です。
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北信地域合同就職面接会

　平成26年３月に大学・短大・専修
学校などを卒業予定の方及び、大学
等卒業後３年以内の求職者の方を対
象としたハローワーク長野・篠ノ井・
飯山・須坂合同による就職面接会を
開催します。
　当日は、80社の企業採用担当者と
直接面談でき、就職活動の情報を得
る絶好の機会です。大勢のご参加を
お待ちしています。
日時　５月17日（金）
　　　午後１時～４時30分
　　　学生受付時間：正午～午後４時
場所　メルパルク長野
※事前申込不要・出入自由
◎連絡・問い合わせ先
　ハローワーク篠ノ井
　☎０２６－２９３－８６０９

坂城町こころの健康相談

　なんだか落ち込んで元気がでない、
思うようにできなくてつらかったりイ
ライラしたりするという方、こころの健
康相談に来てみませんか？ご家族の
ことについての相談にも応じます。
日時　５月８日（水）午後２時～５時
場所　文化の館
料金　無料
相談員　精神科医師
※３名までの予約制になっています。
　希望される方は下記までお問い合
　わせください。
◎申込・問い合わせ先
　保健センター
　☎８２－３１１１（内線５１２）
　有線８８－１０４７

労働相談をご利用ください

　長野県では、仕事での悩みなどの
労働問題全般について、面談、電話、
メールなどにより相談をお受けします。
なお、相談は無料で秘密は厳守され
ます。
受付日時
・面談、電話によるご相談
　月～金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
　※祝日、年末年始を除く
・メールによるご相談
　随時受付
　※休日（土日祝日、年末年始）を除
いて７日以内に回答します

◎相談・問い合わせ先
　長野県北信労政事務所
　☎０２６－２３４－９５３２

自動体外式徐細動器（ＡＥＤ）
貸し出します

　町では、各区や公民館・各種団体
などが開催又は参加する催し物へ自
動体外式徐細動器（ＡＥＤ）を貸し出
します。
貸出料　無料
貸出要件
　消防署などが実施するＡＥＤを使
用した救急講習を終了している方が
１名以上いるなど、基本的な心肺蘇
生処置の知識を有する方が参加して
いること。　
◎申込・問い合わせ先
　総務課総務係
　☎８２－３１１１（内線２１２）
　有線８８－１１０６

５月は
　軽自動車税の納入月
５月の納期限は５月31日（金）です
　納期限までに最寄りの金融機関及
びコンビニなどで納付してください。
５月分の口座振替は、５月31日（金）
に指定口座から振替をしますので、
振替日前日までに残高をご確認くだ
さい。また、新たに口座を登録される
方や変更を希望される方は、５月20日
（月）までに下記へご連絡ください。
◎問い合わせ先
　総務課収納推進係
　☎８２－３１１１（内線１４２）
　有線８８－１０３２

甲種防火管理講習会

　千曲坂城消防本部では、甲種防火
管理資格取得講習会を開催します。
防火管理者を定めなければならない
事業所などで有資格者がいない場合、
又は個人で資格を取得される方は受
講してください。
日時　６月５日・６日の２日間
・５日（水）午前９時30分～午後５時
・６日（木）午前９時30分～午後３時
会場　千曲市更埴文化会館
　　　（あんずホール）小ホール
受講料　6,000円
定員　70人　※定員に達し次第締切
申込期間　５月13日（月）～
　　　　　※土日祝祭日を除く
受付時間　午前８時30分～午後5時
申込方法　印鑑、受講料を持参のうえ、
各消防署でお申し込みください。
◎問い合わせ先
　千曲坂城消防本部予防課
　☎０２６－２７６－０１１９
　坂城消防署予防係
　☎・有線８２－０１１９

さかきふれあい大学専門講座
「ごみの減量化に向けて」

　皆さんのお宅や事業所から出され
る燃えるごみの量は、千曲市、坂城町
合計で、年間約18,000トンにも及び、
年々増加の傾向にあります。このごみ
は葛尾組合のごみ焼却施設にて処理
されていますが、このままでは施設の
維持管理に多額の経費がかかってし
まいます。この現状を学び、ごみの分
別、資源化など、ごみを減らす方策を
考えてみましょう。
日時　５月21日（火）
　　　午後７時３０分～９時
※「まなびの玉手箱」の日にちとは異
　なっておりますので、ご承知おきく
　ださい。
場所　文化センター大会議室
講師　坂城町住民環境課職員及び坂
城町ごみ減量化推進員

定員　16 名
受講料　300円（材料費込み）
持ち物　筆記用具、エプロンなど
◎申込・問い合わせ先
　教育委員会教育文化課生涯学習係
　☎・有線８２－２０６９

信濃川水系の川づくりについて
ご意見をお聞かせください

　国土交通省北陸地方整備局では、
信濃川水系の国が管理する区間の
「河川整備計画」を策定するにあた
り、千曲川・犀川流域にお住まいの皆
さんから広くご意見をお伺いするため、
住民説明会を開催します。
日時　５月22日（水）
　　　午後６時30分～８時
会場　上田市中央公民館第１会議室
※入場は先着50名程度まで
◎問い合わせ先
　千曲川河川事務所調査課
　☎０２６－２２７－９４３４

河川愛護モニター募集

　河川に関する意見や地域の情報を
お聞かせください。
応募資格
　20歳以上の方で、千曲川・犀川に
接する機会が多く、河川愛護に関心
をお持ちの方
業務内容
　千曲川・犀川に関する意見、モニ
ター自身の河川愛護に関する活動の
報告や地域のイベントなどの情報、そ
の他を最低月１回報告
任期　平成 25年７月１日～
　　　平成 26 年６月30日
募集人数　若干名
報酬　月額4,580円
応募締切　５月17日（金）
◎応募・問い合わせ先
　千曲川河川事務所占用調整課
　☎０２６－２２７－７７６８

「稲玉徳兵衛翁偲ぶ会」開催

　江戸時代末から明治時代初めの動
乱期に、町の開墾事業を奨励し、町民
生計の基盤を樹立させ、郷土の発展
に尽力した稲玉徳兵衛翁。
　郷土の偉人である翁の業績を再発
見することにより郷土文化を高揚させ、
私たちの未来に活かすため、翁を偲
ぶ会を開催します。どなたでも参加で
きますので、ぜひご参加ください。
日時　５月19日（日）雨天決行
　　　午後１時15分
場所　昌信神社（平沢）
※送迎バスが、午後１時に心光寺か
　ら出発し、会の終了後、心光寺まで
　送ります。
◎問い合わせ先
　稲玉徳兵衛翁頌徳伝承会事務局
　（心光寺内）
　☎・有線８２－７７８９

　音訳ボランティアサークル「おとわの会」では、広報さかき
や議会だより、公民館報、社協だよりなどの音訳版（すべての
ページを読み上げ・録音する）を作成し、視覚の不自由な方
に届けています。
　会の皆さんは、平成 19 年の発足以降、学習会を開いたり
講習会を受けたりと技術を磨き続け、利用者の方からは「とて
も聞きやすい」と評判だそうです。会員は現在 13 名ですが、
この『声』の情報をより多くの方に届けるには、まだまだ人手
が足りません。
　毎月第２・４水曜日の学習会や先生から学ぶ講座なども行っ
ており、初めての方でも大歓迎です。音訳・朗読に興味のあ
る方は、下記までお問い合わせください。
　また、音訳版広報誌の利用者も募集しています。
◎問い合わせ先
　おとわの会代表　栗林さん　☎８２－６３８６

音訳ボランティアサークル

「おとわの会」会員募集！

北陸信越運輸局指定工場
エコアクション 認証登録事業所

（ ）

三井住友海上火災保険㈱新特級代理店
三井住友海上あいおい生命保険㈱代理店

ロードサービス
お車のことならなんでも

お客さまの生活をまもり安心をお届けする

365日24時間
　　　　受付！

365日24時間受付！

★エンジン洗浄はグリーン購入法特定調達品目です。

（８２）７０４３認証・登録番号0000620
エコアクション21



北信地域合同就職面接会

　平成26年３月に大学・短大・専修
学校などを卒業予定の方及び、大学
等卒業後３年以内の求職者の方を対
象としたハローワーク長野・篠ノ井・
飯山・須坂合同による就職面接会を
開催します。
　当日は、80社の企業採用担当者と
直接面談でき、就職活動の情報を得
る絶好の機会です。大勢のご参加を
お待ちしています。
日時　５月17日（金）
　　　午後１時～４時30分
　　　学生受付時間：正午～午後４時
場所　メルパルク長野
※事前申込不要・出入自由
◎連絡・問い合わせ先
　ハローワーク篠ノ井
　☎０２６－２９３－８６０９

坂城町こころの健康相談

　なんだか落ち込んで元気がでない、
思うようにできなくてつらかったりイ
ライラしたりするという方、こころの健
康相談に来てみませんか？ご家族の
ことについての相談にも応じます。
日時　５月８日（水）午後２時～５時
場所　文化の館
料金　無料
相談員　精神科医師
※３名までの予約制になっています。
　希望される方は下記までお問い合
　わせください。
◎申込・問い合わせ先
　保健センター
　☎８２－３１１１（内線５１２）
　有線８８－１０４７

労働相談をご利用ください

　長野県では、仕事での悩みなどの
労働問題全般について、面談、電話、
メールなどにより相談をお受けします。
なお、相談は無料で秘密は厳守され
ます。
受付日時
・面談、電話によるご相談
　月～金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
　※祝日、年末年始を除く
・メールによるご相談
　随時受付
　※休日（土日祝日、年末年始）を除
いて７日以内に回答します

◎相談・問い合わせ先
　長野県北信労政事務所
　☎０２６－２３４－９５３２

自動体外式徐細動器（ＡＥＤ）
貸し出します

　町では、各区や公民館・各種団体
などが開催又は参加する催し物へ自
動体外式徐細動器（ＡＥＤ）を貸し出
します。
貸出料　無料
貸出要件
　消防署などが実施するＡＥＤを使
用した救急講習を終了している方が
１名以上いるなど、基本的な心肺蘇
生処置の知識を有する方が参加して
いること。　
◎申込・問い合わせ先
　総務課総務係
　☎８２－３１１１（内線２１２）
　有線８８－１１０６

５月は
　軽自動車税の納入月
５月の納期限は５月31日（金）です
　納期限までに最寄りの金融機関及
びコンビニなどで納付してください。
５月分の口座振替は、５月31日（金）
に指定口座から振替をしますので、
振替日前日までに残高をご確認くだ
さい。また、新たに口座を登録される
方や変更を希望される方は、５月20日
（月）までに下記へご連絡ください。
◎問い合わせ先
　総務課収納推進係
　☎８２－３１１１（内線１４２）
　有線８８－１０３２

甲種防火管理講習会

　千曲坂城消防本部では、甲種防火
管理資格取得講習会を開催します。
防火管理者を定めなければならない
事業所などで有資格者がいない場合、
又は個人で資格を取得される方は受
講してください。
日時　６月５日・６日の２日間
・５日（水）午前９時30分～午後５時
・６日（木）午前９時30分～午後３時
会場　千曲市更埴文化会館
　　　（あんずホール）小ホール
受講料　6,000円
定員　70人　※定員に達し次第締切
申込期間　５月13日（月）～
　　　　　※土日祝祭日を除く
受付時間　午前８時30分～午後5時
申込方法　印鑑、受講料を持参のうえ、
各消防署でお申し込みください。
◎問い合わせ先
　千曲坂城消防本部予防課
　☎０２６－２７６－０１１９
　坂城消防署予防係
　☎・有線８２－０１１９

さかきふれあい大学専門講座
「ごみの減量化に向けて」

　皆さんのお宅や事業所から出され
る燃えるごみの量は、千曲市、坂城町
合計で、年間約18,000トンにも及び、
年々増加の傾向にあります。このごみ
は葛尾組合のごみ焼却施設にて処理
されていますが、このままでは施設の
維持管理に多額の経費がかかってし
まいます。この現状を学び、ごみの分
別、資源化など、ごみを減らす方策を
考えてみましょう。
日時　５月21日（火）
　　　午後７時３０分～９時
※「まなびの玉手箱」の日にちとは異
　なっておりますので、ご承知おきく
　ださい。
場所　文化センター大会議室
講師　坂城町住民環境課職員及び坂
城町ごみ減量化推進員

定員　16 名
受講料　300円（材料費込み）
持ち物　筆記用具、エプロンなど
◎申込・問い合わせ先
　教育委員会教育文化課生涯学習係
　☎・有線８２－２０６９

信濃川水系の川づくりについて
ご意見をお聞かせください

　国土交通省北陸地方整備局では、
信濃川水系の国が管理する区間の
「河川整備計画」を策定するにあた
り、千曲川・犀川流域にお住まいの皆
さんから広くご意見をお伺いするため、
住民説明会を開催します。
日時　５月22日（水）
　　　午後６時30分～８時
会場　上田市中央公民館第１会議室
※入場は先着50名程度まで
◎問い合わせ先
　千曲川河川事務所調査課
　☎０２６－２２７－９４３４

河川愛護モニター募集

　河川に関する意見や地域の情報を
お聞かせください。
応募資格
　20歳以上の方で、千曲川・犀川に
接する機会が多く、河川愛護に関心
をお持ちの方
業務内容
　千曲川・犀川に関する意見、モニ
ター自身の河川愛護に関する活動の
報告や地域のイベントなどの情報、そ
の他を最低月１回報告
任期　平成 25年７月１日～
　　　平成 26 年６月30日
募集人数　若干名
報酬　月額4,580円
応募締切　５月17日（金）
◎応募・問い合わせ先
　千曲川河川事務所占用調整課
　☎０２６－２２７－７７６８

「稲玉徳兵衛翁偲ぶ会」開催

　江戸時代末から明治時代初めの動
乱期に、町の開墾事業を奨励し、町民
生計の基盤を樹立させ、郷土の発展
に尽力した稲玉徳兵衛翁。
　郷土の偉人である翁の業績を再発
見することにより郷土文化を高揚させ、
私たちの未来に活かすため、翁を偲
ぶ会を開催します。どなたでも参加で
きますので、ぜひご参加ください。
日時　５月19日（日）雨天決行
　　　午後１時15分
場所　昌信神社（平沢）
※送迎バスが、午後１時に心光寺か
　ら出発し、会の終了後、心光寺まで
　送ります。
◎問い合わせ先
　稲玉徳兵衛翁頌徳伝承会事務局
　（心光寺内）
　☎・有線８２－７７８９

　音訳ボランティアサークル「おとわの会」では、広報さかき
や議会だより、公民館報、社協だよりなどの音訳版（すべての
ページを読み上げ・録音する）を作成し、視覚の不自由な方
に届けています。
　会の皆さんは、平成 19 年の発足以降、学習会を開いたり
講習会を受けたりと技術を磨き続け、利用者の方からは「とて
も聞きやすい」と評判だそうです。会員は現在 13 名ですが、
この『声』の情報をより多くの方に届けるには、まだまだ人手
が足りません。
　毎月第２・４水曜日の学習会や先生から学ぶ講座なども行っ
ており、初めての方でも大歓迎です。音訳・朗読に興味のあ
る方は、下記までお問い合わせください。
　また、音訳版広報誌の利用者も募集しています。
◎問い合わせ先
　おとわの会代表　栗林さん　☎８２－６３８６

音訳ボランティアサークル

「おとわの会」会員募集！

北陸信越運輸局指定工場
エコアクション 認証登録事業所

（ ）

三井住友海上火災保険㈱新特級代理店
三井住友海上あいおい生命保険㈱代理店

ロードサービス
お車のことならなんでも

お客さまの生活をまもり安心をお届けする

365日24時間
　　　　受付！

365日24時間受付！

★エンジン洗浄はグリーン購入法特定調達品目です。

（８２）７０４３認証・登録番号0000620
エコアクション21
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　南条小学校の金管バンド部と村上小学校５年生（３月時
点）の田村純菜さん、中村姫菜さんが、長野県教育委員会が行
う「児童生徒教育委員会表彰」を受賞し、３月 26 日（火）に県
庁講堂で行われた表彰式には、南条小学校６年生（３月時点）
の竹田美月さん（金管バンド部の代表）と田村さんが出席し
ました。この表彰は、全国規模の大会などにおいて、特に優秀
な成績を収めた県内の児童生徒の栄誉を称えるものです。
　金管バンド部は「第 31 回全日本小学校バンドフェスティ
バル」において金賞を受賞したこと、田村さんは「第 28 回全
国小学生陸上競技交流大会」において５年女子 100ｍで優勝
したこと、中村さんは「第 5 回こども環境大賞」の高学年の部
で優秀賞を受賞したことが、それぞれ評価され今回の受賞と
なりました。

　４月20日（土）、坂城小学校のＰＴＡ親子レクリエーションで、にぎわ
い坂城の皆さんと同校２年生とその保護者が協力して、坂城駅前商店街
に飾るサフィニアの植え付けを行いました。
　このサフィニアは、サントリーフラワーズ㈱が主催している「赤いサフィ
ニアで街を彩ろうキャンペーン」に、にぎわい坂城が応募して当選したも
のです。贈られた苗は192個で、当日は商店街に飾る分を植え付け、残り
は坂城保育園と坂城幼稚園に贈られました。児童たちは、これから一人
一鉢ずつ大切に育て、花が咲いたらメッセージカードを添えて飾られる
予定です。綺麗に赤く染まる商店街が楽しみですね。
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金
管
楽
器
用
収
納
ケ
ー
ス

　南
条
小
学
校
金
管
バ
ン
ド
部
振
興
の
た
め

　長
野
県
協
同
紙
工
業
㈱

　様

　村上小学校５年生（３月時点）の中村姫菜さんが、朝日新聞社主催に
よる「第 5 回こども環境大賞」の高学年の部で優秀賞を受賞しました。 
このコンテストは、全国の小学生を対象に「エコ」をテーマとした絵と
作文を募集し表彰するものです。
　中村さんは、「大切にしたい自然の力」と題し、総合学習の時間にビ
オトープやホタルについて学んだことを作文にしました。そこでは、
福沢川のホタルの居場所を表わすホタルマップを作って川の汚れてい
る部分を水質検査したこと、家庭排水が川を汚しているので、それを地域の人に伝える活動をしたことなどがわ
かりやすく書かれています。表彰式は、優秀賞以上の受賞者が招待される「西表島エコ体験ツアー」の中で行われ、
中村さんも参加し、マングローブの苗を植えたり、海岸のごみを拾ったり貴重な体験をしてきたそうです。

▲写 真 左 か ら、山 村 町 長、中 村 姫 菜 さ ん、
中村拓己さん（父）、村上小学校神尾校長 

▲竹田美月さん
　（金管バンド部）

▲田村純菜さん

中村姫菜さん
こども環境大賞で優秀賞を受賞

児童生徒教育委員会表彰
町内小学生が受賞

にぎわい坂城と坂小２年生が坂城駅前を彩ります！

善
意
の

灯
15
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学
校
給
食
は
、
実
際
の
「
食

事
」
と
い
う
生
き
た
教
材
を
通

し
て
、
正
し
い
食
事
の
あ
り
方

や
食
事
の
マ
ナ
ー
、
食
文
化
な

ど
を
学
ぶ
教
育
活
動
の
一
つ
で

す
。

・
で
き
る
限
り
生
産
や
流
通
が
見
え
る
国
産
の
食
材
を

使
用
す
る
。

・
食
文
化
を
伝
え
る
。
（
行
事
食…

こ
ど
も
の
日
、
七

夕
、
お
月
見
、
ひ
な
ま
つ
り
な
ど
）

・
無
添
加
、
低
添
加
な
ど
の
安
全
な
食
材
を
選
ぶ
。

・
味
覚
が
育
つ
よ
う
に
自
然
な
だ
し
を
使
い
、
薄
味
に

す
る
。

・
栄
養
価
が
高
い
旬
の
食
材
を
使
用
す
る
。

・
地
元
の
食
材
を
使
用
す
る
。

　
学
校
給
食
は
、
１
日
の
３
分
の
１

か
ら
２
分
の
１
の
栄
養
価
が
と
れ
る

よ
う
に
計
算
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
子
ど
も
た
ち
が
１
年
間
に
食
事

を
す
る
回
数
の
５
分
の
１
程
度
に
す

ぎ
ま
せ
ん
。
あ
と
の
５
分
の
４
は
家

庭
で
の
食
事
で
す
。
家
庭
で
の
食
事

も
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。

学校だより

　
僕
は
平
成
25
年
度
坂
城
中
学
校

の
生
徒
会
長
の
渋
澤
将
希
で
す
。

　
坂
城
中
学
校
に
は
、「
21
世
紀
の

１
０
０
年
間
、約
束
事
と
し
て
引

き
継
い
で
い
こ
う
」と
い
う
こ
と
で

た
て
ら
れ
た
生
徒
会
の
決
ま
り
が

あ
り
ま
す
。そ
れ
は「
新
ア
タ
リ
マ

エ
憲
章
」で
す
。こ
の
憲
章
は
、平
成

13
年
度
に
制
定
さ
れ
た「
ア
タ
リ
マ

エ
憲
章
」を
整
理
し
、制
定
し
直
し

た
も
の
だ
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
僕
が
入
学
し
て
か
ら
見
て
き
た

先
輩
方
は
、そ
の
憲
章
を
基
に
様
々

な
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。生
徒
会

役
員
に
な
っ
て
分
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、毎
週
の
よ
う

に
行
っ
て
い
た
活
動
や
生
徒
会
行
事
、そ
れ
ら
す
べ
て

を
先
輩
方
が
運
営
し
て
い
た
と
思
う
と
、改
め
て
生
徒

会
の
重
要
性
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
そ
の
生
徒
会
を
今
年
度
僕
達
が
運
営
し
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。今
、各
委
員
会

ご
と
に
様
々
な
活
動
の
計
画
を
立

て
て
い
ま
す
。中
に
は
全
く
新
し
い

も
の
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
ら
に
全
校

生
徒
で
参
加
し
て
い
く
た
め
に
は
、

た
だ「
や
っ
て
く
だ
さ
い
。」と
言
う

だ
け
で
は
不
十
分
だ
と
思
い
ま
す
。

活
動
を
す
る
日
程
や
時
期
を
僕
達

が
調
整
し
た
り
、や
る
価
値
や
目
的

を
伝
え
た
り
し
て
、全
校
の
み
な
さ

ん
が
参
加
し
や
す
い
状
態
に
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
僕
達
の
役
目
は
坂
中
の
生
徒
会

を
発
展
さ
せ
て
、し
っ
か
り
と
次
の

代
に
引
き
継
ぐ
こ
と
で
す
。坂
中
の
一
生
徒
と
し
て
、そ

し
て
一
役
員
と
し
て
周
り
を
よ
く
見
て
、一
人
よ
が
り

で
は
な
く
、全
員
で
団
結
し
て
坂
中
を
も
っ
と
発
展
さ

せ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

３
月
22
日
付
け
の
異
動
に
よ
り
坂
城
町
交
番
に

勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
、
清
水
と
申
し
ま

す
。
前
任
地
は
千
曲
市
の
五
加
駐
在
所
で
す
。

　
私
は
警
察
官
人
生
の
３
分
の
２
を
地
域
の
方
々

と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
地
域
警
察
官
で
す
。
そ
の

中
で
身
を
も
っ
て
得
た
私
の
信
条
は
「
地
域
を
支

え
、
地
域
に
支
え
ら
れ
、
支
え
合
っ
て
地
域
の
安

全
と
安
心
を
守
る
こ
と
」
で
す
。

　
地
域
の
方
々
の
ご
意
見
を
聞
き
、
一
人
ひ
と
り

の
要
望
を
く
み
、
皆
さ
ん
が
何
を
望
ん
で
い
る
か

を
知
り
、
そ
の
た
め
に
何
を
す
る
べ
き
か
を
常
に

考
え
行
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
お
力
が
必
要
で
す
。
通
報
を
し
て
い

た
だ
く
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
事
件
の
情
報

を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
時
に
は
巡

回
連
絡
や
パ
ト
ロ
ー
ル
で
お
会
い
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
業
務
の
全
て
が
人
と
人
と
の
出
会
い
、

会
話
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
ぜ
ひ
交
番
勤
務
員
に
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
優
し
く
頼
れ
る
交
番
を
目

指
し
努
力
し
て
い
く
所
存
で
お
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

坂城町交番所長

清 水 慶 久

献
立
を
立
て
る
上
で
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

栄
養
価
に
つ
い
て

学
校
給
食
と
は

交番だより交番だより
坂城町交番 ☎・有線 82‒2008

学校だより学校だより
「坂城中学校生徒会のこれから」

坂城中学校　３年　渋澤将希

食育・学校給食センター
☎・有線８２－２５５９

食育・学校給食センター
☎・有線８２－２５５９食育だより食育だより食育だより食育だより
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今月の相談日

支援センターでの相談（細江家庭相談員）
７日（火）・14日（火）・21日（火）：午後２時30分～５時

保育園栄養士による食育相談…随時
申込みにより日時を決めています。
離乳食、幼児食、食べ方など、気軽にご相談ください！

保育園での相談

酒井相談員
15日(水)午前９時～午後１時
22日(水)午前９時～午後１時
８日(水)午前９時～午後１時

保育園
南条
坂城
村上

細江相談員
７日(火) 午前9時～午後２時
14日(火) 午前9時～午後２時
21日(火) 午前9時～午後２時

31日（金）

講座「１才までの子育てと遊び」②

午前10時

28日（火） 午前10時

旭ヶ丘公園へお散歩

午前10時

日程 時　間内　　　容

21日（火）

16日（木）

開館日 午前中

午後１時ボランティア懇話会

おはなしでてこい

11日（土）

赤ちゃん小組（毎週水曜日）

１日：こどもの日クッキング（保健センター）
８日：お散歩
15日：給食レシピでクッキング＆親子リズム
　　　（保健センター）
22日：お散歩
29日：お散歩
リーダー：依田　映さん

７日：手塚よし子講師
　　「ほめ上手は子育て上手」
リーダー：太田とよ子さん

10日：親子でゲーム
24日：びんぐし公園へ散歩（お弁当持参）
リーダー：飯島一乃さん

いっぱい遊ぼうグリとグラ（第２・４金曜日）

スコーレ母親教室

ママのヨガ教室
持ち物：バスタオル23日（木） 午前10時

センターへの持ち物
水分補給用にお茶、オムツ、おしりふき、
お手ふき、ティッシュ、着替え、ゴミ袋

講座「１才までの子育てと遊び」① 午前10時14日（火）

ボランティアさん募集中

開館日・親子の会25日（土） 午前中

園庭砂場あそび 午前10時９日（木）

図書交換
（前日までに本を返却してください）２日（木） 午前10時

　支援センターの行事にお手伝いして下さるボラン
ティアさんを募集しています。
　お母さんと子どもさんが安心して行事に参加できる
よう、赤ちゃんをおんぶしたり、抱っこし
たり、一緒に遊んでいただける方です。と
きには行事のお手伝いもしていただきます。
　子育てを応援しながら、子どもたちから
元気をもらいましょう。

有賀芳人さん（中之条）
　よちよちとよーく動き回る萌乃ちゃん
を連れて遊びに来てくれました。
　「３人で来たかったけれど妻が体調を
崩したので…」と語り、芳人さんの思い
やりで香ママも元気回復し、後日遊びに
来てくれました。

坂城町の「育メン」紹介！

5

5
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粗大ごみの回収

相談日　　5 月

粗大ごみの回収に合わせてビン・缶・ペット
ボトル・布類・有害ごみ・プラスチック容器
包装・紙容器包装・古紙類の収集を行う「サ
ンデーリサイクル」を実施していますのでご
利用ください。

19 日（日）
午前 8時 30 分～10 時

坂城中学校　南側駐車場

相談 日時／場所

心配ごと
相　　談

障がい者（児）
相  　　談

ハローワーク
出張相談

行政相談

年金相談

10 日（金）
20日（月）

22日（水）

13日（月）
27日（月）

午前 9時～正午
役場第 4会議室（3階）

15日（水）

15日（水）

午前 9時～正午
役場第５会議室（３階）

社　　協
結婚相談 11 日（土）

午前 9時～正午
文化センター相談室

午前 9時～午後 4時
役場第３会議室（３階）

午前10時～午後 3時
坂城テクノセンター

午後 1時 30分～ 4時

文化センター相談室
役場第 5会議室（３階）

10日は司法書士、20日は弁護士による法律相談
をあわせて開設。（弁護士による相談は９時30分
から11時30分まで）

※相談希望の場合は、5月7日（火）までに電話で
住民環境課住民係【☎82－3111（内線122）有
線88－1022】へお申し込みください。

※法律相談をご希望の場合は、原則前日までに
電話で社会福祉協議会【☎・有線82－2551】へ
お申し込みください。（ただし、当日受付も可）

（平成25年4月1日現在）

（平成 25 年 3 月中）

※　（　）は前月比
世帯数　 　６,０２０世帯　　（＋  7）
人　口　 １５,８９８人　　　（－34）
　男　　 　７,８３１人　　　（－14）
　女　　 　８,０６７人　　　（－20）

※累計は１月から、（　）は前年比
件　数　　2 件　　累計　 14 件（＋  2）
死　者　　0 人　　累計　   0 人（±  0）
負傷者　     2 人　　累計　 16 人（＋   2）

みやばやし小児科アレルギー科　【千曲市上徳間】 ☎ (026)261－5221
島谷医院　　　　　        【千曲市杭瀬下】 ☎ (026)273－1201
二階堂医院　　　 　　    【千曲市磯部】 ☎ (026)275－5582
榑沼歯科医院　　　　　  【千曲市内川】 ☎ (026)261－5005
中島産婦人科小児科     　【千曲市上山田】 ☎ (026)275－0111
菅谷医院　　                    【千曲市稲荷山】 ☎ (026)272－1024
かつの耳鼻咽喉科　　　 【千曲市粟佐】 ☎ (026)274－3387
前山歯科医院　　　　　 【千曲市上徳間】  ☎ (026)276－0282
武市医院　　　　　　　   【中　之　条】 ☎・有線 82－2606
千曲中央病院　　　　　 【千曲市杭瀬下】 ☎ (026)273－1212
しおいり歯科医院　　　   【千曲市雨宮】 ☎ (026)273－8080
よしだ内科クリニック　　  【上　五　明】 ☎・有線 81－1330
菅谷東クリニック　　　    【千曲市粟佐】 ☎ (026)272－0493
稲荷山医療福祉センター   【千曲市野高場】 ☎ (026)272－1435
渡辺歯科医院                  【千曲市稲荷山】 ☎ (026)272－1313
やまざき医院　　　          【千曲市上徳間】 ☎ (026)276－2700
兒玉医院　　　　　 　     【千曲市寂蒔】 ☎ (026)272－4300
柳沢歯科医院　　　 　　 【千曲市稲荷山】 ☎ (026)273－5638
とよき内科　　　              【千曲市上町】 ☎ (026)276－0413
坂口整形外科　                 【千曲市屋代】 ☎ (026)273－8680
宮坂歯科医院　　　         【千曲市小島】 ☎ (026)272－0133
とも泌尿器科クリニック　  【千曲市磯部】 ☎ (026)261－5815
千曲中央病院　　　　　 【千曲市杭瀬下】 ☎ (026)273－1212
林歯科医院                       【千曲市上山田】 ☎ (026)275－1064
村上堂大井クリニック　　 【網　　　掛】 ☎　　　  81－3131
中沢医院　　　                【千曲市小島】 ☎ (026)272－0131
若林歯科医院                    【千曲市杭瀬下】 ☎ (026)273－0103

　  5月3日（金）

　        4日（土）

　　     5日（日）

　　   6日（月）

　　  12日（日）

　      19日（日）

　　 26日（日）

　 6月2日（日）

　　　　※診療時間　医科：午前9時～午後5時　歯科：午前9時～正午
　　　　※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
　　　　　場合は電話、新聞などで確認をしてください。

当番医（医科・歯科）

 5 月の健診

☆乳幼児健診☆（実施場所は保健センター）

23日（木）午後1時

  8日（水）午前9時

22日（水）午前9時

29日（水）午前9時

  9日（木）午後1時

健　診 対　象　児 集合日時
4か月児健康診査

7か月児健康相談

10か月児健康相談

2歳児健康相談

3歳児健康診査

平成25年  1月生

平成24年10月生

平成24年  7月生

平成23年1月生～2月生

平成21年11月生～12月生

8 日（水）
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□新着図書□
☆一般図書☆

・古道を歩く　戸隠神社五社めぐり
　（文：堀井謙一　写真：今井　達／信濃毎日新聞社）

・信州観光パノラマ絵図
　鳥瞰図でたどる大正～昭和初期の鉄道・山岳・温泉
　（監修：今尾恵介／信濃毎日新聞社）

・名前の由来、名付けのいわれ　日本人なら知っておきたい
　（著：大野敏明／実業之日本社）

☆児童図書☆
・シリーズ昔の農具
　①くわ・すき・田打車 ②かま・千歯・とうみ ③うす・きね・水車
　（監修：小川直之　編：こどもくらぶ／農山漁村文化協会）

・田んぼの一年
　（著：向田智也／小学館）

・クモの巣図鑑　巣を見れば、クモの種類がわかる！
　（著：新海　明　写真：谷川明男／偕成社）

□５月の催し物□
☆おはなし会☆
　18日（土）午前10時30分～
　おはなし会は、毎月第３土曜日の午前10時30分から！

☆としょかん講座☆
　点字・点訳講座
　　７日（火）、21日（火）午後２時～　　講師：山口静枝さん

新としょかん講座のお知らせ
「読み聞かせ講座」を新たに開設しました。
講　師　山浦美幸さん（上田女子短期大学講師）
日　時　5月11日（土）～　5月～8月の第2土曜日（4回）
　　　　午後２時～４時
定　員　15名
受講料　年間1,000円
　　広報さかき４月号と一緒に配布した「まなびの玉

手箱」５ページの記事中に誤りがありました。訂正
してお詫び申し上げます。

　　　【正】読み聞かせ講座　　【誤】文章の書き方

■５月の休館日■　　黒字　がお休み

日

５
12
19
26

月
　
６
13
20
27

火

７
14
21
28

水
１
８
15
22
29

土
４
11
18
25

金
３
10
17
24
31

木
２
９
16
23
30

5月の番組表

5日（日）

7日（火）

8日（水）

12日（日）

14日（火）

15日（水）

16日（木）

19日（日）

21日（火）

26日（日）

29日（水）

楽しい民話

明日の農業

税務署だより

楽しい民話

信号は赤です

こちら119番

川　　柳

楽しい民話

明日の農業

楽しい民話

明　る　い
消 費 生 活

若がえりの水
込山　岡田由貴子さん

果樹の管理
JAちくま　砂田営農指導員
契約書や領収書と印紙税

上田税務署
五月の笹巻き

金井　青木典子さん
交通事故防止
坂城町交番

応急手当の普及
消防署

JA文芸から
選者　中澤月人さん

本　取　山
鼠　玉井かつ子さん

花の管理
JAちくま　春原営農指導員

ペレのあたらしいふく
北日名　春日秀子さん

最近の消費生活相談から
長野消費生活センター

有 線
町立図書館  ☎・有線  ８２－３３７１
開館時間　  午前１０時～午後６時
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１
月
の
県
大
会
、
２
月
の
北
信

越
大
会
と
、
い
ず
れ
も
無
敗
で
勝

ち
抜
き
優
勝
を
果
た
し
た
村
上
ド

ッ
ジ
Ａ
は
、
３
月
24
日（
日
）に
大
阪

市
舞
洲
ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ
た

「
第
22
回
春
の
全
国
小
学
生
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
選
手
権
大
会
」
に
出
場
し

ま
し
た
。

　
全
国
か
ら
勝
ち
上
が
っ
て
き
た

全
32
チ
ー
ム
が
４
チ
ー
ム
ず
つ
８

リ
ー
グ
に
分
か
れ
て
予
選
リ
ー
グ

を
行
い
、
各
リ
ー
グ
の
上
位
２
チ

ー
ム
の
み
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

へ
進
め
る
と
い
う
厳
し
い
戦
い
で
、

村
上
ド
ッ
ジ
Ａ
は
善
戦
し
ま
し
た

が
惜
し
く
も
予
選
突
破
は
な
ら
ず
、

「
ベ
ス
ト
４
以
上
入
賞
」
と
い
う
目

標
は
果
た
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
、
開
会
式
で
は
同
チ
ー

ム
の
キ
ャ
プ
テ
ン
で
あ
る
佐
藤
拓

人
さ
ん
が
選
手
宣
誓
を
す
る
こ
と

と
な
り
、
大
観
衆
を
前
に
臆
す
る

こ
と
な
く
堂
々
と
選
手
宣
誓
を
行

い
ま
し
た
。
大
役
を
果
た
し
た
佐

藤
さ
ん
は
、「
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

に
進
め
ず
悔
し
か
っ
た
け
れ
ど
、

と
て
も
い
い
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
悔
し
さ
は
新
チ
ー
ム
に
託
し

頑
張
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
！
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
全
国
の
舞
台
で
、
最
後
の
１
秒

ま
で
諦
め
ず
に
全
力
で
戦
い
抜
い

た
子
ど
も
た
ち
の
健
闘
を
称
え
ま

し
ょ
う
。

▶
選
手
宣
誓
を
す
る
佐
藤
拓
人
さ
ん

　
４
月
６
日（
土
）、１
６
９
系
Ｓ
51

編
成
列
車
坂
城
駅
静
態
保
存
を
記
念

し
て
、坂
城
駅
〜
軽
井
沢
駅
間
を
往

復
す
る
特
別
列
車
１
６
９
系
急
行

「
さ
か
き
」が
運
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、同
列
車
に
乗
車
す
る
た
め

に
大
勢
の
皆
さ
ん
が
坂
城
駅
に
詰
め

か
け
、列
車
を
撮
影
し
て
い
る
方
も
多

く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、昨
年
の
し
な
の
鉄
道
ポ
ケ
ッ

ト
時
刻
表
の
表
紙
に
写
真
を
採
用
さ

れ
た
佐
久
長
聖
中
学
校
２
年
生
の
常

盤
亮
次
さ
ん（
立
町
）と
山
村
町
長
、

宮
下
副
町
長
が
し
な
の
鉄
道
の
制
服

に
身
を
包
ん
で
出
発
式
を
行
い
ま
し

た
。

▶
写
真
左
か
ら
、宮
下
副
町
長
、山

村
町
長
、常
磐
亮
次
さ
ん
、し
な

の
鉄
道
藤
井
社
長

　
３
月
29
日（
金
）、
坂
城
テ
ク
ノ
セ

ン
タ
ー
で
、
坂
城
敬
学
会
主
催
（
会

長…

竹
内
明
雄
さ
ん
）
に
よ
る
公
開

講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
講
師
に
は
、
元
㈱
三
越
代
表
取
締

役
社
長
で
名
橋
「
日
本
橋
」
保
存
会

会
長
の
中
村
胤
夫
さ
ん
を
お
招
き
し
、

「
日
本
橋
の
町
お
こ
し 

〜
坂
城
町
に

期
待
す
る
こ
と
〜
」
を
演
題
に
ご
講

演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
中
村
さ
ん
は
、
日
本
橋
の
歴
史
や

文
化
、
再
開
発
の
取
り
組
み
な
ど
を

紹
介
さ
れ
、「
町
お
こ
し
」
と
は
、「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
」

「
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

姿
勢
を
も
つ
こ
と
」
で
あ
り
、
そ
の

第
一
歩
は
、「
知
恵
を
出
し
合
い
、

話
し
合
う
こ
と
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
一
杯
に
集
ま
っ
た
聴
講
者
の
皆

さ
ん
は
、
真
剣
に
耳
を
傾
け
て
い
ま

し
た
。

中村胤夫さん中村胤夫さん

中村胤夫さん公開講座開催 169系Ｓ51編成坂城駅静態保存記念
169系急行「さかき」を運行

村
上
ド
ッ
ジ
Ａ  

全
国
大
会
で
健
闘

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

エ
ー
ス
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