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◎
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
政
策
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

　

☎
８
２
―
３
１
１
１（
内
線
２
２
３
）

　

有
線
８
８
―
１
０
１
０

　

４
月
13
日（
金
）午
前
10
時
か
ら
、

役
場
３
階
講
堂
に
お
い
て「
地
域

づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」の
事
業

選
考
会
が
開
催
さ
れ
、
各
区
の
特

性
を
活
か
し
た
12
の
助
成
事
業
が

決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
自
律
と
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
各
区
が

創
意
と
工
夫
に
よ
っ
て
行
う
地
域

づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
も
の
で
、

こ
れ
ま
で
に
伝
統
文
化
の
継
承
や

交
流
の
場
づ
く
り
、
地
域
の
環
境

整
備
な
ど
多
く
の
事
業
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

　

一
般
公
開
に
て
開
催
さ
れ
た
選

考
会
で
は
、
事
業
を
申
請
し
た
区

の
代
表
の
皆
さ
ん
が
、
選
考
委
員

に
対
し
計
画
の
説
明
や
必
要
性
の

ア
ピ
ー
ル
な
ど
を
行
い
、
選
考
委

員
は
公
益
性
、
自
主
性
、
発
展
性
、

地
域
性
、
独
創
性
な
ど
の
視
点
に

よ
り
事
業
の
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

平
成
24
年
度

「
地
域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」

　
　
　   

12
区
の
事
業
に
助
成

◀
選
考
会
の
模
様

平成24 年度
「地域づくり活動支援事業」選考委員（敬称略）

氏　　名 所　　　属
安 井　 幸 次 長野大学環境ツーリズム学部学部長

竹 内 美 津 子 坂城町行政協力員会会長

𠮷 川　 一 芳 坂城町行政協力員会副会長

和 合　 正 征 坂城町行政協力員会副会長

𠮷 池　 惣 一 坂城町行政協力員会副会長

古 谷　 茂 雄 坂城町行政協力員会副会長

三 井　　 實 坂城町公民館長

平成 24 年度「地域づくり活動支援事業」申請状況

区名 事　業　名 事　業　概　要 交付決定額（円）

金
　
井

安心・安全な街づ
くり環境整備事業
と伝 統 伝 承 子 供
相撲

金井区は、昨年度から３年計画で地震及び自然災害による被害から区民を
守るために金井自主防災会が中心になって、安心・安全な街づくり環境整備

（防災）事業に取り組んでいます。昨年度は、「安心カード」を作成し対象
者に配布しました。今年度は、避難誘導看板の設置、防災装備等の充実を
図ります。また、金井区古来の伝統行事である子供相撲に、坂城町出身の
現役力士を招聘し、区内巡業、模範相撲、子供相撲への参加を通して伝
統行事の活性化を図ると共に、区民及び周辺の老若男女の世代を超えた交
流の場を創出します。

【総事業費：626,400 円】

273,000

入
横
尾

入横尾区郷土誌の
編纂

先人の努力に学び入横尾区の歴史や謂われを調べ、史実として郷土誌を編
集、発刊し、入横尾区の歴史を勉強することにより、一層郷土に愛着をも
つ区民を育てるきっかけ作りとします。

【総事業費：406,000 円】

255,000

泉 泉区うるおいの街
づくり事業

明るい楽しい泉区でありたいため、スポーツ大会、夏祭り、文化祭など交
流と親睦を深め、地域への愛着を醸成します。

【総事業費：410,000 円】
195,000
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区名 事　業　名 事　業　概　要 交付決定額（円）

御
所
沢

区民祭（区民ふれ
あいの集い）

区民祭りとして、ゲートボール、スマイルボウリング、オリエンテーリング、
ビンゴゲーム等を開催し、世代を超えた区民の交流の場を作ります。

【総事業費：125,000 円】
45,000

田
　
町

十王堂縁日と十王
堂縁日関連施設整
備事業

８月 16 日に十王堂縁日を開催し、縁日に合わせて笹舟流し等を行い、区民
及び地域町民の親睦と交流の場を作り出し、活性化を図り、伝統行事の継
承を目的とします。子供達はもとより大人にも笹舟流しの思い出を提供しま
す。十王堂の歴史及び村上義清公墓所の存在を後世へ伝承します。

【総事業費：316,800 円】

211,000

北
日
名

丸山八幡及び三社
山周辺整備事業

丸山八幡は公園作りをスタートさせ大木伐採と裏参道の整備をします。三
社山は完成に向けて幼木の伐採をし、花木の剪定や植栽、アイリス園の手
入れ補植等は子供会に協力してもらいます。このように景観や自然資源を
生かした公園作りでイメージ向上を図り、作業を通じて同地域に住む共通
性で世代の交流と次世代の育成を図ります。

【総事業費：358,250 円】

264,000

大
　
宮

葛尾城跡登山者専
用駐車場及び多目
的 広 場 の 整 備 事
業

葛尾城跡登山者専用駐車場の利用が飛躍的に伸びています。ハードとして
の駐車場スペースは十分な広さがありますが、ソフト面として花壇の整備を
充実させ、利用者に葛尾城跡ひいては坂城町のイメージアップを図ります。

【総事業費：189,000 円】

166,000

旭
ヶ
丘

生きがいと憩いの
区民公園・菜園作
り事業

区民公園のモグラ退治と芝の再生化、スポーツ用具設置、災害時煮炊き場
の整地により、安心・安全・憩いを創生します。また、区初の区民菜園に
全区民が参加し農業・耕作から収穫の喜び、生きがいを共有します。

【総事業費：326,165 円】

269,000

上
五
明

『上五明区　助け
合 いマップ』作成
事業

地震や集中豪雨等の自然災害から区民の生命を守るため、自主防災組織
の強化充実を図り、災害時には区民が安全に避難できるよう環境を整備
するとともに、要援護者に対するサポートや「安心・安全カード」の配布
をはじめ、区民がお互いに支えあう仕組みを構築します。

【総事業費：328,000 円】

282,000

網
　
掛

「十六夜観月文化
の活性化をとおし
て地域づくり」事業

古くは更科八景のひとつとして知られ、また十六夜八景の名称・風物が語り
継がれ、彼の俳聖松尾芭蕉翁もこの地を訪れて名句を残している十六夜観
月殿を舞台に、将来に引き継ぐべき貴重な文化資源として活かし歴史・文化・
交流の場として、地域の活性化を図ります。

【総事業費：380,000 円】

273,000

上
　
平

上平郷土マップ作
りと郷土愛を育む
事業

上平地区の名勝地や史跡を掘り起こし、上平郷土マップを作成し、区民の
郷土への愛着心の高揚と区外部の方を上平区へ誘致することにより地域の
活性化を図ります。また、環境保全や世代間交流を行うことにより郷土愛
を育みます。

【総事業費：300,000 円】

291,000

月
　
見

区創設３５周年、
節目の連帯強化と
安らぎの地域づく
り事業

月見区創設３５周年の節目にあたり、多世代区民の一層の連帯強化と安ら
ぎのある地域づくりを目指します。昨年、秋の大水で冠水し、荒れた千曲
川河川敷大望橋親水ひろばを再整備します。また、区創設３５周年の記念
になる多世代参加の夏祭りを充実させます。

【総事業費：498,000 円】

280,000

※助成対象となる事業費には一定の制約があります。助成の上限は３０万円です。
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◆
開
催
期
間

　

6
月
2
日
（
土
）
〜
17
日
（
日
）

※
初
日
は
午
前
10
時
か
ら
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
あ
り
ま

す
。

◆
場
所

　

さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課
都
市
・
公
園
係

　

☎
８
２
―
3
1
1
1

　
（
内
線
1
7
7
）

　

有
線
８
８
―
1
0
1
7

　

多
く
の
皆
様
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

期
間
中
は
、
ば
ら
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
く
だ
け
で
な
く
、「
ば
ら

の
苗
木
、
鉢
植
え
、
切
り
花
の
販

売
」「
ば
ら
の
育
て
方
相
談
」「
挿

し
木
講
習
会
」「
押
し
花
、
レ
カ

ン
フ
ラ
ワ
ー
体
験
会
」
な
ど
が
行

わ
れ
、
町
の
特
産
品
の
販
売
も
あ

り
ま
す
。

　

さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園
が
、

一
年
で
も
っ
と
も
美
し
い
時
期
を

迎
え
る
見
頃
に
あ
わ
せ
て
「
第
7

回
ば
ら
祭
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

2
5
0
種
2
、
0
0
0
株
の
ば

ら
が
色
鮮
や
か
に
咲
き
誇
り
、
園

内
は
ば
ら
の
香
り
に
包
ま
れ
ま

す
。 第

7
回 

ば
ら
祭
り
開
催
　
　

6
月
2
日
（
土
）
〜
6
月
17
日
（
日
）

　

毎
年
、
町
内
外
か
ら
多
く
の
方
に
来
園
い
た
だ
い
て
い
る

ば
ら
祭
り
を
、
今
年
も
、
さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園
に
て
開

催
し
ま
す
。
期
間
中
は
、
千
曲
川
の
ほ
と
り
を
鮮
や
か
に
染

め
る
色
と
り
ど
り
の
ば
ら
と
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　今年も、子どもたちによるステージ発表をはじめ、
模擬店や体験教室などのお楽しみが満載。ご家族
そろってお楽しみください !

　日時　5月13日（日）　午前9時〜午後3時（予定）
　場所　びんぐしの里公園
　主催　坂城ライオンズクラブ
　　　　( 株 ) 坂城町振興公社
　共催　坂城町

☆体験教室　火起こし、まが玉づくり、模型飛行
機づくり、小刀づくりなど

☆模 擬 店　フランクフルト、わたあめ、ポップコー
ンなど

※日程など詳しくは広報と一緒に配布されたチラシ
をご覧ください。

　５月１日から10 月 31日まで、アウトドアに最適な
和平公園山の家・バンガローが利用できます。利用を
希望する方は、早めにお申し込みください。

　利用料金　山の家
　　高校生以上	 １泊… …………… 200円
　　小中学生	 １泊… …………… 150円
　　バンガロー１棟につき	 1泊… ………… 3,000 円
　　毛布	 1枚… …………… 100円

（10枚単位）
◎申込・問い合わせ先
　都市公園管理センター（びんぐしの里公園内）
　午前８時30分～午後５時　☎・有線８２－０２３４

和平公園 
山の家 オープン

子どもフェスティバル
inびんぐし

みんな一緒に楽しもう！
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今年度の 協 定 書農 作 業 標 準 賃 金
農 作 業 機 械 標 準 料 金

坂城町農作業標準賃金等協定協議会

作　業　名 賃金又は料金 適　用
人
力
作
業

農繁期作業　田植え・収穫 920 円 1 時 間 当 た り
一般作業 820 円 〃
剪定作業 1,800 円 〃
袋掛け作業 820 円 〃

動

力

作

業

トラクター耕うん 1回目 9,700 円 10a当たり

・ 基盤整備していない
田、 5a 未満の田及び
ワラを入れた場合は、
それぞれ加算する

※
圃
場
条
件
・
作
業
の
難
易
・
土
質
・
圃
場
の
大
小
等
に
よ
り
料
金
加
算
す
る

2回目 8,000 円
すき起こし 9,900 円 10a当たり
代かき作業 7,700 円 10a当たり

田植え機

苗付 34,500 円
10a当たり

（苗箱施薬代は別途）
田植えのみ 10,400 円
苗のみ (1箱 ) 1,050 円
苗運搬費 1,500 円

自脱型コンバイン
ワラ結束 23,850 円

10a当たり
・ 倒伏、 湿田の場合は
20%増し

ワラ切断 22,850 円
運搬費 2,000 円

バインダー 11,600 円 10a当たり
（結束ひも付）

ハーベスター 10,400 円 10a当たり
（機械1人付）

バックホー 4,400 円
1時間当たり

（オペレーター付）
（運搬費別）

スピードスプレヤー
　　（散布のみ） 3,900 円 10a当たり
ワラ切断（カッター） 3,300 円 1時間当たり
乗用草刈機 3,200 円 10a当たり

◎問い合わせ先　　産業振興課農林整備係　☎８２－３１１１（内線１５６）　有線８８－１０４０

◎問い合わせ先　　住民環境課住民係　☎８２－３１１１（内線１２２）　　有線８８－１０２２

住民基本台帳の閲覧状況
   住民基本台帳（住所、氏名、生年月日、性別）の閲覧は、公用・公益上必要と認められる場合に限られており、閲覧
状況についても公表することと定められています。平成２３年１０月１日～平成２４年３月３１日までの閲覧状況は、次のと
おりです。

閲覧日 閲覧者（受託者） 委託者 閲覧目的 対象者及び人数

平成23年10月5日 社団法人
新情報センター

内閣府子ども若者・
子育て施策総合推
進室

親と子の生活意識
に関する調査

大字坂城の平成 8 年 4月
2日〜9年 4月1日に生ま
れた方

17人抽出

平成23年10月7日 社団法人
中央調査社

社団法人
日本新聞協会

メディアの接触と評
価に関する調査

大字南条の15歳〜79 歳
の方 20人抽出

平成23年11月9日 社団法人
中央調査社

内閣府大臣官房政
府広報室

森林と生活に関す
る世論調査 月見区の20歳以上の方 10人抽出

平成23年11月10日 込山区 区民名簿作成 込山区の20歳の男性 0人
平成24年1月6日 ㈱サーベイリサー

チセンター 日本放送協会 テレビ放送に関す
るアンケート 大字南条の16歳以上の方 24人抽出

平成24年2月3日 自衛隊長野地方
協力本部 自衛官等募集

平成 6 年 4月 2日〜7年
4月1日に生まれた方
平成 9年 4月2日〜10年
4月1日に生まれた男性

136人

平成24年2月22日 大宮区 区民名簿作成 大宮区の昭和28年以前に
生まれた方 179人
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て
い
き
ま
す
。

◎
地
域
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
有
効
に

利
用
す
る

　

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産

地
消
や
、
発
電
時
の
廃
熱
を
有
効

利
用
で
き
る
仕
組
み
を
検
討
し
ま

す
。
ま
た
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用
状

況
を
踏
ま
え
た
、
効
率
的
な
供
給

シ
ス
テ
ム
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

◎
町
民
・
事
業
者
が
広
く
関
わ
れ

る
仕
組
み
を
構
築
す
る

　

地
域
の
環
境
保
全
、
生
活
の
質

的
向
上
、
地
域
経
済
の
循
環
と
再

生
に
、
町
民
や
事
業
者
が
広
く
関

与
し
、
利
益
や
恩
恵
を
享
受
で
き

る
仕
組
み
を
目
指
し
ま
す
。

　

電
力
計
測
に
よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

使
用
を
「
見
え
る
化
」
し
、パ
タ
ー

ン
を
把
握
し
て
ム
ダ
使
い
を
減
ら

し
た
り
、
機
器
の
使
用
時
間
帯
を

ず
ら
す
「
ピ
ー
ク
シ
フ
ト
」　

に

よ
る
電
力
使
用
量
の
平
準
化
な
ど

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
効
率
的
利
用
に

よ
り
、
環
境
だ
け
で
な
く
、
お
サ

イ
フ
に
も
や
さ
し
い
取
り
組
み
で

す
！

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

　

☎
８
２
―
３
１
１
１

　
　
（
内
線
２
２
４
）

　

有
線
８
８
―
１
０
１
１

　

太
陽
光
発
電
・
太
陽
熱
利
用
・

バ
イ
オ
マ
ス
利
用
・
小
水
力
発
電

な
ど
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

導
入
可
能
性
に
つ
い
て
、
検
討
を

行
い
ま
し
た
。

　

導
入
コ
ス
ト
や
、
天
候
な
ど
に

よ
り
、
電
力
供
給
が
不
安
定
な
ど

の
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
源
の
有
効
活
用
に
向
け
て
、

検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

③
ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
の
基
本
的
な
考
え
方

◎
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
ム

　
ダ
を
省
き
、
使
用
量
を

　
少
な
く
す
る

　
『
使
い
た
い
時
に
使
い

た
い
だ
け
使
う
』か
ら『
必

要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
必
要

な
時
に
ム
ダ
な
く
使
う
』

　

こ
れ
が
「
ス
マ
ー
ト
タ

ウ
ン
坂
城
」
の
目
指
す
姿

で
す
。
そ
の
た
め
の
情
報

共
有
や
効
率
化
を
図
る
た

め
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
技
術
の
活
用

法
に
つ
い
て
検
討
を
進
め

ま
す
。

◎
需
要
の
質
に
応
じ
た
エ

　
ネ
ル
ギ
ー
、
技
術
を
選

　
択
す
る

　

暖
房
・
冷
房
・
給
湯
・

照
明
・
動
力
な
ど
最
終
的

な
用
途
を
考
え
な
が
ら
、

最
も
効
率
的
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
種
、
技
術
を
選
択
し

　

イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
、
ス
マ
ー

ト
メ
ー
タ
ー
（
通
信
機
能
を
も
っ

た
電
力
計
）
を
各
戸
に
設
置
し
、

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
需
要

量
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
監
視
し
、

太
陽
光
な
ど
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
や
蓄
電
池
の
電
気
を
ス
マ
ー

ト
グ
リ
ッ
ド
（
次
世
代
送
電
網
）

を
通
じ
て
融
通
し
合
う
、
ま
さ
に

「
賢
い
地
域
」
な
の
で
す
。

①
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

し
ま
し
た
！

　

昨
年
12
月
、
20
歳
以
上
の
町

内
在
住
１
、０
０
０
名
を
無
作
為

に
抽
出
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

４
６
９
名
の
方
か
ら
ご
回
答
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

②
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

可
能
性
に
つ
い
て
調
べ
ま

し
た
！

　

昨
年
度
、
国
の
補
助
事
業
（
補

助
率
10
／
10
）
に
よ
り
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
利
用
に
関
す
る
調
査
事
業
を

行
い
ま
し
た
。
全
国
48
団
体
が
採

択
さ
れ
、
県
内
で
は
坂
城
町
と
須

坂
市
（
町
村
で
は
全
国
で
当
町
と

北
海
道
の
ニ
セ
コ
町
の
み
）
が
取

り
組
み
ま
し
た
。

　

家
庭
や
事
業
所
、
工
場
な
ど
で

使
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
、
情
報
通
信

技
術
（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）
を
利
用
し
て
、

地
域
全
体
で
目
に
見
え
る
形
で
管

理
し
、
効
率
的
に
活
用
し
よ
う
と

す
る
考
え
方
で
す
。　
　

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
に
対
す
る
町

民
一
人
ひ
と
り
の
考
え
方
が
、
ム

ダ
を
抑
え
、
環
境
に
優
し
い
ま
ち

づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

「
ス
マ
ー
ト
タ
ウ
ン
坂
城
」
を
め
ざ
し
て

～
坂
城
町
ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
想
～

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
が
、
東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
る
福
島
第
一
原
発
の
事
故
に
よ
っ
て
、
大
き
く
ク
ロ
ー

ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
。
多
く
の
工
場
や
事
業
所
を
有
す
る
坂
城
町
の
電
力
需
要
は
大
変
大
き
く
、
ま
た
、

一
般
家
庭
で
も
電
化
製
品
の
普
及
拡
大
や
エ
ア
コ
ン
利
用
な
ど
、
電
力
は
日
常
生
活
に
必
要
不
可
欠
で
す
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
へ
の
第
一
歩
と
し
て
取
り
組
ん
だ
、
ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
想
事
業
の
概
要
に

つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
調
査
報
告
書
の
全
内
容
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

い
た
だ
け
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
想

事
業
っ
て
？

ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
っ
て

な
に
？

ど
ん
な
調
査
を
し
た
の
？

◯8割以上の方が、「電気のスイッチをこまめに切る」「ごみの分別回収」と
いった省エネルギー行動を実践しています。

◯町民の省エネの意識は高く（回答者の95.7％が省エネ意識あり）、約半数
の方は、実際に何らかの省エネ行動を行っていると答えています。なお、
約6割の方は、震災以降に省エネ意識が強くなったと答え、震災の影響が
うかがえます。また、環境にやさしいエネルギーの導入については、｢太
陽熱集熱器｣が8.1％、「太陽光発電」が5.3％導入しています。

◯今後導入したい機器は、「電池搭載車」が32.6％、「太陽光発電」が27.1％、
「家庭用蓄電池」が20.5％となっています。

◯環境にやさしいエネルギー導入の理由は、「光熱費が安くなる」「環境にや
さしい」が多く、導入しない理由では、「購入資金がない」と費用面の問題
があげられています。

ア ン ケ ー ト 結 果 の 概 要

ま
ず
で
き
る
こ
と
は
…

6
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平成24年度から
   65歳以上の方の介護保険料が変わります

保険料改定に伴い、１回の年金から引かれる介護保険料額に
生じる差を小さくする『平準化』を行います

　介護保険は、40歳以上の方が加入者（被保険者）となって保険料を納めます。
　65歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料は、３年ごとに策定する介護保険事業計画に基づき見
直すことになっています。
　町では、急速な高齢化に伴い、要介護者の増加、介護報酬の改定や第１号被保険者の負担割合が１％
増え、21％になったことなどにより保険料を算出し、基金の取り崩しや県の財政安定化基金交付金の活
用により、できるだけ上昇を抑えた設定としました。
　平成24年度から26年度までの３年間の保険料が下記のとおり決まりましたので、お知らせします。

介 護 保 険 料
所得段階 対　　象　　者 保険料の調整率 保険料年額

第１段階
生活保護受給者の方、 老齢福祉年金の
受給者で、世帯全員が町民税非課税の方

基準 × 0.50 26,400円

第２段階
町民税非課税世帯であり、かつ、
課税年金の収入額と合計所得金額の
合計額が 80 万円以下の方

基準 × 0.50 26,400円

第３段階
世帯全員が町民税非課税世帯で
第２段階に該当しない方

基準 × 0.75 39,600円

第４段階
世帯の中に町民税課税者がいるが、
本人は町民税非課税の方

基　準　額 52,800円
（月額4,400円）

第５段階
本人が町民税課税で合計所得が
200 万円未満の方

基準 × 1.25 66,000円

第６段階
本人が町民税課税で合計所得が
200 万円以上の方

基準 × 1.50 79,200円

納付する額について
　みなさんの平成 24 年度介護保険料額がどの段階となるかは、昨年（平成 23 年中）の所得状況により
平成 24 年７月以降に決定します。年金から一度に差し引かれる介護保険料の額が大きくならないよう、年
６回に分けて納入いただくため、そのうち所得段階が決まっていない４月、６月、８月は暫定額が年金か
ら差し引かれます。この徴収方法を仮徴収といいます。決定した保険料から４月、６月、８月の仮徴収分
を差し引いた残額を 10 月、12 月、2 月に本徴収として納めていただくことになります。

平準化について
　仮徴収期間の介護保険料は、平成24年の２月の金額と同額を４月、６月、８月に暫定額として年金か
ら差し引かれることになりますが、保険料改定に伴い、前半と後半及び来年度の差を生じさせないため、
今年度の仮徴収期間で、介護保険料の額をほぼ一定とする補正を行います。この補正が平準化です。
　詳しくはお問い合わせください。

◎問い合わせ先　
　保険料改定について　福祉健康課保険係　☎８２－３１１１（内線１３４）　有線８８－１０３０
　平準化について　　　総務課税務係　　　☎８２－３１１１（内線１４３）　有線８８－１０３３



の
徴
収
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

納
期
は
８
月
・
10
月
・
12
月
・

２
月
の
４
回
が
納
期
と
な
り
ま

す
。
納
付
は
、
年
４
回
×
５
年
の

20
回
分
割
で
す
が
、
全
額
一
括
や

１
年
分
の
前
納
な
ど
に
は
、
報
奨

金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　

す
で
に
納
付
対
象
で
納
付
が
済

ん
で
い
な
い
方
と
、
今
年
度
か

ら
新
た
に
賦
課
の
対
象
と
な
る

方
（
賦
課
決
定
通
知
を
同
封
）
に

は
７
月
中
に
納
付
書
を
発
送
し
ま

す
。

　

新
た
に
受
益
者
負
担
金
の
賦
課

対
象
と
な
る
区
域
を
含
め
、
現
在

下
水
道
が
供
用
開
始
さ
れ
て
い
る

区
域
に
あ
る
お
宅
で
、
ま
だ
下
水

道
へ
接
続
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

早
期
接
続
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

下
水
道
の
宅
内
排
水
設
備
工
事

は
、
町
に
登
録
さ
れ
て
い
る
「
下

水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
」
で

な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
工

事
契
約
の
際
に
確
認
を
し
て
く
だ

さ
い
。
工
事
店
の
一
覧
表
は
建
設

課
に
あ
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

②
負
担
金
額

　

一
つ
の
敷
地
（
土
地
の
筆
が
複

数
で
も
、
一
つ
の
区
画
を
形
成
し

て
い
る
一
団
の
土
地
）に
対
し
て
、

一
律
に
負
担
と
な
る
均
等
割
と
敷

地
面
積
割
の
合
算
に
な
り
ま
す
。

　

○
均
等
割

　
　

19
万
３
千
円

　

○
面
積
割

　
　

３
５
０
円
／
㎡

③
猶
予
に
つ
い
て

　

農
地
な
ど
で
徴
収
猶
予
の
要
件

に
あ
て
は
ま
る
場
合
は
、
負
担
金

左
の
図
で
濃
く
色
の
か
か
っ
た
区

域
に
土
地
を
所
有
・
借
用
し
て
い

る
方
で
、
下
水
道
へ
の
接
続
の
有

無
に
関
係
な
く
納
付
を
し
て
い
た

だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

①
手
続
き

　

新
た
に
対
象
と
な
る
方
に
は
、

５
月
中
に『
受
益
者
申
告
書
』を

送
付
し
ま
す
の
で
、対
象
と
な
る

土
地
を
確
認
の
う
え
、申
告
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。提
出
さ
れ

た
申
告
内
容
を
審
査
し
、賦
課

ま
た
は
猶
予
の
決
定
を
し
ま
す
。

平
成
24
年
度
新
た
に

　
　
　
　
対
象
と
な
る
方

　

下
水
道
の
供
用
区
域
の
拡
大
に

伴
い
、
下
水
道
建
設
費
の
一
部
を

負
担
す
る
受
益
者
負
担
金
の
順
次

納
付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
今

年
度
新
た
に
対
象
と
な
る
の
は
、

8

受 益 者 負 担 金 の
納付をお願いします

◎申込・問い合わせ先
　建設課下水道係
　☎８２−３１１１（内線１７０、１７９）
　有線８８−１０１６

下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金

平成24年度下水道事業受益者負担金
新規賦課区域　
濃く色のかかっている区域が、新たに受益者負担金の対象となる区域です。
【中之条・南条地区】

接
続
は
お
早
め
に

納
付
時
期
と
方
法



融
資
あ
っ
旋
額

　

１
世
帯
20
万
円
以
上
１
０
０
万

円
以
下（
た
だ
し
、排
水
設
備
工

事
に
要
し
た
費
用
以
内
）

利
率　

3
・
9
％
（
保
証
料
込
）

利
子
補
給　

利
子
の
２
分
の
１
相

当
を
補
給
す
る

償
還
方
法　

　

５
年
60
回
払
い
以
内
の
元
利
均

等
月
賦
償
還

　

融
資
あ
っ
旋
対
象
者
の
条
件
な

ど
、詳
し
く
は
、建
設
課
下
水
道
係

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

公
共
下
水
道
の
事
業
認
可
区
域

な
ど
の
下
水
道
整
備
計
画
が
さ
れ

て
い
る
区
域
以
外
の
区
域
で
、専
用

住
宅
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置

す
る
場
合
が
補
助
対
象
と
な
り
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、着
工
前
に
、建
設
課

下
水
道
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
制
度
は
、下
水
道
が
供
用

開
始
さ
れ
た
区
域
の
方
が
、宅
内

か
ら
下
水
道
へ
の
接
続
工
事（
宅
内

排
水
設
備
工
事
）に
要
す
る
資
金
の

あ
っ
旋
と
利
子
補
給
を
行
い
、下
水

道
の
普
及
促
進
を
図
る
も
の
で
す
。

9

将来にわたる良好な水環境の保全のため

広がる下水道供用区域
【村上地区】 水

洗
化
ロ
ー
ン
の
ご
利
用
を

合
併
処
理
浄
化
槽

　
設
置
整
備
事
業
の
補
助
金

　

昨
年
10
月
21
日
、
村
上
小
学
校

の
活
動
「
実
験
で
知
る
微
生
物
の

浄
化
力
」
が
、
平
成
23
年
度
第
４

回
国
土
交
通
大
臣
賞
「
循
環
の
み

ち
下
水
道
賞　

水
の
み
ち
部
門
」

に
お
い
て
、
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

同
校
で
は
、
ホ
タ
ル
の
生
態
を

題
材
と
し
た
環
境
教
育
に
取
組
み
、

ホ
タ
ル
が
生
息
可
能
な
水
環
境
を

守
る
た
め
、
下
水
処
理
場
の
見
学

な
ど
を
通
じ
て
、
微
生
物
が
水
を

き
れ
い
に
す
る
仕
組
み
を
学
び
、
そ

こ
か
ら
得
た
発
見
な
ど
を
も
と
に
、

水
を
き
れ
い
に
す
る
た
め
の
様
々
な

実
験
・
研
究
や
、
地
域
の
方
へ
の
情

報
発
信
を
行
っ
て
き
た
活
動
が
評

価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

村
上
小
学
校
が
水
環
境
保
護
の
取
組
み
で

国
土
交
通
大
臣
賞
「
循
環
の
み
ち
下
水
道
賞
」
受
賞

昨年国土交通省で行われた表彰式の様子



選挙管理委員長
新田　信𠮷

10

電力の自給自足 太陽光発電システム
の導入を応援！

住宅用太陽光発電システム
設置事業補助金

　町では、個人住宅の太陽光発電シ
ステムの設置に対し、出力１kw あた
り１万５千円（上限５kw・７万５千円）
の助成を行っていますので、設置を
検討されている方は、ぜひご活用く
ださい。交付要件など詳しくは下記
へお問い合わせください。
　また、国が実施している補助金も
ありますので、そちらも併用すること
でよりお得になります。こちらについ
ては太陽光発電普及拡大センターへ
お問い合わせください。
◎問い合わせ先
　太陽光発電普及拡大センター
　☎０４３－２３９－６２００
　町の補助金について
　役場企画政策課企画調整係
　☎８２－３１１１（内線２２４）
　有線８８－１０１１

稲玉徳兵衛翁偲ぶ会
翁生誕190年記念事業

　江戸時代末から明治時代初めの
動乱期に、町の開墾事業を奨励尽力
し、町民生計の基盤を樹立させ、郷
土の発展に尽力した稲玉徳兵衛翁。
　郷土の偉人である翁の業績を再発
見することにより郷土文化を高揚させ、
私たちの未来をよりよいものにする
ため、翁を偲ぶ会を開催します。ど
なたでも参加できますので、ぜひご
参加ください。
日時　５月19 日（土）雨天決行
　　　午後１時 15 分～
場所　昌言神社（平沢）
　なお、午後２時30分から心光寺

（横町）にて翁の「頌徳碑」除幕式及
びタイムカプセル埋蔵式、３時15分
から柳澤哲さんを講師にお迎えした
記念講演も行われます。
※送迎バス　午後１時に心光寺より
送迎バスが出発します。会の終了後、
心光寺までバスで送ります。
◎問い合わせ先
　稲玉徳兵衛翁頌徳伝承会事務局
　（心光寺内）
　☎・有線８２－７７８９

町内の空間放射線量
測定結果

　町内８か所において、町住民環境
課が空間放射線量の測定を実施しま
した。下表のとおり、結果は健康に
影響のない値でした。

　任期満了に伴い、４月１日付けで、
選挙管理委員会の新委員が決定しま
した。

　委員長　新田　信𠮷　南条地区
　委員　　宮川　 二　坂城地区
　委員　　柳澤　芳雄　中之条地区
　委員　　玉井　利之　村上地区
　任期　平成 24 年４月１日～
　　　　平成 28 年３月 31日
◎問い合わせ先
　坂城町選挙管理委員会事務局
　（総務課内）
　☎８２－３１１１（内線２１４）
　有線８８－１００７

空間放射線量測定結果

測定日：平成 24 年４月 16 日（月）
天　候：晴れ
※各箇所とも 30 秒ごとに５回測定
　し、平均値を採用

場　所
（高さ地上１ｍ）

測定値
（平均）

南条小学校　グランド 0.064

南条保育園　園庭 0.048

坂城中学校　グランド 0.058

坂城小学校　グランド 0.068

坂城保育園　園庭 0.048

町役場前 0.072

村上小学校　グランド 0.070

村上保育園　園庭 0.058

◎問い合わせ先
　住民環境課環境保全係
　☎８２―３１１１（内線１２５）
　有線８８―１０２５

国 民 健 康 保 険 加 入 者 で 40 ～ 74 歳 の
み な さん 特 定 健 康 診 査 を 受 け ましょう

　町では、国民健康保険加入者で 40 ～ 74 歳の方を対象に特定健康診査
を実施します。
　平成 20 年度からスタートした特定健康診査は、今年度で５年目を迎え
ます。特定健康診査は、町の集団健診、医療機関での個別健診、人間ドッ
クなど加入者の方が希望される健診方法で受診できます。年に１度は、健
診を受診されることをお勧めします。

※特定健診と同時に、20 歳～ 39 歳及び 75 歳以上の方を対象とした一
般健診も実施します。

※特定健診、一般健診を申し込まれた方は、受診票により、受診してくだ
さい。

※特定健診、一般健診を申し込まれなかった方で、健診を希望される方は、
保健センターまでご連絡ください。

◎問い合わせ先
　保健センター　☎８２－３１１１（内線５１１）　有線８８－１０４７

集 団 健 診 日 程 場　　所 受　付　時　間

５月15日（火）～ 18日（金）  文化センター 午前８時30分～ 11時30分
午後１時30分～３時30分６月13日（水）～ 14日（木）  保健センター

６月15日（金）  保健センター 午後１時30分～４時
午後５時30分～７時

選挙管理委員会の
新委員
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５月は
軽自動車税の納入月です
５月の納期限は５月31日（木）
　納期限までに最寄りの金融機関及
びコンビニ等で納入してください。口
座を登録されている方は５月 31 日

（木）に指定口座より振替をしますの
で、振替日前日までに残高をご確認
ください。
　新たに口座を登録される方や変更
を希望される方は５月 21 日（月）ま
でに下記へご連絡ください。
◎問い合わせ先
　総務課収納推進係
　☎８２－３１１１（内線１４２）
　有線 ８８－１０３２

甲種防火管理講習会
　千曲坂城消防本部では、甲種防
火管理講習会を開催します。防火管
理者を定めなければならない事業所
等で資格者がいない場合、又は個人
で資格取得される方は受講してくだ
さい。
日時　６月６日・７日の２日間
　　　６日（水）
　　　午前９時 30 分～午後５時
　　　７日（木）
　　　午前９時 30 分～午後３時
会場　千曲市更埴文化会館
　　　（あんずホール）小ホール
受講料　6,000 円
申込期間　５月14 日（月）～
　　　　　午前８時 30 分～
　　　　　午後５時
　　　　　※土日祝祭日を除く
◎申込・問い合わせ先
　千曲坂城消防本部予防課
　☎０２６－２７６－０１１９
　坂城消防署予防係
　☎・有線８２－０１１９

地域子育て・子育ち支援講演会
　社団法人上田青年会議所では、５
月公開例会にて地域子育て・子育ち
支援講演会を開催します。子育て中
の方など気軽にご参加ください。
日時　５月19 日（土）
開場　午後１時（入場無料）
開演　午後１時 30 分
　　　（第１部　講演会）
　　　午後３時
　　　（第２部　地域子育て座談会）
場所　長野大学リブロホール
講師　増山　均氏（早稲田大学文学
　　　学術院教授）
定員　250 名（定員になり次第締切）
申込　電話またはホームページにて
　　　受付
◎申込・問い合わせ先
　社団法人上田青年会議所
　☎２２－５０７４
　（平日午前 10 時から午後２時）
　ホームページ
http://www.uedajc.com/2012/may/

北信地域合同就職面接会
　平成 25 年３月に大学・短大・専
修学校などを卒業予定の方及び、大
学等卒業後３年以内の求職者を対象
としたハローワーク長野・篠ノ井・飯
山・須坂合同による就職面接会を開
催します。約 80 社の採用担当者と
直接面接できる絶好の機会です。大
勢のご参加をお待ちしています。
日時　５月 21日（月）
　　　午後１時～４時 30 分
　　　（受付：正午～午後４時）
場所　メルパルク長野
※事前申込不要・出入自由
◎問い合わせ先
　ハローワーク篠ノ井
　☎０２６－２９３－８６０９

リトミック教室参加者募集
　音楽を通じて、身体的・感覚的・
知的に優れた子どもたちを育てる楽
しい教室です。保護者の方と一緒に
参加していただきます。
日時　平成24年５月９日から
　　　平成25年２月27日まで
　　　毎週水曜日（約40回）
　　　午前10時～ 11時30分
場所　文化センター大会議室
指導者　中沢敏江さん
参加費　8,000円
定員　20組
対象　２～３歳児と保護者
※参加費を添えてお申し込みくださ
い。
◎申込・問い合わせ先
　文化センター内坂城町公民館
　☎・有線８２－２０６９

河川愛護モニター募集
　河川に関する意見や地域の情報を
お聞かせください。
募集人数　若干名
応募締切　５月18 日（金）
内容　千曲川・犀川に関する意見、

モニター自身の河川愛護に関
する活動の報告や地域のイベ
ントなどの情報、その他を最
低月１回報告

対象　20 歳以上の方で、千曲川・
犀川に接する機会が多く、河
川愛護に関心をお持ちの方

◎申込・問い合わせ先
　国土交通省千曲川河川事務所
　占用調整課
　☎０２６－２２７－７７６８

インフォメーション
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　４月12日（木）、役場講堂において、松くい虫防除対策に係る実施方
法や安全対策についての説明会が行われ、約90人が出席しました。
　町では、松くい虫による被害が深刻な状況になっており、今後の防除
対策を総合的に進めるため、特に、風致地区に指定され、かつ斜面が
急で人の手による予防や伐倒駆除が困難な自在山風致地区及び葛尾山
風致地区において、今年度から空中散布の実施を予定しています。
　説明会では、松くい虫防除対策の実施計画や安全対策について説明
し、住民の皆さんから意見をお聞きしました。出席者からは、松枯れに
より治山効果が弱まっているため、防災面からも空中散布の再開を望む意見や、空中散布の効果、健康に対する質
問がありました。
　空中散布に関しては、６月中旬の実施を予定していますが、詳しい情報は広報などでお知らせします。

◎問い合わせ先　産業振興課農林整備係　☎８２－３１１１（内線１５５）　有線８８－１０３８

　坂城ライオンズクラブから町循環バスの停留所用に、ベンチ５
脚をご寄贈いただきました。今回の寄贈は同クラブが昨年末に
行ったチャリティーバザーの収益金によるもので、３月22日（木）
に、同クラブ代表大井宏子さんと竹
内克好さんが来庁され、大井代表か
ら山村町長に目録が手渡されました。
　町では、テクノさかき駅前や村上
堂大井クリニック様前などの停留所
に設置しました。

カメラリポート

おかげさまで10 周年！　

ライオンズクラブからベンチのご寄贈

井原さんから日本刀のご寄贈

「松くい虫防除対策」の説明会開催

　びんぐし湯さん館は、４月18日（水）にオープン10周年を迎え
ました。当日の記念セレモニーでは、最初のお客様清水忠邦さ
ん（上田市在住）と山村町長でくす玉わりを行い、10周年を祝い
ました。このほか、樫樽熟成の新ねずみ大根焼酎『極上大辛ね
ずみ』が発表・発売されました。また、4月18日（水）から22日（日）
までのお客様大感謝祭で、入館料の割引など様々なイベントが
行われました。
　なお、町では湯さん館のリニューアル工事を行います。工事
による休館は、６月18日（月）から７月20日（金）までの予定です。
リニューアルの概要については、広報にてお知らせします。

　3月26日（月）、千葉県佐倉市在住の井原重之さんから、幕末の名工・
細川正義作の日本刀１点と拵えを鉄の展示館へご寄贈いただきました。
　井原さんは、佐倉市役所に勤務する傍ら、趣味として日本刀の収集
や地元ゆかりの刀の研究などをされており、地元の刀剣愛好家の集ま
り「佐倉刀友会」の事務局長も務めておられます。また、当町の宮入
小左衛門行平刀匠とも長年の交友があり、鉄の展示館にも何度か足
を運ばれております。
　鉄の展示館では、ご寄贈いただいた日本刀を大切に展示していく予
定です。

写真左から、大井宏子さん、山村町長、竹内克好さん

写真左から、井原重之さん、山村町長、
宮入小左衛門行平刀匠

写
真
左
か
ら
、
清
水
さ
ん
、
山
村
町
長
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3
月
19
日
付
の
異
動
に
よ
り

ま
し
て
、
坂
城
町
交
番
所
長
と

し
て
着
任
し
ま
し
た
、
北
島
と

申
し
ま
す
。

　

こ
の
歴
史
と
伝
統
の
あ
る
坂

城
町
の
「
安
心
と
安
全
な
町
づ

く
り
」
に
微
力
で
は
あ
り
ま
す

が
誠
意
を
尽
く
し
て
努
力
す
る

覚
悟
で
お
り
ま
す
。
中
学
校
の

校
歌
に
「
平
和
な
坂
城
」
の
一

節
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
実
現

に
向
け
て
、
所
員
一
丸
と
な
っ

て
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
町
民
の
皆
様
に
2

点
お
願
い
し
た
い
こ
と
が
ご
ざ

い
ま
す
。

　

ま
ず
1
点
目
は
、「
地
域
の
目
」

で
見
ら
れ
た
情
報
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
我
々

交
番
所
員
は
、
常
に
町
内
の
「
正

常
な
状
態
と
異
常
な
状
態
」
を

見
極
め
、
警
察
力
を
注
い
で
お

り
ま
す
が
、
昨
年
も
管
内
で
は
、

刑
法
犯
の
犯
罪
が
93
件
、
交
通

死
亡
事
故
が
連
続
発
生
し
て
お

り
ま
す
。
今
年
は
、「
悲
惨
な
交

通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
・
犯
罪
の
検

挙
と
発
生
件
数
の
抑
止
」
を
目

標
に
、
所
員
一
同
気
持
ち
を
新

た
に
し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
に

つ
き
ま
し
て
も
、
町
民
の
皆
様

方
の
ご
協
力
が
な
い
と
、
果
た

す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
是
非

と
も
皆
様
方
の
「
地
域
の
目
と

感
」
で
「
お
か
し
い
な
、
普
段

と
違
う
な
」
と
思
わ
れ
た
情
報

を
、
交
番
へ
お
寄
せ
い
た
だ
き

た
い
の
で
す
。

　

2
点
目
と
し
て
、「
オ
レ
オ
レ

詐
欺
の
防
止
対
策
」
で
あ
り
ま

す
。
お
子
さ
ん
・
お
孫
さ
ん
の

名
を
使
っ
た
、
電
話
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
ま
ず
は
、
お
子
さ
ん
・

お
孫
さ
ん
に
確
認
の
電
話
を
、

即
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、

振
り
込
む
前
に
ご
家
族
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
被
害
者
は
お

年
寄
り
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
50

代
女
性
も
だ
ま
さ
れ
多
額
の
被

害
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
間
違
っ

て
も
、
警
察
官
は
通
帳
を
預
か

る
事
は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

以
上
の
2
点
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
毎
日
、
交
番
所
員
が

お
宅
を
訪
問
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ

け
た
ら
幸
い
と
存
じ
ま
す
。
ま

た
、
交
番
は
、
地
域
の
「
安
全

セ
ン
タ
ー
基
地
」
と
し
て
お
立

ち
寄
り
い
た
だ
け
る
こ
と
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

食育だより食育だより食育だより 食育・学校給食センター☎・有線８２－２５５９食育・学校給食センター☎・有線８２－２５５９

健康なからだをつくろう
成長期に適切な栄養をとり、健康の
維持増進を図る。

食事の重要性を知ろう
食事の大切さ、楽しさ、そして食べ
ることのよろこびを知る。

望ましい食習慣を身につけよう
望ましい食事のとり方を、給食を
手本にしながら学ぶ。

感謝の心を持とう
自然の恵みである食物を大切にし、
食物の生産・流通にかかわる人の仕事
に感謝する。

食文化に関心を持とう
地域の産物、食にかかわる日本や
世界の伝統や歴史に関心を持ち、
尊重できる。

食品を選択する力をつけよう
食べ物に適切な関心をもち、正しい
知識や情報から、必要性や安全性の
判断ができる。

社会性を養おう
食事のマナーや明るい社交性を身に
つけ、他人を気づかい、学校生活を
豊かにする。

学校給食　こんなめあてがあります！学校給食　こんなめあてがあります！学校給食　こんなめあてがあります！人を良くすると書いて「食」〜学校給食の目標〜
「人を良くすると書いて『食』」といいます。「食」という漢字のそもそもの成り立ちではないそうですが、食べ物や食べ

方の大切さをよく言い当てたものだと思います。心身の健やかな成長を願い、学校教育の一環として行われる学校給食
には、食を通した人間形成や生きる力を育むため、次のような目標が定められています。

坂城町交番所長
北　島　正　憲

学校給食の
目 標 適切な栄養で、健やかな

体をつくる。

いつも感謝の気持ちを
もっていただくことがで
きる。

自分で考え、選んで食べ
られるようになる。

食べることの大切さや喜
びを知る。

他人のことを考えて気づ
かい、学校生活を豊かな
ものにする。

給食を手本に望ましい食
べ方を学ぶ。

伝統や歴史を学び、地域
の食の文化を未来に伝え
ていく。
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子育て支援センターの行事に親子で参加しませんか！

おひさま広場…お外で遊びます。靴を履いて帽子もかぶろうね。
すくすく広場…室内での活動です。
２才あそび教室…平成 25 年度に、幼稚園・保育園に入園するお子さんを対象に、体を動か
したり、絵や制作をしたり、みんなと一緒に過ごし、ルールの初歩を自然に身につけます。
１才までの子育て&あそび…生後３，４か月から 10 か月頃の赤ちゃんは、どんな遊び、生
活がいいのかな？ 参加して、ママどうしが親しくなり、子育ての楽しさ、苦労を分ち合い

ましょう。５月に「ひよこグループ」がスター
トします。この講座は、５回で終了です（なる
べく５回参加してね）。

5月の行事予定［時間正確に集合してください］

日程 内　容 時　間
8日㈫ おひさま広場「砂場あそび」 午前10時
10日㈭ ２才あそび教室 午前9時30分
12日㈯ 開館日（午前中） 午前9時

14日㈪ 講座「1 才までの子育て & あそび」①
持ち物:バスタオル、ミルク、ママのお茶 午前10時

16日㈬ 図書の交換日
（前日までに本を返却してください） 午前10時

17日㈭ すくすく広場「お話しでてこい」 午前10時
21日㈪ ボランティア懇話会 午後1時

24日㈭
すくすく広場「やさしいヨガ」
持ち物 : バスタオル 午前10時

マザーリーフの会 午後1時30分
26日㈯ 開館日、親子の会 午前9時

29日㈫ 講座「1才までの子育て&あそび」②
持ち物:バスタオル、ミルク、ママのお茶 午前10時

31日㈭ おひさま広場「泉区の公園であそぼう!」
持ち物:お茶 午前10時

今月の相談日

支援センターでの相談（細江相談員）午後 5 時まで
8・15・22日：午後２時30分～、29日：午前９時～

保育園での相談
細江相談員 酒井相談員

南条 8日(火) 9:00〜13:00 16日(水) 9:00〜13:00

坂城 15日(火) 9:00〜13:00 23日(水) 9:00〜13:00

村上 22日(火) 9:00〜13:00 9日(水) 9:00〜17:00

保育園栄養士による食育相談…随時
　お申し込みにより日時を決めて行います。離乳食、幼児食、
　食べ方など、気軽にご相談ください !

５月の子育てグループの日程

赤ちゃん小組（毎週水曜日）… ………… 9、16、23、30日
いっぱいあそぼうグリとグラ（第2・4金曜日）… … 11、25日
みぃつけた（第1・3火曜日）… ………………………1、15日
スコーレの会（第2火曜日）…………………………………8日

高野銀次さん（中之条）
　子ども大好き！ おむつ換え、高い高い、
離乳食を食べさせるなど、なんでもしてく
れます…と、妻の美香さん。「柚ちゃんと
のふれあいが、仕事のストレス発散になり
ます！」と、自然体の育メンパパぶりがい
いですよね。

お子さんとセンターへ来てくれた、お父
さん・おじいちゃんを紹介します。

坂城町の「育メン」紹介！

センターへ来るときの持ち物
麦茶・水（水分補給に）、ティッシュ、お手ふき、
おむつ、お尻ふき、着替え。
※取り替えたおむつやごみは、お持ち帰りくだ

さい。
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当番医（医科・歯科）

５月の健診

※診療時間　医科：午前 9 時〜午後 5 時　歯科午前 9 時〜正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される場合

は電話、新聞などで確認をしてください。

保健センター ☎82−3111（内線511、512）
有線　88−1047

☆乳幼児健診☆（実施場所は保健センター）

☆ポリオ集団接種日程☆（実施場所は保健センター）

４か月健康診査	 10日（木）午後1時集合	平成24年1月生
７か月健康相談	 23日（水）午前9時集合	平成24年10月生
10か月健康相談	 22日（火）午前9時集合	平成23年7月生
2歳児健康相談	 29日（火）午前9時集合	平成22年1月生〜2月生
3歳児健康診査	 28日（月）午後1時集合	平成20年11月生〜12月生

７日（月）　受　付：午後1時30分〜 1時50分（厳守）
　　　　　持ち物：母子健康手帳、予診票
　　　　　対　象：平成23年4月生〜 5月生（2回目）
　　　　　　　　　平成23年10月生〜 11月生（1回目）

相談日　　　 5月
相談 日時 / 場所

心配ごと
相　　談

10日㈭
21日㈪

午前９時〜正午
役場第４会議室（３階）

10日は司法書士・21日は弁護士による
法律相談をあわせて開設（弁護士によ
る相談は９時30分から11時まで）

行政相談 16日㈬
午前９時〜正午
役場第５会議室（３階）

社　　協
結婚相談 12日㈯

午前９時〜正午
文化センター２階相談室

年金相談
16日㈬

午前９時〜午後４時
役場第３会議室（３階）

※相談希望の場合は、５月８日までに
電話で役場住民環境課住民係へお
申し込みください。（下記参照）

障がい者（児）
相　　談

午後１時 30 分〜４時

９日㈬ 役場第５会議室（３階）

23日㈬ 文化センター相談室

ハローワーク
出張相談

14日㈪
28日㈪

午前 10 時〜午後３時
坂城テクノセンター

粗大ごみの回収

20日㈰
午前８時30分 〜 10時
坂城中学校南側駐車場

粗大ごみの回収に合わせてビン・缶・ペットボト
ル・布類・有害ごみ・プラスチック容器包装・紙容
器包装・古紙類の収集を行う「サンデーリサイク
ル」を実施していますのでご利用ください。

まちのうごき

まちの交通事故

平成 24 年 4 月 1 日現在

（平成 24 年 3 月中）

※（　）は前月比

※累計は 1 月から（　）は前年比

世帯数
人　口

男
女

  5,868 世帯
15,822 人
  7,777 人
  8,045 人

（＋   2）
（− 45）
（− 36）
（−   9）

件　数
死　者
負傷者

6 件
0 人

11 人

累計 12件 （− 4）
累計   0人 （± 0）
累計 18人 （− 1）

5月3日㈭ 兒玉医院 【 千曲市寂蒔 】 ☎（026）272−4300
山崎小児科 【 千曲市桜堂 】 ☎（026）273−0121
稲荷山医療福祉センター【 千曲市野高場 】 ☎（026）272−1435
青木歯科医院 【 千曲市八幡 】 ☎（026）272−1335

4日㈮ よしだ内科クリニック【 上 五 明 】 ☎・有線　81−1330
二階堂医院 【 千曲市磯部 】 ☎（026）275−5582
安川整形外科クリニック【 千曲市屋代 】 ☎（026）273−6611
宮原歯科医院 【 網 掛 】 ☎・有線　82−8711

5日㈯ やまざき医院 【 千曲市上徳間 】 ☎（026）276−2700
中沢医院 【 千曲市小島 】 ☎（026）272−0131
坂口整形外科 【 千曲市屋代 】 ☎（026）273−8680
滝沢歯科医院 【 千曲市磯部 】 ☎（026）276−4636

6日㈰ 長野寿光会上山田病院 【 千曲市上山田 】 ☎（026）275−1581
鴇沢内科クリニック【 千曲市屋代 】 ☎（026）272−3713
たけい歯科クリニック【 千曲市鋳物師屋 】 ☎（026）272−8000

13日㈰ いろかわ医院 【 立 町 】 ☎・有線　82−2143
千曲中央病院 【 千曲市杭瀬下 】 ☎（026）273−1212
前山歯科医院 【 千曲市上徳間 】 ☎（026）276−0282

20日㈰ 森本眼科クリニック【 千曲市内川 】 ☎（026）285−0020
中沢内科医院 【 千曲市稲荷山 】 ☎（026）272−1013
竹内歯科医院 【 千曲市稲荷山 】 ☎（026）274−7050

27日㈰ 武市医院 【 中 之 条 】 ☎・有線　82−2606
千曲中央病院 【 千曲市杭瀬下 】 ☎（026）273−1212
榑沼歯科医院 【 千曲市杭瀬下 】 ☎（026）261−5005

6月3日㈰ 松尾医院 【 立 町 】 ☎・有線　82−2013
島谷医院 【 千曲市杭瀬下 】 ☎（026）273−1201
あかいけ歯科クリニック【 鼠 】 ☎ 8 1 − 3 3 7 7

年金相談について
　4月から、社会保険労務士による年
金相談が開設されました（上記日程）。
相談をご希望の方は5月8日㈫までに
下記へ電話予約をお願いします。
◎住民環境課住民係
　電話８２－３１１１（内線１２２）
　有線８８－１０２２
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有線加入推進キャンペーン有線加入推進キャンペーン
4 月～9月に新規加入される方は
加入金（32,000 円）が無料に！
この機会に有線放送電話にご加入ください。
※キャンペーン期間中でも、電話機代及び加入に
かかる工事代は加入者負担となります。
※期間中の加入者は、加入後２年間は廃止できません。
　（一時的な加入者は除く）

※有線放送電話の使用料は月額 1,000 円です。

☆児童図書☆

☆一般図書☆
・花めぐり〜信州の名所230〜
　（編：信濃毎日新聞社出版部／信濃毎日新聞社）
・飼い喰い　三匹の豚とわたし
　（著：内澤旬子／岩波書店）
・100歳まで元気にすごす漢方読本
　（著：杵渕彰／筑摩書房）
・赤ちゃん・子どものお祝いごとと季節のイベント
　（監修：岩下宣子／河出書房新社）
・イマドキの野生動物
　（著：宮崎学／農文協）

・日本一わかりやすいエネルギー問題の教科書
　（著：水野倫之／講談社）
・自転車のルールとマナー
　（監修：谷田貝一男／教育画劇）
・草の葉のいろいろ12か月
　（著：平野隆久／アリス館）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

■ 5月の休館日■ 休館日

□５月の催し物□
☆おはなし会☆
　12 日（土）午前 10 時 30 分〜
おはなし会は毎月第２土曜日の午前 10 時 30 分から！
☆としょかん講座☆
　点字・点訳講座
　　１日・15 日（火）午後２時〜　講師：山口静枝さん
　文章の書き方講座
　　26 日（土）午後２時〜　講師：長島伸一さん

□新着図書□　☆おすすめの本☆
おやおやじゅくへようこそ

（著：浜田桂子／ポプラ社）
　おやおやじゅくは、親が勉強するた
めの塾です。こどものお仕事や、親の
お仕事を学びます。やさしくて優秀な先
生が揃っています。月謝は要りません。
テストもあります。

５月の番組表
番組名 内容 / 出演

1日㈫ 明 日 の 農 業
果樹の管理

JAちくま  砂田営農指導員

6日㈰ 楽 し い 民 話
なにがきらい

金井　青木典子さん

9日㈬ 税務署だより
契約書や領収書と印紙税

上田税務署

10日㈭ わ が 家 の 花
は 元 気 で す

植物の管理
御所沢　前沢新一さん

13日㈰ 楽 し い 民 話
すずめのくれたひょうたん

鼠　玉井かつ子さん

14日㈪ 明 日 の 農 業
花の管理

JAちくま  春原営農指導員

15日㈫ 信 号 は
赤 で す

交通事故防止
坂城町交番

17日㈭ 川 　 　 柳
ＪＡ文芸から

選者　中沢月人さん

20日㈰ 楽 し い 民 話
かっぱのかめ

旭ヶ丘　中村秀子さん

23日㈬ こちら119番
応急手当の普及

消防署

27日㈰ 楽 し い 民 話
かっぱの薬

込山　岡田由貴子さん

30日㈬ 明 る い
消 費 生 活

最近の消費生活相談から
長野消費生活センター

●チャンネル放送番組
操作方法は ・　・
終了するとき ・　・　
　　　　　　　    
 ･･････････ＦＭ長野
 ･･････････ＮＨＫ・ＦＭ
 ･･････････音楽放送
◆有線本部 
　☎82－3111（内222） 
　有線88－1000

9
9

2
3
4

4 0
4 チャンネル番号

チャンネル番号

町立図書館　☎・有線 82− 3371
開館時間　午前 10時〜午後 6時
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鉄
の
展
示
館
は
、
今
年
の
９
月

で
開
館
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ

れ
を
記
念
し
て
、
２
回
に
わ
た
っ

て
特
別
企
画
展
を
行
い
ま
す
。

　

そ
の
第
１
弾
と
し
て
、
端
麗
な

容
姿
と
独
特
の
感
性
か
ら
生
み
出

さ
れ
る
作
品
に
よ
り
注
目
を
集
め

て
い
る
町
出
身
の
画
家
小
松
美
羽

さ
ん
の
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

故
郷
で
初
め
て
の
個
展
開
催
に

あ
た
り
、
こ
れ
ま
で
発
表
し
て
き

た
銅
版
画
作
品
を
中
心
に
、
今
回

の
個
展
の
た
め
に
制
作
し
た
新
作

が
出
展
さ
れ
ま
す
。
こ
の
新
作
は

地
元
坂
城
で
語
り
継
が
れ
て
き
た

民
話
「
大
鼠
と
唐
猫
」
を
題
材
に

し
た
も
の
で
、
ほ
か
に
も
坂
城
町

の
風
景
や
見
所
、
歴
史
、
特
産
物

や
風
土
な
ど
を
盛
り
込
み
、
鉄
の

展
示
館
の
イ
メ
ー
ジ
で
あ
る
日
本

刀
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た
作

品
で
す
（
９
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る

大
作
）。

　

新
進
気
鋭
の
画
家
と
し
て
活
躍

し
て
い
る
小
松
さ
ん
の
世
界
に
ぜ

ひ
ふ
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

期
間　

５
月
26
日
（
土
）
～

　
　
　

７
月
16
日
（
月
・
祝
）

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　

ま
で

入
館
料　

４
０
０
円

　
　
　
（
中
学
生
以
下
は
無
料
）

◇
小
松
さ
ん
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
（
申
込
不
要
）

日
時

　

６
月
２
日
（
土
）・
16
日
（
土
）

　

７
月
７
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

鉄
の
展
示
館

　

☎
・
有
線
８
２
―
１
１
２
８

鉄
の
展
示
館
開
館
10
周
年
記
念
展
覧
会

画
家・小
松
美
羽
　
ふ
る
さ
と
坂
城
を
描
く

～
神
ね
ず
み
と
唐
ね
こ
さ
ま
～

中島　瑠
る

南
な

 ちゃん（2才）

　　  陸
り

月
る

 くん（1才）

宏之さん・瑠美さん 〈中之条〉

元気なお姉ちゃんと甘えん坊の弟。
笑ったり泣いたり色んな表情を見せてくれます。
これからもいっぱい遊んで、元気に育ってね。

　

４
月
１
日
の
時
刻
表
改
正
に

よ
り
、
坂
城
町
循
環
バ
ス
の
一

部
の
便
の
、
信
州
上
田
医
療
セ

ン
タ
ー
方
面
乗
り
入
れ
が
開
始

さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
週
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の

間
、
南
ま
わ
り
の
第
１
便
と
、

北
ま
わ
り
の
第
５
便
が
、
上
田

市
内
の
塩
尻
・
下
秋
和
・
信
州

上
田
医
療
セ
ン
タ
ー
に
停
車
し

ま
す
。
上
田
市
方
面
に
お
出
か

け
の
際
な
ど
に
は
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

運
行
時
間
等
は
、
配
布
済
み

の
時
刻
表
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

建
設
課
ま
た
は
、
坂
城
駅
前
・

観
光
案
内
所
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

循環バス上田市乗り入れ開始

▲出発式のテープカットの様子

▲小松美羽さん


