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坂城どんどん
（記事は4、5ページに掲載）
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第
34
回
町
民
ま
つ
り 

坂
城
ど
ん
ど
ん

さ
か
き
の
夏
を
大
い
に
盛
り
上
げ
る

　

８
月
６
日
（
土
）、
横
町
・
立
町
通
り
で
、
第
34
回

町
民
ま
つ
り
「
坂
城
ど
ん
ど
ん
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

昼
の
部
で
は
、
ダ
ン
ス
や
バ
ン
ド
演
奏
、
千
曲
川
坂

城
陣
太
鼓
の
皆
さ
ん
に
よ
る
太
鼓
演
奏
や
、
上
五
明
長

持
ち
会
の
皆
さ
ん
の
長
持
ち
道
中
の
披
露
な
ど
の
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
を
中
心
に
、
に
ぎ
わ
い
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
や
、

こ
ど
も
広
場
な
ど
の
各
種
模
擬
店
な
ど
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　

夕
方
、
坂
城
神
輿
会
の
皆
さ
ん
に
よ
る
神
輿
の
練
り

歩
き
の
あ
と
、
恒
例
の
お
ど
り
流
し
が
ス
タ
ー
ト
。
今

年
の
参
加
者
は
、
48
連
・
約
１
４
０
０
人
と
、
昨
年
よ

り
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
各
連
そ
れ
ぞ
れ
に

工
夫
を
凝
ら
し
た
山
車
や
衣
装
で
、
ど
ん
ど
ん
伝
統
の

正
調
お
ど
り
と
、
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
創
作
お
ど

り
に
よ
り
、
真
夏
の
夜
を
盛
大
に
飾
り
ま
し
た
。
途
中
、

雨
に
見
舞
わ
れ
る
場
面
も
あ
っ
た
も
の
の
、
参
加
さ
れ
た

皆
さ
ん
の
熱
気
が
上
回
り
、
暑
さ
も
雨
も
吹
き
飛
ば
す
、

素
晴
ら
し
い
町
民
ま
つ
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
の
ど
ん
ど
ん
は
「
つ
な
が
ろ
う
日
本
！
」

を
テ
ー
マ
に
、
震
災
被
害
の
あ
っ
た
栄
村
の
特
産
品
・
工

芸
品
の
販
売
・
義
援
金
の
お
願
い
も
行
い
ま
し
た
。
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



おどり流し表彰の結果
パフォーマンスの部
　優  勝：坂小 5 年  太鼓の達人…写真①
　第 2 位：野猿…写真②
　第 3 位：坂小の一味（6 年 2 組）…写真③

正調の部
　優  勝：横町区連「美」…写真④
　第 2 位：立町区区民連…写真⑤
　第 3 位：月見区かあちゃん連…写真⑥

特別賞
・中之条永代々神楽連
・大人の階段のぼる
・坂城町消防団
・横町区連「健」
 ・上五明育成会

・放課後キッズ
・パズル（坂城中 3 年 2 組）
・月見区子ども連
・横谷組（坂城中 3 年 3 組）
・四ツ屋神明山車連
・SCI38（坂城中 3 年 1 組）
・ナチュラルムーブメント 3・2・1
・子野猿
・WE are 1~ 心はひとつ ~（坂城小 6 年 1 組）
・坂城高校生徒会

①

② ③

④

⑥⑤
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町内の放射性物質測定結果
役場・村上小学校の２箇所測定 健康に影響ありません

　長野県及び長野県教育委員会では、７月26日（火）に、坂城町役場と村上小学校の２地点での空間放射線量の
測定を実施し、測定結果について、「健康に影響はない」としています。

測定結果考察（※１）
　国際放射線防護委員会（ICRP）が勧告する平常時
における自然放射線以外の公衆の被爆限度量である
1ミリシーベルト/年を、文部科学省が福島県に示し
た積算方法により逆算した１時間あたりの被爆限度
量は約0.19マイクロシーベルト/ｈとなります。
　今回の測定により検出された数値は、最大0.08マ
イクロシーベルト/ｈであり、年積算（試算）は0.42
ミリシーベルト/年となり、ICRP勧告を半分以下に
下回る結果です。

※県内他市町村の結果など詳しくは長野県ホームページをご覧ください
　http://www.pref.nagano.lg.jp/kankyo/kansei/houshanou/houshanou.htm
◎問い合わせ先　住民環境課環境保全係　☎８２―３１１１（内線１２５）　有線８８―１０２５

測定場所 測定時間 天候 測定結果
（μSv/h）

考察
※１

役場2階部分屋上
測定高さ１ｍ 13：46 晴れ 0.06

0.19
μ Sv/h
より小

役場駐車場
測定高さ１ｍ 13：57 晴れ 0.05

村上小学校校庭
測定高さ 地表面 14：27 晴れ 0.08

村上小学校校庭
測定高さ50cm 14：22 晴れ 0.07

村上小学校
測定高さ１ｍ 14：16 晴れ 0.07

県内産米の放射性物質検査
坂城町は９月上旬に実施

　平成23年度米の放射性物質検査が、坂城町では９月上
旬に実施される予定です。結果が分かり次第お知らせします
ので、農家の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、それまで
の食用・出荷などは控えていただくようお願いします。

　長野県では、長野県産米の信頼を維持するとともに、
農家の皆さんの不安を払拭し、安心して新米を食べられ
るよう、8月から10月上旬にかけて県内全域で米（玄米）
の放射性物質の検査をしています。また、現在（8月中
旬）、長野県では平成23年度米の出荷自粛要請をしてい
ます。検査結果が暫定基準値以下であることが確認され
るまでは、平成23年度米の出荷等はしないでください。
　なお、現在の長野県における空間放射線量と降下物の
放射能濃度測定結果や、これまで実施してきた県内産農
産物・土壌中の放射性物質検査結果から、現時点で農作
物などの収穫・管理に特段の対策が必要な状況ではあり
ません。
農作物の生産等に関する相談窓口
　長野県農政部農業技術課　 ☎０２６−２３５−７２２０
食品の安全等に関する相談窓口
　長野保健福祉事務所　 ☎０２６−２２５−９０６５
◎問い合わせ先　産業振興課産業振興係
　 ☎８２−３１１１（内線１５２）　有線８８−１０３６

葛尾組合焼却灰中の放射性物質
飛灰同様に主灰も

基準値を大幅に下回る
　葛尾組合の焼却灰中の飛灰 ( すす ) に含まれ
る放射性物質の測定結果について、広報８月号
でお知らせしました（放射性ヨウ素不検出、セシ
ウムは国の基準値を大幅に下回る）が、その後、
主灰 ( 焼却灰 ) についても測定し、結果は次のと
おりとなりました。

　飛灰同様、基準値 8,000 ベクレル /kg までで
あれば、一般廃棄物最終処分場での処理は可能
という指針が示されており、運営上の問題はあり
ませんが、今後も測定を継続し、安全な運営に
努めていきます。
◎問い合わせ先
　葛尾組合　☎・有線８２－２３４９

放射性物質 測定値
セシウム137 31 ベクレル /kg
セシウム134 23 ベクレル /kg

基準値…8,000 ベクレル /kg（合計）
測定日…７月22日（金）
測定機関…長野県環境保全研究所
※放射性ヨウ素は不検出でした
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放射性物質の測定結果などのお知らせ



参
加
費　

５
０
０
円

　

宮
入
鍛
刀
道
場
に
お
い
て
、
赤

く
熱
し
た
鋼
と
鉄
を
槌
で
た
た
い

て
鍛
え
る
古
式
鍛
錬
を
公
開
し
ま

す日
時　

10
月
23
日
（
日
）

　

午
前
の
部
…
午
前
10
時
〜

　

午
後
の
部
…
午
後
１
時
30
分
〜

 （
約
2
時
間
程
度
）

場
所　

宮
入
鍛
刀
道
場

見
学
料　

鉄
の
展
示
館
へ
の
当
日

入
館
者
に
限
り
ま
す

駐
車
場　

鉄
の
展
示
館
駐
車
場

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

鉄
の
展
示
館　

　

 

☎
・
有
線
８
２—

１
１
２
８

開
催
日　

９
月
25
日
（
日
）

　

午
前
の
部
…
午
前
10
時
〜

　

午
後
の
部
…
午
後
１
時
30
分
〜

　
（
約
１
時
間
30
分
程
度
）

場
所　

鉄
の
展
示
館
隣
接
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）

参
加
費　

５
０
０
円

　

宮
入
一
門
刀
匠
の
指
導
に
よ

り
、
本
物
の
日
本
刀
に
触
れ
て
、

鑑
賞
し
ま
す
。

日
時　

10
月
2
日
（
日
）

　

午
前
の
部
…
午
前
10
時
30
分
〜

　

午
後
の
部
…
午
後
１
時

　
（
約
1
時
間
程
度
）

場
所　

鉄
の
展
示
館
隣
接
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）

期
間　

９
月
17
日（
土
）
〜

　
　
　

10
月
30
日（
日
）

開
館
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５

　

時（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
）

入
館
料　

５
０
０
円（
中
学
生
以

　

下
は
無
料
）

展
示
解
説

　

９
月
18
日（
日
）、
24
日（
土
）

　

10
月
１
日（
土
）、
９
日（
日
）、

　

16
日（
日
）、22
日（
土
）、30
日（
日
）

　

午
前
11
時
〜

　

５
寸
釘
を
使
っ
て
、
昔
懐
か
し

い
手
づ
く
り
ナ
イ
フ
を
作
り
ま
す
。

　

皇
室
に
伝
わ
る
「
賜
剣
の
儀
」

に
代
表
さ
れ
る
「
お
守
り
刀
」
は
、

子
ど
も
の
成
長
を
願
い
、
愛
す
る

人
を
あ
ら
ゆ
る
災
難
か
ら
断
ち
切

り
、
こ
れ
を
持
つ
人
の
身
を
守
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
、
祈
り
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
展
で
は
「
お
守
り
刀
」
の
伝

統
と
共
に
刀
匠
、
刀
剣
研
磨
、
木

工
芸
、
金
工
、
漆
芸
、
組
紐
と
日

本
の
伝
統
美
術
工
芸
職
人
が
伝
え

る
技
の
集
大
成
で
あ
る
刀
剣
美
術

を
よ
り
多
く
の
人
に
観
覧
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

本
展
の
会
期
中
に
は
イ
ベ
ン
ト

「
公
開
古
式
鍛
錬
」「
日
本
刀
に
触

れ
よ
う
」「
ナ
イ
フ
作
り
」
の
他
、

展
示
解
説
も
実
施
し
ま
す
。

刀
剣
の
部
第
一
席　

岡
山
県
知
事
賞　

大
野
義
光
作

外
装
の
部
第
一
席　

長
野
県
知
事
賞　

朱
漆
塗
腰
刀
拵
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秋
の
よ
い
子
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

参
加
者
募
集
！

　

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
簡
単
な
運
動
や
ゲ
ー
ム
を

し
な
が
ら
、
親
子
で
身
体
を
動
か

す
感
覚
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
！

日
時　

10
月
17
日
〜
12
月
19
日
の

　

毎
週
月
曜
日
（
全
10
回
）

　

午
前
10
時
〜
11
時

場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー
体
育
館

指
導
者　

市
村
恵
美
子
さ
ん
（
長

　

野
体
育
指
導
セ
ン
タ
ー
）

参
加
費　

４
，
０
０
０
円

定
員　

35
人

対
象　

２
〜
３
才
児
と
そ
の
保
護
者

申
込
受
付　

9
月
6
日（
火
）
〜

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

文
化
セ
ン
タ
ー
内
教
育
文
化
課

　

生
涯
学
習
係　

　

☎
・
有
線
８
２—

２
０
６
９

鉄
の
展
示
館
　
秋
の
企
画
展

第
六
回
お
守
り
刀
展
覧
会

お
守
り
刀
展
覧
会

手
づ
く
り
ナ
イ
フ
を
作
ろ
う
！

日
本
刀
に
触
れ
て
み
よ
う
！

公
開
古
式
鍛
錬

　
９
月
17
日（
土
）か
ら
10
月
30
日（
日
）ま
で
、
鉄
の
展
示
館
で
は
、

現
代
刀
匠
た
ち
の
新
作
刀
と
そ
の
外
装
の
優
品
に
よ
る
コ
ン
ク
ー
ル
展

『
第
六
回
お
守
り
刀
展
覧
会
』を
開
催
し
ま
す
。
本
展
覧
会
は
、
岡
山

県
瀬
戸
内
市
備
前
長
船
刀
剣
博
物
館
と
の
共
同
開
催
で
す
。



　

農
作
業
中
の
事
故
に
よ
り
、怪
我

や
命
を
落
と
さ
れ
る
方
が
、毎
年
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
。事
故
の
特
徴
と
し

て
は
、ト
ラ
ク
タ
ー
（
手
押
し
式
耕

運
機
含
む
）操
作
中
の
事
故
が
、事

故
発
生
件
数
の
半
数
以
上
を
占
め
、

ほ
ぼ
す
べ
て
が
70
歳
以
上
の
高
齢

者
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

運
転
操
作
の
誤
り
で
土
手
下
に

転
落
し
て
ト
ラ
ク
タ
ー
の
下
敷
き

に
な
る
、
立
木
な
ど
に
挟
ま
れ
る
、

ま
た
、
耕
転
部
分
に
巻
き
込
ま
れ

る
と
い
っ
た
事
故
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
家
族
は
も
ち
ろ
ん
、
互
い

に
声
を
掛
け
合
い
、
地
域
み
ん
な

で
農
作
業
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

事
故
防
止
の
た
め
の
注
意
点

○
前
方
だ
け
で
な
く
、
左
右
・
後

方
も
安
全
確
認
を
忘
れ
ず
に

○
安
全
フ
レ
ー
ム
・
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
は
忘
れ
ず
に
装
着
す
る

○
な
る
べ
く
家
族
と
一
緒
に
作
業

す
る
。
一
人
で
作
業
す
る
場
合

は
、
家
族
な
ど
に
伝
え
、
連
絡

の
取
れ
る
よ
う
に
す
る　

な
ど

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

　

☎
８
２–

３
１
１
１（
内
線
１
５
２
）

　

有
線
８
８—

１
０
３
６

◎
電
話
で
の
相
談

・
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０—

０
６
４—

５
５
６

・
全
国
い
の
ち
の
電
話
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０—

７
３
８—

５
５
６

　
　

毎
月
10
日
午
前
８
時
〜

　
　

翌
11
日
午
前
８
時

・
長
野
い
の
ち
の
電
話

　

☎
０
２
６—

２
２
３—

４
３
４
３

　
　

毎
日
午
前
11
時
〜
午
後
10
時

◎
身
近
な
相
談
機
関

・
長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
６—

２
２
７—

１
８
１
０

　
　

平
日
午
前
８
時
30
分
〜

　
　

午
後
５
時
15
分

・
長
野
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
６—

２
２
５—

９
０
４
５

　
　

平
日
午
前
８
時
30
分
〜

　
　

午
後
５
時
15
分

・
坂
城
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
２—

３
１
１
１（
内
線
５
１
１
）

　

有
線
８
８—

１
０
４
７

　
　

平
日
午
前
８
時
30
分
〜

　
　

午
後
５
時
15
分

②
傾
聴
…
話
に
耳
を
傾
け
る

　

話
を
じ
っ
く
り
聞
き
、
そ
の
気

持
ち
を
肯
定
的
に
理
解
す
る
と
、

聞
い
て
も
ら
っ
た
人
は
満
足
感
を

得
る
こ
と
が
で
き
て
、
本
来
の
自

分
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

安
易
に
励
ま
し
は
せ
ず
、
ま
ず
は

「
ど
う
し
た
の
？
」
と
声
を
掛
け

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

③
つ
な
ぐ
、見
守
り
…
専
門
家
へ
の

相
談
を
促
し
、温
か
く
見
守
る

　

話
を
聴
い
て
相
手
の
気
持
ち
が

落
ち
着
い
て
き
た
ら
、
様
子
を
み

て
医
療
機
関
の
受
診
や
、
専
門
家

へ
の
相
談
を
勧
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

具
体
的
な
解
決
の
方
法
が
見
つ
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

い
る
本
人
は
自
覚
し
に
く
く
、
ま

た
、
医
療
機
関
の
受
診
も
た
め
ら

い
が
ち
で
す
。

　
「
気
付
き
」「
傾
聴
」「
つ
な
ぐ
・

見
守
り
」
の
３
つ
を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
、
周
囲
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る

人
が
い
な
い
か
、
ま
た
、
悩
ん
で

い
る
人
に
ど
う
接
す
れ
ば
よ
い
か

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
気
付
き
…
悩
み
に
気
付
く

　

大
切
な
人
や
身
近
な
人
に
最
近

こ
ん
な
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

・
突
然
泣
き
出
す
、
イ
ラ
イ
ラ
を

爆
発
さ
せ
る
な
ど
、
感
情
が
不

安
定

・
服
装
や
髪
型
な
ど
身
な
り
を
気

に
し
な
く
な
っ
た

・
こ
れ
ま
で
関
心
の
あ
っ
た
こ
と

に
対
し
て
興
味
が
な
く
な
っ
た

・
原
因
不
明
の
体
の
不
調
を
訴
え
る

・
落
ち
着
き
が
な
い

・
お
酒
の
量
が
増
え
た

　

自
殺
を
選
ん
で
し
ま
っ
た
人
の

理
由
と
し
て
は
「
健
康
問
題
」
が

最
も
多
く
、
つ
い
で
「
経
済
・
生

活
問
題
」「
家
庭
問
題
」
な
ど
が

続
き
ま
す
。

　

特
に
「
健
康
問
題
」
の
な
か
で

も
約
半
数
を
占
め
る
の
が
『
心
の

健
康
問
題
』
で
す
。
大
切
な
人
と

の
死
別
、
昇
進
や
転
職
、
出
産
な

ど
の
生
活
の
変
化
は
、
時
に
悩
み

の
原
因
と
な
り
、
う
つ
病
な
ど
の

心
の
病
気
を
発
症
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
心
の
不
調
は
、
悩
ん
で

自
殺
予
防
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
気
付
き
」「
傾
聴
」

「
つ
な
ぐ
・
見
守
り
」

相
談
機
関
の
紹
介

秋
の
農
作
業
安
全
運
動
月
間

ト
ラ
ク
タ
ー
作
業
時
の

転
落
・
転
倒
事
故
に
注
意

8

９
月
10
日
〜
16
日
は
「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す

身
近
な
人
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
見
逃
さ
な
い
で

　「
自
殺
」
は
、
誰
も
が
向
き
合
う
可
能
性
の
あ
る
、
身
近
な
問
題

で
す
。
自
身
の
問
題
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
友
人
・
同
僚
な
ど
に
、

抱
え
た
悩
み
を
誰
に
も
相
談
で
き
ず
、
思
い
つ
め
て
い
る
人
が
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
殺
を
考
え
る
人
は
、
何
ら
か
の
サ
イ
ン
を
発
し

て
い
ま
す
。
こ
の
サ
イ
ン
に
気
付
き
、
自
殺
予
防
に
つ
な
げ
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。



推
薦
書
類
の
提
出
期
限

　

９
月
30
日
（
金
）
ま
で

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
頂
く

か
、
坂
城
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
書
類
の
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係

　

☎
８
２—

３
１
１
１

　
（
内
線
１
５
３
）

　

有
線
８
８—

１
０
３
７

　

E-m
ail shoukou@

tow
n.sakaki

　

.nagano.jp

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://w
w

w.tow
n.sakaki.nagano.

jp/industry/W
025H

0000033.
htm
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認
め
ら
れ
る
方

・
後
進
技
能
者
の
指
導
育
成
に
寄

与
し
て
い
る
方

新
技
術
・
発
明
表
彰

・
新
技
術
の
創
出
を
行
っ
た
個
人

又
は
グ
ル
ー
プ

・
特
許
、
実
用
新
案
、
品
種
登
録

な
ど
の
登
録
が
さ
れ
て
い
る
こ
と

・
新
技
術
の
採
用
に
よ
る
生
産
性
の

向
上
が
顕
著
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

・
候
補
者
が
勤
務
す
る
事
業
所

・
坂
城
町
商
工
会

・
テ
ク
ノ
ハ
ー
ト
坂
城
協
同
組
合

・
そ
の
他
産
業
関
係
団
体

　

候
補
者
に
関
す
る
推
薦
理
由

書
、
履
歴
書
な
ど
の
書
類
を
作
成

の
上
、
役
場
産
業
振
興
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

区
分
ご
と
に
規
定
す
る
要
件
を

満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

若
年
技
能
者
奨
励
表
彰

・
23
歳
未
満
で
町
内
事
業
所
に
勤

務
す
る
方

・
技
能
検
定
２
級
相
当
の
技
能
を

有
す
る
方

優
秀
技
能
者
表
彰

・
町
内
事
業
所
に
勤
務
す
る
方

・
技
能
検
定
２
級
相
当
以
上
の
技

能
を
有
す
る
方

・
事
業
所
等
へ
の
貢
献
が
顕
著
と

認
め
ら
れ
る
方

卓
越
技
能
者
表
彰

・
50
歳
以
上
で
町
内
事
業
所
に
勤

務
す
る
方
（
経
営
者
含
む
）

・
技
能
検
定
２
級
相
当
以
上
の
技

能
を
有
す
る
方

・
事
業
所
等
へ
の
貢
献
が
顕
著
と

65歳以上の皆さん（昭和22年３月31日以前に生まれた方）

感染症法により65歳以上の皆さんは年に１回胸部レントゲン検診が義務づけられています

結核レントゲン検診は受けましたか？

　受診票が届いている方だけでなく、届いていない方も受けることができます。下の日程表をご確認いただき、都合
のよい時間と場所を確認し、直接会場までお越しください。受けていない方は必ず受診しましょう。

下記に該当する方は受診の必要はありません
・すでに町のレントゲン検診を受けた
・すでに町の胸部らせんＣＴ検診（肺がん検診）
を受けた、または 12 月に受ける予定がある
・職場や病院で胸部レントゲン検査もしくは胸部
ＣＴ検査を受けた、または受ける予定がある
・入院中または施設入所中
・身体不自由
・長期不在

町で行う検診日程

日　時 場　所

９月22日（木）

午
前

9:15 ～ 10:00 JAちくま南条店

10：20 ～ 11:10 中之条公民館

午
後

1:15 ～ 2:00 JAちくま村上店

2:20 ～ 3:30 保健センター

※受診料は無料です

◎問い合わせ先　保健センター
　☎８２－３１１１（内線５１１）　有線８８－１０４７

9

坂
城
Ｗ
Ａ
Ｚ
Ａ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業

優
れ
た
技
能
者
を
表
彰 

候
補
者
の
推
薦
を

　
町
で
は
、
昨
年
度
か
ら
、
も
の
づ
く
り
技
術
の
継
承
や
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
、
素
晴
ら
し
い
技
能
を
尊
重
す
る
気
運
を
盛
り
上

げ
る
「
坂
城
Ｗ
Ａ
Ｚ
Ａ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
事
業
の
一
環
と
し
て
、
も
の
づ
く
り
分
野
に
お
け
る
優
秀
な
技

術
者
や
、
新
技
術
の
創
出
な
ど
を
さ
れ
た
方
の
表
彰
を
行
っ
て
お
り
、

今
年
の
候
補
者
の
推
薦
を
受
け
付
け
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

表
彰
区
分
と
推
薦
基
準

推
薦
が
で
き
る
方

推
薦
の
方
法
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（株）まちづくり坂城
パート募集（鉄の展示館受付等）
業務内容　鉄の展示館などの管理
業務（受付・清掃・展示解説など）
及び売店施設業務
職種　パート
採用人員　１人
勤務条件　土日を含む週５日（シフ

ト制）。勤務日により下記シフトが
あり、両方勤務可能な方

　・鉄の展示館等
　　午前８時30分〜午後５時15分
　・売店
　　午前10時〜午後４時15分
雇用期間　平成 24 年12月末日まで
（更新可否はその時点で別途判断
します）

試験方法　書類審査及び面接
面接日　応募者に直接通知します。
申込期間　９月15 日（木）までに

町商工会へ履歴書を提出してくだ
さい。（郵送可、当日消印有効）

採用予定日　平成 23 年 10 月１日
◎申込・問い合わせ先
　〒３８９－０６０１
　坂城町大字坂城１００５１
　坂城町商工会
　☎・有線８２－３３５１

北信地区就職面接会
　ハローワークでは、来春大学・短
大・専修学校などの卒業予定者、35
歳以下の一般求職者及びＵ・Ｉター
ン就職希望者を対象として北信地区
就職面接会を開催します。多くのご
参加をお待ちしています。
日時　10 月14 日（金）
　　　午後１時〜午後４時 30 分
　　　参加者受付：正午から
場所　メルパルクＮＡＧＡＮＯ
◎問い合わせ先
　ハローワーク篠ノ井
　☎０２５－２９３－８６０９

長野広域連合老人ホーム等に
勤務する介護職員募集

職種及び採用人員　老人ホーム等
に勤務する介護職員　若干名

年齢　昭和 27 年４月２日以降に生
まれた方

条件　介護福祉士資格（取得見込み
含む）、普通自動車免許を有する方

（取得見込み含む）、概ね５日おき
に夜勤ができ、土曜、日曜、祝日
などにも勤務できる方

採用予定　平成 24 年４月１日
選考試験
　一次試験　11 月６日（日）
　　筆記試験、作文
　二次試験　11 月下旬予定
　　面接、身体検査、資格審査及

び体力検査
受験申込方法　所定の申込用紙で、
９月15 日から10 月 28 日の間に長
野広域連合に提出
◎申込用紙請求・問い合わせ先
　〒３８０－０８０１
　長野市箱清水１－３－８
　長野広域連合事務局総務課
　☎０２６－２５２－７０３０

ストレッチ・ヨガ教室
 だれでも簡単に始められる体操です。
ぜひご参加ください。
日程
　10 月６日、13 日、20 日、27 日
　11 月10 日、17 日、24 日
　12 月１日、15 日、22 日
　（すべて木曜日）
時間　午後２時〜３時
場所　保健センター２階
参加費　2,000 円
◎申込・問い合わせ先
　保健センター
　☎８２－３１１１（内線５１１）
　有線８８－１０４７

商工会建設部会
住宅なんでも相談会

　住宅に関するお問い合わせ・ご質
問に電話でお応えします。どんな質
問でも親身に対応・アドバイスします。
気軽にお電話ください。
日時　９月11日（日）
　　　午前９時〜午後１時
◎相談・問い合わせ先
　坂城町商工会建設部会
　☎・有線８２－３３５１

甲種防火管理者講習会
　千曲坂城消防本部では、講習修了
者に防火管理者資格が与えられる「甲
種防火管理者講習会」を開催しま
す。防火管理者を定めなければなら
ない事業所などで資格者がいない場
合、または個人で資格取得をされた
い方は受講してください。
日時　10 月６日（木）
　　　午前９時 30 分〜午後５時
　　　10 月７日（金）
　　　午前９時 30 分〜午後３時
場所　千曲坂城消防本部２階会議室
受講料　6,000 円
定員　50 人（定員に達し次第締切）
申込期間　９月12 日（月）から
申込受付時間　
　午前８時 30 分〜午後５時
　（土曜・日曜・祝祭日を除く）
申込方法　印鑑を持参し、各消防
署でお申し込みください。
◎申込・問い合わせ先
・千曲坂城消防本部予防課
　☎０２６－２７６－０１１９
・坂城消防署予防課
　☎・有線８２－０１１９

広　告　枠
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９月は
固定資産税（第３期）
国民健康保険税（第３期）
介護保険料（第３期）の納入月です
９月の納期限は９月30日（金）

　納期限までに最寄りの金融機関
で納入してください。口座を登録
されている方は９月30 日（金）に指
定口座より振替をしますので、振
替日までに残高をご確認ください。
　口座の変更を希望される方は９
月16日（金）までに下記へご連絡く
ださい。
◎問い合わせ先
　総務課収納推進係
　 ☎８２－３１１１（内線１４２）
　有線　８８－１０３２

長野大学坂城町講座
生涯スポーツ「楽しいバレーボール」
　簡単なポイントを押さえながら、
楽しくバレーボールに取り組めるコツ
を、ロサンゼルスオリンピックバレー
ボール女子日本代表チームの主将を
つとめた野口京子先生に教えていた
だきます。
日時　１0 月12 日（水）
　　　午後７時〜８時 30 分
場所　文化センター体育館
講師　野口京子さん（長野大学社会 
　福祉学部准教授）
定員　50 人（中学生以上）
受講料　無料（坂城町に在住または
　勤務されている方）
◎申込・問い合わせ先
・長野大学地域連携センター
　☎３９－０００７
・文化センター内教育文化課
　生涯学習係
　☎・有線８２－２０６９

千曲川の水辺観察会
水中撮影で魚の映像をその場で観察
日時　10 月 8 日（土）
　　　午前 10 時〜午後３時
場所　千曲川河川敷　湧き水の池
　（集合：鼠橋下流 100 ｍ右岸堤防上）
講師　北野聡（さかな博士、長野県
　環境保全研究所研究員）
対象　小学生以上（小学生は保護者
　同伴を厳守）
定員　15 人（定員に達し次第締切）
申込期限　９月 20 日（火）
参加費　１００円（保険、資料代）
持ち物　お弁当、長靴、着替え、雨
　具など
◎申込・問い合わせ先
　環境保全研究所友の会事務局
　☎０２６－２３９－１０３１
　当日の連絡先：酒井さん
　☎０９０－３１４２－８２１１

宝池月影寮 月影まつり
バザー品をご提供ください
　宝池月影寮では、10 月15 日（土）
に開催する「月影まつり」の、バザー
品を募集しています。品物は新品・
未使用のものに限らせていただきま
す。ご連絡いただければお伺いしま
すので、ご協力ください。また、ま
つりのお手伝をしていただけるボラ
ンティアも募集中です。
開催日時　10 月15 日（土）
　午前 10 時〜午後２時
場所　宝池月影寮（上平）
内容　ステージ発表、模擬店、農園

芸品販売、子ども広場、抹茶コー
ナー、バザー　ほか

バザー品提供締切　10 月７日（金）
◎連絡・問い合わせ先
　宝池月影寮
　☎・有線８１－３７３２

犬のしつけ方教室参加者募集
　犬の正しい飼い方、しつけ方を学
んで、犬との生活をよりよいものにし
ましょう。
日時　10月８日〜 29日までの土曜日
　　　午前 10 時〜正午（全４回）
場所
　8 日：千曲市役所戸倉庁舎（飼主

のみ参加）
　15、22、29 日：千曲市大西緑地

公園（犬と飼主一緒に参加）
定員　20 人
参加資格　４回とも参加できる方、

犬の年齢が４か月以上２歳未満、
犬の登録及び平成 23 年度狂犬病
予防注射実施済、皮膚病などの伝
染病にかかっていない、１年以内
に５種以上の予防ワクチンを接種
済、発情中でない犬

受付期間　９月 30 日（金）まで
参加費用　1,000 円
◎申込・問い合わせ先
　住民環境課環境保全係
　☎８２—３１１１（内線１２５）
　有線８８—１０２５

2011動物と私たち
絵画コンクール展覧会

　坂城町・千曲市の小学生が描いた、
犬・ねこなどの動物の絵画コンクー
ル展覧会を開催します。
期間　9月22日（木）〜 9月30日（金）
場所　更埴文化会館（あんずホール）
◎問い合わせ先
　住民環境課環境保全係
　☎８２—３１１１（内線１２５）
　有線８８—１０２５

インフォメーション

広　告　枠
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有
線
放
送 

小
学
生
放
送
コ
ン
ク
ー
ル

『
わ
た
し（
ぼ
く
）の
夢
』

　

長
野
県
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
会
主
催
の
小
学

生
放
送
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
催
さ
れ
、
町
か
ら
６
名

の
児
童
の
作
品
が
代
表
と
し
て
更
埴
審
査
会
に
出

品
さ
れ
ま
し
た
。

　

更
埴
審
査
会
で
は
、
低
学
年
の
部
で
小
西
沙
幸

さ
ん
、
高
学
年
の
部
で
関
ひ
よ
り
さ
ん
が
優
秀
賞

を
受
賞
し
、
北
信
審
査
会
に
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
く
北
信
審
査
会
で
は
、
低
学
年
の
部
で
小
西

沙
幸
さ
ん
が
入
賞
し
、
県
の
審
査
会
に
出
品
さ
れ

ま
し
た
。

　

小
西
さ
ん
と
、
関
さ
ん
の
作
文
を
掲
載
し
ま
す
。

更
埴
審
査
会
出
品
者
〈
敬
称
略
〉

　
低
学
年
の
部

　

南
条
小
学
校
３
年　

小
西　

沙
幸

　

坂
城
小
学
校
２
年　

冨
山　

果
純

　

村
上
小
学
校
２
年　

久
保　

優
花

高
学
年
の
部

　

南
条
小
学
校
５
年　

柳
沢　

優
菜

　

坂
城
小
学
校
４
年　

中
沢　

優
斗

　

村
上
小
学
校
６
年　

関　

ひ
よ
り

　
わ
た
し
は
、
か
学
そ
う
さ
け
ん
き
ゅ
う
所
の
け

ん
き
ゅ
う
い
ん
に
な
り
た
い
で
す
。
テ
レ
ビ
で
や

っ
て
い
て
、
し
も
ん
を
し
ょ
う
ご
う
し
た
り
、
け

つ
え
き
け
ん
さ
を
や
る
の
が
面
白
そ
う
だ
か
ら
で

す
。

　
も
う
一
つ
「
な
り
た
い
な
」
と
思
う
理
由
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
人
が
さ
い
ご
に
生
き
て
い
た
時
の

こ
と
を
調
べ
だ
し
、
そ
の
人
の
気
も
ち
が
わ
か
る

人
に
な
り
た
い
か
ら
で
す
。
け
ん
き
ゅ
う
い
ん
に

な
る
に
は
、
大
学
で
や
く
学
ぶ
に
入
ら
な
く
て
は

い
け
ま
せ
ん
が
、
が
ん
ば
り
ま
す
。
そ
れ
に
、
ひ

害
し
ゃ
の
家
族
の
い
か
り
と
く
る
し
み
を
心
に
う

け
と
め
、
け
い
さ
つ
と
は
ん
人
を
さ
が
し
だ
し
、

す
べ
て
の
人
が
あ
ん
心
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
キ
ー
ワ
ー
ド
、
手
が
か
り
、
い
り

ゅ
う
ひ
ん
か
ら
出
て
き
た
し
も
ん
、
意
味
、
け
っ

こ
ん
、
そ
れ
を
調
べ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
じ
け
ん
を

か
い
け
つ
し
て
、
へ
い
わ
な
せ
か
い
に
し
た
い
で

す
。
べ
ん
強
が
ツ
ラ
く
て
も
、
わ
た
し
は
か
学
け

ん
き
ゅ
う
い
ん
に
な
り
た
い
で
す
。

　
私
は
、
将
来
、
学
校
の
先
生
に
な
り
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　
理
由
は
二
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
お
ひ
さ
ま
」

を
見
て
い
て
、
主
人
公
が
、
学
校
の
先
生
を
目
指

し
、
母
校
の
先
生
に
な
る
お
話
で
、
明
る
く
、
生

徒
た
ち
と
向
き
合
う
姿
を
見
て
、
改
め
て
「
先
生

は
い
い
職
業
だ
な
」
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
今
ま
で
出
会
っ
た
何
人
か
の
先
生

を
見
て
き
て
感
じ
た
こ
と
で
す
。

　
人
に
「
も
の
」
を
伝
え
る
大
切
さ
や
大
変
さ
が

あ
り
、
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
こ
と
だ
な
、
と

思
い
ま
す
。

　
生
徒
の
こ
と
を
真
け
ん
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と

が
で
き
る
、
明
る
い
先
生
に
な
り
た
い
で
す
。

　
先
生
に
な
る
た
め
に
、
苦
手
な
図
工
を
こ
く
ふ

く
し
、
大
学
の
教
育
学
部
を
で
て
、
教
員
免
許
を

と
り
、
自
分
が
目
指
す
、
先
生
に
な
れ
る
よ
う
に
、

が
ん
ば
り
た
い
で
す
!!

小西　沙幸　さん

関　ひより　さん
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カメラリポート

地域の定住促進にむけ
上田地域定住自立圏形成に関する協定

町消防団第２分団
県大会で７位と健闘

ねずみバラの会・横吹街道薔薇の会
道路功労者表彰

　平成23年7月27日（水）、上田地域定住自立圏形成に
関する協定書の調印式が、上田市役所にて行われました。
この「上田地域定住自立圏構想」とは、上田市を中心市
として、坂城町、東御市、長和町、青木村、立科町の６
市町村が「定住自立圏」を形成し、相互の役割分担によ
り、定住に必要な都市機能及び生活機能を確保し、定住
促進を図るものです。
　坂城町と上田市との間では「医療」「産業振興」「地
域交通」「人材育成・交流」の４つの分野において共同
で取組み、今後効率的な行政運営を図っていきます。協
定の内容について、詳しくは、町ホームページに掲載し
ていますので、ご覧ください。

　国道18号沿いの鼠・苅屋原のばら園を維持管理する
ボランティアグループ「ねずみバラの会」「横吹街道
薔薇の会」の２団体が、国土交通省長野国道事務所か
ら、道路功労者として表彰されました。同２団体の皆
さんは、それぞれ、鼠、苅屋原のばら園の手入れや清
掃美化活動などを行っており、また、平成21年からは、
ボランティアグループ・国土交通省長野国道事務所・
坂城町の三者が、国道沿いのばら園についてより良い
活動を続けていくための「ボランティア・サポート・
プログラム」協定を締結しています。８月10日に開か
れた表彰式には「ねずみバラの会」から代表の中村さ
ち子さんが、「横吹街道薔薇の会」からは代表の塩野
入賢郎さんが参加され、長野国道事務所の其田誠事務
所長から表彰状を手渡されました。

　坂城町消防団第２分団が、埴科消防ポンプ操法大会
において、町として９年ぶりの優勝を果たし、７月31
日（日）に開催された、長野県消防ポンプ操法大会に
出場しました。県内各地から強豪が集まるなか、結果
７位と健闘を果たしました。
　同分団の塚本圭司分団長は「出場チームのメンバー
はもちろん、第2分団一丸となって取り組んだ訓練の
成果と、分団ＯＢや地域の皆さんの応援もあって、今
回、分団としては23年ぶりに県大会まで進むことがで
きました。結果は７位となりましたが、これからも訓
練に励み、地域の安心・安全の維持に努めていきたい
です」と、今回の健闘について話されました。
　なお、県大会では、ポンプ車操法・小型ポンプ操法
ともに上田市が優勝、消防ラッパ操法大会では、辰野
町が優勝しました。

県
大
会
の
様
子

▼

第
２
分
団
の
皆
さ
ん　

　
（
埴
科
大
会
終
了
時
）

▼

山村町長           上田市母袋市長

写真前列左から４人目：中村さん、続いて塩野入さん、其田事
務所長（表彰式後の記念撮影）
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最近の犯罪発生状況
　７月中には▼５日に工場荒らし▼16日に自動車盗、賽
錢盗▼24日に自転車盗２件▼26日に賽錢盗が発生しま
した。また、８月に入ってからは、盗んだ自動車を町内に
乗り捨てて逃走した事案も発生しています。まだ暑い日が
続きますが、夜眠るときや出かける際は、玄関や窓の鍵
を必ずかけるようにしましょう。
　また、先月もお伝えしましたが、７月４日に、高額な配
当金をうたい、株などの購入を持ちかけて多額の現金を
振りこませようとした事案が発生しています。この事案は
金融機関職員の機転から未遂となりましたが、振り込め
詐欺は後を絶たず発生しています。自分は大丈夫と思い
込まず、普段から家族で話しあうなど、被害者とならない
よう気をつけましょう。

　７月31日までの町内の交通事故発生状況は、前年に
比べ減少傾向が続いています（交通事故件数について
は、16ページを参照）が、７月12日には、居眠りをした乗
用車が電柱に衝突する事故が、26日の深夜には、坂城
中学校の正門に、飲酒した若者の運転する車が衝突する
事故が発生しています。
 昨年の７月には、国道で、１名が亡くなる事故も発生し
ています。自動車を運転する際は必ずシートベルトを装
着し、居眠り運転や飲酒運転は絶対にやめましょう。

最近の交通事故の情勢

食育だより食育だより食育だより 食育・学校給食センター☎・有線８２－２５５９食育・学校給食センター☎・有線８２－２５５９

地産地消
　給食に地場産物を活用しています

　子どもたちが毎日楽しみにしている、保育園や学校の給食には、地域の生
産者の方々が丹精込めてつくった、様々な地場産物や加工品をたくさん取り入
れています。これからの季節は、じゃがいもや、秋の味覚・ぶどう（巨峰、ピオー
ネ、ナガノパープル）や、りんご（紅玉、秋映、シナノスイート、シナノゴールド、
サンふじ）などが登場します。
これまで給食に使った坂城町内産の農産物
　じゃがいも、大豆、杏、プルーン、ぶどう、りんご、紫米、米（コシヒカリ）、
もち米、小麦粉（ユメセイキ）、アスパラガス、白菜、ブロッコリー、かぼちゃ、
ごぼう、大根、里芋、長ねぎ、なめこ、キャベツ　など
町内産の加工品
　あんずドレッシング、ねずみ大根ドレッシング、あんずジャム、りんごジャム、切り干し大根、まいたけご飯の素、あ
んずゼリー、りんごゼリー　など

地場産物を献立に取り入れることは、
多くの教育的意義があります。ご自
宅の食卓にも取り入れてみましょう！

食料の生産、流通などに当たる人
たちの努力を身近に理解すること
ができる。

流通に要するエネルギーや経費の
節減、包装の簡素化などにより、
安価に食材を購入できる場合もあ
り、環境保護にも貢献できる。

生産者側に、学校給食をはじめと
する学校教育に理解を深めていた
だき、学校と地域の連携・協力関
係を強化する。

地域だけでなく、日本や世界を取
り巻く食料の状況や、食料自給率
に関する知識や理解を深め、児童
生徒の学習意欲を向上させる。

児童生徒が、より身近に、実感を
もって地域の自然、食文化、産業
などへの理解を深められる。

地場産物の生産過程などを理解す
ることにより、食べ物への感謝の
気持ちを抱くことができる。

「顔が見え、話ができる」生産者
により生産された、新鮮でより安
全な食材を確保できる。

地場産物を地場産物を地場産物を
食べよう！
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相談員の紹介 どうぞよろしく！
　乳幼児の健やかな育成のための、町
の相談員が２名になりました。育児、家
庭などの相談には、引き続き細江冨貴
子相談員が担当します。また、新たに９
月より各保育園を訪問し、子どもの様子
を見たり、保護者や保育士の相談に応じ
たりを、酒井幸枝発達相談員が担当しま
す。お子さんについて、心配なことがあ
りましたら、ひとりで悩まずに相談を！ セ
ンターや各保育園にお申し込みくださ
い。相談は無料で、秘密は固く守られま
す。

運動会に
いらっしゃい！
９月24日（土）
　…南条・坂城・村上保育園
９月25日（日）
　…坂城幼稚園
時間　午前８時30分～正午頃
雨天順延です。10時以降の後
半に、入園前の小さなお友だ
ちの出番がありますよ。

どの園も駐車場が少ないので、送ってもらったり、
お散歩ついでに歩いて来たり、ご協力ください！

9月の子育てグループの予定

9月の行事予定
グループに申し込まれた方は次のグループに
お出かけください。 ［時間正確に集合してください］

赤ちゃん小組（水曜日）
 ７日：砂水あそび
14 日：ママストレッチ
21 日：おさんぽ
28 日：お誕生日会
リーダー：真柴春香さん

リズム小組（第１・第３金曜日）
 ２日：リズム（武道館）
16 日：びんぐし公園
リーダー：西澤典子さん
スコーレ母親教室（第２火曜日）
13 日：手塚先生と子育てトーク
リーダー：太田とよ子さん

いっぱい遊ぼうグリとグラ（第２・４金曜日）
 ９日：お料理教室（保健センター）
23 日：お休み
リーダー：直江麻衣さん
みぃつけた！（第１・第３火曜日）
６日・20 日：お名前呼び、赤ちゃん体操、
　　　　　　  あそび
リーダー：中嶋宏子さん

日程 内　容 時　間

1日㈭ 砂水あそび
持ち物：帽子、タオル、水着、麦茶 午前10時

2日㈮ １才までの子育て＆あそび② 午前10時

5日㈪ たんぽぽ教室 午前10時

8日㈭ ２才児あそび教室（和平山の家へ）
持ち物：帽子、おべんとう、麦茶 午前9時40分

13日㈫ 子育て講座「離乳食」
保健センターで実習 午前9時40分

16日㈮ マザーリーフの会 午後１時30分

21日㈬ ボランティア懇話会 午後１時

22日㈭ ２才児あそび教室 午前9時30分

27日㈫ １才までの子育て＆あそび③
持ち物：バスタオル、ミルク、筆記用具 午前10時

29日㈭ おはなしでてこい 午前10時

※取り替えたおむつ、パンツ、出たごみや持ち物は忘れず
に持ち帰りましょう！

今日の相談日
支援センターでの相談（細江相談員）火曜日

６・13日：午後2時〜 5時／ 20・27日：午前9時〜午後５時
保育園での相談

細江相談員 酒井相談員
南条  6 日㈫ 9:00 〜13:00   7 日㈬ 9:00 〜
坂城 13 日㈫ 9:00 〜13:00 14 日㈬ 9:00 〜
村上 30 日㈮ 9:00 〜13:00 28 日㈬ 9:00 〜
保育園栄養士による食育相談…随時
　お申し込みにより日時を決めて行います。離乳食、幼児食、
　食べ方など、気軽にご相談ください！

センターへあそびにきたい方へ
土曜・日曜・祝祭日以外は開館しています。サー
クルのある日でも遊べますよ！
（午前9時〜正午　午後２時〜４時30分）
親子のお弁当を持ってきて、食育コーナーで食べ
られます
★9月の土曜開館日：10日、24日（午前９時〜正午）

細
江
相
談
員

酒
井
相
談
員
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当番医（医科・歯科）

9月の健診

9月4日㈰ いろかわ医院 【 立 町 】 ☎・有線　  82−2143
しおいり歯科医院 【千曲市雨宮】 ☎（026）273−8080

11日㈰とよき内科 【千曲市上町】 ☎（026）276−0413
関歯科医院 【千曲市粟佐】 ☎（026）285−0418

18日㈰ 市川内科医院 【千曲市上山田】 ☎（026）275−5515
あんず歯科クリニック 【千曲市須坂】 ☎（026）214−6654

19日㈪とぐらクリニック 【千曲市上山田】 ☎（026）275−0405
渡辺歯科医院 【千曲市稲荷山】 ☎（026）272−1313

23日㈮とも泌尿器科クリニック 【千曲市磯部】 ☎（026）261−5815
柳沢歯科医院 【千曲市稲荷山】 ☎（026）273−5638

25日㈰ 中島産婦人科小児科 【千曲市上山田】 ☎（026）275−0111
宮坂歯科医院 【千曲市小島】 ☎（026）272−0133

10月2日㈰ 武市医院 【 中 之 条 】 ☎・有線      82−2606
林歯科医院 【千曲市上山田】 ☎（026）275−1064

※診療時間　医科：午前 9 時〜午後 5 時　歯科午前 9 時〜正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される場合

は電話、新聞などで確認をしてください。

保健センター ☎82－3111（内線511、512）
有線　88－1047

☆乳幼児健診（実施場所は保健センター）

　

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
の
早
期
発
見
を
目

的
に
、
左
記
対
象
年
齢
の
女
性
の
方
に
「
が

ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」
を
配
布
し
ま
し

た
。
大
切
な
体
を
守
る
た
め
、
が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象
者

・
子
宮
頸
が
ん
検
診

　

平
成
22
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
23
年
４
月

１
日
ま
で
の
間
に
20
、
25
、
30
、
35
、
40

歳
に
な
っ
た
方

・
乳
が
ん
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診

　

右
記
期
間
に
40
、
45
、
50
、
55
、
60
歳
に
な
っ

た
方

※
該
当
す
る
方
に
は
、
７
月
末
に
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
な
ど
を
送
付
し
ま
し
た
。
今
年
の

４
月
以
降
に
坂
城
町
へ
転
入
さ
れ
た
方
や
、

通
知
の
届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
昨
年
度
中
に
受
診
さ
れ
た
方
や
、
今
年
す

で
に
受
診
済
み
の
方
は
、
今
回
の
無
料
検

診
を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
２—

３
１
１
１
（
内
線
５
１
１
）

　

有
線
８
８—

１
０
４
７

４か月児健康診査　14日（水）午後１時集合
　平成23年５月生
７か月児健康相談　30日（金）午前９時集合
　平成23年２月生
10か月児健康相談　29日（木）午前９時集合
　平成22年11月生
２才児健康相談　７日（水）午前９時集合
　平成21年５月生〜６月生
３才児健康診査　15日（木）午後１時集合
　平成20年３月１日から４月30日生

ポリオ集団接種日程
　５日（月）午後１時30分〜１時50分（厳守）
　持ち物：母子健康手帳・予診票
　平成22年8月生〜 9月生：2回　平成23年2月生〜 3月生：1回

無
料
ク
ー
ポ
ン
を
利
用
し
て

子
宮
頸
が
ん・乳
が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

相談日　　　 9月
相談 日時 / 場所

心配ごと
相　　談

9日㈮
20日㈫

午前９時〜正午

役場第４会議室（３階）

９日は司法書士、20日は弁護士による
法律相談をあわせて開設

（※弁護士の相談は９時30分〜11時30分）

社協結婚
相　　談 10日㈯

午前９時〜正午

文化センター２階相談室

行政相談 15日㈭
午前９時〜正午

役場第５会議室（３階）

障がい者
相　　談

14日㈬
28日㈬

午後１時 30 分〜４時

役場第５会議室（３階）

ハローワーク
出張相談

12日㈪
26日㈪

午前 10 時〜午後３時

坂城テクノセンター

まちのうごき

まちの交通事故

平成 23 年 8 月 1 日現在

（平成 23 年 7 月中）

※（　）は前月比

※累計は 1 月から（　）は前月比

世帯数
人　口

男
女

  5,864 世帯
15,940 人
  7,847 人
  8,093 人

（＋ 4）
（− 2）
（− 3）
（＋ 2）

粗大ごみの回収

18日㈰
午前８時30分〜 10時
坂城中学校南側駐車

粗大ごみの回収にあわせてビン・缶・ペットボト
ル・布類・有害ごみ・プラスチック容器包装・紙容
器包装・古紙類の収集を行う「サンデーリサイ
クル」を実施していますのでご利用ください。

件　数
死　者
負傷者

6 件
0 人
9 人

累計 32件（−15）
累計   0人（  −1）
累計 44人（−21）



町立図書館　☎・有線 82− 3371
開館時間　午前 10時〜午後 6時

ふしぎ発見！長野県の地理

☆児童図書☆

☆一般図書☆

　朝のテレビドラマ「おひさま」の舞台の
安曇野。どこからどこまでが安曇野？ いつ
から有名な地名になった？ 県民なら知って
いそうで、知らないことがいっぱいの、長野
県の地理。シナノノクニの由来から、最近話
題のパワースポットまで、思わず「へぇー」と
なる、地理の裏話が満載です。

・たとえばの君　四十年の恋歌
　　（著：河野裕子・永田和宏／文芸春秋）
・うわさとデマ　口コミの科学
　　（著：ニコラス・ディフォンツォ　訳：江口泰子／講談社）
・信濃の橋百選
　　（著：信濃の橋刊行会／信濃毎日新聞社）
・癌だましい
　　（著：山内令南／文芸春秋）
・きょう１日。
　　（著：五木寛之／徳間書店）

・ねこのうたたね
　　（作：どいかや／教育画劇）
・ぺんぎんのたまごにいちゃん
　　（作・絵：あきやまただし／すずき出版）
・伝説の生きもの大図鑑　世界の神獣・怪物大集合
　　（監修：近藤雅樹／ＰＨＰ研究所）
・斎藤さんがゆく
　　（著：祐天寺与太郎／小学館）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

■ 9月の休館日■ 休館日

□ 9 月の催し物□
☆おはなし会☆
　10日（土）午前10時30分〜
　おはなし会は第２土曜日の午前10時30分から！
☆としょかん講座☆
　点字・点訳講座
　  ６日（火）午後２時〜　講師：山口静枝さん
　源氏物語を読む会
　17 日（土）午後２時〜　講師：塚田睦樹さん
　文章の書き方講座
　24 日（土）午後２時〜　講師：長島伸一さん

□新着図書□ ☆おすすめの本☆

（著：市川正夫／しなのき書房）

　有線放送電話の回線を利用した、(株)富士通
長野システムエンジニアリング インフォバレー
のインターネット ダイヤルアップ接続サービスが、
９月20日をもって終了となります。ダイヤルアップ
サービスを利用中の方には、インフォバレーから、
メールと文書での通知がされていますので、詳し
くはそちらをご覧ください。なお、インフォバレー

（またはジャニス）のＤＳＬ接続サービスについて
は、引き続きご利用いただけます。不明な点は、上
記有線本部か、インフォバレー☎0120-60-3304ま
でお問い合わせください。※９月30日から10月７日まで、蔵書点検のため休館します。
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9月の番組表

●チャンネル放送番組

番組名 内容 /出演

4日㈰ 楽 し い 民 話
瓜　姫

北日名　春日秀子さん

6日㈫ 明 日 の 農 業
農事の管理

ＪＡちくま　池田営農指導員

7日㈬ こちら１１９番
９月９日は救急の日

消防署

8日㈭ わ が 家 の
花は元気です

植物の管理
御所沢　前沢新一さん

11日㈰ 楽 し い 民 話
どうもとこうも

込山　岡田由貴子さん

13日㈫ 信号は赤です
交通事故防止
坂城町交番　

14日㈬ 税務署だより
電子納税証明書について

上田税務署

15日㈭ 川　　　 柳
ＪＡ文芸から

選者　中沢月人さん

18日㈰ 楽 し い 民 話
大工と鬼六

金井　青木典子さん

20日㈫ 明 日 の 農 業
果樹の管理

ＪＡちくま　風間営農指導員

25日㈰ 楽しい民 話
鬼子母神さま

鼠　玉井かつ子さん

28日㈬ 明 る い
消 費 生 活

最近の消費生活相談から
長野消費生活センター

操作方法は ・　・
終了するとき ・　・　
　　　　　　　    9 ／１～9／３0
 ･･････････ＦＭ長野
 ･･････････ＮＨＫ・ＦＭ
 ･･････････音楽放送
 ･･････････ＪＡ川柳 
◆有線本部 
　☎82－3111（内222） 
　有線88－1000

9
9

2
3
4
5

4 0
4 チャンネル番号

チャンネル番号

有線回線を利用したインフォバレーダイ
ヤルアップ接続サービスが終了します
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７
月
16
日
、
23
日
、
30
日
の
３

日
間
、
坂
城
町
を
拠
点
に
活
動
す

る
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
チ
ー

ム
・
Ｆ
Ｃ
レ
イ
ン
ボ
ー
（
代
表
：

中
沢
医
さ
ん
）
の
活
動
を
支
援
す

る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
募
集
・
養
成
を

目
的
に
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
主

催
の
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講

座
「
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
サ

ポ
ー
タ
ー
に
な
ろ
う
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
と
は
、

視
覚
障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

開
発
さ
れ
た
も
の
で
、
Ｂ
１
（
全

盲
）
ク
ラ
ス
の
ル
ー
ル
で
は
、キ
ー

パ
ー
を
除
く
選
手
が
ア
イ
マ
ス
ク

を
装
着
し
た
全
盲
状
態
で
、
音
の

鳴
る
特
殊
な
ボ
ー
ル
を
使
用
し
て

行
わ
れ
ま
す
。

　

16
日
は
Ｆ
Ｃ
レ
イ
ン
ボ
ー
の
皆

さ
ん
に
よ
る
講
演
が
、
ま
た
、
23

日
と
30
日
に
は
、
ブ
ラ
イ
ン
ド

サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
選
手
の
落
合

啓
士
さ
ん
、
寺
西
一
さ
ん
の
指
導

の
も
と
、
参
加
者
が
ア
イ
マ
ス
ク

を
装
着
し
て
体
を
動
か
し
、
選
手

が
ど
の
よ
う
な
状
況
に
お
か
れ
て

い
る
か
を
体
験
し
た
り
、
試
合
・

練
習
用
の
フ
ェ
ン
ス
設
置
の
仕
方

や
、
練
習
中
の
選
手
に
危
険
が
な

い
よ
う
に
す
る
た
め
の
支
援
の
仕

方
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。　

　

チ
ー
ム
の
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

一
緒
に
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

坂
城
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

 

☎
・
有
線
８
２—

２
５
５
９

ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
を
応
援
し
よ
う
！

社
協
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

西村　勇
い

冴
さ

 くん（2才）

裕一さん・右子さん〈田町〉

　何でもかんでも「イヤ！」のお年頃。
お父さんもお母さんも、ぐったりしてしまう
時もあります。でも、笑顔を見たり、毎日少
しずつ言葉を覚えてお話ししてくれる姿を見
ると、嬉しくて元気が出るよ。
　来年から保育園に通う予定だけれど、寂し
がり屋さんで大丈夫かな？
　いっぱいお友達作って、大きくなーれ！

　

上
平
地
区
の
一
部
が
、
平
成
22
年

度
に
県
の
土
砂
災
害
警
戒
区
域
の
指

定
を
受
け
た
こ
と
に
よ
り
、
７
月
23

日
（
土
）
に
、
上
平
地
区
で
の
防
災

訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
豪
雨
に
よ
る
が
け
崩
れ

の
前
兆
発
生
を
想
定
し
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
協
力
の
も
と
、
県
・
町
・
警

察
・
消
防
署
・
消
防
団
・
上
平
自
主

防
災
会
の
共
同
に
よ
り
、
住
民
の
公

民
館
へ
の
避
難
や
、
災
害
情
報
の
伝

達
、
警
察
・
消
防
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー

ル
、
消
防
団
・
自
主
防
災
会
に
よ
る

要
支
援
者
の
避
難
支
援
訓
練
な
ど
が

行
わ
れ
た
後
、
土
砂
災
害
に
つ
い
て

の
勉
強
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

土砂災害に備えて
上平地区で防災訓練




