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場　　所：坂木宿 ふるさと歴史館
開館時間：午前９時〜午後５時
　　　　（入館は４時30分まで）
入 館 料：１００円（中学生以下無料）
抹茶接待：会期中毎週日曜日の午前10時〜午後３時
休 館 日：月曜日（月曜が祝日の場合は翌日）
◎問い合わせ先　坂木宿 ふるさと歴史館
　　　　　　　　☎・有線８２−４１９３

４ 月 1 8 日 ( 日 ) ま で 開 催 中
坂 城 古 雛 ま つ り
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　ごみの減量化とリサイクルの一層の推進、費用負担の公平化及びごみ処理費用軽減を図るため、４月１日から
家庭ごみの有料化が始まります。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

　４月１日以降は袋代にごみ処理手数料を加算した新しい指定袋を使用していただくことになります。今までの
旧指定袋は、所定の手数料納付済シールを購入し、貼っていただくことで使用できます。

４月から家庭ごみの有料化が始まります
新指定袋などの販売は３月17日（水）から

ごみ減量化に向けて

４月１日以降のごみの出し方

新指定袋・手数料納付済シールの販売価格

新指定袋・手数料納付済シールの販売所

区　分 サイズなど 価　格

可燃ごみ指定袋
大：40リットル 10枚１組：400円

中：20リットル 10枚１組：350円

不燃ごみ指定袋 30リットル 10枚１組：400円

手数料納付済シール 可燃・不燃共通 １枚：20円

場　所 販売日・時間

坂城勤労者総合福祉センター
火曜～土曜日…午前10時～午後９時
日曜・祝日……午前10時～午後５時
定休：月曜日（ただし月曜日が祝祭日の場合は開館し、翌日休館）

テクノハート坂城協同組合
（坂城テクノセンター内）

月曜～金曜日…午前８時30分～午後５時15分
定休：土曜・日曜・祝祭日

坂城町社会福祉協議会
（夢の湯）

土曜・日曜・祝祭日のみ販売…午前８時30分～午後５時
定休：月曜～金曜日

坂城町地域活動支援センター
（開畝共同作業所）

月曜～金曜日…午前８時30分～午後５時
定休：土曜・日曜・祝祭日

坂城町役場住民環境課窓口 月曜～金曜日…午前８時30分～午後５時15分
定休：土曜・日曜・祝祭日

鐵のほそ道
（鉄の展示館向かい）

火曜～日曜日…午前９時～午後４時30分
定休：月曜日（ただし月曜日が祝祭日の場合は開店し、翌日休店）

びんぐし湯さん館 月曜～日曜日…午前10時～午後９時
定休：毎月第２・第４水曜日

　現在、町では個人が生ごみ処理機を購入された場
合、購入金額の２分の１、上限２万円の補助を行っ
ていますが、４月から購入金額の上限を４万円に引
き上げます。ぜひご利用ください。

◎問い合わせ先　住民環境課環境保全係　☎８２―３１１１（内線１２５）　有線８８―１０２５

　資源化の促進を図るため、毎月第３日曜日に実施
している粗大ごみ及び家電６品目の回収にあわせ
て、ビン・缶・ペットボトル・プラ容器などの資源
物回収を４月から実施します。

生ごみ処理機等の購入補助金制度
上限額を引き上げます！

毎月第３日曜日に
サンデーリサイクルを実施

　購入した「手数料納付済シール」が余っ
た場合は、１枚20円で引き取ります。引き
取りは役場住民環境課窓口のみで行いま
すのでご注意ください。

購入した手数料納付済シールが
余ってしまった場合
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、
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め
忘
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と 安
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と
も
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暮
ら
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を
支
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国
民
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平成22年度の保険料は月額15,100円
口座振替で納付する場合

年金についての相談や問い合わせはお気軽に

納付書で納付する場合

納付方法 振替日 金額（年額） 割引額（年額）

１年前納 平成22年４月30日 １７７，４００円 ３，８００円

６ヶ月前納
【前期】平成22年４月30日
【後期】平成22年11月１日

８９，５７０円×２回 ２，０６０円

毎月納付（早割） 納付該当月の月末 １５，０５０円×12回 ６００円

毎月納付 納付該当月の翌月末 １５，１００円×12回 割引なし

納付方法 納付期限 金額（年額） 割引額（年額）

１年前納 平成22年４月30日 １７７，９８０円 ３，２２０円

６ヶ月前納
【前期】平成22年４月30日
【後期】平成22年11月１日

８９，８６０円×２回 １，４８０円

毎月納付 納付該当月の翌月末 １５，１００円×12回 割引なし

納
付
が
困
難
な
と
き
に
は

※手続きの都合上、間に合わない場合がありますので早めにお申し込みください。

　長野南年金事務所、上田年金相談室または「ねんきんダイヤル」で、年金についてのさま
ざまな相談に応じています。お気軽にご利用ください。
◎長野南年金事務所　☎（０２６）２２７－１２８４
◎ねんきんダイヤル　☎０５７０－０５－１１６５
　受付時間　月曜～金曜日：午前８時30分～午後５時15分（月曜日は午後７時まで延長）
　　　　　　第２土曜日：午前９時30分～午後４時
◎上田年金相談室（上田駅前ビル パレオ ４階）※電話による相談はできません。
　相談時間　月曜～金曜日：午前９時～正午　午後１時～４時
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県道・国道バイパス　　　 　    間が開通上五明～力石 (県道)
上田市小泉〜鼠橋 (国道)

　千曲市力石地籍の、幅員が狭く屈折しており 1日の交通量も１万台を超え交通の難所となっていた区間を迂回
するバイパス道路として、県が建設を進めてきた主要地方道長野上田線力石バイパス（坂城町上五明～千曲市力
石）延長約 1.8km が、３月６日（土）午後３時に開通します。
◎問い合わせ先　千曲建設事務所　☎０２６－２７３－５９４３

国道 18 号の渋滞緩和、交通事故防止を図るため、国が工事を進めてきた国道 18 号上田坂城バイパス（上田市上
塩尻～坂城町南条）延長 4.9km のうち、平成 19 年３月までに開通した上田市小泉までの 2.6km に引き続き、坂
城町南条鼠橋通りまでの 2.3km が、３月 14 日（日）午後３時に開通し、上田坂城バイパスが２車線で全線開通
します。
◎問い合わせ先　国土交通省関東地方整備局長野国道事務所　☎０２６－２６４－７００１

　主要地方道長野上田線（落石の恐れにより通行止め）の迂回路として通行されていた千曲川右岸堤防仮設道路は、
今回の上田坂城バイパスの開通にあわせて 3 月14 日（日）の午後 3 時から閉鎖され通り抜けできなくなります。
◎問い合わせ先　長野県建設部道路管理課　☎０２６－２３５－７３０１

　皆さんは自分の血糖値を知っていますか？　ヘモグロビンＡ１ｃとは何か知っていますか？　糖尿病は自覚症
状なく進みます。気づいたときには合併症が進んでいて、失明、人工透析、下肢切断などに発展する危険性があ
ります。
　この坂城町でも、糖尿病や予備軍が増え続けています。糖尿病を知り、自分の生活を振り返る機会として、ぜ
ひこの講演会をご利用ください。ご近所ご家族お誘いあわせて、大勢のご参加をお待ちしています。

日時　３月 21 日（日）　午後１時 30 分～３時 30 分
場所　坂城テクノセンター
講師　北海道花月クリニック院長・辻和之さん
演題　糖尿病と上手に向き合い付き合う法－糖尿病と治療薬について考える
主催　長野県地域包括医療協議会支部埴科地区協議会・坂城町
◎問い合わせ先　坂城町保健センター　☎８２－３１１１（内線５１１）　有線８８－１０４７

主要地方道長野上田線　力石バイパス開通　３月６日（土）

国道18号上田坂城バイパス開通　３月14日（日）

千曲川右岸堤防仮設道路の閉鎖　３月14日(日)

開通に伴い堤防仮設道路は閉鎖に

はつらつ健康講演会
「糖尿病と上手に向き合い付き合う法」
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行政協力員（区長）さんをご紹介します

犬の飼主の皆さんへ

平成22年の

【敬称略】

区名 氏　　　名 組合 連絡先
鼠 長谷川武彦 2 ☎・有線  82-3783

新　地 佐藤　孔次 5 ☎　　　  82-7253
○ 金　井 三井　　實 12 ☎・有線  82-4859

入横尾 宮嶋　正行 16 ☎・有線  82-4396
町横尾 鈴木　喜昌 18-1 ☎・有線  82-5930

泉 和合　清司 1 080-2077-4506
○ 中之条 三井　幸雄 11 ☎・有線  82-5361
◎ 四ツ屋 滝澤袈裟男 9 ☎・有線  82-6420

戌久保 遠山　房雄 3 ☎　　　  82-7138
御所沢 滝澤　貞男 2 ☎・有線  82-3256
田　町 田中　範男 2 ☎・有線  82-5076
横　町 林　　裕規 2 ☎・有線  82-8666
立　町 米山　　猛 5 ☎　　　  82-9227
込　山 中沢　誠一 3 ☎・有線  82-4809

区名 氏　　　名 組合 連絡先
旭ヶ丘 栗田　　守 1 ☎・有線 82-5508
南日名 小宮山俊文 4 ☎・有線 82-6521

○ 北日名 西澤　昌彦 5 ☎・有線 82-7201
日名沢 伊藤　　健 1 ☎・有線 82-7509
新　町 磯野　清美 2 ☎　　　 82-4898
大　宮 小宮山隆三 1 ☎・有線 82-4042
坂　端 竹中　　剛 3 ☎・有線 82-5487
苅屋原 小出　邦夫 2 ☎・有線 82-5815
網　掛 塩野入德治 中央 ☎・有線 82-2897
上五明 中村　宗一 下西 ☎・有線 82-3387
上　平 宮下　忠朝 島 ☎・有線 82-4896

○ 小　網 玉井　秀一 小網 ☎　　　 82-1704
月　見 鈴木　春男 7 ☎　　　 82-7211

◎会長　○副会長

飼
犬
の
登
録

狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
ま
し
ょ
う

実施日 場　所 時　間

４月７日(水)

北日名公民館前 午前 9:30   ～ 9:40
南日名公民館前 9:50  ～ 10:00
旭ケ丘公民館前 10:10  ～ 10:20
大宮公民館前 10:30  ～ 10:45
ＪＡちくま坂城支所前 10:55  ～ 11:10
田町十王堂前 11:20  ～ 11:30
御所沢公民館前 11:40  ～ 11:50
四ツ屋神明神社 午後 1:10   ～ 1:25

４月20日(火)

苅屋原泉徳寺北側駐車場 午前 9:30   ～ 9:40
隣保館前 9:50  ～ 10:00
立町公民館前 10:10  ～ 10:20
月見区集会所前 10:30  ～ 10:45
上五明公民館前 10:55  ～ 11:10
小網公民館前 11:20  ～ 11:30
網掛公民館裏 11:40  ～ 11:50
ふれあいセンター（上平公民館）前 午後 1:10   ～ 1:20
上平区民会館（旧上平公民館）前 1:30   ～ 1:40

５月20日(木)

鼠公民館裏 午前 9:30   ～ 9:50
ＪＡちくま南条店前 10:00  ～ 10:15
金井麦大豆生産振興センター前 10:25  ～ 10:40
町横尾公民館前 10:50  ～ 11:00
中之条14組合資源物収集所前 11:10  ～ 11:25
入横尾公民館前 11:35  ～ 11:45
泉区公民館前 午後 1:10   ～ 1:25
中之条公民館前 1:35   ～ 1:50

６月13日(日)

鼠公民館裏 午前 9:30   ～ 9:45
ＪＡちくま南条店前  9:55  ～ 10:10
泉区公民館前 10:20  ～ 10:30
中之条公民館前 10:40  ～ 11:00
四ツ屋神明神社 11:10 ～ 11:30
ＪＡちくま坂城支所前 11:40  ～ 11:50
隣保館前 午後 1:10 ～ 1:20
ＪＡちくま村上店前 1:30 ～ 1:50
月見区集会所前 2:00 ～ 2:10
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有線放送電話使用料が４月から引き下げに
　有線放送電話使用料の料金改正により、４月から下記のとおり引き下げになります。これは平成６年度に行っ
た有線の施設更新の借入償還が終了したことと利用者の経済的負担を軽減するために行うものです。

　４月から６月までの間に有線に新規加入いただいた方は、加入金（32,000円）が無料になります。「緊急放送
やお知らせは聞きたいけど、通話は携帯電話もあるし…」という方は、スピーカーのみの加入もできますので、
この機会にぜひご加入ください。なお、キャンペーン期間中でも電話機代と加入にかかる工事費は加入者負担に
なります。また、キャンペーン期間中にご加入いただいた場合は加入後２年間は廃止（有線をやめること）がで
きませんのでご留意ください。

　納期限は３月31日（水）です。期限までに最寄りの金融機関で納入してください。口座振替の方は、３月31日（水）
に指定口座から振替をしますので、残高をご確認ください。なお、上記期日に残高不足のため振替ができなかっ
た場合は、４月15日（木）に再度振替をします。
　納付方法や口座の変更を希望される場合は、３月15日（月）までに下記へご連絡ください。

◎問い合わせ先
　坂城町有線放送電話（役場企画政策課内）　☎８２－３１１１（内線２２２）　有線８８－１０００

現　　在 ４　月　か　ら
月額：1,400円（年額16,800円） 月額：1,000円（年額12,000円）
６月末までに１年分前納した場合：年額16,200円 ６月末までに１年分前納した場合：年額11,600円

現　　在 ４　月　か　ら
月額：1,050円（年額12,600円） 月額：650円（年額7,800円）
６月末までに１年分前納した場合：年額12,300円 ６月末までに１年分前納した場合：年額7,600円

一般加入（電話・スピーカー両方）の場合

スピーカー加入のみの場合

有線加入推進キャンペーン

３月は有線放送電話使用料第４期分の納入月です

　

新
た
に
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

所
持
し
た
方
を
対
象
に
、障
害
者
福
祉
制
度
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。ま
た
、以
前
か
ら
手
帳
を
お
持
ち
の
方
や
ご
家
族
の
方
な
ど
、ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

３
月
29
日（
月
）午
後
１
時
45
分
～

場
所　

夢
の
湯
大
広
間

内
容　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
つ
い
て
、障
害
者
団
体
の
活
動
内
容
に
つ
い

て
、個
別
相
談（
希
望
す
る
方
）

説
明
者
及
び
相
談
員

稲
荷
山
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、坂
城
町
障
害

担
当
、坂
城
町
保
健
師
、坂
城
町
社
会
福
祉
協
議
会
担
当
、千
曲
坂
城
障
が

い
者（
児
）相
談
支
援
室
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

◎
問
い
合
わ
せ
先

・
千
曲
坂
城
障
が
い
者（
児
）相
談
支
援
室

　

☎
・
F
A
X　

０
２
６
─
２
７
５
─
０
５
４
８

・
坂
城
町
福
祉
健
康
課
福
祉
係

　

☎
８
２
─
３
１
１
１（
内
線
１
３
２
）　

有
線
８
８
─
１
０
２
８

　

JR
東
日
本
及
び
し
な
の
鉄
道
の
列
車
時
刻
改
正
に
伴
い
、坂
城
町
循
環
バ

ス
の
時
刻
表
を
３
月
13
日（
土
）
か
ら
改
正
し
ま
す
。し
な
の
鉄
道（
坂
城

駅
・
テ
ク
ノ
さ
か
き
駅
）か
ら
循
環
バ
ス
へ
の
接
続
及
び
、び
ん
ぐ
し
湯
さ
ん

館
へ
の
利
用
が
便
利
に
な
り
ま
す
の
で
、ご
活
用
く

だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
広
報
３
月
号
と
一
緒
に
配
布
し
た
時
刻

表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

・
建
設
課

　

☎
８
２
─
３
１
１
１（
内
線
１
７
７
）

　

有
線
８
８
─
１
０
１
７

・
信
州
観
光
バ
ス
坂
城
営
業
所

　
（
し
な
の
鉄
道
坂
城
駅
前
）

　

☎
・
有
線
８
１
─
２
１
２
１

障
害
福
祉
制
度
説
明
会

坂
城
町
循
環
バ
ス
の
時
刻
改
正
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平成22年度奨学生の募集

　町では、大学・高校に在学または
職業訓練機関に入所している方で次
の要件を備えている場合、奨学金を
支給します。出願書類は教育委員会
にあります。
要　件
・受給者または親権者が、坂城町に

引き続き１年以上居住しているこ
と

・経済的理由により、修学が困難で
あると認められること

・日本育英会ほか、これに類する団
体から別に学資の給与を受けてい
ないこと

給与額　月額５千円
出願期間　４月15日（木）まで
◎申込・問い合わせ先
　坂城町教育委員会
　教育文化課 学校教育係
　（文化センター内）
　☎８２－２０６９
　有線８８－１０１２

坂城町文化協会 美術展

　坂城町文化協会では、文化協会加
盟グループの作品を集めた「第17回
美術展」を開催します。
日　時　３月13日（土）
　　　　午前10時～午後５時
　　　　３月14日（日）
　　　　午前９時～午後４時
場　所　文化センター体育館
入場料　無料
出展グループ（協会加盟グループ）
　絵画（油彩／水彩）、書道、華道、
写真、陶芸、押し花、紙粘土、木彫、
ステンドグラス

不動産評価などの無料相談会

　日本不動産鑑定協会・長野県不
動産鑑定士協会では、不動産評価に
関する無料相談会を開催しますので、
お気軽にご参加ください。
【上田会場】
日　時　４月１日（木）
　　　　午前10時～午後４時
場　所　上田商工会議所
　　　　４階第１会議室

インフォメーション
試験の程度　大学卒業程度
申込期間
　４月１日（木）～14日（水）
　※14日までの通信日付印有効
申込書提出先

希望する第１試験を所轄する国税
局又は国税事務所

試験日
　第１次試験　６月13日（日）

※第２次試験の日程は第１次試験
合格通知書で指定します。

試験地
第１次試験　高崎市、さいたま市、
新潟市、松本市ほか
第２次試験　さいたま市ほか

採用予定数　約８５０人（全国）
◎問い合わせ先
　関東信越国税局
　人事第二課試験係
　☎０４８－６００－３１１１
　（内線２０９５・２０９７）

県民参加の政策づくり推進事業
参加グループ募集中

　長野県では、県民の皆さんの柔軟
なアイディアや発想を県政に活かす
ため「県民参加の政策づくり推進事
業」を実施しています。５人以上のグ
ループからご参加いただけます。皆
さんのご参加をお待ちしています。
募集締切　３月８日（月）
※締切以降でも参加は可能です。
◎申込・問い合わせ先
　長野県総務部広報課
　☎０２６－２３５－７１１０

町長杯・塩入杯囲碁大会結果

　１月24日（日）、町文化センター中
会議室で「町長杯・塩入杯争奪囲碁
大会」が盛大に開催されました。23
人の参加者が繰り広げた熱戦の結
果は次のとおりです。（敬称略）
町長杯
　優　賞　竹鼻　　敏（込　山）
　準優勝　西沢　安志（北日名）
　３　位　小宮山清信（中之条）
　４　位　小山　猶幸（月　見）
　５　位　原　　光王（網　掛）
塩入杯
　優　賞　宮沢　輝男（鼠）
　準優勝　坂本　光男（込　山）
　３　位　宇田川靖正（旭ヶ丘）
　４　位　武内　範夫（新　地）
　５　位　片桐　　正（入横尾）

【長野会場】
日　時　４月２日（金）
　　　　午前10時～午後４時
場　所　長野市役所
　　　　第２庁舎10階17会議室
◎問い合わせ先
　長野県不動産鑑定士協会
　☎０２６－２２５－５２２８

人権を尊重し
豊かな福祉の心を育む町民集会

日　時　３月13日（土）
　　　　午後１時30分～４時20分
場　所　文化センター大会議室
内　容　ブラインドサッカーを通じ

た活動報告と、池田香代子さんに
よる記念講演「１００人の村、あな
たもここに生きています」ほか

※詳しくは広報さかき２月号をご覧く
ださい。

◎問い合わせ先
　文化センター内教育文化課
　生涯学習係
　☎・有線８２－２０６９

老人大学に参加しませんか？

　更埴地区老人大学では、平成22年
度の学生を募集しています。老人大
学は、各種の学習活動を通じて、高
齢者としての教養を深め、お互いの
仲間づくり、人間性豊かな生きがい
ある生活を送るため、千曲市、坂城
町に居住する概ね60歳以上で学習
意欲のある方を対象に毎年開催され
ています。ぜひご参加ください。
募集締切　３月10日（水）
◎申込・問い合わせ先
　福祉健康課福祉係
　☎８２－３１１１（内線１３２）
　有線８８－１０２８

国税専門官採用試験

　国税局では、下記のとおり国税専
門官の採用試験を行います。
受験資格
・昭和56年４月２日～平成元年４月

１日生まれの者
・平成元年４月２日以降生まれの者

で次に掲げるもの
①大学を卒業した者及び平成23年３

月までに大学を卒業する見込みの
者

②人事院が①に掲げる者と同等の資
格があると認める者
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学
校
支
援
地
域
本
部
事
業
と
は
、
学
校
を
支
援
す
る
た
め
、
学
校

が
必
要
と
す
る
活
動
に
つ
い
て
「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
に
地

域
と
学
校
の
橋
渡
し
役
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
学
校
の
応
援
団
と
な

る
「
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
活
動
を
進
め
て
い
く
事
業
で
す
。

　

こ
の
事
業
は
昨
年
度
か
ら
３
年
間
の
計
画
で
始
ま
っ
た
国
の
委
託

事
業
で
、
地
域
と
学
校
の
連
携
体
制
を
強
化
し
、
地
域
全
体
で
学
校
を
、

子
ど
も
た
ち
を
支
援
し
て
い
た
だ
き
、
学
校
教
育
の
充
実
を
図
る
目

的
が
あ
り
ま
す
。

　地域のボランティアの皆さんにご協力いただき、
ばらの剪定や消毒など、校内ばら園の整備を児童生
徒たちとともに行いました。
（村上小・坂城中）

　長野大学と連携をとり、学生のボラン
ティアを募集し、休み時間に子どもたちと
遊んだり、行事の準備を支援していただ
きました。（南条小）

学
校
支
援
地
域
本
部
事
業
を
進
め
て
い
ま
す

平
成
21
年
度
の
主
な
活
動

校内バラ園の整備支援

学生ボランティアによる
学校支援

　平成23年度から導入が予定されている小学校英
語教育に向け、地域コーディネーターの協力により、
ＰＴＡ、学生による英語教育活動（授業）を行いま
した。（各小学校）

小学校英語教育ボランティアの導入

・
中
学
生
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
推
進
の
た
め
の
支
援

・
部
活
動
保
護
者
会
に
よ
る
学
校
支
援

・
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
に
よ
る
学
校
支
援

　

３
年
計
画
の
最
終
年
度
で
あ
る
平
成
22
年
度
に
お
い
て
は
、
引
き
続
き

地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
新
た
に
児
童
・
生
徒

の
た
め
の
「
も
の
づ
く
り
教
育
」
な
ど
活
動
を
広
げ
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
学
校
支
援
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

そ
の
他
の
活
動

来
年
度
の
事
業
に
向
け
て
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「
農
地
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る

法
律
」
が
昨
年
６
月
24
日
に
交
付
さ

れ
、
12
月
15
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
の
法
律
で
は
、
耕
作
者
の
地
位

の
安
定
と
食
料
の
安
定
供
給
を
図
る

た
め
の
重
要
な
生
産
基
盤
で
あ
る
農

地
に
つ
い
て
、
転
用
規
制
の
厳
格
化

な
ど
に
よ
り
そ
の
確
保
を
図
る
と
と

も
に
、
農
地
の
貸
借
に
係
る
規
制
の

見
直
し
、
農
地
の
面
的
な
利
用
集
積

を
図
る
事
業
の
創
設
な
ど
に
よ
り
そ

の
有
効
利
用
を
促
進
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

農
地
転
用
規
制
の
厳
格
化

○
農
地
転
用
許
可
の
対
象
が
拡
大

　

許
可
不
要
で
あ
っ
た
、
病
院
、
学

校
な
ど
の
公
共
転
用
も
、
許
可
の

対
象
と
な
り
ま
し
た
。

○
違
反
転
用
に
対
す
る
罰
則
の
強
化

　

県
知
事
な
ど
に
よ
る
行
政
代
執
行

制
度
が
創
設
さ
れ
る
と
と
も
に
、

罰
則
が
強
化
（
罰
金
額
の
引
き
上

げ
）
さ
れ
ま
し
た
。

農
用
地
区
域
の
除
外
が
厳
格
化

農
用
地
区
域
内
の
農
用
地
に
つ
い

て
は
、
担
い
手
に
対
す
る
利
用
の

集
積
に
支
障
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が

あ
る
場
合
、
同
区
域
か
ら
除
外
で

き
な
く
な
り
ま
し
た
。

農
地
の
相
続
の
届
出

相
続
に
よ
っ
て
農
地
を
取
得
し
た

人
は
、
農
業
委
員
会
に
届
け
出
が

必
要
に
な
り
ま
し
た
。

農
地
所
有
者
な
ど
の
責
務

農
地
に
つ
い
て
所
有
権
・
利
用
権

等
の
権
利
を
有
す
る
者
は
、
農
地

を
適
正
か
つ
効
率
的
に
利
用
す
る

責
務
を
有
す
る
旨
法
律
に
明
記
さ

れ
ま
し
た
。

農
地
貸
借
に
係
る
規
制
な
ど
の
緩
和

○
農
地
の
貸
借
に
つ
い
て
は
、
農
地

を
適
正
に
利
用
し
て
い
な
い
場
合

に
貸
借
を
解
除
す
る
旨
の
条
件
を

契
約
に
付
し
た
上
で
、
地
域
の
農

業
者
と
適
切
な
役
割
分
担
や
経
営

の
継
続
性
・
安
定
性
が
見
込
ま

れ
る
「
農
業
生
産
法
人
以
外
の
法

人
」
「
農
作
業
常
時
従
事
者
以
外

の
個
人
」
に
も
権
利
が
設
定
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

○
農
業
生
産
法
人
の
出
資
制
限
が
緩

和
さ
れ
る
ほ
か
、
農
業
協
同
組
合

も
、
農
地
の
貸
借
に
よ
り
農
業
経

営
が
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

○
農
地
の
相
続
税
納
税
猶
予
制
度
が

見
直
さ
れ
、
農
地
を
他
の
人
に
貸

し
た
場
合
で
も
、
適
用
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
（
市

街
化
区
域
内
農
地
は
除
く
。
）

農
地
利
用
集
積
円
滑
化
事
業
の
創
設

公
的
な
信
用
力
の
あ
る
機
関（
市

町
村
、農
業
協
同
組
合
な
ど
）が
、

多
数
の
農
地
所
有
者
か
ら
貸
し
付

け
な
ど
の
委
任
を
受
け
、農
地
の

利
用
者
へ
ま
と
ま
っ
た
形
で
貸
し

付
け
を
行
う
仕
組
み
が
導
入
さ
れ

ま
し
た
。

遊
休
農
地
対
策
の
強
化

○
農
業
委
員
会
が
全
て
の
遊
休
農
地

を
対
象
に
指
導
・
勧
告
を
行
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

○
農
業
者
な
ど
が
遊
休
農
地
が
あ
る

旨
を
、
農
業
委
員
会
に
申
し
出
る

こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
、
所
有
者

が
判
明
し
な
い
遊
休
農
地
に
つ
い

て
も
利
用
を
図
る
措
置
な
ど
が
新

た
に
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
他
の
改
正

○
民
法
に
よ
り
20
年
以
内
と
さ
れ
て

い
る
農
地
の
賃
貸
借
の
存
続
期
間

が
50
年
以
内
と
な
り
ま
し
た
。

○
標
準
小
作
料
制
度
は
廃
止
さ
れ
ま

す
が
、
地
域
に
お
け
る
賃
借
料
の

目
安
と
す
る
た
め
、
農
業
委
員
会

が
農
地
の
賃
借
料
情
報
の
提
供
な

ど
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

○
「
小
作
地
」
「
小
作
農
」
な
ど
の

用
語
が
見
直
さ
れ
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
農
業
委
員
会
事
務
局
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
地
法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

標準小作料制度廃止に伴う農地の実勢借地料の情報提供
　農地法の改正に伴い標準小作料制度は廃止されました。改正農地法第52条に基
づき、下記のとおり賃借料情報を提供します。この情報は一つの目安でありますので、
貸し手・借り手双方がよく話し合い、納得のうえ決めてください。

〔10ａ当たり〕

区　分 平均値 最高値 最低値

実勢借地料 １１, ７３０円 ２０, ０００円 ５, ０００円
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農業委員会だより

　

農
業
者
の
皆
さ
ん
、
老
後
生
活
へ

の
備
え
は
十
分
で
す
か
。

　

農
業
者
年
金
制
度
は
、
少
子
高
齢

化
に
即
応
し
た
農
業
者
の
公
的
年
金

で
す
。
農
業
者
が
積
み
立
て
た
原
資

と
そ
の
運
用
益
に
よ
り
、
生
涯
に
わ

た
り
年
金
が
受
け
ら
れ
る
「
確
定
拠

出
型
積
立
方
式
」
の
年
金
で
す
。

◆
農
業
従
事
者
で
あ
れ
ば
広
く

　
　
　
　
　
　
　
　
加
入
で
き
ま
す

◆
保
険
料
を
自
由
に
選
択
で
き
ま
す

◆
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の

　
　
　
　
　
　
　
　
保
証
付
き
で
す

◆
税
制
上
の
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す

◎
加
入
の
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　
農
業
委
員
会
へ

農
業
者
年
金
に

　
　
　
加
入
し
ま
し
ょ
う
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「村上小の伝統“鼓笛隊”を引き継いで」 
村上小学校５学年

昨
年
１
年
間
の
事
件
の
傾
向

　

坂
城
町
内
で
昨
年
中
に
発
生
し
た
刑
法
犯
の
総

数
は
97
件
（
暫
定
値
）
で
、
前
年
に
比
べ
る
と
25

件
の
減
で
し
た
。
内
訳
は
▼
暴
行
な
ど
の
粗
暴
犯

２
件
▼
窃
盗
犯
78
件
▼
振
り
込
め
詐
欺
４
件
▼
器

物
破
損
11
件
▼
そ
の
他
２
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

窃
盗
犯
の
う
ち
約
３
割
が
自
転
車
盗
で
、
無
施

錠
の
状
態
で
盗
ま
れ
る
ケ
ー
ス
が
と
て
も
多
い
現

状
で
す
。
今
後
も
予
防
と
検
挙
に
つ
と
め
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
オ
レ
オ
レ
詐
欺
な
ど
の
振
り
込
め

詐
欺
で
被
害
に
あ
っ
た
件
数
は
４
件
あ
り
ま
し
た

が
、
詐
欺
と
思
わ
れ
る
電
話
や
ハ
ガ
キ
は
多
数
あ

り
、
今
後
も
発
生
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
十
分
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、怪
し
い
電
話
な
ど
が
あ
っ

た
ら
、
す
ぐ
に
反
応
せ
ず
に
い
っ
た
ん
落
ち
着
き
、

冷
静
な
対
応
を
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

給食センターだより給食センターだより給食センターだより 学校給食センター
☎・有線８２－２５５９
学校給食センター
☎・有線８２－２５５９

　

村
上
小
学
校
で
は
、
５
・
６
年
生
が
「
鼓
笛
隊
」

と
し
て
、
学
校
行
事
や
町
・
地
域
の
行
事
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
鼓
笛
隊
は
村
上
小
学
校
高
学
年
の

大
切
な
活
動
で
す
。
隊
の
中
心
に
な
る
楽
器
は
６

年
生
の
担
当
で
す
が
、
毎
年
12
月
に
５
年
生
へ
と

引
き
継
が
れ
、
現
在
は
、
来
年
度
に
む
け
て
５
年

生
が
一
生
懸
命
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

＊　
　
　
　

＊　
　
　
　

＊

鼓
笛
隊
の
引
き
継
ぎ
会

　

今
日
、
鼓
笛
の
引
き
継
ぎ
会
が
あ
り
ま
し
た
。

最
初
に
楽
器
の
紹
介
を
６
年
生
に
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
６
年
生
は
、
み
ん
な
ま
ち
が
え
ず
に
う
ま

く
演
奏
し
て
い
て
「
す
ご
い
な
あ
」
と
思
い
ま
し

た
。
そ
し
て
、
６
年
生
か
ら
ぼ
く
た
ち
に
楽
器
が

渡
さ
れ
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
中
太
鼓
を
受
け
取
り

ま
し
た
。
初
め
て
楽
器
に

さ
わ
っ
て
、
ぼ
く
た
ち
が

引
き
継
い
だ
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た
。
最
後
に
、
楽

器
の
片
付
け
る
場
所
を
教

え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
中

太
鼓
は
、
太
鼓
の
部
分
と

肩
に
か
け
る
部
分
が
分
か

れ
る
こ
と
を
知
っ
て
、
び

っ
く
り
し
ま
し
た
。（
大
橋　

智
明
）

　

今
日
の
６
時
間
目
に
鼓

笛
の
引
き
継
ぎ
会
が
あ
り

ま
し
た
。
私
が
担
当
す
る

楽
器
は
『
メ
ジ
ャ
ー
』
で

す
。
ち
ゃ
ん
と
み
ん
な
を

ま
と
め
ら
れ
る
か
心
配
で

す
。
６
年
生
の
メ
ジ
ャ
ー

の
人
か
ら
、
引
き
渡
さ
れ

て
改
め
て「
伝
統
の
重
さ
」

を
感
じ
ま
し
た
。
他
の
５
年
生
も
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、

小
太
鼓
、
中
太
鼓
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
引
き
継
ぎ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
楽
器
の
片
付
け
方
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
た
く
さ
ん
練
習
し
て
、

み
ん
な
を
ま
と
め
た
い
で
す
。（
高
見
澤　

晏
佳
）

＊　
　
　
　

＊　
　
　
　

＊

　

鼓
笛
隊
は
、
今
年
は
特
別
に
３
月
６
日
に
行
わ

れ
る
「
長
野
上
田
線
力
石
バ
イ
パ
ス
開
通
式
」
で

演
奏
し
ま
す
。
こ
の
演
奏
が
、
５
年
生
中
心
の
鼓

笛
隊
の
デ
ビ
ュ
ー
で
す
。
ま
た
、
卒
業
を
控
え
た

６
年
生
も
協
力
し
、
い
つ
も
よ
り
も
大
き
な
編
制

で
村
上
小
学
校
の
演
奏
を
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

古くて新しい 健康を守る食材 豆
作ってみよう！ 豆カレー　豆は、たんぱく質を豊富に含み、でん

ぷん（炭水化物）も補給する食べ物とし
て、日本型食生活のなかでも特に重要
な役割をはたしてきました。現代の日
本人の食事は欧米型に近く、脂肪を取
りすぎるなど、栄養バランスが偏りがち
で、肥満や糖尿病などの生活習慣病の
原因にもつながって
います。この予防に
役 立 つ の が 豆 類 で
す。豆を食事に取り
入れ、健康なからだ
を作りましょう！

野菜の切り方を粗みじん切りにして、ひよこ豆やレンズ豆を使うと
インド風にもなりますよ！

材料 作り方
豚肉	 ………………250～300ｇ
玉ねぎ	 …………………大１個
にんじん	 …………………１本
缶詰の白インゲンや金時豆
	…………………あわせて200ｇ
サラダ油	 ……………小さじ１
カレールー	………120ｇくらい
　	 （ お好みで増減）
カレー粉	 …………………少々
水	……………４カップ（ 800cc）

①玉ねぎはくし切り、にんじんは乱切り
に

②なべにサラダ油を入れ、豚肉を炒める
 （カレー粉を入れると香りがよくなる）
③野菜を加え、しんなりしてきたら水を

入れ、アクを取りながら２分ほど煮る
④豆を加え、５～10分ほど煮る
⑤カレールーを入れ、５～10分ほど煮込

んでできあがり。
ごはんにかけて召し上がれ！
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大きくなったね！

　   早いもので、今年度もあとひと月
ですね。腹ばいをイヤがっていた赤ちゃ
んがママの努力でハイハイできるように
なったり、オシッコをおぼえる気配がな
かった２才児がママたちの作戦で連れ
立ってトイレに行くようになったり…。自
分で靴をはけるように教えてじっと待つマ
マ…と、子どももママも、共に成長してい
く姿が毎日のように見られました。これか
らも子育て支援センターをどんどんご利
用ください！

■サークルの役員さん。仲間のことを思いやりなが
ら楽しい活動を進めてきましたね。とても頼もし
かったです。

■おひさま広場、すくすく広場、食育や子育て講座
へ大勢の皆さんにご参加いただきました。

■センター行事を支えてくださるボランティアの皆
さん、いつも生き生き元気な温かさをいただきま
した。

■毎週水曜日の子育て・家庭相談も多くの方が我が
子のため、自分のために足を運んでいただきまし
た。センターは、これからも困ったときのかけ込
み場所であるよう努めていきます。「グチをこぼ
しに行く」ような気軽さでご利用くださいね。

たくさんのご利用・ご協力ありがとう！

3月の子育てグループの予定

3月の行事予定グループに申し込まれた方は次のグループに
お出かけください。 ［時間正確に集合してください］

赤ちゃん小組（毎週水曜日）
 ３日：クッキング（ひな祭り会）
10 日：ママストレッチ
17 日：お散歩
24 日：誕生会＆入園おめでとう会
リーダー：三井由紀さん

リズム小組（第 1・4 金曜日）
 ５日：バランスボール（文化センター）
26 日：リズム・すいとん作り（文化センター）
リーダー：成島千里さん

どんぐり＆まざぁぐうす（第1・第3火曜日）
 ２日：記念品制作（手形）
16 日：お別れ会
リーダー：高柳千晶さん

スコーレ母親教室（第３月曜日）
15 日：金子通子先生と子育てトーク
　　　「私も頑張る、育児は育自」
リーダー：太田とよ子さん

いっぱいあそぼうグリとグラ（第2・4金曜日）
12 日：お別れ会＆誕生会
26 日：フリー参加（センターで遊ぼう！）
リーダー：西澤由美さん

日程 内　容 時　間

9日㈫
お祝い会＆試食会

（４月に入園するお友だち対象）
午前10時

11日㈭ すくすく広場　「おはなしでてこい」 午前10時

18日㈭ マザーリーフの会 午後1時30分

19日㈮ ボランティア懇話会 午後１時

今月の
相談日

細江相談員　3日、10日、17日、24日（水曜日) 

　　　　　　午前9時30分〜午後4時30分

食育相談：依田栄養士　随時

希望される方は事前に連絡をお願いします !

◆場　所：子育て支援センター
◆持ち物：飲み物、お手拭き、着替え（おしり拭きも）、
　　　　　ティッシュ、タオル（ハンカチ）
※取り替えたおむつ、パンツ、
　出たゴミや持ち物は忘れず
　に持ち帰りましょう！

★ 3 月の土曜開館日：13 日（午前９時～正午）
あそびにきたい方へ：土曜・日曜・祝祭日以外は開館しています
　　　　　　　　　　（午前９時～正午、午後２時～４時 30 分）。
サークルのある日でも遊べますよ！　また、お母さんに限らず、おじいちゃん・おばあ
ちゃん・お父さん、どなたでもお子さんと一緒に遊びに来てね！ 
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3月7日㈰
村上堂大井クリニック 【 網 掛 】 ☎ 8 1 − 3 1 3 1
青木歯科医院 【千曲市八幡】 ☎（026）272−1335

14日㈰
市川内科医院 【千曲市上山田】 ☎（026）275−5515
若林歯科医院 【千曲市杭瀬下】 ☎（026）273−0103

21日㈰
二階堂医院 【千曲市磯部】 ☎（026）275−5582
宮原歯科医院 【 網 掛 】 ☎ ・有線　 82−8711

22日㈪
中島産婦人科小児科 【千曲市上山田】 ☎（026）275−0111
竹内歯科医院 【千曲市屋代】 ☎（026）273−4500

28日㈰
武市医院 【 中 之 条 】 ☎ ・有線　 82−2606
松尾歯科医院 【 御 所 沢 】 ☎ 8 2 − 6 9 8 8

4月4日㈰
よしだ内科クリニック 【 上 五 明 】 ☎ ・有線　 81−1330
大村歯科医院 【千曲市戸倉】 ☎（026）275  −0066

相談日　　　3月

当番医（医科・歯科）

３月の健診

粗大ごみの回収

※診療時間　医科：午前 9 時〜午後 5 時　歯科午前 9 時〜正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される場合

は電話、新聞などで確認をしてください。

21日㈰
午前８時 30 分〜 10 時
びんぐしの里公園駐車場

相談 日時 / 場所

心配ごと
相　　談

10日㈬
19日㈮

午前９時〜正午

役場第４会議室（３階）

10日は司法書士、19日は弁護士による
法律相談をあわせて開設
（※弁護士の相談は
　　９時30分〜11時30分）

行政相談 15日㈪
午前９時〜正午

役場第５会議室（３階）

障がい者
相　　談

10日㈬
24日㈬

午後１時 30 分〜４時

役場第５会議室（３階）

ハローワーク
出張相談 8日㈪

午前 10 時〜午後３時

坂城テクノセンター

まちのうごき

まちの交通事故

平成 22 年 2 月 1 日現在

（平成 22 年 1 月中）

※（　）は前月比

※（　）は前年同月比

世帯数
人　口

男
女

件　数
死　者
負傷者

  5,831 世帯
16,187 人
  7,920 人
  8,267 人

７件
0 人

10 人

（−３）
（−９）
（−６）
（−３）

（±０）
（±０）
（−２）

保健センター ☎82−3111（内線511、512）
有線　88−1047

☆乳幼児健診（実施場所は保健センター）

４か月児健康診査　平成21年11月生
　12日（金）午後１時集合
７か月児健康相談　平成21年８月生
　16日（火）午前９時30分集合
10か月児健康診査　平成21年５月生
　11日（木）午前９時30分集合
２才児健康相談　平成19年11月・12月生
　２日（火）午前９時30分集合
３才児健康診査　平成18年９月８日生〜 10月31日生
　５日（金）午後１時集合

ポリオ予防接種日程　８日（月）受付：午後１時30分〜１時50分（厳守）
　持ち物：母子健康手帳・予診票
　平成21年２月生〜３月生：２回　平成21年８月生〜９月生：１回

３
月
１
日
〜
７
日
は

春
の
全
国
火
災
予
防
週
間

「
消
え
る
ま
で

　
　
ゆ
っ
く
り
火
の
元
　
に
ら
め
っ
こ
」

　

火
災
予
防
運
動
は
、町
民
の
皆
さ
ん
に
防

火
に
対
す
る
意
識
を
一
層
高
め
て
い
た
だ

き
、火
災
の
発
生
を
防
止
す
る
こ
と
に
よ
り

尊
い
生
命
や
貴
重
な
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。左
記
の「
７
つ
の

ポ
イ
ン
ト
」を
再
確
認
し
、家
庭
で
予
防
策
を

話
し
合
う
な
ど
、火
災
予
防
に
つ
い
て
改
め

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

住
宅
火
災

　
　

い
の
ち
を
守
る  

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

■
３
つ
の
習
慣

・
寝
た
ば
こ
は
絶
対
や
め
る

・
ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ

た
位
置
で
使
用
す
る

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

は
必
ず
火
を
消
す

■
４
つ
の
対
策

・
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
住
宅
用
火
災
警

報
器
を
設
置
す
る

・
寝
具
、衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
防
炎
品
を
使
用
す
る

・
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
住
宅

用
消
火
器
な
ど
を
設
置
す
る

・
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る

た
め
に
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

千
曲
坂
城
消
防
本
部
予
防
課

　

☎
0
２
６
─
２
７
６
─
０
１
１
９
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□3月の催し物□
☆おはなし会☆
　13日（土）午前10時30分〜
おはなし会は毎月第２土曜日の午前10時30分から!

☆としょかん講座☆　
	 点字・点訳講座
	 　２日、16日（火） 午後２時〜　講師：山口静枝さん
	 源氏物語を読む
	 　20日（土） 午後２時〜　講師：塚田睦樹さん
	 文章の書き方講座
	 　27日（土） 午後１時〜　講師：長島伸一さん

町立図書館　☎・有線 82− 3371
開館時間　午前 10時〜午後 6時

本の予約、リクエストはお気軽に
　　　　　　　　お問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 2243 25 26 27

28 29 30 31

■ 3 月の休館日■ 休館日

☆一般図書☆
・漢字んな話
　　（著：前田安正・桑田真／三省堂）
・舛添メモ　厚生官僚との闘い７５２日
　　（著：舛添要一／小学館）
・フォークの歯はなぜ４本になったか　実用品の進化論
　　（著：ヘンリー・ペトロスキー　訳：忠平美幸／平凡社）
・第３のビールは、なぜビールの味がするのか？
　　（著：夏目幸明／技術評論社）
・私たちの選択　温暖化を解決するための18章
　　（著：アル・ゴア　訳：枝廣淳子／ランダムハウス講談社）

３月の番組表
番組名 内容 / 出演

4日㈭ わ が 家 の 花
は 元 気 で す

植物の管理

御所沢　前沢新一さん

7日㈰ 楽 し い 民 話
うぐいす長者

鼠　玉井かつ子さん

9日㈫ 信号は赤です
交通事故防止

坂城町交番

10日㈬ 税務署だより
消費税・地方消費税の確定申告

上田税務署

14日㈰ 楽 し い 民 話
つるとかめの旅

旭ヶ丘　中村秀子さん

17日㈬ こちら１１９番
天ぷら油による火災の防止

消防署

18日㈭ 川 　 　 柳
ＪＡ文芸から

選者　内山金時さん

21日㈰ 楽 し い 民 話
ほらふきくらべ

込山　岡田由貴子さん

24日㈬ 明るい消費生活
最近の消費生活相談から

長野消費生活センター

28日㈰ 楽 し い 民 話
昆布買い

金井　青木典子さん

●チャンネル放送番組
操作方法は ・　・
終了するとき ・　・　
　　　　　　　    3 ／ 1～ 3／31
 ･･････････音楽放送
 ･･････････ＦＭ長野
 ･･････････ＮＨＫ・ＦＭ
 ･･････････音楽放送
 ･･････････ＪＡ川柳 
◆有線本部 
　☎82－3111（内222） 
　有線88－1000

9
9

1
2
3
4
5

4 0
4 チャンネル番号

チャンネル番号

☆児童図書☆
・地球が回っているって、ほんとう？　小学生のやさしい天文学
　　（著：布施哲治／くもん出版）
・親子で楽しむこども短歌教室
　　（編・著：米川千嘉子／三省堂）
・たまごのえほん
　　（作：いしかわこうじ／童心社）
・おばけとモモちゃん
　　（文：松谷みよ子　絵：武田美穂／講談社）

□新刊図書□
☆おすすめの本☆
まねっこでいいから

（文：内田麟太郎
  絵：味戸ケイコ／瑞雲舎）
だっこされることを知らずに育っ
た母親は、自分の娘がうまれても、
だっこすることができませんでし
た。母親の心には、いつも冷たい雨

が降っていました。ある日、娘がいいました。「ママ、まねっこ
でいいから　だっこして」「……まねっこでいいならね」おど
おどとだっこした母親に、娘の心臓の音が伝わってきます。
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埼
玉
工
業
大
学
と
の
連
携
協
定
締
結

大
学
・
町
・
テ
ク
ノ
セ
ン
タ
ー
と
、大
学
・
坂
城
高
校
と
で

塚田 爽
そう

矢
や

 くん（1歳）

広司さん・しのぶさん〈田町〉

　産まれたときから活発で、毎日笑顔が絶
えない爽矢は、みんなの人気者。これからも
ずっと元気な男の子でいてね。お出掛けす
るのも大好きだから、３人でいっぱいいっぱ
いお出掛けもしようね！！

　

２
月
18
日（
木
）の
坂
城
中
学
校

参
観
日
に
あ
わ
せ
て
、同
校
緑
化

委
員
の
皆
さ
ん
が
、売
上
金
に
よ

る
緑
化
推
進
を
目
的
に
校
庭
で
収

穫
し
た
ギ
ン
ナ
ン
の
販
売
を
行
い

ま
し
た
。こ
れ
は
、急
速
に
砂
漠
化

が
進
む
モ
ン
ゴ
ル
の
緑
化
の
手
助

け
を
し
た
い
と
昨
年
か
ら
行
わ
れ

て
い
る
も
の
で
、緑
化
委
員
会
の

３
年
生
が
中
心
と
な
り
、先
生
と

と
も
に
、校
庭
で
拾
い
、洗
っ
て
袋

詰
め
し
た
ギ
ン
ナ
ン
を
１
袋
１
０

０
円
で
販
売
し
ま
し
た
。

　

売
上
金
は
モ
ン
ゴ
ル
の
砂
漠
緑

化
活
動
を
行
っ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団

体
へ
贈
ら
れ
、苗
木
代
な
ど
に
有

効
活
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

２
月
12
日（
金
）、役
場
講
堂
に
お

い
て「
埼
玉
工
業
大
学
、坂
城
町
及

び
財
団
法
人
さ
か
き
テ
ク
ノ
セ
ン
タ

ー
の
連
携
に
関
す
る
協
定
」
と「
埼

玉
工
業
大
学
と
坂
城
高
等
学
校
と
の

教
育
連
携
に
関
す
る
協
定
」の
締
結

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。当
日
は
協
定

書
の
調
印
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、埼
玉

工
業
大
学
副
学
長
で
工
学
博
士
の
内

山
俊
一
教
授
に
よ
る
、講
演
な
ど
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
協
定
に
よ
り
、大
学
・
町
・

テ
ク
ノ
セ
ン
タ
ー
の
連
携
で
は
、産

業
、教
育
、情
報
な
ど
の
分
野
で
互
い

に
協
力
し
、地
域
の
発
展
と
人
材
の

育
成
な
ど
に
向
け
た
取
組
み
が
、ま

た
、大
学
と
高
校
の
連
携
で
は
、相
互

の
教
育
交
流
を
通
じ
、高
校
生
の
進

路
に
対
す
る
意
識
や
学
習
意
欲
を
高

め
、大
学
教
育
及
び
高
校
教
育
の
活

性
化
に
向
け
た
取
組
み
が
今
後
さ
ら

に
進
め
ら
れ
て
い
き
ま
す
。

坂城中学校 緑化委員会
ギンナンの売上金で緑化推進

写真左から、中沢町長、さかきテクノセンター栗林理事長、
埼玉工業大学松川理事長

写真左から、埼玉工業大学内山副学長、坂城高校小出校長


