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◀
選
考
会
の
模
様

平
成
20
年
度

「
地
域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」

　
　
　
　
　

14
区
の
諸
活
動
に
助
成

氏　　名 所　　　　属
安井　  幸次 長野大学環境ツーリズム学部教授

赤池　  邦夫 坂城町行政協力員会会長

佐二木  一男 坂城町行政協力員会副会長

児玉　  市藏 坂城町行政協力員会副会長

内山　  　勇 坂城町行政協力員会副会長

都筑　  建誌 坂城町行政協力員会副会長

長谷川　  臣 坂城町教育委員会教育長（公民館長）

平成20年度
「地域づくり活動支援事業」選考委員（敬称略）

平成20年度「地域づくり活動支援事業」申請状況
区
名 事　業　名 事　　業　　概　　要 総事業費

（円）
交付決定額
（円）

新
地

地域の環境整備
に係る事業

現在ゲートボール場としての利用が主である「新地区民広場」を、世代を
越えた区民が集える地域の拠り所として、区民が主体的に整備し手入れす
ることで、広場への愛着を深めるとともに、地域の活性化につなげます。

323,000 191,000

金
井

「金井ひろば」の
花壇整備事業

区民の手づくりにより３年前にゲートボール場から生まれ変わった「金井ひ
ろば」の花壇について、新たな植栽を施し、更に花木の種類を増やすこと
でリニューアルし、金井区民の親睦と交流を深める場所としてさらなる充
実を図ります。

130,000 80,000

入
横
尾

区民祭（交流イベ
ント）とふれあい
の里づくり

区内クリーンキャンペーンとして、皆に愛される由緒ある名水の地を保全し、
後世に伝えるよう桜清水周辺の環境整備を行います。また、現在途絶えて
いる盆踊りと夏祭りを区民交流イベントとして復活し、区民の絆を深める
と共に子供達のふるさとへの愛着を醸成します。

339,000 231,000

　

４
月
16
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
、

役
場
３
階
講
堂
に
お
い
て
「
地
域
づ

く
り
活
動
支
援
事
業
」
の
事
業
選
考

会
が
開
催
さ
れ
、
各
区
の
特
性
を
活

か
し
た
14
の
助
成
事
業
が
決
定
し
ま

し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
自
律
と
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
各
区
が
創
意

と
工
夫
に
よ
っ
て
行
う
地
域
づ
く
り

活
動
を
支
援
す
る
も
の
で
、
こ
れ
ま

で
に
伝
統
文
化
の
継
承
や
交
流
の
場

づ
く
り
、
地
域
の
環
境
整
備
な
ど
多

く
の
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
公
開
に
て
開
催
さ
れ
た
選
考

会
で
は
、
事
業
を
申
請
し
た
区
の
代

表
の
皆
さ
ん
が
、
選
考
委
員
に
対
し

計
画
の
説
明
や
必
要
性
の
ア
ピ
ー
ル

な
ど
を
行
い
、
選
考
委
員
は
公
益
性
、

自
主
性
、
発
展
性
、
地
域
性
、
独
創

性
な
ど
の
視
点
に
よ
り
事
業
の
審
査

を
行
い
ま
し
た
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
政
策
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

　

☎
８
２
―
３
１
１
１
（
内
線
２
２
３
）

　

有
線
８
８
―
１
０
１
０
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区
名 事　業　名 事　　業　　概　　要 総事業費

（円）
交付決定額
（円）

泉
区民ふれあいの
集い

夏祭りやカラオケ大会、文化祭を通して、世代を越えた交流や親睦の輪を
広げることで、地域の活性化を推進すると共に、集いの機会を捉えて区の
諸問題を話し合い、よりよい地域づくりを目指します。

400,000 71,000

中
之
条

中之条区自主防
災会

地震、台風、豪雨などの大災害に備え、家族や近隣の生命や財産を守るた
めに、区民による自主的な組織づくりを図ります。初期行動に対する学習
や手順の確認、ルール作り、訓練の実施などを行い、安心安全の地域づく
りを進めると共に区民の人づくりにも寄与します。併せて、備蓄品の確保
を行い、災害に強い中之条区を目指します。

1,020,000 285,000

四
ッ
屋

区民総出の作業
を通じてより良い
街づくり

名沢川両岸に繁茂する雑木を区民で伐採し、桜の植栽とベンチの設置を
行い、区民憩いの場を創出すると共に、維持管理等を通じて区民のコミュ
ニケーションを深めます。また、あいさつを推奨する啓発看板を作成し、
通学路を中心とした区内10箇所に設置することで区民のコミュニケーショ
ンを深め、子供達の安全に寄与します。

435,000 240,000

御
所
沢

区民広場整備事
業

区民祭りでも大会を開催しているスマイルボーリングのコースを区民広場
に設置し、スポーツを通じた区民の体力増進と交流促進を図ると共に、ハ
ナミズキの苗を植栽し、管理を通して、世代を越えた区民のコミュニケー
ションを深めながら、より良い憩いの場として整備します。

400,000 210,000

田
　
町

十王堂縁日及び
十王堂周辺整備
事業

十王堂の縁日に合わせ、笹舟流し、盆おどり等を行い、区民が一体となっ
た手作りによる夏祭りを開催し、地域の活性化を推進します。併せて、十王
堂、閻魔像の歴史を学び、伝統文化の継承を図りながら地域文化を支える
人材の育成を図りながら、周辺施設の補修作業を行い環境美化に努めま
す。

311,850 158,000

南
日
名

バラでふれあう郷
南日名

公民館前庭とミニ公園及び道路沿いや協力世帯にバラの植栽とプランタ
ーの設置を行い、バラ作り講習会や管理を通して、老若男女が広く意識を
共有し、バラを通じたふれあいの郷づくりを進めます。併せて、区有林の
間伐材を利用した、手作りのプランターカバーを作成し、里山整備と一体
的にバラの普及を図ります。

330,000 240,000

北
日
名

三社山花木植栽
と中央橋周辺整
備

２年前から整備を進めてきた三社山広場に花木の植栽を行い、四季を通
じた憩いの場として更なる充実を図ります。また、事故が多い中央橋周辺
の竹藪を伐採し、見通しを確保することで、犯罪や交通事故の未然防止に
つなげると共に、伐採した竹を利用した竹炭づくり体験を行い、区民の交
流と子供たちの学習体験の場を創出します。

370,000 225,000

日
名
沢

延命地蔵尊祭りと
子供相撲

日名沢区古来の伝統行事である「延命地蔵尊祭」の子供相撲に、坂城町
出身の現役力士を招聘し、模範相撲や子供相撲への参加を通して、伝統
行事の活性化を図ると共に、区民及び周辺住民の世代を越えた交流の場
とします。

530,000 161,000

大
　
宮

区民多目的運動
公園整備事業

旧はにしな寮跡のゲートボール場を区民の多目的運動公園として整備す
ると共に、新たに花壇を設置し、様々な世代が集う憩いの場、健康づくり
の拠点として区民の交流を促進します。また、既存のトイレ・ベンチの改
修を行い、近年増加している葛尾城跡への登山者の休憩場所としての利
用も視野に入れた整備とします。

339,000 245,000

上
　
平

上平区「九龍祭」

自然豊かな九龍池周辺が、「上平を元気にする会」の手により憩いの場と
して整備されたことから、区民総参加による「九龍祭」を開催し、キャンプ
や交流会を通して、世代を越えた区民の交流と親睦を深める場を創出す
ると共に、先輩達が築いた九龍池周辺の環境に接し、地域の自然を守り
継承することの意義を学びます。

450,000 270,000

月
　
見

月見区「ふるさと
創生」地域づくり
推進事業

安心・安全で住み心地の良い区にするため、区内の環境整備に努め、住み
慣れた月見区をよき「ふるさと」として誇りが持てるよう、区民ボランティ
アによる｢大望橋親水広場｣と｢大望橋バラ公園｣の整備を進めます。加えて
月見区を故郷とする若い世代の里帰りに合わせ夏祭りを開催し、区民相
互の親睦を図り三世代交流を促進します。

420,000 192,000

※助成対象となる事業費には一定の制約があります。助成の上限は30万円です。
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 農  作  業  標  準  賃  金 今年度の　　　　　　　　　　　　協定書　 農作業機械標準料金
作　　　　　業　　　　　名 賃金または料金 適　　　　　　　　　　用

人　

力　

作　

業

農繁期作業　田植え・収穫 ９２０円 １　時　間　当　た　り
一 般 作 業（果樹含む） ８２０円 〃
剪 定 作 業 １,８００円 〃
袋 掛 け 作 業 ８２０円 〃
花 き 作 業 ７００円 〃

動　
　
　
　
　
　

力　
　
　
　
　
　

作　
　
　
　
　
　

業

ト ラ ク タ ー 耕 う ん
１回目 ９,７００円

10ａ当たり
・ 基盤整備し
ていない田、
5a未満の田
及びワラを
入れた場合
は、それぞ
れ加算する。

圃
場
条
件
・
作
業
の
難
易
・
土
質
・
圃
場
の
大
小
等
に
よ
り
料
金
加
算
す
る

２回目 ８,０００円
す き 起 こ し ９,９００円 〃
代 か き 作 業 ７,７００円 〃

田 植 え 機

苗付 ３４,５００円

10ａ当たり
（苗箱施薬代は別途）

田植えのみ １０,４００円
苗のみ（１箱） １,０５０円
苗運搬費 １,５００円

自 脱 型 コ ン バ イ ン
ワラ結束 ２３,１００円

10ａ当たり ・ 倒伏、湿田
の場合は20
％増し。

ワラ切断 ２２,１００円
運搬費 ２,０００円

バ イ ン ダ ー １１,６００円 10ａ当たり
（結束ひも付き）

ハ ー ベ ス タ ー １０,４００円 10ａ当たり
（機械1人付き）

バ ッ ク ホ ー ４,４００円 1時間当たり
（オペレーター付き、運搬費別）

スピードスプレヤー（散布のみ） ３,９００円 10ａ当たり
ワ ラ 切 断（カッター） ３,３００円 １時間当たり
乗 用 草 刈 機 ３,２００円 10ａ当たり

坂城町農作業標準賃金等協定協議会

　

「
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
」
と

は
、
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
原
則
24
時
間
３

６
５
日
い
つ
で
も
役
場
へ
の
申
請
が
可

能
に
な
る
も
の
で
す
。
役
場
へ
出
か
け

る
手
間
も
省
け
、
時
間
的
な
制
約
も
受

け
ず
、
便
利
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

５
月
７
日
か
ら
、
次
の
届
出
を
対
象

に
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
の
運
用
を
開
始

し
ま
す
。
ま
た
、
利
用
で
き
る
届
出
は

順
次
追
加
し
て
い
く
予
定
で
す
。
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

電
子
申
請
を
利
用
で
き
る
届
出

・
飼
い
犬
の
登
録
事
項
の
変
更

・
飼
い
犬
の
死
亡
届

・
家
屋
取
り
壊
し
、
一
部
取
り
壊
し

・
ウ
ェ
ル
カ
ム
ば
ら
サ
ミ
ッ
ト
事
業
参

加
申
込
（
詳
し
く
は
広
報
と
一
緒
に

　

お
配
り
し
た
別
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

・
千
曲
川
水
辺
の
教
室
参
加
申
込
（
詳

　

し
く
は
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

　

☎
８
２
―
３
１
１
１（
内
線
２
２
５
）

　

有
線
８
８
―
１
０
１
８

町議会では、下記日程で議会報告会を開催します。

時間　午後７時～８時30分
班の構成
　Ａ班　中嶋登、大森茂彦、春日武、塚田忠
　Ｂ班　柳澤澄、入日時子、林春江、田中邦義
　Ｃ班　安島ふみ子、円尾美津子、柳沢昌雄、
　　　　山城賢一
◎問い合わせ先　議会事務局
　☎８２－３１１１（内線４１１）
　有線８８－１０５６

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジU

RL　

http://w
w
w
.tow

n.sakaki.nagano.jp

電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
を

開催日 班 開　催　場　所

５月12日(月)
Ａ 鼠公民館
Ｂ 中心市街地コミュニティセンター
Ｃ 中之条公民館

13日(火)
Ａ 金井振興センター
Ｂ 網掛公民館
Ｃ 四ツ屋公民館

14日(水)
Ａ 泉区集会所
Ｂ JAちくま村上支所
Ｃ 坂城町隣保館

議会報告会の開催
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　５月１日から10月31日まで、アウトドアに最
適な和平公園山の家・バンガローが利用できま
す。利用を希望する方は、早めにお申し込みく
ださい。

利用料金
・山の家　　高校生以上　１泊　　　２００円
　　　　　　小中学生　　１泊　　　１５０円
・バンガロー　１棟につき　１泊　３，０００円
・毛布　　　１枚　１００円（10枚単位）

◎申込・問い合わせ先
　都市公園管理センター（びんぐしの里公園内）
　午前８時30～午後５時
　☎・有線８２－０２３４　

和平公園 山の家
オープン

　

今
年
も
さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園

の
ば
ら
が
満
開
を
迎
え
る
時
期
に
あ

わ
せ
、
ば
ら
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

期
間
中
は
、
ば
ら
の
育
て
方
指
導
の

ほ
か
各
種
出
店
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
７
日（
土
）〜
15
日（
日
）

　
　
　

※
７
日
午
前
10
時
か
ら
は
、

　
　
　
　

開
会
式
が
行
わ
れ
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課
都
市
・
公
園
係

　

☎
８
２
―
３
１
１
１（
内
線
１
７
７
）

　

有
線
８
８
―
１
０
１
７

　

千
曲
川
に
親
し
む
環
境
を
取
り
戻

す
た
め
、
現
在
、
大
望
橋
右
岸
の

「
親
水
広
場
」
に
、
町
出
身
の
信
州

大
学
教
育
学
部
中
村
浩
志
教
授
の
指

導
の
も
と
、
周
辺
の
草
花
を
集
め
た

「
野
草
園
」
づ
く
り
が
計
画
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
野
草
園
づ
く
り
に
係
わ
り
な

が
ら
、
中
村
教
授
を
講
師
に
、
鳥
や

草
花
、
魚
、
昆
虫
な
ど
千
曲
川
の
自

然
に
触
れ
、
学
ぶ
「
千
曲
川
水
辺
の

教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。
教
室
は
年

申
請
で
も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
親
子
で
の
参
加
は
大
歓
迎
で
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

　

☎
８
２
―
３
１
１
１

（
内
線
２
２
５
）

　

有
線
８
８
―
１
０
１
８

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２
―
８
３
０
７

　

電
子
申
請　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ア
ク
セ
ス

第
3
回　

ば
ら
祭
り
開
催

数
回
、
第
１
回
は
６
月
７
日
（
土
）

午
前
中
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

親
子
で
の
参
加
な
ど
、
多
く
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
人
員　

約
30
人

応
募
資
格　

町
内
在
住
の
方

参
加
費　

無
料
（
教
室
の
内
容
に
よ

っ
て
は
、
材
料
費
な
ど
実
費
を
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
）

募
集
期
間　

５
月
１
日
〜
20
日

応
募
方
法　

電
話
・
有
線
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電
子

　

子
ど
も
た
ち
の
発
想
を
大
切
に
、

や
り
た
い
こ
と
を
出
し
合
い
実
現
さ

せ
て
い
く
。
文
字
ど
お
り
子
ど
も
が

主
役
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
今
年

で
第
６
回
を
迎
え
ま
す
。

日
時　

５
月
11
日
（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

場
所　

び
ん
ぐ
し
の
里
公
園

主
催　

坂
城
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　
　
　

㈱
坂
城
町
振
興
公
社

☆
体
験
教
室
☆

当
日
、
参
加
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

（
た
だ
し
、
人
数
に
よ
っ
て
は
希
望

の
教
室
に
参
加
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
）

　

模
型
飛
行
機
、
ま
が
玉
、
紙
て
っ

ぽ
う
、
し
い
た
け
駒
打
ち
、
ク
ラ
フ

ト
、
マ
ジ
ッ
ク
、
動
物
と
の
ふ
れ
あ

い
、
は
し
ご
車
体
験
乗
車　

な
ど

☆
模
擬
店
☆

　

ト
ン
汁
、
ク
レ
ー
プ
、
か
き
氷
、

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
焼
き
鳥
、
パ
ン
、

綿
あ
め
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、
や
き
そ

ば
、
か
ら
揚
げ
、
金
魚
す
く
い
、
カ

ブ
ト
虫　

な
ど

ふ
る
さ
と
の
川　

千
曲
川
の
自
然
に
触
れ　

学
ぼ
う

千
曲
川
水
辺
の
教
室　

参
加
者
募
集

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in

び
ん
ぐ
し 

に
集
ま
れ
!!
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閲　覧　日 閲覧者（受託者） 委託者 閲覧目的 対象者 閲覧人数

平成19年11月20日 込山区 特別消防費徴収
のため

込山区の20才～30
才の男 28人

平成20年１月10日 入横尾区 自主防災組織構
築のため 入横尾区民 455人

　　　　１月16日 株式会社
ビデオリサーチ

日本たばこ産業
株式会社

全国たばこ喫煙
者率調査

大字坂城20才～89
才の男女 20人

　　　　１月30日 社団法人
中央調査社

株式会社
野村総合研究所

放送に関する世
論調査

大字坂城16才以上
の男女 14人

　　　　１月31日 自衛隊長野地方協
力本部 自衛官の募集

平成２年４月２日
～平成３年４月１
日生の男女
平成５年４月２日
～平成６年４月１
日生の男

176人

　　　　２月14日 株式会社サーベイ
リサーチセンター

株式会社
三菱総合研究所

牛肉の安全性
（ＢＳＥ）に対
する意識調査

四ツ屋区の20才以
上の男女 20人

6

今年７月頃から９ヶ月間程度

県道長野上田線 上田市半過地区が全面通行止めに
　県道長野上田線で昨年発生した２回の落石を踏まえ、国道18号上田坂城バイパスの半過トンネル掘削工事期間中の一
般交通の安全性を重視し、今年７月頃から９ヶ月間ほど県道長野上田線上田市半過地区が全面通行止めとなります。な
お、通行止め期間中の迂回路として、千曲川右岸の上田大橋～鼠橋の堤防上に仮設道路が整備されます。通行止めの具
体的な日程など、決定次第お知らせします。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
◎問い合わせ先　長野県土木部道路管理課　☎（０２６）２３５－７３０１
　　　　　　　　国土交通省関東地方整備局長野国道事務所　☎（０２６）２６４－７００５
　　　　　　　　坂城町役場建設課　☎８２－３１１１（内線１７７）　有線８８－１０１７

住民基本台帳の閲覧状況
　平成18年11月１日からの住民基本台帳法の一部改正により、住民基本台帳（住所、氏名、生年月日、性
別）の閲覧は、公用・公益上必要と認められる場合に限られました。また、閲覧状況についても公表するこ
とと定められました。平成19年11月１日～平成20年３月31日までの閲覧状況は次のとおりです。

◎問い合わせ先　住民環境課住民係　☎８２－３１１１（内線１２２）　有線８８－１０２２
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村上小学校
金
か な い

井久
ひさよし

芳校長
坂城小学校
山
やました

下千
ち づ こ

鶴子校長
南条小学校
鎌
か ま た

田幸
ゆ き お

男校長

村上小学校
児
こ だ ま

玉淳
あ つ こ

子教頭
坂城中学校
児
こ だ ま

玉孝
たかよし

義教頭

　

４
月
１
日
付
け
で
、
南
条
小
学
校

に
千
曲
市
立
八
幡
小
学
校
か
ら
鎌
田

幸
男
校
長
が
、
坂
城
小
学
校
に
佐
久

市
立
高
瀬
小
学
校
か
ら
山
下
千
鶴
子

校
長
が
、
村
上
小
学
校
に
飯
山
養
護

学
校
か
ら
金
井
久
芳
校
長
と
、
上
田

市
立
西
小
学
校
か
ら
児
玉
淳
子
教
頭

が
、
坂
城
中
学
校
に
佐
久
市
立
青
沼

小
学
校
か
ら
児
玉
孝
義
教
頭
が
着
任

さ
れ
ま
し
た
。

　

係
長
以
上
を
掲
載

　
　

（　

）
内
は
前
任

塩
野
入　

猛

　

会
計
管
理
者
兼
会
計
室
長

　

（
会
計
管
理
者
）

赤
池　

利
博

　

文
化
財
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
坂
木
宿

ふ
る
さ
と
歴
史
館
館
長
兼
文
化
財

係
長
（
企
画
政
策
課
長
）

片
桐　

有

　

企
画
政
策
課
長
兼
ま
ち
づ
く
り
推

進
室
長
（
建
設
課
長
兼
都
市
公
園

管
理
セ
ン
タ
ー
所
長
）

塚
田　

好
一

　

福
祉
健
康
課
長
（
福
祉
健
康
課
長

兼
保
健
セ
ン
タ
ー
所
長
）

西
沢　

悦
子

　

教
育
文
化
課
長
兼
文
化
の
館
館
長

　

（
教
育
文
化
課
長
兼
文
化
財
セ
ン

タ
ー
所
長
兼
文
化
の
館
館
長
）

西
沢　

良
一

　

健
康
づ
く
り
推
進
幹
兼
保
健
セ
ン

タ
ー
所
長
（
隣
保
館
長
）

村
田　

茂
康

　

建
設
課
長
兼
都
市
公
園
管
理
セ
ン

タ
ー
所
長

　

（
土
地
開
発
公
社
事
務
局
長
）

荒
川　

正
朋

　

土
地
開
発
公
社
事
務
局
長

　

（
ま
ち
づ
く
り
推
進
室
長
）

富
山　

一
郎

　

隣
保
館
長

　

（
会
計
室
長
兼
会
計
係
長
）

田
中　

一
夫

　

食
育
・
学
校
給
食
振
興
幹　

学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
業
務
係
長

（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
業

務
係
長
）

春
日　

英
次

　

収
納
対
策
推
進
幹

　

（
福
祉
専
門
幹
福
祉
係
長
）

塚
田　

陽
一

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
室
長
補
佐

　

（
総
務
係
長
）

柳
澤　

博

　

総
務
係
長
（
商
工
観
光
係
長
）

池
田
美
智
康

　

福
祉
専
門
幹　

福
祉
係
長
（
生
涯

学
習
専
門
幹　

生
涯
学
習
係
長
）

宮
嶋　

敬
一

　

生
涯
学
習
専
門
幹
兼
公
民
館
長
補

佐
（
保
健
セ
ン
タ
ー
次
長
）

平
林
よ
し
子

　

会
計
専
門
幹　

会
計
係
長

　

（
議
会
係
長
）

小
宮
山
道
則

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
専
門
幹　

ス
ポ
ー

ツ
担
当
係
長

　

（
ス
ポ
ー
ツ
担
当
係
長
）

金
子　

豊

　

環
境
保
全
専
門
幹　

環
境
保
全
係

長
（
環
境
保
全
係
長
）

山
崎　

金
一

　

産
業
専
門
幹　

産
業
振
興
係
長
兼

産
学
官
交
流
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

（
産
業
振
興
係
長
兼
産
学
官
交
流

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

青
木　

知
之

　

保
険
係
長（
長
野
広
域
連
合
派
遣
）

大
井　

裕

　

商
工
観
光
係
長
（
保
険
係
長
）

三
井
登
志
子

　

図
書
館
・
格
致
学
校
歴
史
民
俗
資

料
館
係
長
（
国
保
担
当
係
長
）

北
沢　

明

　

管
理
専
門
員（
生
涯
学
習
専
門
員
）

花
形　

武
彦

　

長
野
広
域
連
合
事
務
局
派
遣

　

（
資
産
税
専
門
員
）

三
井　

健
志

　

生
活
安
全
専
門
員
兼
消
防
主
任

春
日　

康
成

　

農
林
整
備
専
門
員

川
島　

徳
夫

　

戸
籍
・
住
基
専
門
員

竹
内　

祐
一

　

産
業
振
興
専
門
員

柳
澤　

英
明

　

保
険
専
門
員

【
新
規
採
用
】

岡
本　

拓
也　

産
業
振
興
課

柳
沢　

雄
太　

総
務
課[

税
務
担
当]

保
健
セ
ン
タ
ー
に

　
　
　

県
派
遣
の
保
健
師

関
野
沙
と
美　
　

新
校
長
・
教
頭
先
生

役
場
の
人
事
異
動
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５月１日～７日は憲法週間

憲法は明るい社会の道しるべ

　江戸時代末から明治時代初めの動
乱期に、町の開墾事業を奨励尽力し、
町民生計の基盤を樹立させ、郷土の
発展に尽力した稲玉徳兵衛翁。郷土
の偉人である翁の業績を再発見する
ことにより郷土文化を高揚させ、私
たちの未来をよりよいものにするた
め、翁を偲ぶ会を開催します。どな
たでも参加できますので、ぜひご参
加ください。
期日　５月18日（日）雨天決行
【日程】
午後２時～
　（会場　昌言神社：平沢）
　式年祭・直会
※送迎バス　午後１時に心光寺より
送迎バスが出発します。

　会の終了後、心光寺までバスで戻
ります。

午後３時30分～
　（会場　心光寺：横町）
・翁墓参り
・開墾着手１５５年記念企画
　手作り紙芝居
「坂木村を救った稲玉徳兵衛」
　坂城小学校５年２組児童
・記念講演
　「村上氏の生い立ちとその後」
　講師　浅野井坦さん
◎問い合わせ先
　稲玉徳兵衛翁頌徳伝承会事務局
（心光寺内）
　☎・有線８２－７７８９

　千曲川に関する意見、モニター自
身の河川愛護に関する活動の報告や
地域のイベントなどの情報などを最
低月１回報告していただく「河川愛
護モニター」を募集します。
応募資格　満20歳以上の方で、千曲
川に接する機会が多く、河川愛護
に関心をお持ちの方

任期　７月１日から翌年６月30日
募集人員　若干名
報酬　月額４，５８０円
応募締切　５月23日（金）
※応募方法など詳しくはお問い合わ
せください。

◎問い合わせ先
　千曲川河川事務所占用調整課
　☎（０２６）２２７－７７６８

　お子さんの身体の発育や、言葉の
発達、また、子どもとの関わり方な
ど育児に関する様々な相談に応じま
す。お気軽にご相談ください。
日程　毎週第３金曜日（８月は第４
金曜日、３月は第２金曜日）

時間　午後１時～（予約制）
場所　長野保健所２階母子室
担当者　小児科医師、心理判定員、
保健師、管理栄養士

◎申込・問い合わせ先
・長野保健所
　長野市中御所岡田９８－１
（県庁南　裾花川沿い）
　☎（０２６）２２３－２１３１
（内線１２３）

　県内旅券窓口でパスポートを申請
する際には、住民票の写しの提出が
必要でしたが、これまで住民票の写
しで行ってきた申請者の本人確認を
「住民基本台帳ネットワークシステ
ム」により行うことに伴い、５月12
日（月）から、申請時の住民票の写
しの提出が不要になります。ただし、
次の場合は住民票の写しを提出して
ください。
・他の都道府県に住民登録している
方が長野県で申請する場合

・住民票を移動して２日以内程度に
申請する場合

・住基ネットシステムの利用を希望
せず、住民票の写しを提出したい
場合

　なお、パスポートの発給には厳格
な本人確認が必要であり、これまで
どおり戸籍謄本・抄本の提出が必要
な手続きがありますので、ご注意く
ださい。
◎問い合わせ先
・旅券について
　長野県庁国際課
　☎（０２６）２３５－７１７３
・住基ネットについて
　長野県庁市町村課
　☎（０２６）２３５－７０６２

　

パスポート申請に住民票の写
しの提出が不要になります

開墾着手１５５年記念
「稲玉徳兵衛翁偲ぶ会」に

ご参加ください

河川愛護モニター募集

　

女
性
の
諸
問
題
に
関
す
る
認
識
を
深
め
、
女
性
の
地
位
向

上
と
福
祉
の
安
定
を
図
る
た
め
、
２
名
の
女
性
専
門
相
談
員

が
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
14
年
か
ら
３
期
６
年
間
尽
力
い
た
だ
い
た
永
井
洋
子

さ
ん
が
任
期
満
了
と
な
り
、
後
任
と
し
て
宮
尾
友
子
さ
ん

（
横
町
）
が
、
ま
た
、
引
き
続
き
中
沢
慈
子
さ
ん
（
四
ツ

屋
）
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
と
も
に
４
月
１
日
か
ら
２
年
間
で
す
。
様
々
な
問

題
に
対
し
助
言
を
行
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

中
沢
慈
子
さ
ん　

☎
・
有
線
８
２
―
２
８
９
２

宮
尾
友
子
さ
ん　

☎
・
有
線
８
２
―
５
３
３
８

　

大
望
橋
は
、
主
に
村
上
地
区
か
ら
坂
城
中
学
校
に
通
う
生

徒
た
ち
の
通
学
の
利
便
を
目
的
と
し
た
「
通
学
橋
」
と
し
て
、

36
年
の
歳
月
を
か
け
て
完
成
し
た
橋
で
す
。

　

中
学
生
の
登
下
校
の
時
間
帯
で
あ
る
午
前
６
時
30
分
〜
８

時
30
分
、
午
後
５
時
〜
７
時
30
分
の
間
は
、
自
動
車
の
通
行

を
ご
遠
慮
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
車

両
重
量
１
ト
ン
以
上
の
自
動
車
は
通
行
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

・
坂
城
町
教
育
委
員
会
教
育
文
化
課　

☎
８
２
―
２
０
６
９

　

有
線
８
８
―
１
０
１
２

・
役
場
建
設
課　

☎
８
２
―
３
１
１
１
（
内
線
１
７
２
）　

　

有
線
８
８
―
１
０
４
３

母と子のすこやか相談

女
性
専
門
相
談
員
を
委
嘱

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
を

大
望
橋
の
自
動
車
通
行
規
制

中
学
生
登
下
校
時
に
ご
協
力
を
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講してください。
日時　６月３日（火）、４日（水）
　　　午前９時～午後５時
場所　千曲市更埴文化会館（あんず
ホール）小ホール

受講料　６，０００円
定員　70人（定員に達し次第締め切
ります。）

申込開始　５月19日（月）～
申込受付
　平日午前８時30分～午後５時
※申し込みには印鑑を持参してくだ
さい。

◎申込・問い合わせ先
・千曲坂城消防本部予防課予防係
　☎（０２６）２７６－０１１９
・坂城署予防係
　☎・有線８２－０１１９
　

　ハローワークでは、平成21年３月
大学・短大・専修学校などの卒業予
定者及び平成20年３月大学卒業者を
対象に、ハローワーク長野・篠ノ井・
飯山・須坂合同による北信地域合同
就職面接会を開催します。
　当日は約１２０社の企業採用担当
者と直接面接できる絶好の機会です。
大勢のご参加をお待ちしています。
日時　５月19日（月）
　午後１時～４時30分
（受付：正午～午後４時）
場所
　ホテルメトロポリタン長野
※事前申込不要・出入自由
◎問い合わせ先
　ハローワーク篠ノ井
　☎（０２６）２９３－８６０９

　長野広域圏内の雄大な自然、歴史
的遺産、中山間地域の姿の素晴らし
さを見つめ直し、自然と調和の取れ
た地域づくりについての理解を深め
ていただくことを目的にフォトコン
テストを実施しました。入賞作品の
展示を行います。
期間　５月26日㈪～６月３日㈫
場所　びんぐし湯さん館ホール
◎問い合わせ先
　企画政策課企画調整係
　☎８２－３１１１（内線２２５）
　有線８８－１０１８

場所　役場第５会議室（３階）
行政相談委員　大池令子さん
　☎・有線８２－４７０３
※月１回の定例相談日を設け、また
電話ではいつでも受け付けています。

　坂城高校生徒の皆さんが美術の授
業で制作した、町内の風景を切り絵
にした作品を展示します。毎日の生
活の中で見慣れた建物や景色が、白
黒の切り絵の世界ではひと味違って
見えることでしょう。大勢の皆さん
のご鑑賞をお待ちしています。
期間
　５月28日（水）～７月７日（月）
場所　坂城駅ギャラリー
出展数　28作品
◎問い合わせ先
　建設課都市・公園係
　☎８２－３１１１（内線１７７）
　有線８８－１０１７

日時　５月31日（土）
　　　午後６時30分開演
場所　坂城テクノセンター
曲目　フラッシュダンス、川の流れ
のように、タイタニック、コーヒ
ールンバ、ロシアより愛をこめて、
マツケンサンバ、蕾ほか

入場料　無料
団員を随時募集しています
　随時団員を募集しています。吹奏
楽に興味のある方、一緒に演奏を
楽しんでみませんか。毎週火曜日
の夜７時30分から練習をしていま
す。トランペット、トロンボーン、
クラリネット、ホルン、サックス、
ほかメンバーを募集しています。

◎問い合わせ先
　神田吉友さん
　☎・有線８２－６６７７　

　千曲坂城消防本部では、平成20年
度甲種防火管理者講習会開催します。
この講習会は、消防法の規定に基づ
いて行うもので、講習修了者には防
火管理者の資格が与えられます。
　防火管理者を定めなければならな
い事業所などで資格者がいない場合
や個人で資格取得を希望する方は受

　５月は軽自動車税の納付月です。
　納期限までに最寄りの金融機関で
納入してください。口座振替は、６
月２日（月）に指定口座より振り替
えしますので、残高をご確認くださ
い。
　納付方法や口座の変更を希望され
る方は、５月19日（月）までに下記
へご連絡ください。
◎問い合わせ先
　総務課収納推進係
　☎８２－３１１１（内線１４２）
　有線８８－１０３２

　成人を対象に、破傷風予防接種を
実施します。希望するかたはお申し
込みください。
接種方法　初年に２回接種、翌年に
１回接種
日時
　初年１回目　５月19日（月）
　初年２回目　７月11日（金）
　受付：午後１時30分～１時50分
場所　保健センター
料金　無料
申込締切　５月15日（木）
◎申込・問い合わせ先
　保健センター
　☎８２－３１１１
（内線５１１・５１２）
　有線８８－１０４７

　５月19日（月）～25日（日）の１
週間は「春の行政相談週間」です。
「行政相談」とは、国や県、町が行
っている仕事への要望、苦情、意見
をお聞きし、解決や実現を図ること
を目的としています。行政相談委員
が町民と行政のパイプ役としてお手
伝いします。
　町では、週間中に相談所を開設し
ます。相談は無料で秘密は固く守ら
れます。
日時　５月19日（月）
　　　午前９時～正午

町吹奏楽団・消防音楽隊
結成25周年記念演奏会

インフォメーション

甲種防火管理者講習会

坂城高校切り絵美術展

破傷風予防接種

春の行政相談週間

北信地区合同就職面接会

ＡＲＥＡながのふるさとフォト
コンテスト入賞作品展示

軽自動車税の納入
５月の納期限は
　６月２日（月）です
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３
月
25
日
（
火
）
「
大
望
橋
親
水
広
場
」
を
つ
く
る
会

（
代
表
…
若
林
一
實
さ
ん
）
と
、
千
曲
川
河
川
事
務
所
、
坂

城
町
の
３
者
に
よ
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
・
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
協
定
書
調
印
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
サ
ポ
ー
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
は
、
よ
り
良
い
川
を
実
現

す
る
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
行
政
が
協
力
し
て
川
づ

く
り
を
行
う
こ
と
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。

　

「
大
望
橋
親
水
広
場
」
を
つ
く
る
会
は
、
月
見
区
の
皆
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
結
成
さ
れ
た
会
で
、
こ
れ
ま
で
に
大
望

橋
周
辺
河
川
敷
の
除
草
や
雑
木
伐
採
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
続
け
て
お
り
、
昨
年
に
は
中
学
生
と
協
力
し
て
の
ア
レ

チ
ウ
リ
退
治
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
活
動
を

今
後
も
継
続
、
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
い
う
同
会
を
支
援

す
る
た
め
、
河
川
事
務
所
で
は
用
具
の
支
給
や
傷
害
保
険
を
、

町
で
は
ご
み
処
理
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
、
互
い
に
協
力
し

合
っ
て
い
き
ま
す
。

　

同
会
の
若
林
代
表
は
「
活
動
を
若
い
世
代
に
も
広
げ
な
が

ら
、
千
曲
川
の
環
境
を
守
っ
て
い
き
た
い
」
と
、
河
川
事
務

所
の
松
原
所
長
は
「
こ
う
し
た
活
動
が
他
の
地
域
に
も
広
が

っ
て
ほ
し
い
」
と
、
今
回
の
協
定
締
結
に
つ
い
て
話
さ
れ
ま

し
た
。

　

長
野
地
域
景
観
協
議
会
が
開
催
し
た
平
成
19
年

度
第
13
回
「
私
の
す
き
な
ふ
る
さ
と
の
け
し
き
」

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
、
町
内
小
学
生
６
名

が
各
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

優
秀
賞　

２
年
の
部

　

南
条
小
学
校
２
年　

遠
藤　

彩
音
さ
ん

坂
城
町
長
賞

　

南
条
小
学
校
２
年　

山
﨑　

魁
斗
さ
ん

ａ
ｂ
ｎ
長
野
朝
日
放
送
賞

　

南
条
小
学
校
２
年　

山
田　

純
さ
ん

長
野
経
済
新
聞
社
賞

　

坂
城
小
学
校
４
年　

飯
野　

さ
つ
き
さ
ん

信
州
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
賞

　

坂
城
小
学
校
２
年　

北
村　

竜
さ
ん

長
野
県
建
築
士
事
務
所
協
会
埴
科
支
部
賞

　

坂
城
小
学
校
４
年　

宮
本　

優
斗
さ
ん

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
選
作
品
を
展
示
し
ま
す

　

日
時　

５
月
16
日
（
金
）
〜
25
日
（
日
）

　

場
所　

坂
城
駅
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

４
月
７
日
（
月
）
、
坂
城
テ
ク
ノ
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
、
町
企
業
人
権
同
和

教
育
推
進
協
議
会
の
主
催
に
よ
る
、
平

成
20
年
度
新
入
社
員
人
権
同
和
研
修
会

が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

講
師
の
埼
玉
県
男
女
共
同
参
画
推
進

セ
ン
タ
ー
専
門
員
で
認
定
心
理
士
の
気

賀
沢
葉
子
さ
ん
か
ら
「
職
場
に
お
け
る

男
女
の
人
権
」
と
題
し
た
講
演
を
い
た

だ
き
「
男
ら
し
さ
・
女
ら
し
さ
と
は
な

に
か
」
「
職
場
で
の
女
性
の
地
位
の
現

状
」
な
ど
、
職
場
あ
る
い
は
社
会
生
活

を
営
む
場
で
の
男
女
の
性
差
に
つ
い
て

の
諸
問
題
に
つ
い
て
学
び
、
新
社
会
人

と
し
て
の
心
構
え
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

カメラリポート

千曲川水辺の環境づくりを住民の手で
ボランティア・サポート・プログラム

第13回「私のすきなふるさとのけしき」
絵画コンクール受賞作品を展示します

▲写真左から調印者、千曲川河川事務所
松原所長、「大望橋親水広場」をつく
る会代表若林一實さん、中沢町長

新入社員人権同和研修会

▲写真左から宮本さん、飯野さん、山田さん、
山﨑さん、北村さん、遠藤さん
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若
わかばやし

林 一
か ず み

實　理事長

理
事
長
に
就
任
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

若
林
一
實

　

去
る
４
月
８
日
、
第
１
回
理
事
会

に
お
い
て
理
事
長
に
推
挙
頂
き
、
お

引
き
受
け
致
し
ま
し
た
。

　

連
日
報
道
さ
れ
る
殺
傷
事
件
の

数
々
、
想
像
を
絶
す
る
残
忍
悪
質
な

凶
行
、
無
抵
抗
な
子
ど
も
た
ち
へ
の

身
勝
手
な
大
人
の
仕
打
ち
等
、
心
痛

む
毎
日
で
す
。
最
早
「
治
安
国
家
日

本
」
の
神
話
は
完
全
に
崩
れ
去
っ
た

と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
と
思
い

ま
す
。

　

私
た
ち
は
こ
れ
ら
の
現
状
を
放
置

す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
現
実
を

厳
し
く
受
け
止
め
、
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
活
動
で
き
る
豊
か
な
地
域

社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、
地
域
ぐ
る

み
の
活
動
を
展
開
し
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

育
む
た
め
に
は
「
家
庭
」
「
学
校
」

「
地
域
社
会
」
の
三
者
の
連
携
が
な

に
よ
り
大
切
で
す
。
町
当
局
の
協
力

を
得
て
精
一
杯
の
努
力
を
重
ね
て
参

る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ぼ
く
は
、
こ
の
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

に
参
加
し
て
一
番
心
に
残
っ
た
の
は
、

地
区
の
会
長
は
ど
れ
だ
け
大
切
か
分

か
っ
た
こ
と
で
す
。
地
区
会
長
は
、

地
区
の
み
ん
な
を
ひ
っ
ぱ
っ
て
い
か

な
き
ゃ
い
け
な
い
し
、
司
会
も
ち
ゃ

ん
と
や
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い

と
い
う
こ
と
が
学
べ
ま
し
た
。

実
際
に
地
区
子
ど
も
会
の
流

れ
も
や
り
ま
し
た
。
そ
れ
で

ぼ
く
は
議
長
を
や
り
ま
し
た
。

議
長
は
、
地
区
で
の
進
行
役

で
、
と
て
も
セ
リ
フ
が
多
い

け
れ
ど
も
、
会
長
と
し
て
ぼ

く
は
と
て
も
よ
く
学
べ
ま
し

た
。
ぼ
く
は
、
こ
の
発
表
で
、

課
題
に
な
っ
た
こ
と
、
参
考

に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
参
考
に
な
っ
た

こ
と
は
、
大
き
な
声
で
司
会

を
や
っ
た
り
、
手
を
挙
げ
て

な
い
と
き
は
、
指
名
を
し
て

あ
げ
る
こ
と
が
参
考
に
な
り

ま
し
た
。
課
題
に
な
っ
た
こ

と
は
、
小
さ
な
声
で
司
会
を

し
て
し
ま
っ
た
り
、
と
ち
ゅ
う
で
言

葉
が
つ
っ
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と

が
、
課
題
に
な
り
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、

今
度
の
地
区
子
ど
も
会
で
こ
の
参
考

に
な
っ
た
こ
と
を
い
か
し
て
い
き
た

い
で
す
。

　

私
達
中
学
生
は
、
小
学
生
の
先
頭

に
立
っ
て
行
動
し
ま
し
た
。
ジ
ュ
ニ

ア
リ
ー
ダ
ー
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
二
日
間
、
私
が
常
に
考
え
て

行
動
し
て
い
た
こ
と
は
〝
統
率
〞
に

つ
い
て
で
す
。
地
区
子
ど
も
会
長
と

い
う
責
任
感
が
あ
る
子
た
ち
の
先
頭

に
立
っ
て
行
動
す
る
の
は
と
て
も
大

変
で
し
た
。

　

わ
か
ら
な
い
こ
と
も
い
っ
ぱ
い
あ

っ
て
不
安
で
し
た
。
け
れ
ど
、
み
ん

な
で
考
え
た
り
、
話
し
合
っ
た
り
し

て
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
仕
事
は
、

小
学
生
を
束
ね
る
大
変
な
仕
事
だ
っ

た
け
ど
、
「
し
っ
か
り
し
な
く
ち

ゃ
」
と
自
分
の
立
場
を
自
覚
し
て
一

生
懸
命
や
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
二
日
間
で
嬉
し
か
っ
た
こ
と

や
学
ん
だ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

そ
の
た
び
大
き
な
達
成
感
を
得
る
こ

と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

2008.5
NO.56

■
発
行
・
編
集　

坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議

青
少
年
の
ひ
ろ
ば

青
少
年
の
ひ
ろ
ば

青
少
年
の
ひ
ろ
ば

坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議

　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
役
員
選
出

　

４
月
８
日
（
火
）
に
開
催
さ
れ
た
理
事
会
に
て
新
役
員
が
選
出
さ

れ
「
坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議
」
が
発
足
し
た
平
成
12
年
か

ら
理
事
長
と
し
て
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
西
沢
民
雄
さ
ん
が
退
任
さ
れ
、

新
理
事
長
と
し
て
若
林
一
實
さ
ん
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

「
坂
城
町
子
ど
も
会
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」
開
催

　

３
月
25
日
、
26
日
の
２
日
間
須
坂
市
の
「
長
野
県
須
坂
青
年
の
家
」

に
て
新
年
度
の
地
区
子
ど
も
会
の
会
長
と
な
る
町
内
の
小
学
生
30
名
と

指
導
者
と
し
て
坂
城
中
学
校
の
６
名
の
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
が
参
加
し

「
子
ど
も
会
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
２
日
間
の
研

修
で
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
指
導
の
も
と
、
地
区
の
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
の
役
割
に
つ
い
て
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

南
条
小
学
校　

永
井
果
也

坂
城
中
学
校　

沓
掛
友
里
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糖質（ブドウ糖）…脳の
エネルギーです。朝
食は必ずとりましょう。
脂質…不飽和脂肪酸は、
脳細胞の主な構成材
料です。

カルシウム…脳神経の
異常な興奮を抑えま
す。

ビタミンＣ…神経網が
つまるのを防ぎます。

脳の働きをよくする栄養

　脳の神経細胞は他の
細胞と異なり、幼少期
に分裂をほぼ完了し、
大人になってからはも
ちろん、中学生、高校生
の育ち盛りでもあまり
増えることがありませ
ん、子どもの頃のバラ
ンスのとれた食事で、
脳細胞を十分に成長さ
せましょう。

脳細胞は子どもの頃に

玄米…もしくは胚芽米
青菜…ほうれん草、春菊など、
ビタミンＣ、カルシウムを
豊富に含んでいます
小魚・魚介類…カルシウム、
ミネラル、不飽和脂肪酸が
十分含まれています。
海藻…カルシウム、鉄、ヨウ
素を含んでいます。
納豆・豆腐…良質なたんぱく
質を含んでいます。

強く疲れにくい脳を
作るための食品 学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
　
☎
・
有
線
８
２
│
２
５
５
９

　

３
月
中
に
町
内
で
発
生
し
た
事
件
は
▼
車
上

ね
ら
い
５
件
▼
自
転
車
盗
４
件
▼
自
動
販
売
機

ね
ら
い
１
件
▼
そ
の
他
１
件
▼
器
物
破
損
２
件
の
、

計
13
件
で
し
た
。
車
上
荒
ら
し
被
害
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
、
車
か
ら

離
れ
る
と
き
は
エ
ン
ジ
ン
キ
ー
を
抜
い
て
、
必

ず
ド
ア
ロ
ッ
ク
を
し
、
車
内
に
現
金
や
バ
ッ
グ
・

貴
重
品
は
置
か
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
４
月
か
ら
は
、
新
入
学
児
童
が
元
気

い
っ
ぱ
い
に
登
下
校
し
始
め
て
い
ま
す
。
児
童

の
登
下
校
の
時
間
帯
な
ど
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆

さ
ん
は
、
十
分
運
転
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

坂城町交番  ☎・有線８２－２００８
交番だより交番だより

　

私
た
ち
４
年
２
組
で
は
、
２
時
間
目
の
じ
ゅ

業
の
後
、
学
級
遊
び
を
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な

で
意
見
を
出
し
あ
っ
て
、
遊
び
を
決
め
ま
し
た
。

　

最
初
は
、
体
育
館
で
三
角
お
に
を
や
り
ま
し

た
。
ク
ラ
ス
が
え
を
し
た
後
な
の
で
、
ち
ょ
っ

と
ル
ー
ル
が
ち
が
っ
て
い
て
ケ
ン
カ
に
な
っ
ち

ゃ
っ
た
け
ど
、
だ
ん
だ
ん
ル
ー
ル
が
ま
と
ま
っ

て
き
て
、
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

そ
の
次
の
学
級
遊
び
は
、
キ
ッ
ク
ベ
ー
ス
で

し
た
。
全
ぜ
ん
ル
ー
ル
が
分
か
ら
な
く
て
、
む

ず
か
し
か
っ
た
で
す
。
で
も
、
最
後
に
ホ
ー
ム

ベ
ー
ス
を
ふ
め
て
、
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
今

度
や
る
時
は
、
ル
ー
ル
を
し
っ
か
り
決
め
て
、

楽
し
く
仲
よ
く
や
り
た
い
で
す
。
３
つ
目
は
ド

ッ
ヂ
ボ
ー
ル
で
し
た
。
が
ん
ば
っ
て
に
げ
て
い

た
け
れ
ど
、
最
後
の
方
で
あ
て
ら
れ
て
し
ま
っ

て
、
と
て
も
く
や
し
か
っ
た
で
す
。

　

４
つ
目
は
し
ん
げ
ん
ち
ゲ
ー
ム
で
し
た
。
私

は
最
後
に
し
ん
げ
ん
ち
を
や
り
ま
し
た
。
３
つ

目
ま
で
は
、
私
が
考
え
た
の
を
、
み
ん
な
が
一

学校だより学校だより
南条小学校４年２組　　宮嶋　千菜美

「楽しい学級遊び」

生
け
ん
め
い
ま

ね
し
て
く
れ
ま

し
た
。
４
つ
目

で
み
つ
か
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

で
も
、
楽
し
か

っ
た
で
す
。
ま

た
や
り
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

　

担
任
の
先
生

が
か
わ
っ
て
、

新
し
い
メ
ン
バ
ー
で
も
っ
と
も
っ
と
学
級
遊
び

で
、
み
ん
な
が
仲
よ
く
ケ
ン
カ
を
し
な
い
で
、

う
れ
し
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
の
４
年
２
組
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

食
事
と
脳
の
働
き

規
則
正
し
い
食
事
を
、
よ
く
か
ん
で
食
べ
ま
し
ょ
う
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　５月５日のこどもの日は五節句のひとつ。こいのぼ
りを立て、柏もちを食べて祝います。柏は新芽が出るま
で古い葉が落ちないことから"後継者が絶えない"とい

われる縁起もので、昔の人は
「子どもが元気に育ちますよ
うに」と願いながら柏もちを
食べました。ご家庭でも話題
にしてみてはいかがでしょう
か！

端午の節句『柏もち』

赤ちゃん小組（毎週月曜日）
12日：お散歩　19日：ママストレッチ
26日：赤ちゃんマッサージ
リーダー：鎌倉ゆかりさん
リズム小組（第１月：支援セ　第３金：戸外）
16日：リズム、kids英語
30日：お散歩
リーダー：山岸小百合さん
サークルどんぐり（第１・３火曜日）
13日：外あそび
20日：お散歩
リーダー：深井千恵さん
スコーレ母親教室（第２火曜日）

13日：金子通子先生と子育てトーク
リーダー：太田とよ子さん

まざーぐうす（毎週木曜日）

８日：母の日カード作り　15日：こいのぼ
り、かぶと作り　22日あそび　29日：４、５
月生まれのお誕生日会  
リーダー：坪内和嘉子さん

いっぱい遊ぼうグリとグラ（第２・４金曜日）
9日：お散歩
23日：４、５月生まれのお誕生日会
リーダー：宮本秀美さん

　１才未満のお子さんがいらっしゃる
お母さん！　毎日のお子さんとの接し
方などについて、いっしょに学んでみ
ませんか。お子さん同伴の５回コース

で、保健師さん、助産師さん、栄養士さんの
お話や、赤ちゃんマッサージ、おもちゃ作り
を計画しています。今年度は３講
座開催する予定で、１講座の定員
は10組前後です。ご希望の方は、
早めにお申し込みください。

１才までの子育て＆あそび　参加者募集

◆時間:午前9時～正午
◆場所:子育て支援センター
　　　　（まざーぐうすは文化センター）
★５月の土曜開館日　24日（午前９時～正午）あそびにお出かけくださいね！
あそびにきたい方へ：土曜・日曜・祝祭日以外は開館しています（午前９時～正午、午後２時～４時30分）。今
月、午前があいている日は７日、15日、22日、28日、29日です。午後はお昼寝時間の後があいています。ただ
し、会議のため22日、29日は使えません。    

◆場所：子育て支援センター
◆持ち物：飲み物、お手拭き、着替え（おしり拭き

も）、ティッシュ、タオル（ハンカチ）
※取り替えたおむつ、パンツ、出たごみや持ち物は
忘れずに持ち帰りましょう！

子育て支援センターだより子育て支援センターだより子育て支援センターだより
子育て支援センター　☎・有線８２－２２９１

5月の行事予定［時間正確に集合してください］
5月の子育てグループの予定
グループに申し込まれた方は次のグループに
お出かけください。

内　　　容 時　間

１日㈭ 図書交換日　　（前日の午前までに
絵本を返却してください。） 午前10時

２日㈮ すくすく広場　「こいのぼり作り」 午前10時

８日㈭ おひさま広場　「お散歩」
※センター集合　持ち物：帽子 午前10時

14日㈬
１才までの子育て＆あそび
持ち物：バスタオル、お手拭き、ミル
ク、おむつ

午前10時

24日㈬

おひさま広場　「砂場あそび」
持ち物：帽子　※ぎょう虫検査を希
望する方は用紙を取りに来てください
（検査料：１人２００円）

午前10時

22日㈭ ボランティア懇話会 午後１時

27日㈫ 親子リトミック　　中沢敏江先生
持ち物：上履き（親子とも） 午前10時

29日㈭ マザーリーフの会　※ぎょう虫検査
の提出日（午後４時30分まで） 午後１時30分

30日㈮ すくすく広場  「おはなしでてこい」
（宮下さん） 午前10時

今月の
相談日

細江相談員　７日、14日、21日、28日(毎週水)
 　　　　　　午前９時30分～午後４時30分
希望される方は事前に連絡をお願いします！
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日　　月 場　　所 料　　金
6月24日（火）

保健センター

（予約制）
２,９００円

25日（水）

26日（木）

27日（金）

※申込は受診希望日の７日前までに！
◎申込・問い合わせ先　保健センター
　☎８２－３１１１（内線５１１）
　有線８８－１０４７

日　　 程 場　 所 対象者及び料金

５月20日（火）
文化センター

《対象者：40才以上》
　　大腸検診…８００円
《対象者：40才以上の女性》
　　骨検診…６００円
《対象者：55才以上の男性》
　　前立腺がん検診…８４０円
《対象者：40才・41才以上で過去
に未受診又は肝機能異常を指摘さ
れたことのある人》
　　肝炎ウイルス検診…9００円

　　21日（水）

　　22日（木）
保健センター

６月 4日（水）

　　 5日（木） 文化センター

　　18日（水） JA村上支所

特定健康診査・一般健康診査と同日実施
受付時間：午前８時30分～11時　午後１時～３時30分
※各検診は単独で受診できます。

大腸・前立腺がん・肝炎・骨検診

肺がん検診（対象者：40才以上）

保健センター
検 診 情 報

※診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午
※ 都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される場合
は電話、新聞などで確認をしてください。

粗大ごみの回収

相談日　　　5月

まちのうごき 平成20年4月１日現在

 世帯数 ５,７６３世帯 （＋13）
 人　口 １６,３４９人　 （－12）
  男 ８,０１８人　 （－５）
  女 ８,３３１人　 （－７）

　　　※（  ）は前月比

まちの交通事故 平成20年3月31日現在

　　件　数 ２４件 （＋１）
　　死　者 ０人 （±０）
　　負傷者 ２８人 （－１）

　　　※（  ）は前年比

当番医（医科・歯科）

保健センター　☎82－3111（内線511、512）
　　　　　　　有線　88－1047５月の健診

（実施場所は保健センター）
４か月児健康診査（平成20年１月生）
　23日（金）　午後１時集合
７か月児健康相談（平成19年10月生）
　30日（金）　午前９時30分集合
10か月児健康相談（平成19年７月生）
　29日（木）　午前９時30分集合
２歳児健康相談（平成18年１月・２月生）
　16日（金）　午前９時30分集合
３歳児健康診査（平成16年11月１日～12月15日生）
　12日（月）  午後１時集合

予防接種 （受付時間午後１時30分～50分）
　ポリオ：19日（月）

18日㈰
午前８時30分～10時
坂城中学校南側駐車場

相談 日時／場所

心配ごと
相　　談

９日㈮
20日㈫

午前9時～正午
役場第４会議室（3階）

９日は司法書士、20日は弁護士に
よる法律相談をあわせて開設
※弁護士による相談は午前９時30
分から11時30分

年金相談 21日㈬
午前10時～午後3時
役場第３会議室（3階）

行政相談 19日㈪
午前９時～正午
役場第５会議室（3階）

ハローワーク
出張相談

毎週月曜日
（ 祝・祭日を
除く）

午前10時～午後3時
坂城テクノセンター

５月 ３日㈯

４日㈰

５日㈪

６日㈫

１１日㈰

１８日㈰

２５日㈰

６月 １日㈰

安里医院 【千曲市内川】 ☎（026） 275－7800
あかいけ歯科クリニック 【　　鼠　　】 ☎   81－3377

工藤産婦人科医院 【千曲市磯部】 ☎（026） 275－1304
竹内歯科医院 【千曲市稲荷山】 ☎（026） 274－7050

市川内科医院 【千曲市上山田】 ☎（026） 275－5515
榑沼歯科医院 【千曲市内川】 ☎（026） 261－5005

武市医院 【中　之　条】 ☎・有線  82－2606
青木歯科医院 【千曲市八幡】 ☎（026） 272－1335

二階堂医院 【千曲市磯部】 ☎（026） 275－5582
若林歯科医院 【千曲市杭瀬下】 ☎（026） 273－0103

日赤上山田診療所 【千曲市上山田】 ☎（026） 275－1581
近藤歯科医院 【中　之　条】 ☎・有線  82－5121

中島産婦人科小児科 【千曲市上山田】 ☎（026） 275－0111
竹内歯科医院 【千曲市屋代】 ☎（026） 273－4500

いろかわ医院 【立　　　町】 ☎・有線  82－2143
小宮山歯科医院 【立　　　町】 ☎・有線  82－2029
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町立図書館　☎・有線８２－３３７１
開館時間　午前１０時～午後６時

図書館へ行こう

本の予約、リクエストはお気軽に
　　　　　　　お問い合わせください。

☆おはなし会　10日（土）午後２時～
※おはなし会は毎月第２土曜日午前10時30分から！

☆としょかん講座
「源氏物語を読む」
　17日（土）午後２時～ 講師：塚田睦樹さん
「点字・点訳講座」
　20日（火）午後２時～ 講師：山口静枝さん
「文章の書き方講座」
　24日（土）午後１時30分～ 講師：長島伸一さん　

☆一般図書☆
・日本と国連の50年　（著：明石康／ミネルヴァ書房）
・やさしい長野県の教科書　地理　（しなのき書房）
・知らなかった！驚いた！日本全国「県境」の謎
　　　（著：浅井健爾／実業之日本社）
・ケータイチルドレン  子どもたちはなぜ携帯電話に没頭するのか　
　　　（著：石野純也／ソフトバンク新書）
・こどもの絵かきうた１００曲　（ブティック社）

・いつもいつも（作：内田麟太郎　絵：下谷二助／鈴木出版）
・みーつけた　（作・絵：もろはらじろう／鈴木出版）
・カスピアン王子のつのぶえ（絵本）
　　　（原作：Ｃ．Ｓ．ルイス／岩波書店）
・なりたい職業ガイドブック２　（編：ＰＨＰ研究所）

□5月の催し物□

□新着図書□

5月の番組表

有 線

操作方法は　  ・   ・ チャンネル番号９
終了するとき　  ・   ・９ 4 0

チャンネル放送番組

音楽放送
ＦＭ長野
ＮＨＫ・ＦＭ
音楽放送
JA川柳

1
２
３

　5／1～5／31チャンネル番号

4

４
５

◆有線本部
　☎82－3111（内222）　
　有線88－1000

番　組　名 内容／出演

４日㈰ 楽しい民話 そこつそうべい
金井　青木典子さん

８日㈭ わが家の花は
元 気 で す

植物の管理
御所沢　前沢新一さん

１１日㈰ 楽しい民話 酒をのむヤカン
鼠　玉井かつ子さん

１３日㈫ 信号は赤です 交通事故防止
坂城町交番

１５日㈭ 川 　 　 柳 ＪＡ文芸から
選者　中沢月人さん

１８日㈰ 楽しい民話 やせたメンドリ
北日名　春日秀子さん

２０日㈫ 税務署だより ｅ－Ｔａｘ のご利用について
上田税務署

２１日㈬ こちら１１９番 応急手当の普及
消防署

２５日㈰ 楽しい民話 やっぱりもとどおり
込山　岡田由貴子さん

２７日㈫ 明るい消費生活 最近の消費生活相談から
長野消費生活センター

☆児童図書☆

☆おすすめの本☆
なぜ、江戸の庶民は時間に正確だったのか？
　　　（著：山田順子／実業之日本社）
　庶民の家に時計などない江戸時代、
どうやって時間を知ったのか？　悪
代官に送る賄賂はどのくらい？　大奥
で働く男性がいた？　時代考証家が
語る江戸時代の面白雑学。時代劇の
見方が変わります。

■5月の休館日■　■休館日
日 月 火 水 木 金 土
＊ ＊ ＊ ＊ 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 2299 30 31

有線加入推進キャンペーン

この機会に有線放送電話にご加入ください。

※キャンペーン期間中でも、電話機代及び加入にかか
る工事代は加入者の負担となります。

※期間中の加入者は、加入後２年間は廃止できません。
（一時的な加入は対象外。）

※有線放送電話の使用料は、月額１,４００円です。

４月～６月に新規加入される方は
加入金（３２,０００円）が無料に !
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■編集・発行
　〒３８９－０６９２　坂城町役場企画政策課
　長野県埴科郡坂城町大字坂城１００５０
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■印　　　刷　滝沢印刷（坂城町）

年度
参加人数
（人）

ごみの量（kg）
可燃 不燃 粗大 合計

平成12年 2,000 3,540 1,500 7,000 12,040

13年 800 1,600 3,160 0 4,760

14年 1,200 3,520 2,145 1,225 6,890

15年 雨天のため中止

16年 725 2,720 2,260 650 5,630

17年 855 2,820 915 750 4,485

18年 856 1,240 855 525 2,620

19年 763 1,380 715 355 2,450

20年 　830 1,220 580 400 2,200

　兄弟そろって５月生まれです。お兄ちゃんの
晏明は電車大好きの電車博士です。そして弟の
菖太は金魚を観賞するのが大好きです。

　新井　晏
やすあき

明　くん（5歳）

菖
しょうた

太　くん（1歳）
力さん・治子さん　〈入横尾〉

千
曲
川
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

８
３
０
人
が
、ご
み
２
．２
ト
ン
を
収
集

　

４
月
20
日
（
日
）
、
町
民
の
原
風

景
で
あ
る
千
曲
川
を
、
美
し
い
姿
の

ま
ま
後
世
に
伝
え
る
た
め
の
清
掃
活

動
「
千
曲
川
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
活

動
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
に
よ

り
平
成
12
年
か
ら
続
け
ら
れ
て
お
り
、

今
年
の
参
加
者
は
小
学
生
72
人
、
中

学
生
４
３
３
人
、
一
般
３
２
５
人
の
、

計
８
３
０
人
で
し
た
。
参
加
者
の
皆

さ
ん
の
努
力
の
成
果
で
、
ご
み
の
量

は
年
々
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。
で
す

が
、
ま
だ
今
年
も
２
ト
ン
を
上
回
る

量
の
ご
み
が
集
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

み
ん
な
の
力
で
、
き
れ
い
な
千
曲

川
を
守
り
続
け
ま
し
ょ
う
。

　

３
月
27
日
（
木
）
、
村
上

地
区
の
新
た
な
防
災
の
拠
点

を
整
備
す
る
た
め
進
め
ら
れ

て
き
た
、
備
蓄
庫
を
併
設
す

る
消
防
団
第
10
分
団
詰
所
の

建
設
が
完
了
し
ま
し
た
。

　

こ
の
施
設
は
、
第
10
分
団

の
詰
所
に
併
設
す
る
か
た
ち

で
、
災
害
時
な
ど
に
使
用
す

る
土
嚢
袋
と
砂
、
非
常
食
、

水
、
毛
布
の
ほ
か
ス
コ
ッ
プ

な
ど
の
必
需
品
を
常
備
す
る

備
蓄
庫
が
整
備
さ
れ
た
も
の

で
す
。
今
後
、
水
害
や
地
震

な
ど
の
災
害
時
の
活
動
拠
点

と
し
て
機
能
す
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。

坂城町消防団第10分団詰所
村上地区備蓄庫　竣工 すくすく育ってすくすく育ってすくすく育って

※平成13年の粗大ごみは不燃物に含めて集計
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