
水分補給のお茶、おむつ、おしりふき、
ティッシュ、着替え、ごみ袋

◇平　日　　   午前９時～正午・午後２時～４時30分
◇土曜開館日　午前９時～正午

※いずれの行事にも事前申込みをお願いします。なお、行事内容は変更する場合がありますので、あらかじめご了承ください。
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　みごとに色づいた山々の紅葉。ドングリやもみじなど秋の深まりを感じる季節です。赤ちゃん、小さいお
子さんに「どんぐりがあったね」「赤い葉っぱだね」「山がきれいだね」など話しかけることは、お父さんや
お母さんと楽しい気持ちを一緒に味わえる大切な時間であり経験となりますね。

　見事に色づいた山々の紅葉。ドングリやもみじなど秋の深まりを感じる季節です。
お子さんと「ドングリかわいいね」「赤い葉っぱに黄色い葉っぱ、きれいだね」「お山さんステキだね」など
と話かけることで、お父さんやお母さんと一緒に楽しい気持ちを味わえる大切な時間になるでしょう。支援
センターへの道すがら、いっぱい秋を見つけてくださいね。

南条保育園 １０日（火）

お気軽にご相談ください！

坂城保育園 １７日（火）

村上保育園

開 催 日 連 絡 先場 所 お 知 ら せ

子育て支援センター 開  館  日

　子育て支援センターでは毎日相談を受け付けています。
各園での相談日は左のとおりです。
ご希望がありましたら事前に子育て支援センター
または各園にお申し込みください。

82-3630

82-2229

82-2111

82-2291

日 程 行 事 内 容 時 間

５日(木) 園庭遊び 坂城保育園の園庭をお借りして親子で遊びましょう。 午前 10時

6日(金) １歳までの子育てとあそび① みかんグループさん、１回目の講座です。 午前 10時

7日(土) ハッピーベビー教室

町の保健師さんによる、安心して出産・育児をするための
教室です。
お問い合わせ、お申込みは保健センター(75-6230)までお
願いします。(今回の会場は、保健センターです。)

午前中

9日(月) １歳までの子育てとあそび② みかんグループさん、２回目の講座です。 午 前 中

10日(

水

) アロマテラピー アロマを体験してリフレッシュしてみませんか？ 午前 10時

12 日(木) ママヨガ教室 ママのためのヨガ教室です。お子さんもご一緒にどうぞ 午前 10時

14日(土) 土曜開館日 午前中

16日(月) 1 歳までの子育てとあそび③ みかんグループさん、３回目の講座です。 午前 10時

19 日(木) 親子コアキッズ体操
リズム室を使って、親子で体を動かして遊びます。
お母さんも動きやすい服装でご参加ください。

午前 10時

20 日(金)
図書館司書さんによる
読み聞かせ

町立図書館司書さんによる絵本の読み聞かせです。
小さなお子さんもどうぞ！ 午前 10時

子育てサークル「ねずこん」 メンバーさん募集中です。赤ちゃんもどうぞ！

24日(火) １歳までの子育てと遊び④ みかんグループさん、４回目の講座です。 午前 10時

27日（金） お話出てこい 昔のわらべうた、お話の世界を親子で楽しみましょう。 午前 10時

28日(土) 土曜開館日 午前 10時

火

町
HP

ID：10438

おはなし会

ミニ運動会
家庭できる応急処置

親子リトミック

広報さかき広報さかき　　2026年11月号2026年11月号1919


