
◆登園に際して医師が記入する【登園許可証明書】の提出が必要な感染症

病名 潜伏期間 感染経路 感染しやすい時期症状 登園のめやす

風しん 16～18日
飛沫
接触

発疹前1週間～発疹後1週間

耳下腺・顎下腺・舌下腺の腫脹が
発現から5日経過し、かつ全身状態

が良好になっていること

発疹が消えていること

流行性耳下腺炎
（おたふくかぜ）

16～18日
飛沫
接触

発症3日前～
耳下腺腫脹後4日

麻しん
（はしか）

8～12日
飛沫
接触
空気

発症1日前～
発疹出現後の4日間

解熱後3日経過していること

全ての発疹が
かさぶたになるまで

高熱、咳、鼻汁、目やに、
充血、口の中に白い斑点

全身に発疹など

全身に赤い小さな発疹
リンパ節の腫れ、発熱など

結膜炎症状が消えていること

症状消失後
2日経過していること

特有の咳が消えている
または、5日間の抗菌薬治療が

終了していること

水痘
（水ぼうそう）

14～16日
飛沫
接触
空気

発疹出現1～2日前から
かさぶた形成まで

風邪のような症状、長引く特有の
咳(コンコンと咳き込み、ヒューと
笛を吹くような音を立て、息を吸

い込む)

百日咳 7～10日
飛沫
接触

咳が出始めて
3週間を経過するまで

耳の下(耳下腺など)の腫れや
痛み、発熱など

発疹、発熱、倦怠感など
発疹は赤い発疹から水疱(水ぶくれ)に

なり、乾いて黒いかさぶたになる

流行性角結膜炎 2～14日
飛沫
接触

症状が出現した数日間

咽頭結膜熱
（プール熱）

2～14日
飛沫
接触

発熱、充血などの症状
が出現した数日間

高熱、扁桃腺炎、結膜炎

目の充血、目やになど

  


