
水分補給のお茶、おむつ、おしりふき、
ティッシュ、着替え、ごみ袋

◇平　日　　　午前９時～正午・午後２時～４時30分
◇土曜開館日　 午前９時～正午

　さわやかな５月もあっという間に終わり、梅雨入りの時期となりました。湿度も高く、気温も安定しない日々

が続きます。着るもので調節などして元気に過ごしたいものですね。

　快適な子育て支援センターで楽しい親子の時間をお過ごしください。ご来館、お待ちしています！

〇いずれの行事も事前の申し込みが必要です

子育てサークル「ねずこん」メンバーさん、募集中です。

歩く前の赤ちゃんでも大歓迎です！

～　お気軽にご相談ください　～
子育て支援センターでは毎日相談を受け付けています。
各園での相談日は次のとおりです。
ご希望がありましたら事前に子育て支援センター
または各園にお申し込みください。

　子育て支援センター…　開館日　   ☎82-2291
　坂城保育園…　  9 日 ( 火 )　 ☎82-2111
　南条保育園…　  2 日 ( 火 )　 ☎82-3630
　村上保育園…　17 日 ( 水 )　 ☎82-2229
　坂城幼稚園…　24 日 ( 水 )　 ☎82-3295

日 程 行 事 内 容 時 間 

２日(火) わくわくふれあい遊び 
親子で体操やふれあい遊び、リズム遊び、楽器遊び
をして楽しみましょう。 

午前 10 時 

５日(金) ママハンドメイド 布を使った小物づくり。 午前 10 時 

8 日 (月) ルーカス English 
ルーカス先生と一緒に英語に親しみましょう。 
年齢制限なし。赤ちゃんもご一緒にどうぞ。 

午前 10 時 

13 日（土） 土曜開館日  午前中 

15 日（月） 身体測定と食育相談 
お子さんの身体測定をした後、保育園管理栄養士の個
別の相談ができます。（要予約） 

午前 10 時 

1６日 (火) 
わくわくタイム 
「砂水あそび」 

坂城保育園の砂場をお借りして砂あそびを楽しみま
しょう。 

午前 10 時 

18 日（木） 
子育てサークル 
「ねずこん」 

親子で楽しく遊びましょう。 
メンバーさん募集中です。 

午前 10 時 

23 日（火） わくわく誕生日会 6 月・7 月生まれのお友達をお祝いしましょう 午前 10 時 

27 日（土） 土曜開館日  午前中 

29 日（月） ママのヨガ教室 ママのためのヨガ教室です。お子さんもご一緒にどうぞ。 午前 10 時 

 

１才までの
子育てと遊び
１才までの
子育てと遊び

わくわく誕生日会　4・5 月生

わくわく散歩
～びんぐし公園～
わくわく散歩
～びんぐし公園～
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