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講　師

堀内  二美  先生
坂城町子育て支援センター保育士
元信学会幼稚園教諭（25年勤務）
発達教育士・TCカラートレーナー

対　象　妊婦さんから未就園児まで
会　場　文化センター ２階 多目的室
開催日　毎月第 3金曜日 10:00 ～ 11:00

（令和８年 5月 15日～令和９年３月 19 日）
受講料　１回 ５００円 ※当日徴収します。
定　員　各回５組（先着順）
持ち物　バスタオル・飲み物
　　　　普段お使いの保湿剤or オイルなど
※申込は、１回分となります。
　（受講後、次回の予約をお願いします。）
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