
上平区民花見会より
　４月12日（日）、上平児童館の前庭で、上
平区民花見会が開かれました。地元産の食
材で作った豚汁やおこわなどの無料配布、
おやきやこんにゃくなどの販売も行われ、
集まった区民の皆さんは、満開の桜の下、大
人も子どもも一緒になって笑顔の花を咲か
せていました。
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「
地
域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」

　
　
　
　
　 

14
区
の
事
業
に
助
成

平
成
21
年
度

　

４
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
か

ら
、役
場
３
階
講
堂
に
お
い
て
「
地

域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」
の
事

業
選
考
会
が
開
催
さ
れ
、
各
区
の

特
性
を
活
か
し
た
14
の
助
成
事
業

が
決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
自
律
と
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
各
区
が

創
意
と
工
夫
に
よ
っ
て
行
う
地
域

づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
も
の
で
、

こ
れ
ま
で
に
伝
統
文
化
の
継
承
や

交
流
の
場
づ
く
り
、
地
域
の
環
境

整
備
な
ど
多
く
の
事
業
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

　

一
般
公
開
に
て
開
催
さ
れ
た
選

考
会
で
は
、
事
業
を
申
請
し
た
区

の
代
表
の
皆
さ
ん
が
、
選
考
委
員

に
対
し
計
画
の
説
明
や
必
要
性
の

ア
ピ
ー
ル
な
ど
を
行
い
、
選
考
委

員
は
公
益
性
、
自
主
性
、
発
展
性
、

地
域
性
、
独
創
性
な
ど
の
視
点
に

よ
り
事
業
の
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
政
策
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

　

☎
８
２–

３
１
１
１
（
内
線
２
２
３
）

　

有
線
８
８–

１
０
１
０

平成 21年度
「地域づくり活動支援事業」選考委員（敬称略）

氏　　名 所　　　属

安 井　 幸 次 長野大学環境ツーリズム学部教授

三 井　 幸 雄 坂城町行政協力員会会長

柳 沢　 良 寿 坂城町行政協力員会副会長

小 山　 民 雄 坂城町行政協力員会副会長

依 田　 和 武 坂城町行政協力員会副会長

中 村　 宗 一 坂城町行政協力員会副会長

長 谷 川　 臣 坂城町教育委員会教育長（公民館長）

平成 21年度「地域づくり活動支援事業」申請状況
区
名 事　業　名 事　業　概　要 総事業費

（円）
交付決定額

（円）

新
　

地
区民広場の環境整備

ゲートボールや区民の行事で利用の多い「区民広場」を、世代を越えた
区民が集える地域の拠り所として、花壇の整備やベンチ作り、ネットの張
替え等区民が主体的に整備、管理することで、広場への愛着を深め、地
域の活性化につなげます。

296,000 188,000

金
　

井

「金井ひろば」の花壇
整備事業

区民の手づくりによる憩いの場として花壇作りを進めている「金井ひろば」
に、新たな植栽を施し、更に花木の種類を増やすことでリニューアルし、
区民の親睦と交流を深める場所としてさらなる充実を図り、地域の活性
化につなげます。

170,000 105,000

入

横

尾

花を育て、ハイキン
グコースで水をやり
ながらマレットゴル
フで健康増進

区内の名所をハイキングコースとして結び、所々に休憩できるベンチを設
置するとともに、区民グランド周辺にマレットゴルフコースを整備し、子
供から高齢者まで気軽に利用できるグランド作りを実施します。整備後は、
歴史探訪ハイキングとマレットゴルフ大会を開催し区民の親睦を深めなが
ら子供たちに地域の歴史を伝えます。

348,250 240,000
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区
名 事　業　名 事　業　概　要 総事業費

（円）
交付決定額

（円）

町
横
尾

町横尾区活性化策
「町横尾区誌」の発
行

歴史ある区の誇りとやる気を取り戻す第一歩として、また、後世に区の歴
史や伝統を伝える手段として大勢の区民参加の下「町横尾区誌」を発行し、
区民の連帯意識の高揚を図ります。併せて、区内旧跡の案内板を作成し、
区民とともに来訪者へのＰＲにつなげます。

270,000 212,000

泉
区民ふれあいの集
い及び区内の交通
安全

スポーツ大会、夏祭り、カラオケ大会等を開催し、区民の交流を深めるこ
とで、より良い地域づくりを推進すると共に、区内の交通安全を更に喚起
するために看板を作成、設置し交通事故のない安全な地域づくりを目指し
ます。

450,000 112,000

四

ッ

屋

区民総出のさくら守り

養護老人ホームはにしな寮から高速道路までの名沢川沿いの雑木を伐採
し、新たに桜の植栽をすることで、下流からつながる 160 本、400m
の雄大な桜トンネルを作り上げ、区民憩いの場を創出すると共に、桜を守
り育てるための知識を学ぶ場として、子供たちも含めた区民により先進地
視察を実施し、桜の名所として区民全体で管理し、後世に伝えます。

393,000 240,000

御

所

沢

区民広場整備事業

高齢者のマレットゴルフや子供の遊び場として利用頻度が高い区民広場
に、区民の手により、ハナミズキの植樹とプランターによる花壇づくりを
行い、より区民に愛される広場を目指します。また、植栽と花づくりの作
業と花木の管理を通して区民のコミュニケーションを深め、安全、安心の
地域づくりを進めます。

350,000 225,000

田
　

町

十王堂縁日と十王堂
関連施設整備事業

地域の夏の風物詩である十王堂の縁日の開催に合わせ、笹舟流し等を行い、
区民及び地域住民との親睦と交流の活性化を図ると共に、伝統行事の継承
を通じて、十王堂や閻魔像の歴史や村上義清公墓所の存在を後世へ伝えま
す。併せて、周辺施設の清掃や補修作業を行い環境美化に努めます。

309,000 179,000

北

日

名

区民憩いのひろば
の充実を図る事業

区民総参加で整備を進めてきた「けやき並木」「公民館周辺」について、
更なる憩いの場としてリフレッシュを図ると共に、「三社山ひろば」には
紅葉の植栽を行い、四季を通して区民が集う公園として更なる充実を図り
ます。また、整備作業を通じて区民の絆と交流を深め、連帯感の醸成を図
ります。

340,000 270,000

日
名
沢

延命地蔵尊祭りと
子供相撲

日名沢区古来の伝統行事である「延命地蔵尊祭」の子供相撲に、坂城町出
身の現役力士を招聘し、区内巡行や模範相撲、子供相撲への参加を通して、
伝統行事の活性化を図ると共に、区民及び周辺住民の世代を越えた交流の
場を創出します。

580,000 170,000

大
　

宮

多目的広場、葛尾
城登山者専用駐車
場の整備及び案内
用看板の作成

年々増加する葛尾城跡への登山者と、昨年区民の手でリニューアルした多
目的運動公園利用者の駐車場を整備し、迷惑駐車を減らすことで、区民や
地域を訪れる皆さんの利便を高め、より安全な地域づくりを目指します。
併せて駐車場の案内看板を作成し、利用者のスムーズな誘導を図ります。

340,000 240,000

坂
　

端

区民総出の作業に
よる区民の交流推
進

世代間交流が希薄になりがちな昨今、子供から高齢者までの区民が総出で
花づくりを行い、作業や管理を通じて区民同士の信頼感、連帯感を醸成す
ると共に、区民の協力を得る中で、プランターを区内の道路沿いに並べ、
明るくきれいな地域づくりを推進します。

238,000 152,000

上
　

平

上平区自主防災会
「災害時住民助け合
いマップ」づくり

地震や自然災害による被害から、地域住民の生命の安全を確保するため、
万一の際の迅速な対応の基礎となる「災害時住民助け合いマップ」を作成
し、風通しの良いコミュニティ形成につなげます。併せて、避難誘導看板
を作成し、平常時からの非難場所の啓蒙を行うことで、安心して生活でき
る環境づくりを推進します。

409,850 285,000

月
　

見

月見区「ふるさと創
生」連帯とやすらぎ
の地域づくり

安心と連携の月見区を目指して、夏祭りを開催し区民相互の親睦を図りな
がら、世代を越えた交流により世代間の絆を深めます。併せて、区内の環
境整備に努め、区民ボランティアと連携して「大望橋親水ひろば」と「集
会所花壇」の整備を進めます。

395,000 182,000

※助成対象となる事業費には一定の制約があります。助成の上限は３０万円です。
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５
月
下
旬
か
ら
６
月
中
旬
頃
ま
で
、
さ

か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園
を
は
じ
め
、
町
内

の
ば
ら
が
１
年
で
最
も
美
し
い
時
期
を
迎

え
ま
す
。
こ
の
、
ば
ら
の
見
頃
に
あ
わ
せ

て
、
さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園
で
開
催
す

る
恒
例
の
「
ば
ら
祭
り
」
の
ほ
か
、
日
本

全
国
か
ら
「
ば
ら
」
を
市
町
村
の
花
に
制

定
し
て
い
る
市
町
村
が
一
堂
に
会
し
て
意
見

交
換
な
ど
を
行
う
「
ば
ら
サ
ミ
ッ
ト
（
ば

ら
制
定
都
市
会
議
）」
と
、
ば
ら
サ
ミ
ッ
ト

の
開
催
を
記
念
し
て
行
わ
れ
て
い
る
「
第

14
回
ば
ら
サ
ミ
ッ
ト
大
賞
押
し
花
絵
コ
ン

ク
ー
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
よ
り
多
く
の
花
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
、
さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園

を
さ
ら
に
拡
張
・
整
備
し
ま
し
た
。
駐
車

場
な
ど
付
帯
設
備
も
よ
り
便
利
に
使
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

期
間
中
、
さ
か
き
が
誇
る
美
し
い
ば
ら
を
、

ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

第
４
回
ば
ら
祭
り

　

期
間

　

５
月
30
日（
土
）〜
６
月
14
日（
日
）

　

場
所　

さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園

　

内
容

期
間
中
は
、ば
ら
の
鉢
植
え
や
、町
内

企
業
の
特
産
品
販
売
な
ど
も
行
わ
れ

ま
す
。ま
た
、30
日（
土
）の
開
会
式
で

は
、バ
ラ
公
園
の
新
シ
ン
ボ
ル
と
し
て

設
置
さ
れ
た
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
除
幕

式
や
、坂
城
小
学
校
児
童
に
よ
る
太

鼓
の
演
奏
な
ど
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

※
な
お
、
ば
ら
祭
り
期
間
中
は
、
駐

車
場
協
力
金
と
し
て
車
１
台
に
つ

き
２
０
０
円
を
い
た
だ
き
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

押
し
花
絵
コ
ン
ク
ー
ル

　

期
間　

６
月
３
日（
水
）〜
７
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
　
　
　
（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

　

場
所

　

中
心
市
街
地
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容

日
本
全
国
の
押
し
花
絵
愛
好
家
の
皆

さ
ん
か
ら
集
ま
っ
た
２
５
０
点
の
作

品
が
展
示
さ
れ
ま
す
。ま
た
、６
月
６
日

（
土
）、７
日（
日
）に
は
、押
し
花
体
験

会（
有
料
）も
行
わ
れ
ま
す
。

◀
押
し
花
絵
コ
ン
ク
ー
ル

　

前
大
会
の
大
賞
受
賞
作
品

　

歌
代
順
子
さ
ん
（
群
馬
県
）

　
「
青
に
魅
せ
ら
れ
て
」

▲さかき千曲川バラ公園（昨年６月）

ば
ら
の
見
頃
を
お
楽
し
み
に
！

ば
ら
の
見
頃
を
お
楽
し
み
に
！

ば
ら
祭
り
　
　
　
　
　
　
５
月
30
日（
土
）〜
６
月
　
日（
日
）

ば
ら
サ
ミ
ッ
ト
　
　
　
　
６
月
５
日（
金
） ・ 

６
日（
土
）

押
し
花
絵
コ
ン
ク
ー
ル
　
６
月
３
日（
水
）〜
７
日（
日
）

ば
ら
祭
り
　
　
　
　
　
　
５
月
30
日（
土
）〜
６
月
　
日（
日
）

ば
ら
サ
ミ
ッ
ト
　
　
　
　
６
月
５
日（
金
） ・ 

６
日（
土
）

押
し
花
絵
コ
ン
ク
ー
ル
　
６
月
３
日（
水
）〜
７
日（
日
）

14

さ
か
き
千
曲
川
バ
ラ
公
園
を
拡
張
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子どもフェスティバル in びんぐし子どもフェスティバル in びんぐし
みんな一緒に楽しもう！

　子どもたちが「やりたいこと」を出し合って、自分たちで実行する「子どもたちによる、子どもたち
のためのおまつり」子どもフェスティバル in びんぐしが今年も開催されます。
　今回は、恒例の子どもたちによるステージに加え、映画『スウィングガールズ』のモデルにもなっ
た蓼科高校ジャズクラブをゲストに招いたジャズライブも行われます。楽しさいっぱいの１日に、家族
みんなで集まろう！

日時　５月 10 日（日）　午前９時～午後３時
場所　びんぐしの里公園
主催　坂城ライオンズクラブ
　　　( 株 ) 坂城町振興公社
☆体験教室　まが玉づくり、模型飛行機づくり、小刀づくり、

マジック体験、はしご車体験など
☆模擬店　フランクフルト、わたあめ、ポップコーン、クレー

プ、焼きそば、焼き鳥など、
※日程など詳しくは広報と一緒に配布されたチラシをご覧くだ

さい。 昨年の様子（雨天のため屋内で開催）

　５月１日から 10 月 31 日まで、アウトドアに
最適な和平公園山の家・バンガローが利用でき
ます。利用を希望する方は、早めにお申し込み
ください。

利用料金
　・山の家 高校生以上　1 泊　  200円
　 小中学生　　1 泊　  150円
　・バンガロー 1 棟につき　 1 泊  3,000円
　・毛布 1 枚　100円（10 枚単位）

◎申込・問い合わせ先
　都市公園管理センター
 　（びんぐしの里公園内）
　午前８時 30 分～午後５時
　 ☎・有線８２－０２３４

和平公園 山の家
オープン

和平公園 山の家
オープン

保育料の軽減を
拡大しました

　同一世帯から複数のお子さんが保育園などに通園して
いる場合の保育料について、これまで３人目以降のお子
さんは基準額の９割を軽減し、１割を負担していただい
ていましたが、平成 21 年４月分保育料から、軽減を拡
大し、３人目以降を無料とします。

※同一世帯から複数のお子さんが同時に保育園などに通
園している場合に適用となります。

◎問い合わせ先
　福祉健康課福祉係
　☎８２－３１１１（内線１３２）
　有線８８－１０２８

これまでの負担 ４月分からの負担

第１子 基準額 基準額

第２子
基準額の半額を軽減
し、半額を保護者が
負担

基準額の半額を軽減
し、半額を保護者が
負担

第３子以降
基準額の９割を軽減
し、１割を保護者が
負担

無　料
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　介護保険料や長寿医療保険料（後期高齢者医療保険料）だけでなく、国民健康保険税（国保税）も
年金から天引きさせていただく場合があります。しかし、口座振替による納付と選択できるようになっ
ていますので、年金からの天引きをやめ、口座振替にしたい場合はお手続きをお願いします。

『年金からの天引き（特別徴収）』と『仮徴収』
４月・６月・８月は年金からの天引きで『仮徴収』をさせていただく期間です

◎問い合わせ先　総務課税務係　☎８２－３１１１（内線１４３）　有線８８－１０３３

　年金からの天引き（特別徴収）で納付していただく場合、納付回数は４月、６月、８月、10月、12月、２月の
計６回です。国民健康保険税の年税額は７月に確定するので、４月、６月、８月は、前年度の最終期である
２月の天引き額と同じ額を天引きさせていただきます。当該年度の年税額ではなく、仮に前年度の年税額
を参考に天引きさせていただいていますので、これを『仮徴収』といいます。
　７月に国保税の年税額が確定したあと、天引き額を年金保険者に依頼して、10月から『本徴収』が始まり
ます（年金保険者に依頼後、天引き額に反映するのは２か月後です）。確定した年税額から仮徴収期間に
納付していただいた分を差し引いて、残りの額を後半の10月、12月、２月に納めていただくことで精算しま
す。毎年、この繰り返しとなります。

Ｑ  なぜ『仮徴収』期間があるのでしょう

Ａ 国保税の年税額が確定するのが、その年の７月だからです

国民健康保険税Ｑ＆Ａ国民健康保険税Ｑ＆Ａ

国保加入者全員が65歳以上74
歳以下の世帯の国保税は、納税
義務者である世帯主が年間18
万円以上の年金を受給していて、
介護保険料と合わせた天引き
額が年金受給額の２分の１を
超えない場合は、原則、年金か
らの天引きによって納付してい
ただきます。

なにも手続きをしていない場合
は天引きが選択されています。

『国民健康保険税納付方法変更届出書』を提出し
てください。
提出先　届出書は総務課税務係（役場１階）の窓

口に備え付けてありますのでお申し出く
ださい。

持ち物　印鑑
　　　　国民健康保険税を口座振替で納付する

依頼をしていない場合は通帳お届け印
もお持ちください。

　　　　※世帯主以外の方の口座も可
受　付　随時受け付けています。
　　　　※口座振替による納付が滞ると、年金か

らの天引きによる納付にもどります。

９月にお送りする本徴収のご通知に、翌年度４月、６月、８月の額も明記してあります。
あらためての通知はしませんので、ご承知ください。

ご存知ですか？

国民健康保険税と特別徴収（年金天引き）

手続きの必要はありません天引きでよい

口座振替にしたい

納付方法が
選べます
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住民基本台帳の閲覧状況
　住民基本台帳（住所、氏名、生年月日、性別）の閲覧は、公用・公益上必要と認められる場合に限られており、
閲覧状況についても公表することと定められています。平成 20 年 10 月１日～平成 21 年３月 31日までの閲覧状況は
次のとおりです。

閲覧（年月日） 閲覧者（受託者） 委　託　者 閲覧目的 対象者及び人数

平成 20 年
10 月 23 日 社団法人中央調査社

国学院大学
ＮＨＫ
京都大学大学院

生活意識に関する調査 大字網掛の 16 歳以上の方 48 人

11 月 20 日 社団法人中央調査社 国土交通省 土地問題に関する国民の
意識調査 大字網掛の 20 歳以上の方 11 人

12 月 17 日 社団法人中央調査社 大阪商業大学 働き方と暮らしについての
調査

南日名区の 28
～ 42 歳までの方 14 人

12 月 17 日 社団法人中央調査社 外務省
ＮＨＫ 生活意識に関する調査 大字上平の 16 歳以上の方 18 人

平成 21 年
１月 14 日 社団法人中央調査社 慶應義塾大学 仕事と生活についての調査 大字南条の 20 歳以上の方 52 人

２月 12 日 社団法人中央調査社 野村総合研究所 放送についての意識調査 大字坂城の 16 歳以上の方 14 人

３月 23 日 込山老人クラブ ― 老人クラブの名簿作成 込山区の 60 歳以上の方 177人

３月 31 日 自衛隊長野地方協力本部 ― 自衛官の募集 平成３年４月２日
～平成４年４月１日生まれの方 167人

◎問い合わせ先　住民環境課住民係　☎８２－３１１１（内線１２２）　有線８８－１０２２

坂城町農作業標準賃金等協定協議会

今年度の　  　　　　　　　　　　　　協定書農 作 業 標 準 賃 金
農 作 業 機 械 標 準 料 金

作　　　業　　　名 賃金または料金 適　　　　　　　　用

人
力
作
業

農繁期作業　田植え・収穫 920円 １時間当たり
一 般 作 業（ 果 樹 含 む） 820円 〃
剪 定 作 業 1,800円 〃
袋 掛 作 業 820円 〃
花 き 作 業 700円 〃

動
　
　
力
　
　
作
　
　
業

ト ラ ク タ ー 耕 う ん
１回目 9,700円

10a当たり

・基盤整備していな
い田、5a 未満の
田及びワラを入れ
た場合は、それぞ
れ加算する。

圃
場
条
件
・
作
業
の
難
易
・
土
質
・
圃
場
の
大
小
等
に
よ
り
料
金
加
算
す
る

２回目 8,000円
す き 起 こ し 9,900円 〃
代 か き 作 業 7,700円 〃

田 植 え 機

苗付 34,500円
10a当たり

（苗箱施薬代は別途）
田植えのみ 10,400円
苗のみ（１箱） 1,050円
苗運搬費 1,500円

自 脱 型 コ ン バ イ ン
ワラ結束 23,750円

10a当たり ・倒伏、湿田の場合
は20％増し。

ワラ切断 22,750円
運搬費 2,000円

バ イ ン ダ ー 11,600円 10a当たり
（結束ひも付き）

ハ ー ベ ス タ ー 10,400円 10a当たり
（機械１人付き）

バ ッ ク ホ ー 4,400円 １時間当たり
（オペレーター付き、運搬費別）

スピードスプレイヤー（散布のみ） 3,900円 10a当たり
ワ ラ 切 断（ カ ッ タ ー） 3,300円 １時間当たり
乗 用 草 刈 機 3,200円 10a当たり
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新
校
長
・
教
頭
先
生

役
場
の
人
事
異
動

　

４
月
１
日
付
け
で
、
南
条
小
学

校
に
茅
野
市
立
玉
川
小
学
校
か
ら

山
田
利
幸
校
長
が
、
坂
城
小
学
校

に
飯
山
市
立
第
三
中
学
校
か
ら
竹

田
肇
教
頭
が
、
坂
城
中
学
校
に
高

森
町
立
高
森
中
学
校
か
ら
神
津
利

信
校
長
が
、
そ
れ
ぞ
れ
着
任
さ
れ
ま

し
た
。

南条小学校
山田利幸 校長

坂城中学校
神津利信 校長

坂城小学校
竹田 肇  教頭

坂城町交番

新交番所長
　３月 18 日付けで、坂城町交番の交番所
長して渡辺信一郎さん（前任地上田市）が
着任されました。また、新しく髙橋明良さん

（前任地駒ヶ根市）も着任され、計８人が
坂城町交番に勤務されています。
渡辺所長から「皆さんのご自宅へ伺う際な
ど、よろしくお願いします。また、交番へも
お気軽にお出かけください。」

▲写真左から髙橋さんと、渡辺所長

係
長
以
上
を
掲
載（　

）内
は
前
任

中
村
忠
比
古

　

会
計
管
理
者
兼
会
計
室
長

　
（
総
務
課
長
）

塚
田
　
好
一

　

教
育
次
長
兼
教
育
文
化
課
長

　
（
福
祉
健
康
課
長
）

宮
下
　
和
久

　

総
務
課
長（
住
民
環
境
課
長
）

中
村
　
清
子

　

福
祉
健
康
課
長

　
（
税
務
推
進
幹　

税
務
係
長
）

荒
川
　
正
朋

兼
坂
城
町
土
地
開
発
公
社
事
務

局
出
向

塩
澤
　
健
一

　

住
民
環
境
課
長（
財
政
係
長
）

青
木
　
知
之

　

総
務
係
長（
保
険
係
長
）

山
崎
　
金
一

　

企
画
調
整
係
長

　
（
産
業
専
門
幹
兼
産
業
振
興
係
長
）

柳
澤
　
博

　

財
政
係
長（
総
務
係
長
）

三
井
登
志
子

図
書
館
副
館
長（
図
書
館
・
格
致

学
校
歴
史
民
俗
資
料
館
係
長
）

藤
岡
　
玲
子

　

花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
担
当
係
長

　
（
都
市
・
公
園
専
門
員
）

金
子
　
保
典

　

建
設
係
長（
下
水
道
係
長
）

池
上
　
浩

税
務
係
長（
坂
城
町
土
地
開
発
公
社

派
遣　

業
務
係
長
兼
庶
務
係
長
）

金
丸
　
恵
子

　

議
会
係
長

山
崎
　
敏
雄

　

下
水
道
係
長（
建
設
係
長
）

臼
井
　
洋
一

　

保
険
係
長

　
（
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
長
）

伊
達
　
博
巳

兼
坂
城
町
土
地
開
発
公
社
事
務

局
出
向

川
島
　
徳
夫

ま
ち
づ
く
り
推
進
係
長（
戸
籍
・

住
基
専
門
員
）

竹
内
　
祐
一

　

工
業
担
当
係
長

　
（
産
業
振
興
専
門
員
）

町
田
さ
と
子

　

税
務
専
門
員

大
橋
　
勉

　

国
土
調
査
専
門
員

宮
下
　
久
男

兼
坂
城
町
土
地
開
発
公
社
事
務

局
出
向

【
保
育
園
関
係
】

竹
内
　
博
子

　

南
条
保
育
園
園
長

　
（
南
条
保
育
園
副
園
長
）

中
島
三
枝
子

　

村
上
保
育
園
園
長

　
（
村
上
保
育
園
副
園
長
）

堀
内
由
美
子

　

坂
城
保
育
園
副
園
長

宮
城
美
知
子

　

村
上
保
育
園
副
園
長

竹
内
　
琴
美

　

南
条
保
育
園
副
園
長

【
新
規
採
用
】

新
海
友
希
子　

総
務
課

田
島
　
寛
子　

福
祉
健
康
課

大
澤
　
真
美　

坂
城
保
育
園

金
井
　
彩
香　

南
条
保
育
園

【
県
派
遣
職
員
】

南
澤
　
基
信　

産
業
振
興
課
専

門
幹
産
業
振
興
係
長

【
坂
城
町
土
地
開
発
公
社
】

荒
川
　
正
朋　

事
務
局
長

伊
達
　
博
巳　

業
務
係
長

宮
下
　
久
男　

庶
務
係
長

【
非
常
勤
特
別
職
】

吾
妻
　
忠
彦

　

図
書
館
長

青
木
　
忠
雄

建
設
参
与
併
せ
て
教
育
委
員
会

技
術
参
与

栗
林
　
菊
代

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
員
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千
曲
坂
城
消
防
本
部
管
内
に
お

い
て
、住
宅
火
災
に
よ
り
4
人
の
方

が
亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら

の
火
災
に
共
通
し
て
い
る
こ
と
と
し

て
、被
害
者
が
高
齢
で
身
体
が
不
自

由
で
あ
る
こ
と
、火
災
発
生
時
間
が

夜
間
で
発
見
が
遅
れ
た
こ
と
、通
報

が
遅
れ
た
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

　

火
災
に
は
必
ず
火
元
が
あ
り
ま

す
。▼
コ
ン
ロ
の
火
か
ら
は
目
を
離

さ
な
い
▼
タ
バ
コ
は
大
き
め
の
灰
皿

に
水
を
入
れ
し
っ
か
り
消
し
吸
い
殻

は
こ
ま
め
に
捨
て
る
▼
ス
ト
ー
ブ
の

周
り
に
は
燃
え
や
す
い
も
の
は
置
か

な
い
▼
部
屋
は
散
ら
か
し
て
お
か

な
い
▼
電
気
器
具
の
コ
ン
セ
ン
ト
は

定
期
的
に
掃
除
す
る
な
ど
、火
災
の

起
き
な
い
環
境
づ
く
り
に
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

全
国
的
に
住
宅
火
災
に
よ
る
死

者
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。死

者
の
う
ち
６
割
が
65
歳
以
上
の
高

齢
者
で
、社
会
の
高
齢
化
の
進
行
に

よ
り
、今
後
被
害
の
増
加
が
懸
念
さ

れ
ま
す
。ま
た
、住
宅
火
災
で
は
、火

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
を
！

災
に
気
づ
か
ず
逃
げ
遅
れ
て
被
害

に
遭
う
ケ
ー
ス
が
多
い
こ
と
か
ら
、

当
管
区
内
で
も
５
月
31
日
ま
で
に

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

警
報
に
よ
り
早
期
に
火
災
に
気

づ
い
た
こ
と
で
無
事
に
避
難
で
き
た
、

初
期
消
火
に
成
功
し
た
、と
い
っ
た

声
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。住
宅
火

災
対
策
の
切
り
札
と
し
て
、住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

坂
城
消
防
署

　

☎
・
有
線
８
２–

０
１
１
９

　

住
民
環
境
課
生
活
安
全
係

　

☎
８
２–

３
１
１
１（
内
線
１
２
４
）

　

有
線
８
８–

１
０
２
４

住
宅
火
災
に
注
意
！

お
年
寄
り
が
亡
く
な
る
火
災
が

                　
　
　
　
　

   

多
発
し
て
い
ま
す

甲種防火管理者講習会
　千曲坂城消防本部では、今年度の
甲種防火管理者講習会を開催します。
この講習会は消防法の規定に基づい
て行うもので、講習修了者には防火
管理者の資格が与えられます。
日　時　６月３日（水）、４日（木）
　　　　午前９時～午後５時
場　所　千曲市更埴文化会館
受講料　6,000 円
定　員　70 人
※定員に達し次第締切ます。
申込受付開始　５月18 日（月）～
　（土曜・日曜・祝日を除く）
申込受付時間
　午前８時 30 分～午後５時
※申込の際は印鑑をお持ちください。
◎申込・問い合わせ先
　千曲坂城消防本部予防課予防係
　☎（０２６）２７６－０１１９
　坂城署予防係
　☎８２−０１１９

河川愛護モニター募集

　国土交通省千曲川河川事務所では、
千曲川・犀川に関する意見、モニター
自身の河川愛護に関する活動の報告
や地域のイベントなどの情報などを
最低月１回報告していただく河川愛
護モニターを募集します。
応募資格　満 20 歳以上の方で、千

曲川・犀川に接する機会が多く、
河川愛護に関心をお持ちの方

任　期　７月１日～平成 22 年６月 30 日
募集人員　若干名
報　酬　月額 4,580 円
応募方法　ハガキに住所、氏名、年

齢、電話番号を明記のうえ「河川
愛護モニター応募用紙希望」と書
いて下記へ郵送してください。折
り返し応募用紙と詳しい説明書を
郵送します。

応募締切　５月 22 日（金）
◎応募用紙請求・問い合わせ先
　〒３８０－０９０３
　長野市鶴賀字峰村７４番地
　国土交通省千曲川河川事務所占用調整課
　「河川愛護モニター募集」係
　☎（０２６）２２７－７７６８

長野広域連合
老人ホーム等職員募集

　長野広域連合では、次のとおり職
員を募集します。
職　種
　老人ホームなどに勤務する介護士
採用予定人員　若干名
採用条件
・昭和 34 年４月２日以降生まれの者
・介護福祉士資格及び普通自動車免

許を有する者（普通自動車免許は
取得見込みを含む）

・概ね５日ごとに夜勤ができ、土曜、

日曜、祝日などにも勤務できる者
採用予定日
　７月１日の予定
給与　長野広域連合給与規定による
受験受付期間　５月15 日まで
受験申込方法
　所定の申込用紙で長野広域連合へ提出

（郵送による申込用紙請求・申請可）
試験日程・内容
　５月 30 日（日）
　作文試験及び面接試験
◎請求・提出・問い合わせ先
　〒３８０−０８０１
　長野市箱清水１−３−８
　長野広域連合事務局総務課
　 ☎（０２６）２５２−７０３０

酒類販売管理協力員の募集

　関東信越国税局では、酒類小売
販売場（スーパー、コンビニエンス
ストア、小売酒販店など）で買い物
などをする機会を利用して、未成年
者飲酒防止に関する表示や店頭価格
の状況を確認し、税務署に連絡して
いただく「酒類販売管理協力員」を
募集しています。皆さんのご協力を
お願いします。
※応募方法など詳しくはお問い合わ

せください。
◎問い合わせ先
　長野税務署酒類指導官
　☎（０２６）２３４－４３８３
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坂城町土地開発公社 分譲地販売促進のご案内

　坂城町土地開発公社では、町の定住人口の増と分譲地の販売促進を図るため、分譲地の価格改定と新
たな販売促進施策を行います。緑豊かな「自然と人と産業が共生する坂城町」に暮らし、ものづくりと安ら
ぎの町づくりに、皆さんも参加してみませんか！

　中之条地籍の旧貞明保育園跡地、コミュニティ公園の東側に新たに２区画の住宅地を造成、５月から分譲を開
始します。※右下の区画図をご覧ください。
　区画①：面積…２７６.７５㎡（８３.７坪）　金額…１,１９８万円（１４３,１００円／坪）
　区画②：面積…２８２.１８㎡（８５.３坪）　金額…１,２０７万円（１４１,５００円／坪）

上町地区住宅団地（貞明保育園跡）分譲開始！

　開発から一定年数を経過した分譲地の販売促進を図るため、これまでの分譲価格を見直しして、町外から坂城
町に移り住んでいただく世帯や子育て世帯の応援に取り組んでいきます。

分譲価格の改定（平均15％減）

い合わせ先　坂城町土地開発公社 （坂城町役場内）
☎0268－８２－３１１１（内線２６１）　有線 ８８－１０４６　FAX ８２－８３０７
E-mail kousha＠sakaki-totikousha.or.jp

販売促進の助成制度スタート！ ※助成制度は、平成21年度から平成23年度までの３年間で、
先着15人（件）まで適用とします。

分譲地をお探しの方をご紹介いただき、ご紹介のお客様が分譲地を購入さ
れ、所有権移転登記の完了時に、紹介謝礼10万円を差し上げます。分譲地紹介謝礼金

分譲地をご購入のお客様に、名湯「びんぐし湯さん館」の年間利用券２人分
を差し上げます。湯さん館年間利用券贈呈

転 入 促 進 助 成 金 町外から分譲地に転入し、定住された方に30万円の助成金を差し上げます。

子育て支援助成金
分譲地に定住された方で、子育て真っ最中の方にお子さん１人につき20
万円の助成金を差し上げします。

固定資産税相当額助成金
分譲地を購入された方、分譲地に住宅を建設された方に、それぞれ土地、
建物初年度の固定資産税相当額について、助成金として差し上げます。

※紹介者はお客様のご了解が必要ですが、同居以外の方（成人）であればどなたでも結構です。

※助成金は該当する土地・建物それぞれ課税初年度分の固定資産税相当額とし、税金を完納し
た方に差し上げます。

※子育て支援の対象は、３年以内に分譲地に住民登録された時点のお子さん（未成年）の人数
とし、１年以上の居住により支援金を交付します。

※贈呈の時期は、所有権移転登記の完了時とします。
　年間利用券２名分は、ご希望により相当額の優待券へも変更いたします。

※現在町外にお住まいの方（住民登録により判断）が、３年以内に分譲地に住民登録後、１年
以上の居住により「定住」とします。

「縁結び」のお手伝い！

「はだかの付き合い」始めましょう！

ようこそ「坂城町」へ！

「20歳前」までならＯＫ！

「家計」にうれしい！

「転入」「子育て」世帯を応援！ 町外にお住まいのＡさんの場合

Ａさん一家（ご夫婦とお子さん２人の４人家族）は、ご家族とは別に暮らしているお父様Ｂさんの紹介で坂城地
区にある公社の分譲地２６０㎡を購入し、念願のマイホームを建てて坂城町で暮らし始めました…

平成21年５月に分譲地のご契約が成立し、７月に代金完納となりました。８月にA
さんへの所有権移転の登記が完了しましたので、紹介者＝お父様Ｂさんに10万円
の謝礼をお支払いしました。

土地の所有権移転の登記が完了しましたが住宅建設はこれからです。まだ町外に
住んでいるＡさんは、年間利用券２名分（５万６千円相当）ではなく湯さん館の優
待券でもらうことにしました。

平成21年９月に住宅建設に着工して翌年22年４月に竣工。町外から転入して一家
４人が坂城の住人＝住民登録となりました。そして、転入要件の１年を経過した23
年５月、Ａさんからの申請により30万円の助成金をお支払いしました。

転入から１年経ち、Ａさんにはお子さんが２人ですので、転入促進助成金と同時に
Ａさんからの申請で40万円（20万円×２）の助成金をお支払いしました。

固定資産税相当額は、土地と建物それぞれ初年度の課税相当額を助成します。
Ａさんの場合は、２年間で15万４千円の助成金となりました。
・平成22年４月に土地の固定資産税相当分８万円
・平成23年４月に建物の固定資産税相当分７万４千円＝合計15万４千円

分譲地販売促進のご案内

Ａさん一家（ご夫婦とお子さん２人の４人家族）は、ご家族とは別に暮らしているお父様Ｂさんの紹介で坂城地
を購入し、念願のマイホームを建てて坂城町で暮らし始めました…

３年間の助成総額は…

　　１,０１０,０００円

分 譲 地 紹 介
謝 礼 金
分 譲 地 紹 介
謝 礼 金

さんへの所有権移転の登記が完了しましたので、紹介者＝お父様Ｂさんに10万円
の謝礼をお支払いしました。

土地の所有権移転の登記が完了しましたが住宅建設はこれからです。まだ町外に
住んでいるＡさんは、年間利用券２名分（５万６千円相当）ではなく湯さん館の優

謝 礼 金謝 礼 金謝 礼 金謝 礼 金謝 礼 金

湯 さ ん 館
年 間 券 贈 呈
湯 さ ん 館
年 間 券 贈 呈

住んでいるＡさんは、年間利用券２名分（５万６千円相当）ではなく湯さん館の優住んでいるＡさんは、年間利用券２名分（５万６千円相当）ではなく湯さん館の優
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平成21年９月に住宅建設に着工して翌年22年４月に竣工。町外から転入して一家
４人が坂城の住人＝住民登録となりました。そして、転入要件の１年を経過した23
年５月、Ａさんからの申請により30万円の助成金をお支払いしました。

転入から１年経ち、Ａさんにはお子さんが２人ですので、転入促進助成金と同時に
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年５月、Ａさんからの申請により30万円の助成金をお支払いしました。

転入から１年経ち、Ａさんにはお子さんが２人ですので、転入促進助成金と同時に
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Ａさんの場合は、２年間で15万４千円の助成金となりました。
・平成22年４月に土地の固定資産税相当分８万円
・平成23年４月に建物の固定資産税相当分７万４千円＝合計15万４千円
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名　　称　上町団地
所 在 地　埴科郡坂城町大字中之条字上町
分譲区画　２区画
区画面積及び金額
　①276.75㎡（83.7坪）…1,198万円
　②282.18㎡（85.3坪）…1,207万円
団地内道路　幅員５ｍ
団地設備　　電　気…中部電力(株)
　　　　　　上水道…県営水道
　　　　　　下水道…公共下水道
　　　　　　ガ　ス…戸別プロパン
立地条件　　しなの鉄道テクノさかき駅 … 1.0km
　　　　　　南条保育園……………………1.2km
　　　　　　南条小学校……………………1.2km
　　　　　　坂城中学校……………………0.7km
　　　　　　上信越自動車道坂城ＩＣ……1.2km

上町団地の概要
う わ ま ち

公 園

②区画

①区画

新規分譲のご案内 上町団地の概要新規分譲のご案内
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坂城町土地開発公社 分譲地販売促進のご案内

　坂城町土地開発公社では、町の定住人口の増と分譲地の販売促進を図るため、分譲地の価格改定と新
たな販売促進施策を行います。緑豊かな「自然と人と産業が共生する坂城町」に暮らし、ものづくりと安ら
ぎの町づくりに、皆さんも参加してみませんか！

　中之条地籍の旧貞明保育園跡地、コミュニティ公園の東側に新たに２区画の住宅地を造成、５月から分譲を開
始します。※右下の区画図をご覧ください。
　区画①：面積…２７６.７５㎡（８３.７坪）　金額…１,１９８万円（１４３,１００円／坪）
　区画②：面積…２８２.１８㎡（８５.３坪）　金額…１,２０７万円（１４１,５００円／坪）

上町地区住宅団地（貞明保育園跡）分譲開始！

　開発から一定年数を経過した分譲地の販売促進を図るため、これまでの分譲価格を見直しして、町外から坂城
町に移り住んでいただく世帯や子育て世帯の応援に取り組んでいきます。

分譲価格の改定（平均15％減）

い合わせ先　坂城町土地開発公社 （坂城町役場内）
☎0268－８２－３１１１（内線２６１）　有線 ８８－１０４６　FAX ８２－８３０７
E-mail kousha＠sakaki-totikousha.or.jp

販売促進の助成制度スタート！ ※助成制度は、平成21年度から平成23年度までの３年間で、
先着15人（件）まで適用とします。

分譲地をお探しの方をご紹介いただき、ご紹介のお客様が分譲地を購入さ
れ、所有権移転登記の完了時に、紹介謝礼10万円を差し上げます。分譲地紹介謝礼金

分譲地をご購入のお客様に、名湯「びんぐし湯さん館」の年間利用券２人分
を差し上げます。湯さん館年間利用券贈呈

転 入 促 進 助 成 金 町外から分譲地に転入し、定住された方に30万円の助成金を差し上げます。

子育て支援助成金
分譲地に定住された方で、子育て真っ最中の方にお子さん１人につき20
万円の助成金を差し上げします。

固定資産税相当額助成金
分譲地を購入された方、分譲地に住宅を建設された方に、それぞれ土地、
建物初年度の固定資産税相当額について、助成金として差し上げます。

※紹介者はお客様のご了解が必要ですが、同居以外の方（成人）であればどなたでも結構です。

※助成金は該当する土地・建物それぞれ課税初年度分の固定資産税相当額とし、税金を完納し
た方に差し上げます。

※子育て支援の対象は、３年以内に分譲地に住民登録された時点のお子さん（未成年）の人数
とし、１年以上の居住により支援金を交付します。

※贈呈の時期は、所有権移転登記の完了時とします。
　年間利用券２名分は、ご希望により相当額の優待券へも変更いたします。

※現在町外にお住まいの方（住民登録により判断）が、３年以内に分譲地に住民登録後、１年
以上の居住により「定住」とします。

「縁結び」のお手伝い！

「はだかの付き合い」始めましょう！

ようこそ「坂城町」へ！

「20歳前」までならＯＫ！

「家計」にうれしい！

「転入」「子育て」世帯を応援！ 町外にお住まいのＡさんの場合

Ａさん一家（ご夫婦とお子さん２人の４人家族）は、ご家族とは別に暮らしているお父様Ｂさんの紹介で坂城地
区にある公社の分譲地２６０㎡を購入し、念願のマイホームを建てて坂城町で暮らし始めました…

平成21年５月に分譲地のご契約が成立し、７月に代金完納となりました。８月にA
さんへの所有権移転の登記が完了しましたので、紹介者＝お父様Ｂさんに10万円
の謝礼をお支払いしました。

土地の所有権移転の登記が完了しましたが住宅建設はこれからです。まだ町外に
住んでいるＡさんは、年間利用券２名分（５万６千円相当）ではなく湯さん館の優
待券でもらうことにしました。

平成21年９月に住宅建設に着工して翌年22年４月に竣工。町外から転入して一家
４人が坂城の住人＝住民登録となりました。そして、転入要件の１年を経過した23
年５月、Ａさんからの申請により30万円の助成金をお支払いしました。

転入から１年経ち、Ａさんにはお子さんが２人ですので、転入促進助成金と同時に
Ａさんからの申請で40万円（20万円×２）の助成金をお支払いしました。

固定資産税相当額は、土地と建物それぞれ初年度の課税相当額を助成します。
Ａさんの場合は、２年間で15万４千円の助成金となりました。
・平成22年４月に土地の固定資産税相当分８万円
・平成23年４月に建物の固定資産税相当分７万４千円＝合計15万４千円

３年間の助成総額は…

　　１,０１０,０００円
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名　　称　上町団地
所 在 地　埴科郡坂城町大字中之条字上町
分譲区画　２区画
区画面積及び金額
　①276.75㎡（83.7坪）…1,198万円
　②282.18㎡（85.3坪）…1,207万円
団地内道路　幅員５ｍ
団地設備　　電　気…中部電力(株)
　　　　　　上水道…県営水道
　　　　　　下水道…公共下水道
　　　　　　ガ　ス…戸別プロパン
立地条件　　しなの鉄道テクノさかき駅 … 1.0km
　　　　　　南条保育園……………………1.2km
　　　　　　南条小学校……………………1.2km
　　　　　　坂城中学校……………………0.7km
　　　　　　上信越自動車道坂城ＩＣ……1.2km

上町団地の概要
う わ ま ち

公 園

②区画

①区画

新規分譲のご案内 上町団地の概要新規分譲のご案内
う わ ま ち

1

2

3

問

事例
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町吹奏楽団・消防音楽隊
青春プレイバックコンサート
　９回目の開催となる今回のテーマ
は「昭和の歌　古今東西」です。懐
かしの名曲・ヒット曲の数々をお楽し
みください。
日　時　５月16 日（土）
　　　　午後６時開場（開演６時30分）
場　所　坂城テクノセンター
入場料　無料
曲　目　日本レコード大賞受賞曲など

団　員　募　集
　随時団員を募集しています。初心
者、経験者を問わず、どなたでも大
歓迎です。特にトランペット、トロン
ボーン、クラリネット、サックスを募
集中です。皆さんのご参加をお待ち
しています。
◎問い合わせ先
　神田吉友さん
　☎・有線８２−６６７７

北信地区合同就職面接会
　ハローワークでは、平成 22 年３
月大学・短大・専修学校などの卒業
予定者及び平成 21年３月に大学など
を卒業したかたで未就職の方を対象
に、ハローワーク長野・篠ノ井・飯山・
須坂合同による北信地域合同就職面
接会を開催します。
　当日は、約１００社の企業の採用
担当者と直接面談できる絶好の機会
です。大勢のご参加をお待ちしてい
ます。
日　時　５月 20 日（水）
　　　　午後１時〜４時 30 分
　　　　（受付：正午〜午後４時）
場　所　ホテルメトロポリタン長野
※事前の申込は不要です。
◎問い合わせ先
　ハローワーク篠ノ井
　☎（０２６）２９３−８６０９

５月21日から裁判員制度がスタート
裁判員候補者に質問票が届きます
　裁判員候補者に選ばれた皆さんに
は、裁判員を選ぶ手続き（選任手続）
の日に裁判所にお越しいただくため
のお知らせと質問票を、選任手続の
６週間前までにお送りします。
　裁判員になることは義務とされて
いますが、ご負担が著しく大きなも
のとならないよう、法律や政令では
辞退を申し出ることができる事由を

定めています。質問票では、裁判
員になることを辞退する申し出の有
無及びその事情などをお尋ねします。
質問票に記載された内容から、辞退
事由に当たることが明らかになれば、
選任手続に裁判所へお越しいただか
なくてもよいようにしますので、辞退
を希望される場合には、その理由と
なる事情をできるだけ具体的にご記
入ください。辞退が認められた方以
外の方には選任手続の日に裁判所へ
お越しいただき、その中から最終的
に６人の裁判員が選ばれます。
　裁判員制度にご理解・ご協力をお
願いします。
◎問い合わせ先
　長野地方裁判所事務局総務課
　☎（０２６）２３２−４９９１
　内線５２６

チャリティー講演会
食通耳より話

　国際ソロプチミスト千曲では、農
学博士で醸造学・発酵学研究の第
一人者である小泉武夫さんを講師
に、チャリティー講演会を開催しま
す。ぜひご参加ください。なお、本
講演会の収益金は社会福祉のために
活用させていただきます。
日　時　６月６日（土）
　　　　午後１時（開演１時 30 分）
場　所　千曲市戸倉創造館
講　師　小泉武夫さん（東京農業大

学応用生物科学部教授  農学博士）
演　題　食通耳より話〜人も社会も

元気で行こう〜
入場料　2,000 円
主　催　国際ソロプチミスト千曲
※勝手ながら未就学のお子さんの入

場はご遠慮ください。
◎問い合わせ先
　・戸倉創造館
　　☎（０２６）２７５−６７００
　・国際ソロプチミスト千曲
　　松尾さん
　　☎ 8２−７５１０

犯罪被害者支援ボランティア
養成講座受講者募集

　長野犯罪被害者支援センターでは、
凶悪な殺人事件や性犯罪、交通事
故などの被害に遭った方の悩みの解
決や、心のケアなどを目的に設立さ
れ、臨床心理や法律、医学などの専
門家や電話相談員などボランティア

の皆さんのご協力のもと活動を続け
ています。皆さんも犯罪被害者を支
えるボランティアとして活動してみま
せんか。
応募資格　20 歳〜 65 歳までの方
講座日程
　６月〜11 月の第２・第４木曜日
　（計 12 回　30 時間）
　午後１時 30 分〜午後４時
場　所　長野市生涯学習センター
　　　　（といーご内）
募集人員　20 人
受講料　１万円（学生は半額）
※応募方法など詳しくはお問い合わ

せください。
◎問い合わせ先
　長野犯罪被害者支援センター
　☎（０２６）２３３−７８４８

「稲玉徳兵衛翁偲ぶ会」に
ご参加ください

　江戸時代末から明治時代初めの
動乱期に、町の開墾事業を奨励尽力
し、町民生計の基盤を樹立させ、郷
土の発展に尽力した稲玉徳兵衛翁。
郷土の偉人である翁の業績を再発見
することにより郷土文化を高揚させ、
私たちの未来をよりよいものにする
ため、翁を偲ぶ会を開催します。ど
なたでも参加できますので、ぜひご
参加ください。
期　日　５月 24 日（日）雨天決行

【日程】
午後１時 30 分〜
　式年祭・直会
　会場　昌言神社（平沢）
※送迎バス　午後１時に心光寺より

送迎バスが出発します。
　会の終了後、心光寺までバスで戻

ります。
午後３時〜
　翁墓参り
　記念講演
　「お寺について」
　講　師　浅野井坦さん
　会　場　心光寺（横町）
◎問い合わせ先
　稲玉徳兵衛翁頌徳伝承会事務局
　（心光寺内）
　 ☎・有線８２−７７８９

12
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５月は軽自動車税の納入月

５月の納期限は６月１日（月）です

　納期限までに最寄りの金融機関で
納入してください。口座を登録されて
いる方は、６月１日（月）に指定口座
より振替をしますので、振替日まで
に残高をご確認ください。なお、上
記期日に残高不足のため振替ができ
なかった場合は、６月12 日（金）に
再度振替をします。
　口座の変更を希望される場合は、
５月 20 日（水）までに下記へご連絡
ください。
◎連絡・問い合わせ先
　総務課収納推進係
　☎ 8２－３１１１（内線１４２）
　有線　８８－１０３２

平成21年４月２日生まれから
出産祝い支給額の変更

　町では、一定の条件を満たす新生
児の保護者の方に出産祝いとして「坂
城町商品券」を支給しています。平
成 21 年４月２日生まれの新生児から

「坂城町商品券」の支給額が次のよ
うに変わりました。
変更後の支給額
　第１子：10,000 円分
　第２子：10,000 円分
　第３子：30,000 円分
※この制度は出生届を提出された後
「坂城町出産祝い請求書」による
申請に基づいて支給されるもので
す。忘れずに福祉健康課窓口で申
請してください。

◎問い合わせ先
　福祉健康課福祉係
　☎ 8２－３１１１（内線１３２）
　有線８８－１０２８

春のよい子のスポーツ教室
　暖かくなり、体を動かすのにもって
こいの季節になってきました。簡単
な運動やゲームをしながら、親子で
身体を動かす感覚を覚えましょう。
日　程
　５月11日～７月13日の毎週月曜日
　（計８回　お休みの日もあります）
　午前 10 時～11 時
場　所　坂城町武道館

指導者　依田淑子さん
　　　　市村恵美子さん
　　　　（長野体育指導センター）
対　象　２～３歳児とその保護者
参加費　3,200 円
定　員　35 組
◎申込・問い合わせ先
　文化センター内教育文化課
　生涯学習係
　☎８２－２０６９
　有線８２－６３４９

キッズスポーツ教室
　３～５歳児を対象としたスポーツ
教室です。軽い運動や、楽しいゲー
ムを通じて体づくりやコミュニケー
ション能力を育成します。
日　程　５月13 日から毎週水曜日
　　　　（年間 30 回）
　　　　午後４時30分～５時30分
場　所　文化センター体育館
指導者　依田淑子さん
　　　　（長野体育指導センター）
対　象　３～５歳児
定　員　30 人
参加費　15,000 円
◎申込・問い合わせ先
　文化センター内教育文化課
　生涯学習係
　☎８２－２０６９
　有線８２－６３４９

さかきふれあい大学受講生募集中
　さかきふれあい大学では「薬草に
親しむ」「坐禅で脳トレーニング」「や
さしい経済入門」などの専門講座の
受講者を募集中です。新しいことに
チャレンジしてはいかがでしょう。詳
しくは広報４月号と一緒に配布した

「まなびの道具箱」をご覧ください。
また「薬草に親しむ」の講座は都合
により６月14 日（日）に変更となり
ますので、ご注意ください。
◎問い合わせ先
　文化センター内教育文化課
　生涯学習係
　☎・有線８２－２０６９

春の行政相談週間
　５月18 日（月）～ 24 日（日）の１
週間は「春期行政相談強調週間」で
す。行政相談制度を知っていただき、
利用していただくため、全国で取り
組むものです。国や県、町が行って

いる仕事への要望、苦情などをお聞
きし、解決や実現を図ることができ
るよう、行政相談委員がお手伝いし
ます。また、行政機関のどこに相談
すればいいのか分からない、直接担
当者に言い難いといった場合もご利
用ください。
　町では、下記の日程で相談所を開
設します。相談は無料で秘密は堅く
守られますので、ぜひご利用ください。
日　時　５月18 日（月）
　　　　午前９時～正午
場　所　役場第５会議室（３階）
行政相談委員　大池令子さん
※月１回の定例相談日のほか、随時
電話にて受け付けています。
◎相談・問い合わせ先
　大池令子さん
　 ☎・有線８２－４７０３

さかきファミリー農園利用者募集
　町では、農業振興及び荒廃農地
対策の一環としてファミリー農園を
開設しています。区画の空きが若干
ありますので、利用者を募集します。
募集農園　栗田農園　２区画
　　　　　金井農園　１区画
区画面積及び使用料
　１区画 50㎡　2,700 円／年
◎申込・問い合わせ先
　産業振興課農林整備係
　☎８２－３１１１（内線１５６）
　有線８８－１０４０

外国人労働者の不法就労防止
　不法滞在の外国人を雇用して働か
せた場合には「不法就労助長罪」と
して処罰されます。
　事業主の皆さんは、外国人を雇用
する場合には、適法に働くことがで
きる外国人であるかを、パスポート、
外国人登録証明書、就労資格証明
書などで確認するようにしてください。
◎問い合わせ先
　千曲警察署
　☎（０２６）２７２－０１１０

インフォメーション
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栗林さん・朝倉さんから
刀剣・自動車のご寄付をいただきました

中之条少年消防クラブが「ゴールド消太賞」受賞

「私のすきなふるさとのけしき」絵画コンクール受賞作品展

刀
剣
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寄
付
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ん
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３
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」
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）
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催
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。
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自
動
車
の
ご
寄
付
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た
。
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さ
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だ
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今
回
で
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目
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な
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。
ま
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他
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も
鉄
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展
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館
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品
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し
て
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剣
な
ど
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た
だ
い
て
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す
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中
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中
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条
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」
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て
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来
、
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署
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長
野
地
域
景
観
協
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会
が
開
催
し
た
平
成

20
年
度
第
14
回
「
私
の
す
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ふ
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と
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ク
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て
、
町

内
小
学
生
７
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賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
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春
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コ
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入
選
作
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日
時　

５
月
16
日
（
土
）
〜
24
日
（
日
）

　

場
所　

坂
城
駅
ギ
ャ
ラ
リ
ー

増設された展示室

消防庁長官からの授賞の様子

▲写真左から小林さん（手前）、宮下さん（奥）、
　北村さん、吉田さん、山城さん、宮嵜さん
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子
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会
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会
開
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２
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須
坂
市
の
長
野
県
須
坂
青
年
の
家
に

て
新
年
度
の
地
区
子
ど
も
会
の
会
長
と
な
る
町
内
の
小
学
生
31
名
と
、

指
導
者
と
し
て
坂
城
中
学
校
の
４
名
の
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
が
参
加

し
、
子
ど
も
会
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
２
日
間
の
研

修
で
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
指
導
の
も
と
、
地
区
の
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
の
役
割
に
つ
い
て
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

﹁
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
に
参
加
し
て
﹂

　

僕
が
こ
の
研
修
会
に
参
加
し
て

特
に
心
に
残
っ
た
こ
と
は
主
に
３
つ

あ
り
ま
す
。

　

１
つ
目
は「
子
ど
も
会
活
動
に
つ

い
て
」で
す
。な
ぜ
、心
に
残
っ
た
か

と
い
う
と
、講
師
の
山
本
先
生
が

言
っ
た「
子
ど
も
会
は
自
分
た
ち
で

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
決
め
て
い
く
」

と
い
う
言
葉
が
心
に
残
っ
た
か
ら
で

す
。僕
も
山
本
先
生
の
話
を
聞
い
て

子
ど
も
会
で
は
、自
分
か
ら
ど
ん
ど

ん
意
見
を
出
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、絶
対
に︽
口
だ
け
の
会
長
︾

と
い
わ
れ
な
い
よ
う
に
頑
張
っ
て
い

き
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

２
つ
目
は
、
勾
玉
作
り
で
す
。
な

ぜ
、
こ
の
研
修
が
心
に
残
っ
た
か
と

い
う
と
、
改
め
て
物
を
作
る
楽
し

さ
が
わ
か
っ
た
か
ら
で
す
。
僕
は
こ

れ
ま
で
物
を
作
る
楽
し
さ
は
、
あ
っ

た
け
れ
ど
、
そ
れ
ほ
ど
楽
し
い
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、

一
生
懸
命
勾
玉
を
作
っ
て
み
た
ら
、

物
を
作
る
楽
し
さ
が
わ
か
り
ま
し

た
。
地
区
の
子
ど
も
会
で
も
、
何

を
作
る
か
自
分
で
勝
手
に
決
め
て

し
ま
う
の
で
は
な
く
、
み
ん
な
で
話

し
合
っ
て
作
り
上
げ
て
い
っ
た
方
が

楽
し
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し

た
。

　

３
つ
目
は
、
子
ど
も
会
の
進
め

方
の
発
表
で
す
。
な
ぜ
、
こ
の
研

修
が
心
に
残
っ
て
い
る
か
と
い
う

と
、
本
物
の
地
区
子
ど
も
会
と
と

て
も
雰
囲
気
が
似
て
い
た
か
ら
で
す
。

本
番
の
地
区
子
ど
も
会
の
よ
う
に

み
ん
な
で
意
見
を
出
し
合
っ
て
い
く

と
、
ど
ん
ど
ん
話
が
決
ま
り
、
話

し
合
う
の
が
楽
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
や
っ
ぱ
り
み
ん
な
で
意
見
を
出

し
て
い
く
と
、
案
も
ま
と
ま
っ
て
く

る
し
、
話
し
合
い
も
楽
し
く
感
じ

る
の
で
、
意
見
を
ど
ん
ど
ん
出
し

た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
の
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
に
参
加

し
て
、
い
ろ
ん
な
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
を
活
か
し
て
、
地
区

子
ど
も
会
で
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

﹁
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
２
日
間
﹂

　

僕
が
教
え
る
側
に
な
っ
た
こ
と

は
少
な
か
っ
た
の
で
、
こ
の
研
修
会

は
と
て
も
い
い
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。
で
も
、
逆
に
み
ん
な
か
ら
教

え
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

み
ん
な
、
各
学
級
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
の
自
覚
が
あ
っ
て
、
自
ら
行
動

す
る
人
が
多
い
よ
う
に
感
じ
ま
し

た
。
最
初
は
初
対
面
の
人
も
い
た

の
で
、
み
ん
な
も
僕
も
緊
張
し
て
い

た
け
ど
、
初
め
て
の
あ
い
さ
つ
の
時

や
、
昼
食
の
時
に
は
仲
良
く
な
れ

ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
は
み
ん
な
を

リ
ー
ド
す
る
力
も
必
要
だ
け
れ
ど
、

ま
ず
は
他
の
人
と
仲
良
く
な
る
の
が

一
番
だ
と
思
い
ま
す
。
何
よ
り
嬉
し

か
っ
た
の
は
、
ケ
ガ
や
け
ん
か
を
す

る
人
が
い
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。

　

僕
た
ち
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
は
、

先
輩
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
積

極
的
に
行
動
す
る
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
他
人
へ
の
言
葉
使
い

や
態
度
に
は
気
を
つ
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ふ
ざ
け
半
分
で
も
、

他
人
を
傷
つ
け
る
こ
と
は
誰
も
が

や
っ
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を

考
え
な
が
ら
、
時
に
は
周
り
の
人

に
も
注
意
を
す
る
事
が
で
き
る
と
、

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
人
に

な
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

清
掃
の
時
に
、
他
の
人
の
部
屋

を
点
検
す
る
と
、
布
団
が
き
れ
い

に
た
た
ん
で
あ
り
ま
し
た
。
ほ
と

ん
ど
の
部
屋
が
き
れ
い
で
し
た
。
で

も
、
残
念
な
こ
と
に
１
部
屋
だ
け

ゴ
ミ
が
残
っ
て
い
ま
し
た
。
た
か
が

ゴ
ミ
と
言
う
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
自
分
で
出
し
た
ゴ
ミ
は

自
分
で
持
ち
帰
る
の
が
当
た
り
前

と
思
い
ま
す
。
小
さ
な
こ
と
か
ら
で

も
や
る
と
必
ず
身
に
付
き
、
そ
れ

が
い
ざ
と
い
う
時
に
役
に
立
つ
と
思

い
ま
す
。

　

僕
も
小
学
５
年
生
の
頃
は
、
ま

だ
マ
ナ
ー
が
な
っ
て
い
な
か
っ
た
け

れ
ど
、
何
事
も
テ
キ
パ
キ
と
こ
な

す
先
輩
を
見
て
、
自
分
も
先
輩
の

よ
う
に
な
り
た
い
と
思
う
時
が
あ

り
ま
し
た
。
今
も
す
ご
い
と
思
う

人
が
い
ま
す
。
で
も
、
僕
も
も
う

す
ぐ
中
学
２
年
で
す
。
今
度
は
教

え
る
立
場
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
自
覚
・
自
信
・
自
立
が
必

要
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
先
輩
の
い

い
と
こ
ろ
を
も
ら
っ
て
、
そ
れ
を
後

輩
に
伝
え
て
い
き
、
と
て
も
楽
し
い

人
間
関
係
を
築
き
た
い
で
す
。

南
条
小
学
校
　
荒
井
駿
佑

坂
城
中
学
校
　
西
澤
柊
哉

子ども会模擬会議の様子

室内オリエンテーリング
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平
成
22
年
度
４
月
採
用
第
２
回
の
募
集
が
５

月
25
日
（
月
）
か
ら
６
月
19
日
（
金
）
ま
で
行

わ
れ
ま
す
。
昭
和
54
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

で
、
大
学
を
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
方
が

対
象
で
す
。
詳
し
く
は
交
番
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

３
月
中
に
町
内
で
発
生
し
た
事
件
は
▼
空
き

巣
１
件
▼
自
転
車
盗
４
件
▼
脱
衣
所
荒
ら
し
１

件
▼
自
動
販
売
機
狙
い
１
件
▼
干
物
盗
１
件
▼

軽
犯
罪
法
違
反
１
件
で
、
空
き
巣
事
件
と
軽
犯

罪
法
違
反
の
犯
人
は
現
行
犯
で
逮
捕
さ
れ
て
い

ま
す
。

最
近
の
事
件
の
傾
向

警
察
官
募
集
！

生活のリズムを整えるための食事のリズムづくり
　朝早く起きて、昼間元気に体を動かし、夜になったら眠くなる。そんな規則正しい生活リズムを整えるためには、
まずは食事のリズムづくりから始めましょう！

食欲を増進させるこ
と（空腹になること
や、運動が大切）。

朝・昼・晩の食事を
規則正しくとりましょ
う。

慌てて食べずに、時
間をかけて、よく噛
んで食べましょう。

毎日、変化に富んだ
食事をしましょう。

家族一緒に楽しく食
べ、孤食はなるべく
避けましょう。

給食センターだより給食センターだより給食センターだより 学校給食センター
☎・有線８２－２５５９
学校給食センター
☎・有線８２－２５５９

「修学旅行をふりかえって」   坂城中学校　３年２組　磯谷　和秀

「
修
学
旅
行
を
ふ
り
か
え
っ
て
」

　
　
　
　
３
年
２
組
　
磯
谷
　
和
秀

　

僕
達
は
、
中
学
３
年
の
最
大
行
事
と
し
て
、

４
月
15
日
、
16
日
、
17
日
の
３
日
間
に
わ
た
っ
て
、

奈
良
・
京
都
に
修
学
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

僕
が
、
一
番
心
に
残
っ
た
と
思
う
の
は
、
３
日

目
の
京
都
市
内
の
ク
ラ
ス
別
見
学
で
す
。
３
年
２

組
で
は
、
北
野
天
満
宮
・
金
閣
寺
・
清
水
寺
を

見
学
し
ま
し
た
が
、
そ
の
中
で
も
金
閣
寺
が
と
て

も
印
象
的
で
し
た
。
金
閣
寺
を
生
で
見
た
の
は
初

め
て
で
し
た
が
、
歩
い
て
い
っ
て
、
景
色
が
広
が
っ

た
瞬
間
に
見
え
た
金
閣
は
、
す
ご
く
金
色
に
光
っ

て
い
て
、
写
真
で
は
よ
く
あ
る
、
池
に
鏡
の
よ
う

に
写
っ
た
金
閣
も
、
一
瞬
だ
け
で
し
た
が
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
と
、
写
真
で
は
金
閣
と

池
と
木
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
あ
り
、「
こ
ん
な

遠
く
か
ら
し
か
見
れ
な
い
の
か
」
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、
ほ
ん
の
数
メ
ー
ト
ル
し
か
離
れ
て
い
な

い
所
も
あ
り
、
近
く
で
も
金
色
の
壁
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
近
く
で
見
て
み
る
と
、
金
箔
の

正
方
形
の
感
じ
や
、
ち
ょ
っ
と
隠
れ
て
て
わ
か
り

に
く
い
屋
根
の
裏
の
所
ま
で
金
箔
が
貼
っ
て
あ
っ

た
り
と
、
細
か
い
所
ま
で
き
れ
い
で
し
た
。

　

た
だ
残
念
な
こ
と
は
、
僕
た
ち
の
ク
ラ
ス
の
中

で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
か
ぜ
が
流
行
っ
て
し
ま

い
、
数
名
の
仲
間
が
参
加
で
き
な
か
っ
た
り
、
途

中
で
帰
っ
て
し
ま
い
、
全
員
参
加
と
な
ら
な
か
っ

た
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
分
大
変
だ
っ
た
け
ど
、
残
っ
た

み
ん
な
で
協
力
し
合
い
、
心
に
残
る
修
学
旅
行
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
先
生
方
や
お
家
の
方
々
に

感
謝
し
た
い
で
す
。
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◆時間：午前９時～正午
◆場所：子育て支援センター
★ 5 月の土曜開館日：９日（午前９時～正午）パパやおじいちゃんおばあちゃんも一緒にあそびにお出かけください！
あそびに来たい方へ：土曜・日曜・祝祭日以外は開館しています（午前９時～正午、午後２時～４時 30 分）。サー
クルでプレイルームを使用する日でも、会議室を第 2 プレイルームとしてあそべるようになっていますので、い
つでもお気軽にあそびに来て下さい！  

４月頃から１才未満の赤ちゃんがい
らっしゃるお母さん！　毎日の赤ちゃ

んの接し方などをママさん方と一緒に学んでみま
せんか。５回コースで、保健師、助産師、栄養士、保
育士のお話や赤ちゃんマッサージ、あそび方などを
計画しています。今年度中に３講座開催します。１
講座の定員は10組です。ご希望
の方はお早めにお申し込みくだ
さい。

１才までの子育て＆あそび　参加者募集！

　新緑や５月の爽やかな風に泳ぐこ
いのぼり。この季節には外あそびを
ゆっくりさせてあげたいですね。砂
あそび、虫みつけ、草花摘み…、自
然界には子どものペースで飽きずに
遊べる材料がいっぱい！　ゴールデン
ウィークの計画に、そんな日を入れて
みてはいかがですか？

外あそびでリフレッシュ

5月の子育てグループの予定
5月の行事予定グループに申し込まれた方は次のグループに

お出かけください。 ［時間正確に集合してください］

赤ちゃん小組（毎週水曜日）

  ６日：お休み　13 日：お散歩　
20 日：ママストレッチ　
27 日：「母と子の健康制度」出前講座
リーダー：三井由紀さん

リズム小組（第１・３金曜日）

 １日：お休み
15 日：キティパークへ
リーダー：中村梢さん

サークルどんぐり＆まざぁぐうす（第１・３火曜日）

 ５日：お休み
19 日：風船あそび
リーダー：高柳千晶さん・山崎美穂さん

スコーレ母親教室（第２火曜日）

12 日：金子通子先生と子育てトーク
「叱り方上手なママになる！」
リーダー：太田とよ子さん

いっぱい遊ぼうグリとグラ（第２・４金曜日）

 ８日：お散歩
22 日：お散歩
リーダー：西澤由美さん ◆場　所：子育て支援センター

◆持ち物：飲み物、お手拭き、着替え（おしり拭きも）、
　　　　　ティッシュ、タオル（ハンカチ）
※取り替えたおむつ、パンツ、出たごみ他持ち物は忘れず
　に持ち帰りましょう！

日程 内　容 時　間

１日㈮ 図書交換日（前日の午前までに絵本の返
却をお願いします。） 午前10時

11日㈪ おひさま広場　「お散歩」
センター集合、持ち物：帽子 午前10時

14日㈭
1 才までの子育て＆あそび
持ち物：バスタオル、お手ふき、ミルク、
おむつ、筆記用具

午前10時

16日㈯ 親の会　 午前10時

18日㈪ おひさま広場「砂場あそび」
センター集合、持ち物：帽子 午前10時

22日㈮ ボランティア懇話会 午後１時

26日㈫ 親子リトミック　持ち物：上履き
中沢敏江先生 午前10時

28日㈭ マザーリーフの会 午後１時30分

29日㈮ 子育て講座①　依田文子栄養士「授乳か
ら離乳食まで」０～１才半の食事と生活 午前10時

今月の
相談日

細江相談員　13日、20日、27日（水曜日) 
午前９時30分～午後４時30分
希望される方は事前に連絡をお願いします！
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相談日　　　 5月

当番医（医科・歯科）

5月の健診

粗大ごみの回収

5月3日㈰とも泌尿器科クリニック 【千曲市磯部】 ☎（026）261−5815
青木歯科医院 【千曲市八幡】 ☎（026）272−1335

4日㈪ 武市医院 【 中 之 条 】 ☎・有線　  82−2606
若林歯科医院 【千曲市杭瀬下】 ☎（026）273−0103

5日㈫ 長野寿光会上山田診療所 【千曲市上山田】 ☎（026）275−1581
竹内歯科医院 【千曲市屋代】 ☎（026）273−4500

6日㈬ さかき生協診療所 【 中 之 条 】 ☎・有線　  82−0101
渡辺歯科医院 【千曲市稲荷山】 ☎（026）272−1313

10日㈰ いろかわ医院 【 立 町 】 ☎・有線　  82−2143
柳沢歯科医院 【千曲市稲荷山】 ☎（026）273−5638

17日㈰ 松尾医院 【 立 町 】 ☎・有線　  82− 2013
宮坂歯科医院 【千曲市小島】 ☎（026）272−0133

24日㈰ とよき内科 【千曲市上町】 ☎（026）276−0413
林歯科医院 【千曲市上山田】 ☎（026）275−1064

31日㈰ 安里医院 【千曲市内川】 ☎（026）275−7800
宮島歯科医院 【千曲市粟佐】 ☎（026）273−3064

6月7日㈰ 森本眼科クリニック 【千曲市内川】 ☎（026）285−0020
大塚歯科クリニック 【千曲市上山田】 ☎（026）276−5508

※診療時間　医科：午前 9 時〜午後 5 時　歯科午前 9 時〜正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される場合

は電話、新聞などで確認をしてください。

17日㈰
午前８時 30分〜 10時
坂城中学校南側駐車場

相談 日時 / 場所

心配ごと
相　　談

11日㈪
20日㈬

午前９時〜正午

役場第４会議室（３階）

11日は弁護士、20日は司法書士による
法律相談をあわせて開設
※弁護士による相談は午前９時30分
から11時30分

行政相談 18日㈪
午前９時〜正午

役場第５会議室（３階）

障がい者
相　　談

13日㈬
27日㈬

午後１時 30 分〜４時

役場第３又は５会議室（３階）

ハローワーク
出張相談

11日㈪
25日㈪

午前 10 時〜午後３時

坂城テクノセンター

まちのうごき

まちの交通事故

平成 21 年 4 月 1 日現在

（平成 21 年 3 月中）

※（　）は前月比

世帯数
人　口

男
女

件　数
死　者
負傷者

  5,791 世帯
16,223 人
  7,964 人
  8,259 人

15 件
0 人
2 人

（＋ 4）
（− 55）
（− 28）
（− 27）

保健センター ☎82−3111（内線511、512）
有線　88−1047

☆乳幼児健診（実施場所は保健センター）

４か月児健康診査（平成21年１月生）
　13日（水）　午後１時集合
７か月児健康相談（平成20年10月生）
　29日（金）　午前９時30分集合
10か月児健康相談（平成20年７月生）
　28日（木）　午前９時30分集合
２才児健康相談（平成19年１月・２月生）
　12日（火）　午前９時30分集合
３才児健康診査（平成17年11月１日〜平成17年12月31日生）
　27日（水）　午後１時集合

予防接種・ポリオ　18日（月）　受付：午後１時30分〜 50分
　対　象　２期（平成20年４月〜５月生）、１期（平成20年10月〜11月生）
　持ち物　母子健康手帳・予診票

特定健康診査・一般健康診査を受診しましょう！

日　　程 受付時間 場　 所 対象者及び料　金

5 月 19 日（火）

午前
8 時 30 分～ 11 時

午後
1 時～ 3 時 30 分

文化センター

特定健康診査
　40 歳～ 74 歳国民健康保険加入者
　料金 2,500 円
一般健康診査
　20 歳～ 39 歳
　料金 2,600 円
※希望の方は心電図 800 円
　眼底検査 400 円

　　20 日（水）

　　21 日（木）

　　22 日（水）

◎問い合わせ先　保健センター　☎８２－３１１１（内線５１１）　有線８８－１０４７
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5月の番組表

●チャンネル放送番組

番組名 内容 /出演

3日㈰ 楽 し い 民 話
大きなかぶ

北日名　春日秀子さん

7日㈭
わ が 家 の 花
は 元 気 で す

植物の管理
御所沢　　前沢新一さん

10日㈰ 楽 し い 民 話
おばけをひと口

込山　岡田由貴子さん

12日㈫ 信 号 は 赤 で す
交通事故防止

坂城町交番　

17日㈰ 楽 し い 民 話
うなぎつり

金井　青木典子さん

19日㈫ 税務署だより
契約書や領収書と印紙税

上田税務署

20日㈬ こちら１１９番
応急手当の普及

消防署

21日㈭ 川 　 　 柳
ＪＡ文芸から

選者　中沢月人さん

24日㈰ 楽 し い 民 話
サルとヒキガエル

鼠　玉井かつ子さん

27日㈬ 明るい消費生活
最近の消費生活相談から

長野消費生活センター

31日㈰ 楽 し い 民 話
旭ヶ丘　中村秀子さん

操作方法は ・　・
終了するとき ・　・　
　　　　　　　    5 ／１～5／３１
 ･･････････音楽放送
 ･･････････ＦＭ長野
 ･･････････ＮＨＫ・ＦＭ
 ･･････････音楽放送
 ･･････････ＪＡ川柳 
◆有線本部 
　☎82－3111（内222） 
　有線88－1000

9
9

1
2
3
4
5

4 0
4 チャンネル番号

チャンネル番号

町立図書館　☎・有線 82− 3371
開館時間　午前 10 時〜午後 6 時

本の予約、リクエストはお気軽に
　　　　　　　　お問い合わせください。

□新刊図書□ ☆おすすめの本☆

☆一般図書☆

☆児童図書☆

だまされる目　錯視のマジック
じっと見てると起こるフシギ体験
（監修：竹内龍人／誠文堂新光社）

　同じ色だといわれても、どう見
ても違う色。しかし、周りを隠す
と、色が変わって見える。ないは
ずのものが見えてくる。目の錯覚
だとわかっていても、やはりそう
見えてしまう。フシギなだまし絵
の世界。

・左加支（さかき）第７号　（編：さかき歴史同好会）
・山本鼎物語　児童自由画と農民美術
   信州上田から夢を追った男（著：神田愛子／信濃毎日新聞社）
・全国地名手話マップ　都道府県・市・東京 23 区の表現を収録！
　　（編集・発行：( 財 ) 全日本ろうあ連盟出版局）
・断る力　（著：勝間和代／文藝春秋）
・信州善光寺案内（監修：善光寺事務局／しなのき書房）

・声に出そう初めての漢詩　自然のうた・旅のうた・生きかたのうた
　　（編著：全国漢文教育学会／汐文社）
・ともこちゃんは銀メダル（お話：細川佳代子／ミネルヴァ書房）
・たんぼのカエルのだいへんしん（写真・文：内山りゅう／ポプラ社）

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24　　
　　31 25 26 27 28 29 30

■ 5 月の休館日■ 休館日

□ 5 月の催し物□
☆おはなし会☆
　9 日（土）午前 10 時 30 分〜
　おはなし会は毎月第２土曜、午前 10 時 30 分から！
☆としょかん講座☆
　点字・点訳講座
　　  19 日（火）午後２時〜　　講師：山口静枝さん
　源氏物語を読む
　　  16 日（土）午後２時〜　　講師：塚田睦樹さん
　文章の書き方講座
　　  30 日（土）午後１時〜　　講師：長島伸一さん

有線加入推進キャンペーン有線加入推進キャンペーン
4 月～6月に新規加入される方は
加入金（32,000 円）が無料に！
この機会に有線放送電話にご加入ください。
※キャンペーン期間中でも、電話機代及び加入に
かかる工事代は加入者負担となります。
※期間中の加入者は、加入後２年間は廃止できません。
　（一時的な加入者は除く）

※有線放送電話の使用料は月額 1,400 円です。
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年　度 参加人数
（人）

ごみの量（㎏）
可燃 不燃 粗大 合計

平成12年 2,000 3,540 1,500 7,000 12,040
13年 800 1,600 3,160 0 4,760
14年 1,200 3,520 2,145 1,225 6,890
15年 雨天のため中止
16年 725 2,720 2,260 650 5,630
17年 855 2,820 915 750 4,485
18年 856 1,240 855 525 2,620
19年 763 1,380 715 355 2,450
20年 830 1,220 580 400 2,200
21年 801 1,060 655 300 2,015

※平成 13 年の粗大ゴミは不燃物に含めて集計
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４
月
19
日（
日
）、町
民
の
原
風
景

で
あ
る
千
曲
川
を
、美
し
い
姿
の
ま

ま
後
世
に
伝
え
る
た
め
の
清
掃
活

動「
千
曲
川
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
活

動
は
、町
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
に
よ

り
平
成
12
年
か
ら
続
け
ら
れ
て
い

て
、今
年
の
参
加
者
は
小
学
生
74
人
、

中
学
生
３
７
２
人
、一
般
３
５
５
人

の
、計
８
０
１
人
で
し
た
。参
加
者

の
皆
さ
ん
の
努
力
の
成
果
で
、ご
み

の
量
は
年
々
減
っ
て
き
て
は
い
ま
す

が
、今
年
も
ま
だ
約
２
ト
ン
の
ご
み

が
集
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
を
な
く
し
、美
し
い
自
然
を

守
る
に
は
、一
人
ひ
と
り
の
意
識
が

大
切
で
す
。み
ん
な
の
力
で
、き
れ
い

な
千
曲
川
を
守
り
続
け
ま
し
ょ
う
。

千
曲
川
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

2
0
0
9

荒井 桃
も も

果
か

 ちゃん（３才）

   菜
な

那
な

 ちゃん（１才）

晃さん・美和さん〈中之条〉

　４月から幼稚園に入り、毎日元気で楽しく
遊んでいる桃果。とにかく活発で、お姉ちゃ
んの真似ばかりしている菜那。時々けんか
もするようになってきたけれど、とっても仲
良しです。二人ともお外が大好きで、お砂、
三輪車、お散歩と、元気に遊んでいます。
日々成長していく二人、パパもママもとて
もうれしく、そしてドキドキです。

　

４
月
中
旬
、町
内
３
小
学
校
に

お
い
て「
春
の
交
通
安
全
教
室
」が

行
わ
れ
ま
し
た
。当
日
は
坂
城
町

交
番
所
長
と
、千
曲
交
通
安
全
協

会
坂
城
支
部
の
皆
さ
ん
の
指
導
の

も
と
、交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
な

ど
、交
通
安
全
に
つ
い
て
学
び
、ま

た
高
学
年
の
児
童
は
実
際
に
学

校
周
辺
の
道
路
を
自
転
車
で
走

行
し
、安
全
確
認
な
ど
も
行
い
ま

し
た
。

　

ま
た
、１
年
生
に
は
、家
族
で

車
に
乗
る
際
に
進
ん
で
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
を
着
用
す
る「
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
着
用
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
」が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

春の交通安全教室

写真は村上小


