
　
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の
金
融

機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。口

座
振
替
は
、４
月
30
日（
金
）に
指
定

口
座
か
ら
振
替
を
し
ま
す
の
で
、振

替
日
前
日
ま
で
に
残
高
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、全
期
前
納
で
口
座
振
替
を

し
て
い
る
場
合
、４
月
30
日
に
振
替

が
で
き
な
い
と
、再
振
替
時
か
ら
自

動
的
に
期
別
納
入
に
変
わ
り
ま
す
。

　
納
付
方
法
や
口
座
の
変
更
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
、４
月
20
日（
火
）

ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
に
つ
い
て
は
、手
続
き
に

時
間
が
か
か
る
た
め
、ご
相
談
く
だ

さ
い
。）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
収
納
推
進
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
４
２
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
６

　
町
で
は
、大
学
・
高
校
に
在
学
ま

た
は
、職
業
訓
練
機
関
等
に
入
所
し

て
お
り
、次
の
要
件
を
備
え
て
い
る

方
に
奨
学
金
を
支
給
し
ま
す
。出
願

書
類
は
学
校
教
育
係
に
あ
り
ま
す

の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
給
要
件

①
受
給
者
ま
た
は
親
権
者
が
坂
城

町
に
引
き
続
き
１
年
以
上
居
住

し
て
い
る
こ
と

②
能
力
が
あ
り
、品
行
方
正
で
あ
る

こ
と

③
経
済
的
理
由
に
よ
り
、修
学
が
困

難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

④
日
本
学
生
支
援
機
構
ほ
か
、こ
れ

に
類
す
る
団
体
か
ら
別
に
学
資

の
給
与
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

給
与
額
　
月
額
５
０
０
０
円

　
　
　
　（
年
２
回
に
分
け
て
支
給
）

出
願
期
限
　
４
月
15
日（
木
）ま
で

※

期
限
を
過
ぎ
て
も
状
況
に
よ
っ

て
は
受
付
け
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
出
願
・
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
文
化
課
学
校
教
育
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
２
５
３
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
９

　
し
な
の
鉄
道
の
ダ
イ
ヤ
改
正
に

伴
い
、町
循
環
バ
ス
の
運
行
時
間
を

４
月
５
日（
月
）か
ら
変
更
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、広
報
と
一
緒
に
配
布
し

た「
坂
城
町
循
環
バ
ス
時
刻
表
」を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、バ
ス
停
留
所
以
外
で
乗
降

車
で
き
る「
ど
こ
で
も
の
れ
ー
る
」

の
運
行
も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課
都
市
・
公
園
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
７
７
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
８

　
坂
城
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

楽
し
く
一
緒
に
働
け
る
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
勤
務
す
る
曜
日
、時
間
な
ど
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。（
週
１
〜
２
日
で

も
可
）

※

通
勤
手
当
・
有
給
あ
り

《
訪
問
介
護
員（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
）》

募
集
人
数
　
若
干
名

賃
金
　
時
給
１
０
２
０
円
〜

資
格
　
介
護
福
祉
士
ま
た
は
ヘ
ル

パ
ー
２
級
等
、普
通
自
動
車
運
転

免
許

勤
務
場
所
　
坂
城
町
社
会
福
祉
協

議
会（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

《
訪
問
入
浴
介
助
員
》

募
集
人
数
　
１
名

賃
金
　
１
６
８
０
円
〜

　
　
　（
１
・
５
時
間
あ
た
り
）

資
格
　
普
通
自
動
車
運
転
免
許

勤
務
場
所
　
坂
城
町
社
会
福
祉
協

議
会（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

《
施
設
介
護
員
》

募
集
人
数
　
１
名

賃
金
　
時
給
１
０
２
０
円
〜

資
格
　
介
護
福
祉
士
ま
た
は
ヘ
ル

パ
ー
２
級
、普
通
自
動
車
運
転
免
許

勤
務
場
所
　
宅
老
所
ぼ
だ
い
桜
の
杜

　（
坂
城
町
大
字
南
条
９
７
９
ー
２
）

※

応
募
は
随
時
受
付
中
で
す
。必
要

書
類（
履
歴
書
、資
格
証
の
写
し
）

を
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。書
類
選
考
後
、

面
談
を
実
施
し
ま
す
。

※

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
城
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
２―

２
５
５
１

職
種
・
募
集
人
員

　
地
方
公
務
員
初
級
技
術
職
員
１
名

受
験
資
格
　

　
平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、高
校
卒
業
程
度
の
学
力

を
有
す
る
方

試
験
日
　
５
月
16
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
８
時
50
分
〜

会
場
　
千
曲
衛
生
セ
ン
タ
ー（
千
曲
市
）

申
込
期
限
　
５
月
７
日（
金
）

申
込
方
法
　
申
込
書
に
記
入
の
う

え
、千
曲
衛
生
施
設
組
合
庶
務
課

ま
で
直
接
提
出
す
る
か
郵
送（
７

日
消
印
有
効
）し
て
く
だ
さ
い
。

※

受
験
案
内
・
申
込
書
は
、千
曲
衛

生
施
設
組
合
窓
口
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
千
曲
衛
生
施
設
組
合
庶
務
課

　
☎
０
２
６―

２
７
２―

０
５
３
４

　
外
国
人
の
方
な
ど
で
、日
本
語
を

勉
強
し
た
い
方
の
た
め
に「
日
本
語

教
室
」を
開
催
し
ま
す
。Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ

を
活
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
教

室
で
す
。

　
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
６
月
５
日
〜
９
月
４
日

　
　
　（
毎
週
土
曜
日 

全
13
回
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

受
講
料
　
無
料

受
講
で
き
る
方
　

　
坂
城
町
・
長
野
市
・
千
曲
市
・
小
川

村
・
飯
綱
町
に
在
住
し
て
い
る
方

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
市
国
際
交
流
コ
ー
ナ
ー

　
☎
０
２
６―

２
２
３―

０
０
５
３

固
定
資
産
税（
全
期
・
第
１
期
）

納
期
限
は
４
月
30
日（
金
）
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令
和
３
年
度
文
化
講
座
の
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。複
数
の
講
座
を

受
講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。初
心

者
の
方
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
は
、文
化
セ
ン
タ
ー（
坂

城
町
公
民
館
）ま
で
受
講
料
を
添
え

て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。講
座
内
容

の
詳
細
は
、広
報
と
一
緒
に
配
布
し

た「
ま
な
び
の
玉
手
箱
２
０
２
１
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
　

　
４
月
１
日（
木
）午
後
１
時
30
分

か
ら
15
日（
木
）ま
で

受
講
料
　

　
３
０
０
０
円（
１
講
座
）

　※

教
材
費
等
は
実
費
負
担

開
講
式

　
４
月
16
日（
金
）午
後
７
時

　
文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
文
化
セ
ン
タ
ー（
坂
城
町
公
民
館
）

　
☎
８
２―

２
０
６
９

　
歌
や
リ
ズ
ム
遊
び
を
通
じ
て
、身

体
的
・
感
覚
的
・
知
的
に
優
れ
た
子

ど
も
を
育
て
る
楽
し
い
教
室
で
す
。

保
護
者
の
方
と
一
緒
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

日
時
　
令
和
３
年
５
月
12
日
か
ら

　
　
　
令
和
４
年
２
月
16
日
ま
で

　
　
　
毎
週
水
曜
日（
年
間
40
回
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

指
導
者
　
中
沢
敏
江
さ
ん（
リ
ト
ミ
ッ

ク
研
究
セ
ン
タ
ー
特
別
講
師
）

受
講
料
　
８
０
０
０
円

対
象
・
定
員
　
１
歳
〜
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
20
組（
１
歳
未
満
は

要
相
談
）

※

４
月
５
日（
月
）か
ら
受
付
を
開

始
し
ま
す
の
で
、受
講
料
を
添
え

て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
文
化
セ
ン
タ
ー（
坂
城
町
公
民
館
）

　
☎
８
２―

２
０
６
９

　
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方
を
対
象

に
、聴
覚
障
が
い
者
の
生
活
、福
祉

制
度
の
理
解
を
深
め
な
が
ら
、日
常

会
話
に
必
要
な
手
話
の
語
い
や
表

現
技
術
を
身
に
付
け
て
い
た
だ
く

講
座
で
す
。

日
程
　
令
和
３
年
５
月
20
日
〜

　
　
　
令
和
４
年
３
月
３
日

　
　
　
木
曜
日 

全
36
回

時
間
　
午
後
７
時
〜
９
時

場
所
　
戸
倉
創
造
館（
千
曲
市
）

対
象
者
　

　
手
話
の
習
得
に
よ
り
地
域
の
聴

覚
障
が
い
者
と
関
わ
り
を
も
っ

て
活
動
す
る
意
欲
の
あ
る
町
内

在
住
ま
た
は
在
勤
の
方（
高
校
生

以
上
）

受
講
料
　
３
３
０
０
円

　
　
　
　（
テ
キ
ス
ト
代
）

定
員
　
20
名（
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。）

申
込
期
限
　
５
月
６
日（
木
）

※

福
祉
健
康
課
窓
口
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
た
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、左
記
ま
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
３
２
）

　
直
通
７
５―

６
２
３
０

◎問い合わせ先　坂城消防署　☎82－0119

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止
となる場合があります。

※詳しくは、千曲坂城消防本部ホームページをご
覧ください。

時間

成人の心肺蘇生法及びAEDの使用方法を学ぶ
普通救命講習ⅠまたはⅡ

場所

【講習Ⅰ】
午前８時30分
～11時30分

【講習Ⅱ】
午前８時30分
～午後０時30分

期日

戸倉上山田
消防署

時間

小児・乳児・新生児の心肺蘇生法及びAEDの使用方法を学ぶ
普通救命講習Ⅲ

場所期日

戸倉上山田
消防署午前９時～正午

時間

心肺蘇生法及びAEDの使用方法、傷病者管理法、
外傷の手当、搬送法を学ぶ

上級救命講習

場所期日
戸倉上山田消防署午前８時～午後５時

時間

救命に必要な知識、実技、指導要領を学ぶ
講 習 時 間　３日間（下記日程全ての受講が必要）
テキスト代　3,400円（税抜き）

応急手当普及員講習Ⅰ

場所期日
各日とも

　午前８時30分
～午後５時30分

応急手当普及員講習Ⅰを修了した方が対象
※応急手当普及員の認定期間は３年間ですが、期

限までに再講習を受けることで、さらに３年間
有効となります。

応急手当普及員再講習

戸倉上山田
消防署

時間 場所期日

戸倉上山田
消防署午前９時～正午

千曲坂城消防本部
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