














①粗大ごみ、家電４品目（有料）
②資源物のサンデーリサイクル
　（びん・缶・ペットボトル・プラスチッ
ク容器包装・紙類等・古着等の布類）
③小型家電の無料回収

５日（日）、19 日（日） 午前８時 30 分～ 10 時
日精樹脂工業（株）様 駐車場

■令和３年12月分　194.91ｔ
■令和４年12月分　210.01ｔ

家庭から収集所へ出される量と
ちくま環境エネルギーセンターに
出される量の合計

10日（金）、20日（月）
午前９時30分～正午
役場第４・５会議室（３階）

15日（水） 午前９時30分～正午
役場第５会議室（３階）

21日（火） 午前９時～午後４時
役場第３会議室（３階）

相談をご希望の場合は、13 日（月）までに住民環
境課住民係【☎82-3111（内線 122）直通 75-6204】
へお申込みください。

1日・8日・15日・22日（すべて水曜日）
午後１時30分～４時
役場第５会議室（３階）

10 日は弁護士、20 日は司法書士による法律相談
です。相談をご希望の場合は、相談日の３日前ま
でに社会福祉協議会【☎82-2551】へ予約してくだ
さい。

心配ごと
法律相談

行政相談

年金相談

障がい者（児）
相 談

※新型コロナウイルスの状況により、中止・変更になる場合があります。

28日（火） 午前９時～正午
保健センター

お子さんの体重測定や子育て・離乳食の相談な
ど、お気軽にご相談ください。相談をご希望の場
合は、事前に保健センター【☎82-3111（内線 512）
直通 75-6230】へお申込みください。

すこやか相談

２月

５日（日）

11 日（土）

12 日（日）

19 日（日）

23 日（木）

26 日（日）

こうだ内科

やまざき医院

前山歯科医院

千曲中央病院

小宮山歯科医院

二階堂医院

菅谷東クリニック

たけい歯科クリニック

東信よしだ内科

とよき内科

前山歯科医院

かいぬま耳鼻咽喉科医院

いなりやまクリニック

竹内歯科医院

安川整形外科クリニック

中沢医院

つかだ歯科クリニック

【 新 地 】

【千曲市上徳間】

【千曲市上徳間】

【千曲市杭瀬下】

【 立 町 】

【千曲市磯部】

【千曲市粟佐】

【千曲市鋳物師屋】

【 上 五 明 】

【千曲市磯部】

【千曲市上徳間】

【千曲市内川】

【千曲市稲荷山】

【千曲市稲荷山】

【千曲市屋代】

【千曲市小島】

【 御 所 沢 】

☎75-7887

☎(026)276-2700

☎(026)276-0282

☎(026)273-1212

☎82-2029

☎(026)275-5582

☎(026)272-0493

☎(026)272-8000

☎81-1330

☎(026)276-0413

☎(026)276-0282

☎(026)275-3341

☎(026)214-3501

☎(026)274-7050

☎(026)273-6611

☎(026)272-0131

☎82-6988

診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
場合は、電話・新聞などでご確認ください。

実施場所：保健センター
☎82-3111（内線 511、512）直通 75-6230

健　診

4か月児健康診査

7か月児健康相談

10か月児健康相談

１歳児健康相談

１歳６か月児健康診査

対　象　児

令和４年10月生

令和４年７月生

令和４年４月生

令和３年12月～令和４年１月生

令和３年６月～７月生

受　付　日　時

２日（木）午後１時

22日（水）午前９時

15日（水）午前９時

７日（火）午前９時

10日（金）午後１時

1818広報さかき  2023 年 2月号 広報さかき  2023 年 2月号 18広報さかき  2023 年 2月号 



町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前10時～午後６時

令和５年１月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数： 6,196世帯（－17）
人　口： 14,258人    （－29）
　男　： 7,051人　（－19）
　女　： 7,207人　（－10）

件　数：　　  2件　
累　計：　　39件　（＋  5）
死　者：　　  0人
累　計：　　  0人　（±  0）
負傷者：　　  2件　
累　計：　　46人　（±  0）

令和４年12月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

が休館

12月には一般書207冊、児童書128冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

☆おすすめの本
夢幻花　上／下　（大活字本シリーズ）
（著：東野圭吾／埼玉福祉会）

　花が好きだった祖父が殺さ
れた。遺体の第一発見者である
孫娘は庭から消えた黄色い花
のことが気にかかり、事件の真
相と花の謎解明に動き出す。柴
田錬三郎賞受賞の名作ミステ
リー（2013 年）が大活字本にな
りました。
　ほかにも新しい作品が大活
字本で登場しています。

☆おはなし会　
     11日（土）　午前 10 時 30 分～
☆「のぽんて」さんの創作紙芝居
　18日（土）午前 10 時 30 分～
☆「BookTime」さんの英語お話会
　２月はお休みです。
☆点字・点訳講座　講師：山口静枝さん
７日（火）、21日（火）　午後 2時～
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新型コロナウイルスの状況により
中止・変更になる場合があります
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新型コロナ感染拡大防止のため、館内の利用は
短時間でお願いします。また、学習室の利用は
２時間以内でお願いします。

　令和４年中、千曲警察署管内では、落とし
物 1,135 件、拾い物 4,215 件の届出がありま
した。

■落とし物をした時
　長野県警察ホームページから落とし物情報
　の検索ができます。また、落とし物の届出
　は電話でも可能です。
■拾い物をした時
　お近くの交番・駐在所・警察署に届け出て
　ください。ただし、お店で拾い物をした場
　合は、お店の人に届け出てください。
　外出の機会が増加している影響により、取
　り扱いが増加しています。お出かけの際は、
　お気をつけください。

◎問い合わせ先　千曲警察署　☎026－272－0110

◎問い合わせ先　企画政策課まち創生推進室　
　　　　　　　　☎82－3111（内線 223）　直通 75-6211

※上記のほか、放送を行うことがあります。
※放送内容を「聞き逃した」「もう一度聞きたい」場合は、
自動応答電話サービス☎82－1070で確認できます。

朝：午前７時　昼：午後０時30分　夜：午後８時

昼：正午　帰宅：午後４時30分（２月）
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「広報さかき」へのご意見・ご要望を
お寄せください

登録をご希望の方は、ＱＲコードからアクセスするか次のメール
アドレスへ空メールを送信してください。　t-sakaki@sg-m.jp

■編集・発行　〒389-0692 長野県埴科郡坂城町大字坂城10050
　　　　　　  坂城町企画政策課　☎ 0268-82-3111
　　　　　　  直通0268-75-6211　FAX 0268-82-8307
■印　  　刷　滝沢印刷合同会社

■編集・発行　〒389-0692 長野県埴科郡坂城町大字坂城10050
　　　　　　  坂城町企画政策課　☎ 0268-82-3111
　　　　　　  直通0268-75-6211　FAX 0268-82-8307
■印　  　刷　滝沢印刷合同会社
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・坂木宿ふるさと歴史館…100円
・鉄の展示館…400円
  （両会場とも中学生以下は無料）
※鉄の展示館入館後の坂木宿ふる
さと歴史館入館料は無料。
※坂木宿ふるさと歴史館入館後の
鉄の展示館入館料は300円。

両会場とも午前９時～午後５時
（最終入館は４時30分まで）

優しく香るお守り練り香水

自然素材だけでつくる優しい固形の香水です。
好きな香りで作りましょう。自分癒やしのお守
りになります。
開催日　３月５日（日）、25日（土）
時　間　午前10時～　／　午後２時～
場　所　坂木宿ふるさと歴史館
参加費　600円（入館料別）
講　師　アロマテラピールームfuka＊風香＊山﨑あき子さん
定　員　各回４名（事前予約制　☎82－4193）

優しく香るお守り練り香水

自然素材だけでつくる優しい固形の香水です。
好きな香りで作りましょう。自分癒やしのお守
りになります。
開催日　３月５日（日）、25日（土）
時　間　午前10時～　／　午後２時～
場　所　坂木宿ふるさと歴史館
参加費　600円（入館料別）
講　師　アロマテラピールームfuka＊風香＊山﨑あき子さん
定　員　各回４名（事前予約制　☎82－4193）

日　時　会期中の毎日曜日
　　　　午前10時～正午（３月26日（日）除く）
集合場所　坂木宿ふるさと歴史館
　　　　  （受付…午前９時30分より）
案　内　坂木宿ふれあいガイド
参加費　400円（入館料含む）

坂木宿とお雛さまをめぐるガイドツアー

針も糸も使わず簡単にできる華やかな「つるし
飾り（結び）」を作ってみませんか。

　　　　

時　間　午前10時～　／　午後２時～
場　所　さかき宿ふるさと歴史館
参加費　500円（入館料別）
講　師　さかき和布の会
定　員　各回４名（事前予約制　☎82－4193）

つるし飾りを作ろう！

開催日 ２月11日（土）、12日（日）、18日（土）
　　　　　　25日（土）、26日（日）
　　　　３月４日（土）、11日（土）、18日（土）

日　時　会期中の毎日曜日
　　　　午前10時～正午（３月26日（日）除く）
集合場所　坂木宿ふるさと歴史館
　　　　  （受付…午前９時30分より）
案　内　坂木宿ふれあいガイド
参加費　400円（入館料含む）

坂木宿とお雛さまをめぐるガイドツアー

針も糸も使わず簡単にできる華やかな「つるし
飾り（結び）」を作ってみませんか。

　　　　

時　間　午前10時～　／　午後２時～
場　所　坂木宿ふるさと歴史館
参加費　500円（入館料別）
講　師　さかき和布の会
定　員　各回４名（事前予約制　☎82－4193）

つるし飾りを作ろう！

開催日 ２月11日（土）、12日（日）、18日（土）
　　　　　　25日（土）、26日（日）
　　　　３月４日（土）、11日（土）、18日（土）

◎問い合わせ先　坂木宿ふるさと歴史館　☎82－4193　　鉄の展示館 　☎82－1128◎問い合わせ先　坂木宿ふるさと歴史館　☎82－4193　　鉄の展示館 　☎82－1128
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