
町民まつり



　長野日本大学高校３年の金子亜瑠さんが６月に新潟県で開催
された「令和６年度北信越高等学校体育大会  兼  第 63 回北信越
高等学校陸上競技対校選手権大会」の女子三段跳で自己ベストを
更新する 11.97 メートル（全国 26 位）で見事優勝し、７月に開催
された「令和６年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）」
へ出場しました。
　インターハイ前の７月３日（水）に役場に来庁した際には、「今
年のインターハイのキャッチフレーズが『ありがとうを強さに変
えて』なので、日頃支えてくれるすべての人に感謝し、楽しみな
がら全力で本番に臨みたい」と太陽のような明るい笑顔で抱負を
話していました。

坂城町体育協会表彰
　７月２日（火）に行われた「令和６年度坂城町体育協会理事会」
で、３名の方に功績章と功労章が贈られました。
　功績章 第 19 号を受章した塚田 博さんは、野球部の部長として、
体育協会理事を 23 年間務め、協会の発展に尽力されました。
　功労章 第６号を受章した渡邉 英雄さんは、30 年間、坂城サッカー
スポーツ少年団で青少年の指導とサッカーの普及に尽力されました。
　功労章 第７号を受章した小山 眞裕さんは、坂城町スポーツ少
年団陸上部の発足当時から青少年の指導に尽力され、多くの成績
優秀者を育成してきたことによる受章です。
　なお、本理事会で協会の名称が「坂城町体育協会」から「坂城町
スポーツ協会」に変更となりました。

▲（左から）渡邉さん、塚田さん、小山さん
　坂城町スポーツ協会 高井会長

金子亜瑠さん　陸上競技でインターハイ　出場！

▲（左から）塚田教育長、山村町長、金子さん
　坂城町スポーツ協会 高井会長

竹内紗雪さん　なぎなたでインターハイ　出場！
　上田西高校１年の竹内紗雪さんが、５月に開催された「令和６年
度長野県高等学校総合体育大会なぎなた競技大会（兼）第 63 回全
国高等学校なぎなた選手権大会長野県予選会」の個人試合の部で
２位という成績を収め、「令和６年度全国高等学校総合体育大会な
ぎなた競技大会（インターハイ）　第 63 回全国高等学校なぎなた
選手権大会」に出場しました。
　７月 16 日（火）には、インターハイ出場報告のため、役場に来庁
し、「全国大会に出場するにあたっては、大勢の皆さんに支えても
らって出場できることに感謝している。試合では、自分から打って
いくことを意識して 1 試合、1 試合頑張りたい」とほんわかとした
可愛らしい笑顔で決意を語っていました。

▲（左から）山村町長、竹内さん、
　坂城町スポーツ協会 高井会長、塚田教育長

隣保館ふれあい交流フェスティバル を開催！
　地域交流や文化活動の推進を図ることを目的として、７月６日

（土）、「隣保館ふれあい交流フェスティバル」を開催しました。
　第１部は、絵手紙、つるし飾りなどの作品展と、オカリナ、手話
ソング、フォークダンス、パドル体操、社交ダンス、文化箏の活動
発表が隣保館で行われ、出演した皆さんは日頃の練習の成果を存
分に発揮していました。
　第２部は、山口真由子さん（ヴィブラフォンが中心）、平野有希
子さん（マリンバが中心）、京谷ひとみさん（ドラムなどのパーカッ
ションが中心）の３名による打楽器三重奏のコンサートが坂城テ
クノセンターで行われ、曲目により楽器を交代しながら、リズミ
カルな音楽から美しい旋律まで”打楽器”だけの心弾む音楽が奏

でられ、来場した皆さんは心地よいひと時を楽しんでいました。

▲第２部　打楽器三重奏コンサート
　（左から）山口さん、平野さん、京谷さん

　20 年ぶりの新紙幣発行が７月３日（水）から始まりましたが、こ
れにちなんで、新紙幣発行開始日である３日の学校給食は「新紙幣
発行献立」が提供されました。
　学校給食から新紙幣発行というニュースに関心を持ってもらう
目的で考えられた献立は、１万円札の渋沢栄一の生まれた埼玉県
の郷土料理である「みそポテト」、５千円札の津田梅子の父である
津田仙が西洋野菜を栽培し普及させた第一人者であることから、
ブロッコリー、キャベツなどの西洋野菜を使った「津田仙サラダ」、

千 円 札 の 北 里
柴三郎の出身である熊本県の郷土料理「つぼん汁」、麦ごは
んと新紙幣イメージがパッケージに印刷された海苔です。
　南条小学校の５年生の教室では配膳が始まると、１万円、
５千円、千円の新紙幣のイメージが印刷されている海苔を、
誰にどの種類が当たるか分からないように裏返して配った
り、本人には見えないようにして選ばせていました。そして、
自分のところに配られた海苔のパッケージを見て「やった
あ！！ 1 万円札だあ！」「これが本物ならなあ！」などと言
いながら友達と見せ合いっこしていました。そして、給食を
美味しそうにあっという間に完食していました！

町内小中学校の学校給食で「新紙幣発行献立」を提供

町体育館が「日本の近代建築 290 選」に選ばれる！
　町体育館が DOCOMOMO  Japan の 2023 年度選定建築物の１件となり、「日
本のモダン・ムーブメントの建築 290 選」に選ばれました。
　DOCOMOMO  Japan は 20 世紀の建築における重要な潮流であったモダ
ン・ムーブメントの歴史的・文化的重要性を認識し、その成果を記録すると
ともに、それにかかわる現存建物・環境の保存を訴えるために、オランダで
設立された国際組織の日本支部で、毎年国内の近代建築の選定が行われ、
2023 年度で累計 290 件となっています。体育館にお越しの際には外観もじっくりご覧になってみてください。
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　長野日本大学高校３年の金子亜瑠さんが６月に新潟県で開催
された「令和６年度北信越高等学校体育大会  兼  第 63 回北信越
高等学校陸上競技対校選手権大会」の女子三段跳で自己ベストを
更新する 11.97 メートル（全国 26 位）で見事優勝し、７月に開催
された「令和６年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）」
へ出場しました。
　インターハイ前の７月３日（水）に役場に来庁した際には、「今
年のインターハイのキャッチフレーズが『ありがとうを強さに変
えて』なので、日頃支えてくれるすべての人に感謝し、楽しみな
がら全力で本番に臨みたい」と太陽のような明るい笑顔で抱負を
話していました。

坂城町体育協会表彰
　７月２日（火）に行われた「令和６年度坂城町体育協会理事会」
で、３名の方に功績章と功労章が贈られました。
　功績章 第 19 号を受章した塚田 博さんは、野球部の部長として、
体育協会理事を 23 年間務め、協会の発展に尽力されました。
　功労章 第６号を受章した渡邉 英雄さんは、30 年間、坂城サッカー
スポーツ少年団で青少年の指導とサッカーの普及に尽力されました。
　功労章 第７号を受章した小山 眞裕さんは、坂城町スポーツ少
年団陸上部の発足当時から青少年の指導に尽力され、多くの成績
優秀者を育成してきたことによる受章です。
　なお、本理事会で協会の名称が「坂城町体育協会」から「坂城町
スポーツ協会」に変更となりました。

▲（左から）渡邉さん、塚田さん、小山さん
　坂城町スポーツ協会 高井会長

金子亜瑠さん　陸上競技でインターハイ　出場！

▲（左から）塚田教育長、山村町長、金子さん
　坂城町スポーツ協会 高井会長

竹内紗雪さん　なぎなたでインターハイ　出場！
　上田西高校１年の竹内紗雪さんが、５月に開催された「令和６年
度長野県高等学校総合体育大会なぎなた競技大会（兼）第 63 回全
国高等学校なぎなた選手権大会長野県予選会」の個人試合の部で
２位という成績を収め、「令和６年度全国高等学校総合体育大会な
ぎなた競技大会（インターハイ）　第 63 回全国高等学校なぎなた
選手権大会」に出場しました。
　７月 16 日（火）には、インターハイ出場報告のため、役場に来庁
し、「全国大会に出場するにあたっては、大勢の皆さんに支えても
らって出場できることに感謝している。試合では、自分から打って
いくことを意識して 1 試合、1 試合頑張りたい」とほんわかとした
可愛らしい笑顔で決意を語っていました。

▲（左から）山村町長、竹内さん、
　坂城町スポーツ協会 高井会長、塚田教育長

隣保館ふれあい交流フェスティバル を開催！
　地域交流や文化活動の推進を図ることを目的として、７月６日

（土）、「隣保館ふれあい交流フェスティバル」を開催しました。
　第１部は、絵手紙、つるし飾りなどの作品展と、オカリナ、手話
ソング、フォークダンス、パドル体操、社交ダンス、文化箏の活動
発表が隣保館で行われ、出演した皆さんは日頃の練習の成果を存
分に発揮していました。
　第２部は、山口真由子さん（ヴィブラフォンが中心）、平野有希
子さん（マリンバが中心）、京谷ひとみさん（ドラムなどのパーカッ
ションが中心）の３名による打楽器三重奏のコンサートが坂城テ
クノセンターで行われ、曲目により楽器を交代しながら、リズミ
カルな音楽から美しい旋律まで”打楽器”だけの心弾む音楽が奏

でられ、来場した皆さんは心地よいひと時を楽しんでいました。

▲第２部　打楽器三重奏コンサート
　（左から）山口さん、平野さん、京谷さん

　20 年ぶりの新紙幣発行が７月３日（水）から始まりましたが、こ
れにちなんで、新紙幣発行開始日である３日の学校給食は「新紙幣
発行献立」が提供されました。
　学校給食から新紙幣発行というニュースに関心を持ってもらう
目的で考えられた献立は、１万円札の渋沢栄一の生まれた埼玉県
の郷土料理である「みそポテト」、５千円札の津田梅子の父である
津田仙が西洋野菜を栽培し普及させた第一人者であることから、
ブロッコリー、キャベツなどの西洋野菜を使った「津田仙サラダ」、

千 円 札 の 北 里
柴三郎の出身である熊本県の郷土料理「つぼん汁」、麦ごは
んと新紙幣イメージがパッケージに印刷された海苔です。
　南条小学校の５年生の教室では配膳が始まると、１万円、
５千円、千円の新紙幣のイメージが印刷されている海苔を、
誰にどの種類が当たるか分からないように裏返して配った
り、本人には見えないようにして選ばせていました。そして、
自分のところに配られた海苔のパッケージを見て「やった
あ！！ 1 万円札だあ！」「これが本物ならなあ！」などと言
いながら友達と見せ合いっこしていました。そして、給食を
美味しそうにあっという間に完食していました！

町内小中学校の学校給食で「新紙幣発行献立」を提供

町体育館が「日本の近代建築 290 選」に選ばれる！
　町体育館が DOCOMOMO  Japan の 2023 年度選定建築物の１件となり、「日
本のモダン・ムーブメントの建築 290 選」に選ばれました。
　DOCOMOMO  Japan は 20 世紀の建築における重要な潮流であったモダ
ン・ムーブメントの歴史的・文化的重要性を認識し、その成果を記録すると
ともに、それにかかわる現存建物・環境の保存を訴えるために、オランダで
設立された国際組織の日本支部で、毎年国内の近代建築の選定が行われ、
2023 年度で累計 290 件となっています。体育館にお越しの際には外観もじっくりご覧になってみてください。
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169 系電車ボランティア清掃
　７月 14 日（日）、坂城駅前多目的広場で、169 系電車のボランティ
ア清掃が行われました。
　169 系電車は、平成 25 年に町に静態保存されてから、毎年、大勢の
皆さんにご協力をいただいてボランティア清掃を行っており、今年
で 12 回目となります。169 系電車保存会の皆さんと町内外からの一
般参加の方が集まり、例年は車両外側のブラシ掃除と車内清掃を
行っていますが、今年はあいにくの雨だったため、車内の雑巾がけや
窓拭きなどを行いました。そして、清掃終了後、参加してくださった
全員に、記念のピンバッジがプレゼントされました。
　多くの皆さんのご協力に感謝します。

町内小中学生　陸上競技で大活躍！！

　７月 21 日（日）、音の響きが向上した町文化センター
大会議室で、「～坂城町文化センター リニューアルオー
プン記念～サマー・コンサート」を開催し、ヴァイオリ
ン・チェロ・ハープ・ピアノによる華麗なるアンサンブ
ルを来場した約 160 名の皆さんが堪能しました。
　海野幹雄さん（チェロ）、瀬﨑明日香さん（ヴァイオリ
ン）、奥田恭子さん（ハープ）、海野春絵さん（ピアノ）の
アンサンブルは、チャイコフスキーやメンデルスゾー
ン、ラヴェルなどの曲を、
このコンサートのみでし
か聞くことができない、
三重奏や四重奏などで披

露し、曲によっては演奏者がステージから降りてきて、来場者の皆さんのすぐ隣で
迫力のある演奏をしてくれるなど、会場の皆さんは普段ではなかなか経験できな
い、優雅で美しい音の響きに魅了されているようでした。また、演奏の間には、それ
ぞれの楽器の説明やびっくりするような実話が紹介され、笑いも起きていました。
　アンコールではアンサンブルによる「坂城町の歌」が披露され、いつも聞いてい
る歌とはまるで違う「坂城町の歌」に皆さん聞き入っていました。
　なお、このアンサンブルバージョンの「坂城町の歌」は町の防災行政無線
の定時放送の音楽として流していますので、注目してみてください！
　また、コンサート休憩中には、７月に、林榮子様からご寄附いただいた、

森仁志さんの油絵「有
明 の 月」の 紹 介 が さ
れ、多くの人が鑑賞し
ていました。文化セン
ターにお出かけの際
には、１階事務室の向
かい側に展示されて
いますので、是非ご覧ください。

「～坂城町文化センター リニューアルオープン記念～
サマー・コンサート」を開催

第 41 回坂城町町民ゴルフ大会を開催！
　７ 月 21 日（日）、坂 城 町 ゴ
ルフ協会主催、町・町教育委
員会・坂城町スポーツ協会共
催 の「第 41 回 坂 城 町 町 民 ゴ
ルフ大会」が浅間高原カント
リー倶楽部で３年ぶりに開催
され、約 140 名の皆さんが競
い合いました。
　「一 般 の 部」と「シ ニ ア・レ
デ ィ ー ス（60 歳 以 上）の 部」
に分かれ、ハーフスコアの新
リペア方式で集計が行われ、
皆さん、日頃の成果を発揮し、各々楽しんでいました。◀森 仁志「有明の月」を鑑賞する皆さん

【一般の部の結果】
１位　冨田治さん

２位　本山直樹さん

３位　田中昌樹さん

【シニアの部の結果】
１位　関繁充さん

２位　青柳秀夫さん

３位　柳澤博美さん

　町内の小学生と中学生が陸
上競技で大活躍し、それぞれ
上位の大会に出場しました。
　村上小学校６年  中村璃久さ
んは、６月に開催された「日清
食品カップ長野県小学生陸上
競技交流会 兼 第 41 回長野県
小 学 生 陸 上 競 技 大 会 兼 第 10
回東海小学生陸上競技大会予
選会」の６年生男子 100 メート
ルで６位となり、８月に岐阜県
で開催された「第 10 回東海陸
上競技大会」へ出場しました。
　坂城中学校３年  滝澤来樹さ
んは、「第 70 回全日本中学校
通信陸上競技 長野県大会 兼 
第 79 回特別国民スポーツ大
会陸上競技長野県予選　第 51 回全日本中学校陸上競技選手権大会参加資格 取得競技会」走幅跳で６メートル
77 の記録を出し、福井で開催された「第 51 回全日本中学校陸上競技選手権大会」へ出場しました。また、６月に
開催された「第 63 回長野県中学校総合体育大会（夏季大会）」の男子２、３年共通 走幅跳では１位となり８月に
新潟県で開催された「第 45 回北信越中学校総合競技大会」へも出場しました。
　坂城中学校３年  山下結衣さんと早野優空さんは、６月に開催された「第 63 回長野県中学校総合体育大会（夏季

大会）」の女子３年 100 メートルでそれぞれ、２位、３位という成績を収めた
ほか、坂城中学校１年  宮下慈生さん、塩野入愛花さん、吉和七海さん、北原琴
羽さんとともに出場した女子 4×100 メートルリレーで２位となり、８月に
新潟県で開催された「第 45 回北信越中学校総合競技大会」へ出場しました。
　８名の皆さんが上位大会出場前の７月 30 日（火）に来庁した際には、あ
どけない表情でありながらも「支えてくれる皆さんに感謝しながら、大会で
は日頃の成果を発揮して楽しみたい」と口々に抱負を話していて、その姿は
とても輝いていました。
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169 系電車ボランティア清掃
　７月 14 日（日）、坂城駅前多目的広場で、169 系電車のボランティ
ア清掃が行われました。
　169 系電車は、平成 25 年に町に静態保存されてから、毎年、大勢の
皆さんにご協力をいただいてボランティア清掃を行っており、今年
で 12 回目となります。169 系電車保存会の皆さんと町内外からの一
般参加の方が集まり、例年は車両外側のブラシ掃除と車内清掃を
行っていますが、今年はあいにくの雨だったため、車内の雑巾がけや
窓拭きなどを行いました。そして、清掃終了後、参加してくださった
全員に、記念のピンバッジがプレゼントされました。
　多くの皆さんのご協力に感謝します。

町内小中学生　陸上競技で大活躍！！

　７月 21 日（日）、音の響きが向上した町文化センター
大会議室で、「～坂城町文化センター リニューアルオー
プン記念～サマー・コンサート」を開催し、ヴァイオリ
ン・チェロ・ハープ・ピアノによる華麗なるアンサンブ
ルを来場した約 160 名の皆さんが堪能しました。
　海野幹雄さん（チェロ）、瀬﨑明日香さん（ヴァイオリ
ン）、奥田恭子さん（ハープ）、海野春絵さん（ピアノ）の
アンサンブルは、チャイコフスキーやメンデルスゾー
ン、ラヴェルなどの曲を、
このコンサートのみでし
か聞くことができない、
三重奏や四重奏などで披

露し、曲によっては演奏者がステージから降りてきて、来場者の皆さんのすぐ隣で
迫力のある演奏をしてくれるなど、会場の皆さんは普段ではなかなか経験できな
い、優雅で美しい音の響きに魅了されているようでした。また、演奏の間には、それ
ぞれの楽器の説明やびっくりするような実話が紹介され、笑いも起きていました。
　アンコールではアンサンブルによる「坂城町の歌」が披露され、いつも聞いてい
る歌とはまるで違う「坂城町の歌」に皆さん聞き入っていました。
　なお、このアンサンブルバージョンの「坂城町の歌」は町の防災行政無線
の定時放送の音楽として流していますので、注目してみてください！
　また、コンサート休憩中には、７月に、林榮子様からご寄附いただいた、

森仁志さんの油絵「有
明 の 月」の 紹 介 が さ
れ、多くの人が鑑賞し
ていました。文化セン
ターにお出かけの際
には、１階事務室の向
かい側に展示されて
いますので、是非ご覧ください。

「～坂城町文化センター リニューアルオープン記念～
サマー・コンサート」を開催

第 41 回坂城町町民ゴルフ大会を開催！
　７ 月 21 日（日）、坂 城 町 ゴ
ルフ協会主催、町・町教育委
員会・坂城町スポーツ協会共
催 の「第 41 回 坂 城 町 町 民 ゴ
ルフ大会」が浅間高原カント
リー倶楽部で３年ぶりに開催
され、約 140 名の皆さんが競
い合いました。
　「一 般 の 部」と「シ ニ ア・レ
デ ィ ー ス（60 歳 以 上）の 部」
に分かれ、ハーフスコアの新
リペア方式で集計が行われ、
皆さん、日頃の成果を発揮し、各々楽しんでいました。◀森 仁志「有明の月」を鑑賞する皆さん

【一般の部の結果】
１位　冨田治さん

２位　本山直樹さん

３位　田中昌樹さん

【シニアの部の結果】
１位　関繁充さん

２位　青柳秀夫さん

３位　柳澤博美さん

　町内の小学生と中学生が陸
上競技で大活躍し、それぞれ
上位の大会に出場しました。
　村上小学校６年  中村璃久さ
んは、６月に開催された「日清
食品カップ長野県小学生陸上
競技交流会 兼 第 41 回長野県
小 学 生 陸 上 競 技 大 会 兼 第 10
回東海小学生陸上競技大会予
選会」の６年生男子 100 メート
ルで６位となり、８月に岐阜県
で開催された「第 10 回東海陸
上競技大会」へ出場しました。
　坂城中学校３年  滝澤来樹さ
んは、「第 70 回全日本中学校
通信陸上競技 長野県大会 兼 
第 79 回特別国民スポーツ大
会陸上競技長野県予選　第 51 回全日本中学校陸上競技選手権大会参加資格 取得競技会」走幅跳で６メートル
77 の記録を出し、福井で開催された「第 51 回全日本中学校陸上競技選手権大会」へ出場しました。また、６月に
開催された「第 63 回長野県中学校総合体育大会（夏季大会）」の男子２、３年共通 走幅跳では１位となり８月に
新潟県で開催された「第 45 回北信越中学校総合競技大会」へも出場しました。
　坂城中学校３年  山下結衣さんと早野優空さんは、６月に開催された「第 63 回長野県中学校総合体育大会（夏季

大会）」の女子３年 100 メートルでそれぞれ、２位、３位という成績を収めた
ほか、坂城中学校１年  宮下慈生さん、塩野入愛花さん、吉和七海さん、北原琴
羽さんとともに出場した女子 4×100 メートルリレーで２位となり、８月に
新潟県で開催された「第 45 回北信越中学校総合競技大会」へ出場しました。
　８名の皆さんが上位大会出場前の７月 30 日（火）に来庁した際には、あ
どけない表情でありながらも「支えてくれる皆さんに感謝しながら、大会で
は日頃の成果を発揮して楽しみたい」と口々に抱負を話していて、その姿は
とても輝いていました。
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47回

町民まつり ナチュラルムーブメント 3.2.1

坂城高校ダンス部 上五明長持ち会

坂城がんばる空手道

寺澤フラスタジオ 坂城中学校吹奏楽部

こまつライブ

千曲川坂城陣太鼓

坂城神輿会

寺澤フラスタジオ

ナチュラルムーブメント 3.2.1

坂城がんばる空手道

こまつライブ

坂城中学校吹奏楽部

坂城神輿会

上五明長持ち会坂城高校ダンス部

千曲川坂城陣太鼓

町民まつり

おどり連  正調の部優勝
北国街道～道中連 

おどり連  正調の部準優勝
横町区連

おどり連  正調の部３位
坂城町商工会「SMILE 連」 

おどり連  パフォーマンスの部準優勝
寺澤フラスタジオ

おどり連  正調の部優勝
北国街道～道中連 

おどり連  正調の部準優勝
横町区連

おどり連  パフォーマンスの部準優勝
寺澤フラスタジオ

おどり連  正調の部３位
坂城町商工会「SMILE 連」 

おどり連  パフォーマンスの部優勝
坂城中学校３学年

おどり連  パフォーマンスの部優勝
坂城中学校３学年

おどり連  パフォーマンスの部３位
坂城剣道錬成会

おどり連  パフォーマンスの部３位
坂城剣道錬成会

169 系電車169 系電車

日　　　程

時　　　間
場　　　所
参　加　費
持　ち　物

申込み期限

10 月９日、23 日
11 月６日、27 日
12 月 18 日、25 日
１月８日、22 日
２月 19 日、26 日

（すべて水曜日・全 10 回）

午後２時～３時
保健センター
3,000 円
ヨガマットまたはバスタオル
飲み物
９月 13 日（金）

日　　　程

時　　　間
受　講　料
内　　　容

申込み期限

10月 17 日、31 日／ 11 月
14 日、28 日／ 12 月 12 日、
26 日／１月 16 日、30 日
／２月 20 日、27 日

（すべて木曜日・全 10 回）
午後２時～３時
3,000 円

11 月 11 日、18 日、25
日／ 12 月２日、16 日、
23 日／１月６日、20 日

（すべて月曜日・全８回）

午後７時～８時
2,000 円

体組成測定、ストレッチ、有酸素運動、筋力トレー
ニング、ウォーキングなど
９月 13 日（金） 10 月 11 日（金）

昼の部 夜の部

日時　10月12日（土）
　　　午前10時～正午
場所　坂城町体育館

　秋
の
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
、
障
が
い

の
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
一
緒
に
楽
し
め
る
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。事
前
の
申
込
み
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、

当
日
の
飛
び
込
み
参
加
も
大
歓
迎
で
す
！
大
勢
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

内
容

　ボ
ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

（
内
容
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

対
象
者

　町
内
に
お
住
ま
い
の
方

持
ち
物
　
上
履
き
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

参
加
費

　無
料

申
込
み

　電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
左

記
申
込
み
先
ま
で
① 

氏
名
　
② 

住
所
　
③ 

連

絡
先
の
３
点
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　９
月
27
日（
金
）

※

申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
詳
し
い
日
程

な
ど
を
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２―

３
７
０
２

　秋
の
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
、
障
が
い

の
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
一
緒
に
楽
し
め
る
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。事
前
の
申
込
み
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、

当
日
の
飛
び
込
み
参
加
も
大
歓
迎
で
す
！
大
勢
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

内
容

　ボ
ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

（
内
容
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

対
象
者

　町
内
に
お
住
ま
い
の
方

持
ち
物
　
上
履
き
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

参
加
費

　無
料

申
込
み

　電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
左

記
申
込
み
先
ま
で
① 

氏
名
　
② 

住
所
　
③ 

連

絡
先
の
３
点
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　９
月
27
日（
金
）

※

申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
詳
し
い
日
程

な
ど
を
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２―

３
７
０
２

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 512）　直通 75－6230◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 512）　直通 75－6230

昼の部はストレッチを中心に筋力の維持を、夜の部はウォーキング
要素を加え活動量の増加を目指します。場所は保健センターです。
昼の部はストレッチを中心に筋力の維持を、夜の部はウォーキング
要素を加え活動量の増加を目指します。場所は保健センターです。

◎申込・問い合わせ先　びんぐし湯さん館　☎81－7000

期　　　間　　10 月８日（火）～ 12 月 10 日（火）　毎週火曜日 全 10 回
時　　　間　　 午後１時 30 分～２時 30 分
受　講　料　　 3,500 円　※要別途入館料 550 円　　　　定　　　員　　 20 名
詳しくは、下記までお問い合わせください。
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日　　　程

時　　　間
場　　　所
参　加　費
持　ち　物

申込み期限

10 月９日、23 日
11 月６日、27 日
12 月 18 日、25 日
１月８日、22 日
２月 19 日、26 日

（すべて水曜日・全 10 回）

午後２時～３時
保健センター
3,000 円
ヨガマットまたはバスタオル
飲み物
９月 13 日（金）

日　　　程

時　　　間
受　講　料
内　　　容

申込み期限

10月 17 日、31 日／ 11 月
14 日、28 日／ 12 月 12 日、
26 日／１月 16 日、30 日
／２月 20 日、27 日

（すべて木曜日・全 10 回）
午後２時～３時
3,000 円

11 月 11 日、18 日、25
日／ 12 月２日、16 日、
23 日／１月６日、20 日

（すべて月曜日・全８回）

午後７時～８時
2,000 円

体組成測定、ストレッチ、有酸素運動、筋力トレー
ニング、ウォーキングなど
９月 13 日（金） 10 月 11 日（金）

昼の部 夜の部

日時　10月12日（土）
　　　午前10時～正午
場所　坂城町体育館

　秋
の
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
、
障
が
い

の
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
一
緒
に
楽
し
め
る
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。事
前
の
申
込
み
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、

当
日
の
飛
び
込
み
参
加
も
大
歓
迎
で
す
！
大
勢
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

内
容

　ボ
ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

（
内
容
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

対
象
者

　町
内
に
お
住
ま
い
の
方

持
ち
物
　
上
履
き
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

参
加
費

　無
料

申
込
み

　電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
左

記
申
込
み
先
ま
で
① 

氏
名
　
② 

住
所
　
③ 

連

絡
先
の
３
点
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　９
月
27
日（
金
）

※

申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
詳
し
い
日
程

な
ど
を
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２―

３
７
０
２

　秋
の
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
、
障
が
い

の
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
一
緒
に
楽
し
め
る
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。事
前
の
申
込
み
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、

当
日
の
飛
び
込
み
参
加
も
大
歓
迎
で
す
！
大
勢
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

内
容

　ボ
ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

（
内
容
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

対
象
者

　町
内
に
お
住
ま
い
の
方

持
ち
物
　
上
履
き
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

参
加
費

　無
料

申
込
み

　電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
左

記
申
込
み
先
ま
で
① 

氏
名
　
② 

住
所
　
③ 

連

絡
先
の
３
点
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　９
月
27
日（
金
）

※

申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
詳
し
い
日
程

な
ど
を
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２―

３
７
０
２

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 512）　直通 75－6230◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 512）　直通 75－6230

昼の部はストレッチを中心に筋力の維持を、夜の部はウォーキング
要素を加え活動量の増加を目指します。場所は保健センターです。
昼の部はストレッチを中心に筋力の維持を、夜の部はウォーキング
要素を加え活動量の増加を目指します。場所は保健センターです。

◎申込・問い合わせ先　びんぐし湯さん館　☎81－7000

期　　　間　　10 月８日（火）～ 12 月 10 日（火）　毎週火曜日 全 10 回
時　　　間　　 午後１時 30 分～２時 30 分
受　講　料　　 3,500 円　※要別途入館料 550 円　　　　定　　　員　　 20 名
詳しくは、下記までお問い合わせください。
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保健センター

☎82－3111（内線
511）

直通75－6230

　がん検診は「健康な人」に「がん」があるかどうかを調べる検査です。
　がん検診にもさまざまなものがありますが、肺がん・胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がんの５つのがん
検診を定期的に受けることを国は推奨しています。これは、これまでの研究で、罹患率や死亡率が高い一方で
検診を行うことで死亡率を下げる効果があることが確認されているためです。検診で早期発見・早期治療すれ
ば90％以上が治ります。もし、検診で「要精密検査」の結果が出ても怖がらず、速やかに専門医を受診しましょう。
　早期にがんを見つけ治療につなげるためには、自覚症状のない「健康」な時から定期的に検診を受けること
がとても重要です。

　がんから身を守る「５つの健康習慣」を実践することで、
しない場合（０～１つのみ実践）と比べて、がんになるリスクが約 40％低くなるという推計が示されています。

　がん検診の動機付けと受診促進のため、子宮頸がんは 20 歳、乳がん（マンモグラフィ）は 40 歳に達した女
性にがん検診の費用が無料になるクーポン券を発行しています。それぞれ、対象となる方には「がん検診無料クー
ポン券」を送付しましたので、大切な身体を守るため、この機会に検診を受けましょう。

検診の種類

子宮頸がん

乳がん

対象者

平成 15 年４月２日～平成 16 年４月１日生まれの女性

昭和 58 年４月２日～昭和 59 年４月１日生まれの女性

検診期限

令和７年１月 31 日（金）

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線512）直通75－6230

　まだ結核レントゲン検診を受けていない 65 歳以上の方を対象に、９月 24 日（火）の下記の時間で結核レント
ゲン検診を実施します。感染症法により、65 歳以上の方は毎年１回検診を受けるように義務づけられています。
　結核菌の潜伏期間は長く、結核菌の感染から数十年経過した後に免疫の低下などによって発病することがあり、
高齢者に多くみられます。結核から身を守るために、毎年１回の定期検診を受けましょう。
　該当する方には９月上旬までに受診票を再度送付しますので、ご都合の良い時間帯・会場へお越しください。

９：15～10：15

10：30～11：30

13：15～14：00

14：15～15：45

さかき地場産直売所「あいさい」※

中之条公民館

びんぐしの里公園駐車場（びんぐし亭隣）

保健センター

９
月
24
日（
火
）

レントゲン検診日時 会　　　　場

※送付する受診票には「南条地区さかきテクノセンター」と記載がありますが、施設改修工事のため
　「さかき地場産直売所あいさい」に会場が変更となりました。ご注意ください。

★検診料金は無料です。
★次の項目に該当する方は、結核レントゲ　
　ン検診を受ける必要はありません。
　・町の肺がん検診を受けた方
　・８月に町の結核レントゲン検診を受けた方
　・病院や勤務先などで胸部レントゲン検診
　　を受けた ( 受ける ) 方

実施医療機関
町内▶いろかわ医院（☎82－2143）　こうだ内科（☎75－7887）　武市医院（☎82－2606）
町外▶実施の有無については直接医療機関へお問い合わせください。なお、県外の医療機関で受ける場
　　　合には、接種前に保健センターへの申請が必要になりますので、希望する方はお申出ください。

HPV ワクチンを接種する際には、効果とリスクをご確認のうえ実施してください。詳しくは厚生労働省ホー
ムページをご覧ください。

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線512）直通75－6230

HPV ワクチンを接種する際には、効果とリスクをご確認のうえ実施してください。詳しくは厚生労働省ホー
ムページをご覧ください。

日　程

　子宮頸がん（HPV）ワクチン予防接種は、国の方針により、平成 25 年６月から令和４年３月まで積極的な
接種勧奨を差し控えていました。この差し控え期間の影響を受けて、接種の機会を逃した方を対象に、公費 (無
料 ) で HPV ワクチンの予防接種ができる「キャッチアップ接種」を実施しています。
　キャッチアップ接種の実施期限は令和７年３月 31 日です。それ以降の接種は全額自己負担となります。　
HPV ワクチンの接種を完了するまでには合計３回の接種が必要で、期間は約６か月かかるため、接種を希望
する方は９月中に初回接種の開始をご検討ください。
※すでに１回または２回接種済みの方は、残りの回数を公費で接種できます。

　子宮頸がん（HPV）ワクチン予防接種は、国の方針により、平成 25 年６月から令和４年３月まで積極的な
接種勧奨を差し控えていました。この差し控え期間の影響を受けて、接種の機会を逃した方を対象に、公費 (無
料 ) で HPV ワクチンの予防接種ができる「キャッチアップ接種」を実施しています。
　キャッチアップ接種の実施期限は令和７年３月 31 日です。それ以降の接種は全額自己負担となります。　
HPV ワクチンの接種を完了するまでには合計３回の接種が必要で、期間は約６か月かかるため、接種を希望
する方は９月中に初回接種の開始をご検討ください。
※すでに１回または２回接種済みの方は、残りの回数を公費で接種できます。

　平成 20 年４月２日生まれ以降の小学校６年生から高校１年生相当までの皆さんは「定期接種」の対象です。
定期接種対象の方の接種期限は高校１年生相当の年度末になるため、今年度高校１年生相当の方は、令和７
年３月 31 日が期限です。期限を過ぎた場合の接種は全額自己負担となります。接種を希望する方は、初回の
接種を９月中に行ってください。

　平成 20 年４月２日生まれ以降の小学校６年生から高校１年生相当までの皆さんは「定期接種」の対象です。
定期接種対象の方の接種期限は高校１年生相当の年度末になるため、今年度高校１年生相当の方は、令和７
年３月 31 日が期限です。期限を過ぎた場合の接種は全額自己負担となります。接種を希望する方は、初回の
接種を９月中に行ってください。
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保健センター

☎82－3111（内線
511）

直通75－6230

　がん検診は「健康な人」に「がん」があるかどうかを調べる検査です。
　がん検診にもさまざまなものがありますが、肺がん・胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がんの５つのがん
検診を定期的に受けることを国は推奨しています。これは、これまでの研究で、罹患率や死亡率が高い一方で
検診を行うことで死亡率を下げる効果があることが確認されているためです。検診で早期発見・早期治療すれ
ば90％以上が治ります。もし、検診で「要精密検査」の結果が出ても怖がらず、速やかに専門医を受診しましょう。
　早期にがんを見つけ治療につなげるためには、自覚症状のない「健康」な時から定期的に検診を受けること
がとても重要です。

　がんから身を守る「５つの健康習慣」を実践することで、
しない場合（０～１つのみ実践）と比べて、がんになるリスクが約 40％低くなるという推計が示されています。

　がん検診の動機付けと受診促進のため、子宮頸がんは 20 歳、乳がん（マンモグラフィ）は 40 歳に達した女
性にがん検診の費用が無料になるクーポン券を発行しています。それぞれ、対象となる方には「がん検診無料クー
ポン券」を送付しましたので、大切な身体を守るため、この機会に検診を受けましょう。

検診の種類

子宮頸がん

乳がん

対象者

平成 15 年４月２日～平成 16 年４月１日生まれの女性

昭和 58 年４月２日～昭和 59 年４月１日生まれの女性

検診期限

令和７年１月 31 日（金）

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線512）直通75－6230

　まだ結核レントゲン検診を受けていない 65 歳以上の方を対象に、９月 24 日（火）の下記の時間で結核レント
ゲン検診を実施します。感染症法により、65 歳以上の方は毎年１回検診を受けるように義務づけられています。
　結核菌の潜伏期間は長く、結核菌の感染から数十年経過した後に免疫の低下などによって発病することがあり、
高齢者に多くみられます。結核から身を守るために、毎年１回の定期検診を受けましょう。
　該当する方には９月上旬までに受診票を再度送付しますので、ご都合の良い時間帯・会場へお越しください。

９：15～10：15

10：30～11：30

13：15～14：00

14：15～15：45

さかき地場産直売所「あいさい」※

中之条公民館

びんぐしの里公園駐車場（びんぐし亭隣）

保健センター

９
月
24
日（
火
）

レントゲン検診日時 会　　　　場

※送付する受診票には「南条地区さかきテクノセンター」と記載がありますが、施設改修工事のため
　「さかき地場産直売所あいさい」に会場が変更となりました。ご注意ください。

★検診料金は無料です。
★次の項目に該当する方は、結核レントゲ　
　ン検診を受ける必要はありません。
　・町の肺がん検診を受けた方
　・８月に町の結核レントゲン検診を受けた方
　・病院や勤務先などで胸部レントゲン検診
　　を受けた ( 受ける ) 方

実施医療機関
町内▶いろかわ医院（☎82－2143）　こうだ内科（☎75－7887）　武市医院（☎82－2606）
町外▶実施の有無については直接医療機関へお問い合わせください。なお、県外の医療機関で受ける場
　　　合には、接種前に保健センターへの申請が必要になりますので、希望する方はお申出ください。

HPV ワクチンを接種する際には、効果とリスクをご確認のうえ実施してください。詳しくは厚生労働省ホー
ムページをご覧ください。

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線512）直通75－6230

HPV ワクチンを接種する際には、効果とリスクをご確認のうえ実施してください。詳しくは厚生労働省ホー
ムページをご覧ください。

日　程

　子宮頸がん（HPV）ワクチン予防接種は、国の方針により、平成 25 年６月から令和４年３月まで積極的な
接種勧奨を差し控えていました。この差し控え期間の影響を受けて、接種の機会を逃した方を対象に、公費 (無
料 ) で HPV ワクチンの予防接種ができる「キャッチアップ接種」を実施しています。
　キャッチアップ接種の実施期限は令和７年３月 31 日です。それ以降の接種は全額自己負担となります。　
HPV ワクチンの接種を完了するまでには合計３回の接種が必要で、期間は約６か月かかるため、接種を希望
する方は９月中に初回接種の開始をご検討ください。
※すでに１回または２回接種済みの方は、残りの回数を公費で接種できます。

　子宮頸がん（HPV）ワクチン予防接種は、国の方針により、平成 25 年６月から令和４年３月まで積極的な
接種勧奨を差し控えていました。この差し控え期間の影響を受けて、接種の機会を逃した方を対象に、公費 (無
料 ) で HPV ワクチンの予防接種ができる「キャッチアップ接種」を実施しています。
　キャッチアップ接種の実施期限は令和７年３月 31 日です。それ以降の接種は全額自己負担となります。　
HPV ワクチンの接種を完了するまでには合計３回の接種が必要で、期間は約６か月かかるため、接種を希望
する方は９月中に初回接種の開始をご検討ください。
※すでに１回または２回接種済みの方は、残りの回数を公費で接種できます。

　平成 20 年４月２日生まれ以降の小学校６年生から高校１年生相当までの皆さんは「定期接種」の対象です。
定期接種対象の方の接種期限は高校１年生相当の年度末になるため、今年度高校１年生相当の方は、令和７
年３月 31 日が期限です。期限を過ぎた場合の接種は全額自己負担となります。接種を希望する方は、初回の
接種を９月中に行ってください。

　平成 20 年４月２日生まれ以降の小学校６年生から高校１年生相当までの皆さんは「定期接種」の対象です。
定期接種対象の方の接種期限は高校１年生相当の年度末になるため、今年度高校１年生相当の方は、令和７
年３月 31 日が期限です。期限を過ぎた場合の接種は全額自己負担となります。接種を希望する方は、初回の
接種を９月中に行ってください。
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■対象世帯
　令和６年６月３日時点で町に住民登録があり、世帯全員分の令和６年度住民税均等割が非課税の
　世帯または令和６年度住民税所得割が非課税の世帯であって、次の要件すべてを満たす世帯
　　広報さかき１月号掲載の「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）」（７万円）の給
　　付対象世帯でないこと
　　広報さかき３月号掲載の「物価高騰対応重点支援給付金」（10万円）の給付対象世帯でないこと
　　住民税均等割課税者の扶養親族等のみで構成される世帯でないこと
■支給額
　１世帯あたり10万円
■支給方法
　給付金を受給するためには手続きが必要です。
　①世帯全員が、令和５年分の住民税が申告済みの世帯
　　対象世帯へ「支給要件確認書」をお送りしましたので、必要事項を記入のうえ、同封の返信用封筒で
　　ご返送ください。
　②世帯のなかに、令和５年分の住民税が未申告の方が含まれる世帯
　　対象世帯へ「申請書」をお送りしました。世帯内の未申告の方が令和５年分の住民税申告後、必要
　　事項を記入のうえ、同封の返信用封筒でご返送ください。

申請期限は、10月31日（木）必着です。

◎申請・問い合わせ先　福祉健康課福祉係　☎82－3111（内線 132）　直通 75－6205

■対象世帯
　18歳以下の子ども（平成18年４月２日以降に生まれた方）のいる世帯であって、次の要件を満たす
　世帯
　　上記　　　の「令和６年度坂城町低所得者支援給付金」（10万円）の対象となった世帯
■支給額
　子ども１人あたり５万円
■支給方法
　給付金を受給するためには手続きが必要です。
　対象世帯へ「支給要件確認書」をお送りしましたので、必要事項を記入のうえ、同封の返信用封筒で 
　ご返送ください。

申請期限は、10月31日（木）必着です。

各給付金について、ご不明な点がありましたら、下記へお問い合わせください。

試験区分 種 目

大学卒行政

令和６年度  坂城町職員採用試験 受験案内

行政（土木） 大学・高専卒

大学卒業程度行政（社会人）

平成10年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方で、学校教育法に
よる４年生大学以上を卒業、または令和７年３月までに卒業見込みの方

区 分 採用予定人員 資 格

行 政

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、４年生大学または高等専門学校の土
木の専門課程を卒業、または令和７年３月までに卒業見込みの方

行 政
（土木）

若干名行 政
（社会人）

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、大学卒業程度の学力を有し、企業な
どで１年以上の勤務経験のある方

受験申込み　電子申請のほか、持参・郵送による方法が選択できます。
　・電子申請による申込み
　　町ホームページから「ながの電子申請サービス」にログインして手続きを行ってください。
　・持参・郵送による申込み
　　受験申込書および履歴書に、本人が必要事項を記入し、総務課総務係に持参または郵送してください。
　　受験申込書や募集要項は町ホームページからダウンロードするか総務課総務係へお問い合わせください。
受付期限　９月11日（水）　※郵送の場合は、９月11日の消印のあるものまで有効
受 験 票　受付期間終了後に郵送します。10月10日（木）までに届かない場合はお問い合わせください。

・令和７年４月１日時点で坂城町に住所登録がされている方
・次のいずれかに該当する方は受験できません。
　１）日本の国籍を有しない方　２）地方公務員法第16条に規定する欠格事項に該当する方

受 験 資 格

受 験 手 続 き

第１次試験　日時：10月20日（日）午前10時（受付開始：午前９時30分）　場所：坂城町役場

試験の方法及び内容

試験の種類

教養試験（２時間）　・　専門試験（２時間）　・　適性検査等（50分）

社会人基礎試験（１時間20分）　・　専門試験（２時間）　・　適性検査等（30分）

教養試験（２時間）　・　専門試験（２時間）　・　適性検査等（50分）

第２次試験　日時・場所は、11月中旬までに第１次試験合否通知書で通知します。
　　　　　　内容：面接試験、作文試験、資格検査
各試験の結果は、第１次試験は11月中旬までに、第２次試験は12月下旬までに通知します。

◎問い合わせ先　総務課総務係　　☎82－3111（内線212）　直通75－6210　メール soumu@town.sakaki.lg.jp
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試験区分 種 目

大学卒行政

令和６年度  坂城町職員採用試験 受験案内

行政（土木） 大学・高専卒

大学卒業程度行政（社会人）

平成10年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方で、学校教育法に
よる４年生大学以上を卒業、または令和７年３月までに卒業見込みの方

区 分 採用予定人員 資 格

行 政

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、４年生大学または高等専門学校の土
木の専門課程を卒業、または令和７年３月までに卒業見込みの方

行 政
（土木）

若干名行 政
（社会人）

昭和62年４月２日以降に生まれた方で、大学卒業程度の学力を有し、企業な
どで１年以上の勤務経験のある方

受験申込み　電子申請のほか、持参・郵送による方法が選択できます。
　・電子申請による申込み
　　町ホームページから「ながの電子申請サービス」にログインして手続きを行ってください。
　・持参・郵送による申込み
　　受験申込書および履歴書に、本人が必要事項を記入し、総務課総務係に持参または郵送してください。
　　受験申込書や募集要項は町ホームページからダウンロードするか総務課総務係へお問い合わせください。
受付期限　９月11日（水）　※郵送の場合は、９月11日の消印のあるものまで有効
受 験 票　受付期間終了後に郵送します。10月10日（木）までに届かない場合はお問い合わせください。

・令和７年４月１日時点で坂城町に住所登録がされている方
・次のいずれかに該当する方は受験できません。
　１）日本の国籍を有しない方　２）地方公務員法第16条に規定する欠格事項に該当する方

受 験 資 格

受 験 手 続 き

第１次試験　日時：10月20日（日）午前10時（受付開始：午前９時30分）　場所：坂城町役場

試験の方法及び内容

試験の種類

教養試験（２時間）　・　専門試験（２時間）　・　適性検査等（50分）

社会人基礎試験（１時間20分）　・　専門試験（２時間）　・　適性検査等（30分）

教養試験（２時間）　・　専門試験（２時間）　・　適性検査等（50分）

第２次試験　日時・場所は、11月中旬までに第１次試験合否通知書で通知します。
　　　　　　内容：面接試験、作文試験、資格検査
各試験の結果は、第１次試験は11月中旬までに、第２次試験は12月下旬までに通知します。

◎問い合わせ先　総務課総務係　　☎82－3111（内線212）　直通75－6210　メール soumu@town.sakaki.lg.jp
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長野地域連携中枢都市圏

　長野地域（坂城町・長野市・須坂市・千曲市・小布施町・高山村・信濃町・小川村・飯綱町）において、「ストー
ブの薪が欲しい方（ユーザー）」と「不要な果樹剪定枝等を引き取ってほしい農家の方」を募り、それぞれに相
手を紹介する事業です。
　この事業を通じて、果樹の剪定枝等を薪ストーブなどの燃料（まき）として活用することで、地球温暖化の原
因となる化石燃料に由来する二酸化炭素の排出を減らし、併せて不要な剪定枝等の有効活用を通じた農業振興支
援を図ることを目的としています。

①ユーザー、または果樹剪定枝等を提供したい農家が、長野市地球温暖化防止活動推進センター（以下、センター）
　に郵送・ファックス・メールのいずれかの方法で申込み。
②センターで申込みを取りまとめ、適当と思われる何人かの住所・氏名など必要な情報を申込者それぞれに提供。
③ユーザー、農家ともに、提供された情報を基に条件が合いそうな相手方に問い合わせ。
④日時を調整し、ユーザーが相手方農家の果樹園など現地へ行き、必要な作業をして果樹剪定枝等を持ち帰る。

長野地域にお住まいの、以下のような方が対象です。
◆果樹農家で果樹剪定枝等の処分に困っている方（※庭木、建築廃材等は本事業の対象とはしていません。）
◆薪ストーブ等の燃料を自己調達したい方（※木を適当な長さに切る、割るなどの作業や、運搬などを自ら行える方）

希望する方は、（１）ユーザー（薪利用者）または（２）農家（薪提供者）の別に
応じた専用の申込書に必要事項を記入の上、郵送、ファックス、メールのいずれ
かの方法でセンターへ提出してください。

11 月８日 ( 金 ) 必着　　
ただし、農家（薪提供者）については、令和７年３月中旬頃まで受付けます。

長野市地球温暖化防止活動推進センター
☎026－237－6681　FAX 026－237－6690　メール eco-mame@dia.janis.or.jp

◎問い合わせ先　地域包括支援センター　☎82－3111（内線 137・138）直通 75－6205

認知症の人と家族の会　長野県支部

若年性認知症コールセンター
（長野県宅老所・グループホーム連絡会）

☎026－293－0379 月～金曜日  午前９時～正午

☎0263－31－5006 月～金曜日  午後１時～８時
（祝日、年末年始を除く）

相談窓口 電話番号 受付時間

　住民基本台帳（住所、氏名、生年月日、性別）の閲覧は、公用・公益上必要と認められる場合に限られており、閲覧状
況を公表するように定められています。令和６年４月１日から６月30日までの閲覧状況は、次のとおりです。

◎問い合わせ先　住民環境課住民係　☎82－3111（内線122）　直通75－6204

住民基本台帳の閲覧状況住民基本台帳の閲覧状況住民基本台帳の閲覧状況

閲覧日 閲覧者（受託者） 対象者および抽出人数（人）委託者 閲覧目的

日時　11 月 24 日（日）　
　　　午後１時～５時 30 分（受付　午後０時 30 分）
会場　上田  東急 REI ホテル
　　　（上田市天神 4－24－1 ／☎24－0109）
内容　男女別身だしなみ＆婚活セミナー、１対１トー
　　　ク、フリートーク
対象　39 歳（昭和 60 年以降生まれの方）以下で
　　　【男性】上田地域定住自立圏に在住または在勤の
　　　　　　  独身の方
　　　【女性】独身の方。ただし県内および嬬恋村に在
　　　　　　 住または在勤の方を優先

定員　男女各 20 名　（申込み多数の場合や、男女人数  
　　　に偏りがある場合は、抽選により決定）
参加費　男性　2,000 円　女性　1,500 円
　　　　※事前のお支払いで返金はしません。
　　　　※お土産の用意があります。
申込期間　９月２日（月）～ 10 月 20 日（日）
申込方法　
右記ＱＲコードから、または、
上田市移住交流推進課にメール、

（ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp）でお申込みくだ
さい。なお、電話、FAX では受付けていませんのであら
かじめご了承ください。

◎問い合わせ先　上田地域定住自立圏中心市　上田市移住交流推進課　☎71－6734◎問い合わせ先　上田地域定住自立圏中心市　上田市移住交流推進課　☎71－6734

４月２日

４月３日

４月３日

４月４日

４月５、８、10 日

４月５日

４月８日

４月９日

４月 10 日

４月 16 日

４月 22 日

４月 24 日

４月 26、30 日

５月７日

５月 22 日

６月 10 日

６月 13 日

６月 18 日

御所沢区

鼠区

月見区

上五明区

四ツ屋区

金井区

旭ヶ丘区

自衛隊長野地方協力本部

戌久保区

田町区

北日名区

旭ヶ丘区

月見区

御所沢区

上平区

㈱サーベイリサーチセンター

日名沢区

網掛区

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

内閣府

―

―

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

育成会名簿作成

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

自衛官及び候補生募集案内送付

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

老人会会員資格調査

区民名簿作成

老人会名簿作成

老人クラブ会員名簿作成

敬老会名簿確認

首都圏の住宅の感電ブレーカー普及状況調査

令和 6 年度 20 歳・令和 7 年度小学校入学の祝い

敬老会の行事開催

御所沢区民

鼠区民

月見区民

上五明区民

四ツ屋区民

金井区民

旭ヶ丘区民

平成 18 年４月２日～平成 19 年４月１日生まれの日本人男女

戌久保区民

田町区民

北日名区民

旭ヶ丘区民

月見区民

御所沢区民

上平区民

村上地区

日名沢区民

網掛区民

14

32

19

11

５

25

60

135

24

13

170

10

145

137

173

26

９

138

日時　11 月 24 日（日）　
　　　午後１時～５時 30 分（受付　午後０時 30 分）
会場　上田  東急 REI ホテル
　　　（上田市天神 4－24－1 ／☎24－0109）
内容　男女別身だしなみ＆婚活セミナー、１対１トー
　　　ク、フリートーク
対象　39 歳（昭和 60 年以降生まれの方）以下で
　　　【男性】上田地域定住自立圏に在住または在勤の
　　　　　　  独身の方
　　　【女性】独身の方。ただし県内および嬬恋村に在
　　　　　　 住または在勤の方を優先

定員　男女各 20 名　（申込み多数の場合や、男女人数  
　　　に偏りがある場合は、抽選により決定）
参加費　男性　2,000 円　女性　1,500 円
　　　　※事前のお支払いで返金はしません。
　　　　※お土産の用意があります。
申込期間　９月２日（月）～ 10 月 20 日（日）
申込方法　
右記ＱＲコードから、または、
上田市移住交流推進課にメール、

（ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp）でお申込みくだ
さい。なお、電話、FAX では受付けていませんのであら
かじめご了承ください。
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　住民基本台帳（住所、氏名、生年月日、性別）の閲覧は、公用・公益上必要と認められる場合に限られており、閲覧状
況を公表するように定められています。令和６年４月１日から６月30日までの閲覧状況は、次のとおりです。

◎問い合わせ先　住民環境課住民係　☎82－3111（内線122）　直通75－6204

住民基本台帳の閲覧状況住民基本台帳の閲覧状況住民基本台帳の閲覧状況

閲覧日 閲覧者（受託者） 対象者および抽出人数（人）委託者 閲覧目的

日時　11 月 24 日（日）　
　　　午後１時～５時 30 分（受付　午後０時 30 分）
会場　上田  東急 REI ホテル
　　　（上田市天神 4－24－1 ／☎24－0109）
内容　男女別身だしなみ＆婚活セミナー、１対１トー
　　　ク、フリートーク
対象　39 歳（昭和 60 年以降生まれの方）以下で
　　　【男性】上田地域定住自立圏に在住または在勤の
　　　　　　  独身の方
　　　【女性】独身の方。ただし県内および嬬恋村に在
　　　　　　 住または在勤の方を優先

定員　男女各 20 名　（申込み多数の場合や、男女人数  
　　　に偏りがある場合は、抽選により決定）
参加費　男性　2,000 円　女性　1,500 円
　　　　※事前のお支払いで返金はしません。
　　　　※お土産の用意があります。
申込期間　９月２日（月）～ 10 月 20 日（日）
申込方法　
右記ＱＲコードから、または、
上田市移住交流推進課にメール、

（ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp）でお申込みくだ
さい。なお、電話、FAX では受付けていませんのであら
かじめご了承ください。

◎問い合わせ先　上田地域定住自立圏中心市　上田市移住交流推進課　☎71－6734◎問い合わせ先　上田地域定住自立圏中心市　上田市移住交流推進課　☎71－6734

４月２日

４月３日

４月３日

４月４日

４月５、８、10 日

４月５日

４月８日

４月９日

４月 10 日

４月 16 日

４月 22 日

４月 24 日

４月 26、30 日

５月７日

５月 22 日

６月 10 日

６月 13 日

６月 18 日

御所沢区

鼠区

月見区

上五明区

四ツ屋区

金井区

旭ヶ丘区

自衛隊長野地方協力本部

戌久保区

田町区

北日名区

旭ヶ丘区

月見区

御所沢区

上平区

㈱サーベイリサーチセンター

日名沢区

網掛区

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

内閣府

―

―

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

育成会名簿作成

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

自衛官及び候補生募集案内送付

全国子ども安全共済加入

全国子ども安全共済加入

老人会会員資格調査

区民名簿作成

老人会名簿作成

老人クラブ会員名簿作成

敬老会名簿確認

首都圏の住宅の感電ブレーカー普及状況調査

令和 6 年度 20 歳・令和 7 年度小学校入学の祝い

敬老会の行事開催

御所沢区民

鼠区民

月見区民

上五明区民

四ツ屋区民

金井区民

旭ヶ丘区民

平成 18 年４月２日～平成 19 年４月１日生まれの日本人男女

戌久保区民

田町区民

北日名区民

旭ヶ丘区民

月見区民

御所沢区民

上平区民

村上地区

日名沢区民

網掛区民

14

32

19

11

５

25

60

135

24

13

170

10

145

137

173

26

９

138

日時　11 月 24 日（日）　
　　　午後１時～５時 30 分（受付　午後０時 30 分）
会場　上田  東急 REI ホテル
　　　（上田市天神 4－24－1 ／☎24－0109）
内容　男女別身だしなみ＆婚活セミナー、１対１トー
　　　ク、フリートーク
対象　39 歳（昭和 60 年以降生まれの方）以下で
　　　【男性】上田地域定住自立圏に在住または在勤の
　　　　　　  独身の方
　　　【女性】独身の方。ただし県内および嬬恋村に在
　　　　　　 住または在勤の方を優先

定員　男女各 20 名　（申込み多数の場合や、男女人数  
　　　に偏りがある場合は、抽選により決定）
参加費　男性　2,000 円　女性　1,500 円
　　　　※事前のお支払いで返金はしません。
　　　　※お土産の用意があります。
申込期間　９月２日（月）～ 10 月 20 日（日）
申込方法　
右記ＱＲコードから、または、
上田市移住交流推進課にメール、

（ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp）でお申込みくだ
さい。なお、電話、FAX では受付けていませんのであら
かじめご了承ください。
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会
場
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時
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１
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）
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前
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時
〜
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時

場
所
　
上
田
商
工
会
議
所
４
階

【
長
野
会
場
】

日
時
　
10
月
３
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
長
野
市
役
所
第
１
庁
舎
５
階

※

両
会
場
と
も
予
約
不
要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　（
一
社
）長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
☎
０
２
６―

２
２
５―

５
２
２
８

《
第
３
回
一
般
曹
候
補
生
》

資
格
　
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在

　
で
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

受
付
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜
11

　
28
日（
木
）　

《
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
》

資
格
　
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在

　
で
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜【
推

　
薦
】
11
月
29
日（
金
）【
一
般
】令

　
和
７
年
１
月
16
日（
木
）

　
各
試
験
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、防
衛

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

６
０
２
６

　
早
期
就
職
を
希
望
す
る
求
職
者
の

方
を
対
象
に
、パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
知

識
を
習
得
し
、日
商
Ｐ
Ｃ
検
定
２
・
３

級
や
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
資
格
に
挑
戦

す
る
３
か
月
の
公
共
職
業
訓
練
で
す
。

期
間
　
10
月
17
日（
木
）〜
令
和
７

　
年
１
月
16
日（
木
）（
土
日
祝
日
、

　
12
月
28
日
〜
１
月
５
日
は
休
講
）

場
所
　
ア
ナ
ハ
イ
ム
株
式
会
社

　
ア
ナ
ハ
イ
ム
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

　（
上
田
市
御
所
６
０
７
）

費
用
　
受
講
料
無
料
。た
だ
し
教
科

　
書
代
や
各
検
定
料
な
ど
別
途
実

　
費
負
担
あ
り
。

対
象
者
・
定
員
　
求
職
者
20
名

申
込
み
方
法
　
９
月
20
日（
金
）ま

　
で
に
、最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
職
業
訓
練
担
当
窓
口
へ
お
申
込

　
み
く
だ
さ
い
。

入
校
選
考
　
10
月
３
日（
木
）に
実

　
施
。詳
細
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
工
科
短
期
大
学
校

　
☎
３
９―

１
１
１
１

　　　
今
年
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

は
、１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
当
せ

ん
金
額
は
５
億
円
で
す
！

　
・
１
等
３
億
円×

12
本

　
・
前
後
賞
各
１
億
円×

24
本

 

　（
発
売
総
額
３
６
０
億
円

　
・
12
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
）

発
売
期
間

　
９
月
17
日（
火
）〜
10
月
17
日（
木
）

発
売
金
額
　
１
枚
３
０
０
円
　

　
ま
た
、ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ

ニ
も
同
時
発
売
し
ま
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、長
野

県
内
で
の
販
売
実
績
に
よ
り
各
市
町

村
に
配
分
さ
れ
ま
す
の
で
、県
内
の

売
り
場
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

　
千
曲
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、千
曲

肥
料（
千
曲
３
号
）を
有
料
で
販
売

し
ま
す
。セ
ン
タ
ー
で
発
生
し
た
汚

泥
と
剪
定
枝
チ
ッ
プ
を
混
合
し
１
か

月
半
か
け
発
酵
さ
せ
た
有
機
肥
料
で

す
。予
約
販
売
し
ま
す
の
で
、希
望

す
る
方
は
、お
電
話
く
だ
さ
い
。

販
売
価
格
　
軽
ト
ラ
ッ
ク
１
台（
約

　
２
５
０
㎏
）１
，０
０
０
円

予
約
受
付
開
始
　
９
月
９
日（
月
）

販
売
開
始
　
９
月
24
日（
火
）

注
意
事
項

※

運
搬
を
希
望
す
る
場
合
は
、別
途

　
運
搬
代
１
，０
０
０
円
頂
き
ま
す
。

※

ひ
と
り
２
台
ま
で
と
し
ま
す
。

※

数
量
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

　
希
望
日
に
お
渡
し
で
き
な
い
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。

成
分
：
チ
ッ
ソ
2.8
〜
4.8
％
・
リ
ン
6.1
〜

8.7
％
・
カ
リ
0.3
〜
0.5
％
・
Ｃ
／
Ｎ
比
３
〜
５

◎
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
千
曲
衛
生
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６―

２
７
２―

０
５
３
４

　
行
政
相
談
は
、国
や
県
、町
が
行
っ

て
い
る
仕
事
に
対
す
る
苦
情
や
意

見
、要
望
を
受
付
け
、担
当
行
政
機

関
と
は
異
な
る
立
場
か
ら
、そ
の
解

決
や
実
現
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、

行
政
の
制
度
や
運
営
の
改
善
に
生

か
す
仕
組
み
で
す
。

　「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分

か
ら
な
い
」「
窓
口
に
は
行
き
づ
ら

い
」な
ど
と
い
う
時
、気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
。

　
相
談
は
、総
務
省
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー「
き
く
み
み
長
野
」（
☎
０
５
７

０―

０
９
０
１
１
０
）の
ほ
か
、総

務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相

談
委
員
が
受
付
け
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、月
例
相
談
を
毎
月
中
旬

に
開
催
し
て
い
ま
す
。今
月
の
日
程

は
18
ペ
ー
ジ「
い
ろ
い
ろ
な
相
談
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

５
５
６
６

　
令
和
６
年
７
月
に
、次
の
方
か
ら

ご
寄
附
・
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

〇
坂
城
町

　林 

榮
子  

様

　
坂
城
町
備
品
と
し
て

　
絵
画
　
１
点

〇
坂
城
町

　村
田 

俊
明  

様

　地
域
の
歴
史
・
文
化
資
料
と
し
て

　
屏
風
　
２
双

　
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の
金
融

機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

（
介
護
保
険
料
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
。）

　
口
座
振
替
は
、９
月
30
日（
月
）に

指
定
口
座
か
ら
振
替
を
し
ま
す
の

で
、振
替
日
前
日
ま
で
に
残
高
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
納
付
方
法
や
口
座
の
変
更
を
希

望
す
る
場
合
は
、９
月
18
日（
水
）ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
は
次
の
期
か
ら
の
振
替

に
な
り
ま
す
。）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
収
納
推
進
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
４
２
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
６

　
高
齢
者
の
方
な
ど
を
対
象
に
下

記
の
と
お
り
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
予
防
接
種
の
実
施
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

▪
接
種
日
時
点
で
65
歳
以
上
の
方

▪
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心
臓
・

　
腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
不
全

　
ウ
イ
ル
ス
の
疾
病
に
よ
り
身
体
障

　
害
者
手
帳
１
級
を
お
持
ち
の
方

実
施
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜
令

　
和
７
年
３
月
31
日（
月
）

接
種
回
数
　
実
施
期
間
中
に
１
回

　
詳
細
は
、広
報
さ
か
き
10
月
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
２―
３
１
１
１（
内
線
５
１
１
）

　
直
通
７
５―
６
２
３
０

　
長
野
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー「
あ
い
と
ぴ
あ
」が
主
催
す
る

男
女
共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
、隣

保
館
を
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
と
し
て

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
し
ま
す
。

　
社
会
政
策
と
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究

を
専
門
と
す
る
大
沢
真
理
さ
ん
、講

演
で
は
、現
代
社
会
の
諸
問
題
を
解

決
す
る
た
め
の
貴
重
な
ヒ
ン
ト
を

提
供
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分

場
所
　
隣
保
館

演
題
　「
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い

　
世
界
を―

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
が

　
カ
ギ
」

講
師
　
大
沢
真
理
さ
ん（
経
済
学
者
、

　
東
京
大
学
名
誉
教
授
、東
京
大
学

　
元
大
学
執
行
役
・
副
学
長
、社
会

　
科
学
研
究
所
元
所
長
）

参
加
費
　
無
料

※

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
の
た
め
講
師

　
は
来
場
し
ま
せ
ん
。

　
当
日
参
加
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
が
、で
き
る
だ
け
事
前
に
左
記
申

込
先
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
政
策
課
人
権
・
男
女
共
生
係

　（
隣
保
館
内
）

　
☎
８
２―

６
６
０
３

　
農
産
物
や
食
品
、製
造
品
等
を
測

る
計
測
器
、学
校
等
に
お
い
て
体
重

を
測
定
す
る
は
か
り
な
ど
、取
引
や

証
明
に
使
用
す
る「
は
か
り
」は
、２

年
に
１
回
の
定
期
検
査
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
、町
内
の
事
業
所
等
を
対
象

と
し
た
定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す

の
で
、「
は
か
り
」を
持
参
し
、必
ず

検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

検
査
に
は
手
数
料（
検
査
代
金
）が

必
要
と
な
り
ま
す
。

日
時
　
10
月
８
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

場
所
　
Ｂ
・
Ｉ
プ
ラ
ザ
さ
か
き（
坂

　
城
駅
前
）

◎
問
い
合
わ
せ
先

▫
商
工
農
林
課
商
工
観
光
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
５
３
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
７

▫
長
野
県
計
量
検
定
所
検
定
・
検
査
課

　
☎
０
２
６
３―

４
７―

４
０
０
６

　
使
用
済
み
と
な
っ
た
ボ
タ
ン
電

池
お
よ
び
電
気
製
品
に
使
用
さ
れ

る
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
な
ど
の
充
電

式
電
池
は
、不
燃
ご
み
と
し
て
廃
棄

し
て
し
ま
う
と
発
火
な
ど
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

　
処
分
を
す
る
際
は
、セ
ロ
ハ
ン

テ
ー
プ
な
ど
で
絶
縁
し「
回
収
協
力

店
」へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、回

収
協
力
店
に
つ
い
て
は
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
充
電
式
電
池
は
役
場
に
あ
る
回

収
ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、ボ
タ
ン
電
池
よ
り
薄
い
コ

イ
ン
電
池
は
し
っ
か
り
絶
縁
し「
不

燃
物
」と
し
て
処
理
で
き
ま
す
。

　
そ
の
他
、ご
不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
環
境
課
環
境
保
全
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
２
５
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
４

　　　　

固
定
資
産
税（
第
３
期
）

国
民
健
康
保
険
税（
第
３
期
）

介
護
保
険
料（
第
３
期
）

納
期
限
は
９
月
30
日（
月
）

月

広報さかき広報さかき　　2024年9月号2024年9月号 1414



　
お
持
ち
の
空
き
家
の
活
用
に
つ

い
て
の
困
り
ご
と
な
ど
に
つ
い
て
、

宅
地
建
物
取
引
士
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。相
談
を
希
望
す
る
方
は
事
前

に
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
26
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
役
場
第
４
会
議
室（
３
階
）

相
談
内
容
　
空
き
家
の
売
却
等

※

相
談
時
間
は
１
回
25
分
で
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
環
境
課
環
境
保
全
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
２
５
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
４

　（
一
社
）長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協

会
お
よ
び（
公
社
）日
本
不
動
産
鑑

定
士
協
会
連
合
会
に
よ
る
不
動
産
評

価
に
つ
い
て
の
困
り
ご
と
や
悩
み
ご

と
に
つ
い
て
の
無
料
相
談
会
を
実
施

し
ま
す
。

【
上
田
会
場
】

日
時
　
10
月
１
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
上
田
商
工
会
議
所
４
階

【
長
野
会
場
】

日
時
　
10
月
３
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
長
野
市
役
所
第
１
庁
舎
５
階

※

両
会
場
と
も
予
約
不
要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　（
一
社
）長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
☎
０
２
６―

２
２
５―

５
２
２
８

《
第
３
回
一
般
曹
候
補
生
》

資
格
　
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在

　
で
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

受
付
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜
11

　
28
日（
木
）　

《
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
》

資
格
　
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在

　
で
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜【
推

　
薦
】
11
月
29
日（
金
）【
一
般
】令

　
和
７
年
１
月
16
日（
木
）

　
各
試
験
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、防
衛

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

６
０
２
６

　
早
期
就
職
を
希
望
す
る
求
職
者
の

方
を
対
象
に
、パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
知

識
を
習
得
し
、日
商
Ｐ
Ｃ
検
定
２
・
３

級
や
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
資
格
に
挑
戦

す
る
３
か
月
の
公
共
職
業
訓
練
で
す
。

期
間
　
10
月
17
日（
木
）〜
令
和
７

　
年
１
月
16
日（
木
）（
土
日
祝
日
、

　
12
月
28
日
〜
１
月
５
日
は
休
講
）

場
所
　
ア
ナ
ハ
イ
ム
株
式
会
社

　
ア
ナ
ハ
イ
ム
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

　（
上
田
市
御
所
６
０
７
）

費
用
　
受
講
料
無
料
。た
だ
し
教
科

　
書
代
や
各
検
定
料
な
ど
別
途
実

　
費
負
担
あ
り
。

対
象
者
・
定
員
　
求
職
者
20
名

申
込
み
方
法
　
９
月
20
日（
金
）ま

　
で
に
、最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
職
業
訓
練
担
当
窓
口
へ
お
申
込

　
み
く
だ
さ
い
。

入
校
選
考
　
10
月
３
日（
木
）に
実

　
施
。詳
細
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
工
科
短
期
大
学
校

　
☎
３
９―

１
１
１
１

　　　
今
年
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

は
、１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
当
せ

ん
金
額
は
５
億
円
で
す
！

　
・
１
等
３
億
円×

12
本

　
・
前
後
賞
各
１
億
円×

24
本

 

　（
発
売
総
額
３
６
０
億
円

　
・
12
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
）

発
売
期
間

　
９
月
17
日（
火
）〜
10
月
17
日（
木
）

発
売
金
額
　
１
枚
３
０
０
円
　

　
ま
た
、ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ

ニ
も
同
時
発
売
し
ま
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、長
野

県
内
で
の
販
売
実
績
に
よ
り
各
市
町

村
に
配
分
さ
れ
ま
す
の
で
、県
内
の

売
り
場
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

　
千
曲
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、千
曲

肥
料（
千
曲
３
号
）を
有
料
で
販
売

し
ま
す
。セ
ン
タ
ー
で
発
生
し
た
汚

泥
と
剪
定
枝
チ
ッ
プ
を
混
合
し
１
か

月
半
か
け
発
酵
さ
せ
た
有
機
肥
料
で

す
。予
約
販
売
し
ま
す
の
で
、希
望

す
る
方
は
、お
電
話
く
だ
さ
い
。

販
売
価
格
　
軽
ト
ラ
ッ
ク
１
台（
約

　
２
５
０
㎏
）１
，０
０
０
円

予
約
受
付
開
始
　
９
月
９
日（
月
）

販
売
開
始
　
９
月
24
日（
火
）

注
意
事
項

※

運
搬
を
希
望
す
る
場
合
は
、別
途

　
運
搬
代
１
，０
０
０
円
頂
き
ま
す
。

※

ひ
と
り
２
台
ま
で
と
し
ま
す
。

※

数
量
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

　
希
望
日
に
お
渡
し
で
き
な
い
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。

成
分
：
チ
ッ
ソ
2.8
〜
4.8
％
・
リ
ン
6.1
〜

8.7
％
・
カ
リ
0.3
〜
0.5
％
・
Ｃ
／
Ｎ
比
３
〜
５

◎
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
千
曲
衛
生
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６―

２
７
２―

０
５
３
４

　
行
政
相
談
は
、国
や
県
、町
が
行
っ

て
い
る
仕
事
に
対
す
る
苦
情
や
意

見
、要
望
を
受
付
け
、担
当
行
政
機

関
と
は
異
な
る
立
場
か
ら
、そ
の
解

決
や
実
現
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、

行
政
の
制
度
や
運
営
の
改
善
に
生

か
す
仕
組
み
で
す
。

　「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分

か
ら
な
い
」「
窓
口
に
は
行
き
づ
ら

い
」な
ど
と
い
う
時
、気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
。

　
相
談
は
、総
務
省
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー「
き
く
み
み
長
野
」（
☎
０
５
７

０―

０
９
０
１
１
０
）の
ほ
か
、総

務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相

談
委
員
が
受
付
け
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、月
例
相
談
を
毎
月
中
旬

に
開
催
し
て
い
ま
す
。今
月
の
日
程

は
18
ペ
ー
ジ「
い
ろ
い
ろ
な
相
談
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

５
５
６
６

　
令
和
６
年
７
月
に
、次
の
方
か
ら

ご
寄
附
・
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

〇
坂
城
町

　林 

榮
子  

様

　
坂
城
町
備
品
と
し
て

　
絵
画
　
１
点

〇
坂
城
町

　村
田 

俊
明  

様

　地
域
の
歴
史
・
文
化
資
料
と
し
て

　
屏
風
　
２
双

　
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の
金
融

機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

（
介
護
保
険
料
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
。）

　
口
座
振
替
は
、９
月
30
日（
月
）に

指
定
口
座
か
ら
振
替
を
し
ま
す
の

で
、振
替
日
前
日
ま
で
に
残
高
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
納
付
方
法
や
口
座
の
変
更
を
希

望
す
る
場
合
は
、９
月
18
日（
水
）ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
は
次
の
期
か
ら
の
振
替

に
な
り
ま
す
。）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
収
納
推
進
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
４
２
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
６

　
高
齢
者
の
方
な
ど
を
対
象
に
下

記
の
と
お
り
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
予
防
接
種
の
実
施
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

▪
接
種
日
時
点
で
65
歳
以
上
の
方

▪
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心
臓
・

　
腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
不
全

　
ウ
イ
ル
ス
の
疾
病
に
よ
り
身
体
障

　
害
者
手
帳
１
級
を
お
持
ち
の
方

実
施
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜
令

　
和
７
年
３
月
31
日（
月
）

接
種
回
数
　
実
施
期
間
中
に
１
回

　
詳
細
は
、広
報
さ
か
き
10
月
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
５
１
１
）

　
直
通
７
５―

６
２
３
０

　
長
野
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー「
あ
い
と
ぴ
あ
」が
主
催
す
る

男
女
共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
、隣

保
館
を
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
と
し
て

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
し
ま
す
。

　
社
会
政
策
と
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究

を
専
門
と
す
る
大
沢
真
理
さ
ん
、講

演
で
は
、現
代
社
会
の
諸
問
題
を
解

決
す
る
た
め
の
貴
重
な
ヒ
ン
ト
を

提
供
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分

場
所
　
隣
保
館

演
題
　「
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い

　
世
界
を―

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
が

　
カ
ギ
」

講
師
　
大
沢
真
理
さ
ん（
経
済
学
者
、

　
東
京
大
学
名
誉
教
授
、東
京
大
学

　
元
大
学
執
行
役
・
副
学
長
、社
会

　
科
学
研
究
所
元
所
長
）

参
加
費
　
無
料

※

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
の
た
め
講
師

　
は
来
場
し
ま
せ
ん
。

　
当
日
参
加
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
が
、で
き
る
だ
け
事
前
に
左
記
申

込
先
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
政
策
課
人
権
・
男
女
共
生
係

　（
隣
保
館
内
）

　
☎
８
２―

６
６
０
３

　
農
産
物
や
食
品
、製
造
品
等
を
測

る
計
測
器
、学
校
等
に
お
い
て
体
重

を
測
定
す
る
は
か
り
な
ど
、取
引
や

証
明
に
使
用
す
る「
は
か
り
」は
、２

年
に
１
回
の
定
期
検
査
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
、町
内
の
事
業
所
等
を
対
象

と
し
た
定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す

の
で
、「
は
か
り
」を
持
参
し
、必
ず

検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

検
査
に
は
手
数
料（
検
査
代
金
）が

必
要
と
な
り
ま
す
。

日
時
　
10
月
８
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

場
所
　
Ｂ
・
Ｉ
プ
ラ
ザ
さ
か
き（
坂

　
城
駅
前
）

◎
問
い
合
わ
せ
先

▫
商
工
農
林
課
商
工
観
光
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
５
３
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
７

▫
長
野
県
計
量
検
定
所
検
定
・
検
査
課

　
☎
０
２
６
３―

４
７―

４
０
０
６

　
使
用
済
み
と
な
っ
た
ボ
タ
ン
電

池
お
よ
び
電
気
製
品
に
使
用
さ
れ

る
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
な
ど
の
充
電

式
電
池
は
、不
燃
ご
み
と
し
て
廃
棄

し
て
し
ま
う
と
発
火
な
ど
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

　
処
分
を
す
る
際
は
、セ
ロ
ハ
ン

テ
ー
プ
な
ど
で
絶
縁
し「
回
収
協
力

店
」へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、回

収
協
力
店
に
つ
い
て
は
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
充
電
式
電
池
は
役
場
に
あ
る
回

収
ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、ボ
タ
ン
電
池
よ
り
薄
い
コ

イ
ン
電
池
は
し
っ
か
り
絶
縁
し「
不

燃
物
」と
し
て
処
理
で
き
ま
す
。

　
そ
の
他
、ご
不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
環
境
課
環
境
保
全
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
２
５
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
４

　　　　

固
定
資
産
税（
第
３
期
）

国
民
健
康
保
険
税（
第
３
期
）

介
護
保
険
料（
第
３
期
）

納
期
限
は
９
月
30
日（
月
）

月
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　四
年
東
組

　山
岸
壮
太

一
回
目
の
交
流
会
は
、月
影
寮
の
体
育
館
で
や

り
ま
し
た
。月
影
寮
の
体
育
館
に
入
る
と
き
に
、

き
ん
ち
ょ
う
し
て
入
る
の
が
こ
わ
か
っ
た
け
ど
、

中
の
人
た
ち
が
出
む
か
え
て
く
れ
た
の
で
、少
し

楽
し
み
な
気
持
ち
で
入
れ
ま
し
た
。入
っ
た
ら
、

ま
ず
寮
長
の
花
見
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

障
が
い
に
つ
い
て
の
話
と
、暮
ら
し
や
す
い
町
に

つ
い
て
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。障
が
い
の
あ
る
人

で
も
く
ら
し
や
す
い
町
が
あ
る
こ
と
で
、楽
し
い

生
活
が
で
き
る
な
と
思
い
ま
し
た
。次
に
月
影
寮

の
人
た
ち
の
自
己
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。声
の
大

き
い
人
や
、声
が
聞
き
取
り
に
く
い
人
が
い
て
、

障
が
い
も
さ
ま
ざ
ま
あ
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。最
後
に
、全
員
で
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
を
し

て
、一
回
目
の
交
流
会
は
終
わ
り
に
な
り
ま
し
た
。

月
影
寮
に
い
る
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
は
、ひ

と
り
で
生
活
す
る
の
が
大
変
だ
と
思
う
の
で
、月

影
寮
の
し
せ
つ
は
と
て
も
い
い
と
思
い
ま
し
た
。

ぼ
く
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
、目
に
障
が
い
が
あ
る

の
で
、助
け
て
あ
げ
よ
う
と
思
い
ま
す
。

二
回
目
の
交
流
会
は
、村
上
小
の
会
議
室
で
や

り
ま
し
た
。月
影
寮
の
人
た
ち
が
来
た
ら
、一
緒

に
人
権
の
花
の
植
え
か
え
作
業
を
し
ま
し
た
。ぼ

く
の
班
は
Ｙ
さ
ん
と
一
緒
に
植
え
か
え
を
し
ま
し

た
。や
り
方
を
教
え
よ
う
と
し
た
ら
、な
れ
た
手

つ
き
で
ポ
ッ
ト
か
ら
土
を
出
し
て
い
て
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。植
え
か
え
が
あ
っ
と
い
う
間
に
終

わ
っ
た
の
で
、Ｙ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
ジ
ャ
ン
ケ

ン
ゲ
ー
ム
を
や
り
ま
し
た
。Ｙ
さ
ん
は
と
て
も

ジ
ャ
ン
ケ
ン
が
強
か
っ
た
で
す
。Ｙ
さ
ん
の
言
っ

て
い
る
こ
と
は
あ
ま
り
わ
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
、

ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
遊
ぶ
の
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た
の

で
、次
の
交
流
会
も
楽
し
み
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　四
年
東
組

　池
内
聖
琳

六
月
に
、月
影
寮
に
行
っ
て
交
流
会
を
し
ま
し

た
。月
影
寮
に
は
い
ろ
い
ろ
な
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
が
い
て
少
し
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

　は
じ
め
に
障
が
い
の
こ
と
に
つ
い
て
寮
長
の
花

見
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。車
椅
子
の
こ
と

や
、月
影
寮
の
方
た
ち
の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い

ま
し
た
。と
て
も
い
い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
に
自
己
紹
介
を
し
ま
し
た
。私
は
ク
ラ

ス
で
一
番
は
じ
め
に
言
っ
た
の
で
、と
て
も
は
ず

か
し
か
っ
た
で
す
。で
も
、ス
ラ
ス
ラ
は
っ
き
り

言
え
た
の
で
、よ
く
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

交
流
会
の
最
後
に
、ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
会
を
し
ま

し
た
。交
流
委
員
で
代
表
を
二
人
決
め
て
前
に
出

ま
し
た
。ジ
ャ
ン
ケ
ン
の
う
ち
わ
を
一
つ
決
め
て
、

み
ん
な
に
見
え
る
よ
う
に
上
げ
て
、負
け
て
し

ま
っ
た
人
は
す
わ
っ
て
い
き
ま
す
。と
て
も
楽
し

く
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

障
が
い
の
あ
る
月
影
寮
の
方
た
ち
は
、あ
と
出

し
を
し
て
し
ま
っ
た
り
し
て
い
た
け
ど
、村
上
小

の
四
年
生
は
、何
も
言
わ
ず
に
楽
し
く
や
っ
て
い

ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、少
し
ず
つ
障
が
い
の
お
勉
強
を

し
て
い
き
た
い
で
す
。ま
た
、月
影
寮
の
方
た
ち

と
い
っ
し
ょ
に
、遊
び
た
い
で
す
。

村上小学校

食
育
・
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
８
２―

２
５
５
９

や
ま
ぎ
し
そ
う
た

い
け
う
ち
せ
り

東日本大震災の教訓から、子どもたちの
栄養バランス、心、体力のことを考え、
救護物資が届くまでの「いのちをつなぐ」
非常食として開発されました。カレーと
ご飯が入っていて、冷たいままでも美味
しく食べられるのはもちろん、国産の原
材料を使い、かつアレルギー特定原材料
等 28 品目は不使用です。水分補給のお茶、おむつ、おしりふき、

お手ふき、ティッシュ、着替え、ごみ袋
◇平　日　　　    午前９時～正午・午後２時～４時30分
◇土曜開館日　     午前９時～正午

いずれの行事にも事前申込みをお願いします。なお、行事内容は変更する場合がありますので、あらかじめご了承ください。
支援センター便り「すくすくひろば」でのお申込み、または支援センターに電話（☎82－2291）でお申込みください。

☎82－2111
☎82－3630
☎82－2229
☎82－3295

☎82－2291

７月に行った
行事の様子

広報さかき広報さかき　　2024年9月号2024年9月号 1616



水分補給のお茶、おむつ、おしりふき、
お手ふき、ティッシュ、着替え、ごみ袋

◇平　日　　　    午前９時～正午・午後２時～４時30分
◇土曜開館日　     午前９時～正午

いずれの行事にも事前申込みをお願いします。なお、行事内容は変更する場合がありますので、あらかじめご了承ください。
支援センター便り「すくすくひろば」でのお申込み、または支援センターに電話（☎82－2291）でお申込みください。

☎82－2111
☎82－3630
☎82－2229
☎82－3295

☎82－2291

７月に行った
行事の様子
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雑

木

生

木

建設  木くずチップ処分  産業廃棄物・一般廃棄物

◎産業廃棄物処分業 
　長野県知事許可2006127108
◎一般廃棄物処分業
　坂城町指令28－227号

木くずチップ工場へのお問い合わせ

長野県埴科郡坂城町大字網掛1372-12
※日曜・祝日休み 8：30～17：00営業

TEL：0268－71－0552
090－3333－0560

★立木伐採
★木くずチップバーク材の販売
★マニフェスト発行ＯＫ！

ローソン坂城村上店様より上田方面車で１分

HP：https://tanaka-kaihatsu.jp/company/

①粗大ごみ、家電４品目（有料）
②資源物のサンデーリサイクル
　（びん・缶・ペットボトル・プラスチッ
ク容器包装・紙類等・古着等の布類）
③小型家電の無料回収

１日（日）、15 日（日） 午前８時 30 分～ 10 時
坂城中学校 南側駐車場

■令和５年７月分　205.47ｔ
■令和６年７月分　207.79ｔ

家庭から収集所へ出される量と
ちくま環境エネルギーセンターに
出される量の合計

10日（火）、20日（金）
午前９時30分～正午
役場第４・５会議室（３階）

17日（火） 午前９時30分～正午
役場第５会議室（３階）

17日（火） 午前９時～午後４時
役場第３会議室（３階）

相談をご希望の場合は、９日（月）までに住民環境
課住民係【☎82-3111（内線 122）直通 75-6204】へ
お申込みください。

10 日は弁護士、20 日は司法書士による法律相談で
す。相談をご希望の場合は、相談日の３日前までに
社会福祉協議会【☎82-2551】へ予約してください。

９月

１日（日）

８日（日）

15 日（日）

16 日（月）

22 日（日）

23 日（月）

29 日（日）

千曲中央病院

千曲中央病院歯科

かつの耳鼻咽喉科

いなりやまクリニック

つかだ歯科クリニック

とよき内科

坂口整形外科

渡辺歯科医院

鴇沢眼科

やしろあきたクリニック

柳沢歯科医院

千曲中央病院

宮坂歯科医院

武市医院

あおぞら整形外科クリニック

林歯科医院

森本眼科クリニック

鴇沢内科クリニック

滝沢歯科医院

【千曲市杭瀬下】

【千曲市杭瀬下】

【千曲市粟佐】

【千曲市稲荷山】

【 御 所 沢 】

【千曲市磯部】

【千曲市屋代】

【千曲市稲荷山】

【千曲市屋代】

【千曲市屋代】

【千曲市稲荷山】

【千曲市杭瀬下】

【千曲市小島】

【 中 之 条 】

【千曲市内川】

【千曲市上山田温泉】

【千曲市内川】

【千曲市屋代】

【千曲市粟佐】

☎(026)273-1212

☎(026)273-2130

☎(026)274-3387

☎(026)214-3501

☎82-6988

☎(026)276-0413

☎(026)273-8680

☎(026)272-1313

☎(026)272-0031

☎(026)247-8468

☎(026)273-5638

☎(026)273-1212

☎(026)272-0133

☎82-2606

☎(026)276-1550

☎(026)275-1064

☎(026)285-0020

☎(026)272-3713

☎(026)272-1132

診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
場合は、電話・新聞などでご確認ください。

心配ごと
法律相談

行政相談

年金相談

障がい者（児）
相 談

24日（火） 午前９時～正午
保健センター

お子さんの体重測定や子育て・離乳食の相談など、
気軽にご相談ください。相談をご希望の場合は、事
前に保健センター【☎82-3111（内線 512）直通
75-6230】へお申込みください。

すこやか相談

実施場所：保健センター
☎82-3111（内線 511、512）直通 75-6230

健　診

４か月児健康診査

７か月児健康相談

10か月児健康相談

２歳児健康相談

３歳児健康診査

対　象　児

令和６年５月生

令和６年２月生

令和５年11月生

令和４年５月～６月生

令和３年３月～４月生

受　付　日　時

５日（木）午後１時

30日（月）午前９時

27日（金）午前９時

12日（木）午前９時

９日（月）午後１時

11日（水）▶役場第５会議室（３階）
25日（水）▶老人福祉センター
午後１時30分～４時

相談をご希望の場合は、相談日の２日前までに千
曲・坂城障がい者（児）基幹相談支援センター【☎
026-275-0548】へお申込みください。

町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前10時～午後６時

令和６年８月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,249世帯（＋16）
人　口： 13,961人    （－10）
　男　：  6,932人　（－  1）
　女　：  7,029人　（－  9）

件　数：　　  3件　
累　計：　　16件　（－11）
死　者：　　  0人
累　計：　　  0人　（±  0）
負傷者：　　  3件　
累　計：　　20人　（－15）

令和６年７月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

が休館

月
２
９
16
23
30

火
３
10
17
24

７月には一般書 107 冊、児童書 96 冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

☆おすすめの本
図解いちばんわかりやすい耳鳴り・難聴の
治し方──「医師がすすめる名医」の最善・
最短メソッド（著：坂田英明／河出書房新社）

　耳鳴りや、加齢性難聴、突発
性難聴の原因、治療や対処法
を解説。ケアやトレーニング
も紹介しています。
　図書館では、ほかにも健康
や医療に関する本をそろえて
います。最近どうも調子がよ
くないなあという方は、ぜひ
ご覧ください。

◎問い合わせ先　
　　　企画政策課まち創生推進室　
　　　☎82－3111（内線 241）　直通 75 ー 6211

※上記のほか、放送を行うことがあります。
※放送内容を「聞き逃した」「もう一度聞きたい」場合は、

自動応答電話サービス☎82－1070で確認できます。

朝：午前７時　昼：午後０時30分　夜：午後８時

昼：正午　帰宅：午後５時30分（９月）

☆本のソムリエ　講師：鈴木図書館長
     11日（水）　午前 10 時 30 分～正午
☆おはなし会　
     14日（土）　午前 10 時 30 分～
☆ちいさなおはなし会～あかちゃんひろば～　
　20日（金）午前 10 時 30 分～
☆「のぽんて」さんの創作紙芝居
　21日（土）午前 10 時 30 分～
☆点字・点訳講座　講師：山口静枝さん
　３日（火）、17日（火）　午後 2時～

水
４
11
18
25

木
５
12
19
26

金
６
13
20
27

９月 25 日（水）から 30 日（月）まで、蔵書点検の
ため休館します。返却は返却ポストにお願いします。
エコール内のほかの図書館もご利用ください。

土
７
14
21
28

日
１
８
15
22
29

　令和６年４月１日以降、不動産を相続した場
合は、その取得を知った日から３年以内に相続
登記の申請をすることが義務になりました。令
和６年４月１日より前に不動産を相続し、その
取得を知っていた場合も対象です。
　なお、相続登記に関する相談は、長野県司法
書士会が運営する「常設電話相談」を利用する
と大変便利です。
■「常設電話相談」（相談無料）
　☎026－232－6110
　受付時間　平日　正午～午後３時

　また、ご自身の相続への備えとして、自筆証
書遺言書保管制度のご利用も、是非、ご検討く
ださい。

◎問い合わせ先　
長野地方法務局上田支局　☎23－2001
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町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前10時～午後６時

令和６年８月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,249世帯（＋16）
人　口： 13,961人    （－10）
　男　：  6,932人　（－  1）
　女　：  7,029人　（－  9）

件　数：　　  3件　
累　計：　　16件　（－11）
死　者：　　  0人
累　計：　　  0人　（±  0）
負傷者：　　  3件　
累　計：　　20人　（－15）

令和６年７月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

が休館

月
２
９
16
23
30

火
３
10
17
24

７月には一般書 107 冊、児童書 96 冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

☆おすすめの本
図解いちばんわかりやすい耳鳴り・難聴の
治し方──「医師がすすめる名医」の最善・
最短メソッド（著：坂田英明／河出書房新社）

　耳鳴りや、加齢性難聴、突発
性難聴の原因、治療や対処法
を解説。ケアやトレーニング
も紹介しています。
　図書館では、ほかにも健康
や医療に関する本をそろえて
います。最近どうも調子がよ
くないなあという方は、ぜひ
ご覧ください。

◎問い合わせ先　
　　　企画政策課まち創生推進室　
　　　☎82－3111（内線 241）　直通 75 ー 6211

※上記のほか、放送を行うことがあります。
※放送内容を「聞き逃した」「もう一度聞きたい」場合は、

自動応答電話サービス☎82－1070で確認できます。

朝：午前７時　昼：午後０時30分　夜：午後８時

昼：正午　帰宅：午後５時30分（９月）

☆本のソムリエ　講師：鈴木図書館長
     11日（水）　午前 10 時 30 分～正午
☆おはなし会　
     14日（土）　午前 10 時 30 分～
☆ちいさなおはなし会～あかちゃんひろば～　
　20日（金）午前 10 時 30 分～
☆「のぽんて」さんの創作紙芝居
　21日（土）午前 10 時 30 分～
☆点字・点訳講座　講師：山口静枝さん
　３日（火）、17日（火）　午後 2時～

水
４
11
18
25

木
５
12
19
26

金
６
13
20
27

９月 25 日（水）から 30 日（月）まで、蔵書点検の
ため休館します。返却は返却ポストにお願いします。
エコール内のほかの図書館もご利用ください。

土
７
14
21
28

日
１
８
15
22
29

　令和６年４月１日以降、不動産を相続した場
合は、その取得を知った日から３年以内に相続
登記の申請をすることが義務になりました。令
和６年４月１日より前に不動産を相続し、その
取得を知っていた場合も対象です。
　なお、相続登記に関する相談は、長野県司法
書士会が運営する「常設電話相談」を利用する
と大変便利です。
■「常設電話相談」（相談無料）
　☎026－232－6110
　受付時間　平日　正午～午後３時

　また、ご自身の相続への備えとして、自筆証
書遺言書保管制度のご利用も、是非、ご検討く
ださい。

◎問い合わせ先　
長野地方法務局上田支局　☎23－2001
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「広報さかき」へのご意見・ご要望を
お寄せください
■編集・発行　〒389-0692 長野県埴科郡坂城町大字坂城10050
　　　　　　  坂城町企画政策課　☎ 0268-82-3111
　　　　　　  直通0268-75-6211　FAX 0268-82-8307
■印　  　刷　株式会社シーデンス

登録をご希望の方は、ＱＲコードからアクセスするか次のメール
アドレスへ空メールを送信してください。　t-sakaki@sg-p. jp

充電環境の確保により、電気自動車・ハイブリッド車等の利用者の利便性向上と
　　電気自動車などの普及促進を図り、自動車から排出される温室効果ガスを

　　　　　　　　　　　　　　　削減する取り組みとして、町内の公共施設へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　専用充電設備を整備しました。

設置機器▶普通充電器（６kwh）
設  置  数▶下記設置場所に各２基
使  用  料▶１時間400円
　　　　　（キャッシュレス決済のみ）

TerraChargeアプリ、またはスマートホン等のＱＲコード読
取機能からＥＶ充電器に表示のＱＲコードを読み込む

充電終了時刻を設定する

充電コネクタを車につな
ぎ、アプリで充電を始める

充電が終了し、車から充電
コネクタを外して完了

設置場所は次のとおりです。

■坂城町役場 南側駐車場

■坂城町文化センター 駐車場

■坂城町立図書館 北側駐車場

■びんぐし湯さん館 第１駐車場

■びんぐしの里公園 都市公園管理センター北側駐車場

■坂城地場産直売所「あいさい」 駐車場

■坂城勤労者総合福祉センター 西側駐車場

◎問い合わせ先　企画政策課企画調整係　☎82－3111（内線 224）　直通 75－6211

　その初めての海外派遣が３月23日（土）から28日（木）までの６日間の日程でアメリカ合衆国カリフォルニア州で行
われ、坂城中学校２年生（現在３年生）の男女８名が参加しました。
　現地では、サンフランシスコの中学校での授業体験や現地学生の家庭でのホームステイによる交流、シリコンバレ
ーにあるスタンフォード大学のキャンパスツアーや企業、博物館の見学など貴重な体験をしました。
　７月３日（水）には、山村町長に研修報告書を手渡しに役場を訪れ、言葉が通じたことも嬉しかったが、現地の中学生
がとても「自由」に見えたこと、またジェンダーレスが進んでいたことなど、海外派遣研修を通して初めて感じたことや、
異文化や新しい人との交流で多くを経験したことを報告し、これから自分たちは、もっと
自分で考えて行動していくことが大切であると感じたと研修の成果を話していました。
　９月に行われる坂城中学校の文化祭「大峰祭」では、全校生徒に向けた報告会を予
定しているとのことです。

　将来、坂城町を支えていく中学生を海外に派遣し、
豊かな国際感覚を養い、グローバルな視点をもって、
これからの進学を含め、国際社会に生きる心豊かな人
間の育成を図ることを目的として、町では、昨年度から

「坂城中学生海外派遣事業」をスタートさせました。
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