
保健センター

☎82－3111（内線
511）

直通75－6230

　特定健診・一般健診とは、自覚症状なく進行する生活習慣病（高血圧・糖尿病・脂質異常症など）が心臓や
脳の重大な病気を引き起こすことを予防する健診、または重症化する前に発見できる健診です。

集団健診 保健センターで行います。新規お申込みは保健センターにご連絡ください。

★身体測定
★血圧測定
★尿検査
★血液検査
★問診・診察
★心電図

〇特定健診：無料（心電図含む）
　（40 歳～ 74 歳の国民健康保険加入者は心
　電図検査も含め無料です）
〇一般健診
　19 歳～ 39 歳の方：2,800 円
　75 歳以上の方：無料
　（心電図を希望する場合は追加料金 900 円）

午前８時 30 分
～ 11 時 30 分

午前８時 30 分
～ 11 時 30 分12 月８日（日）

12 月９日（月）

健診日

午後１時 30 分
～３時 30 分

受付時間 対象・料金 内容

　古写真や戦争関連資料は、撮影した方や所有者、関係者の方から直接お話を聞ける可能性を持つ資料
です。お話を聞く機会がありましたら、資料とともに大切に伝えていきましょう。古写真や戦争関連資料、
古文書などの保管やご相談がありましたら、下記へご連絡ください。

　11月１日～７日は文化財保護強調週間です。
　ご自宅に、古写真や戦争関連資料などが眠っていませんか？
　明治から昭和にかけて撮影された古写真には、今はなくなってしまった建物や、生活風景、行事など
たくさんの景観情報が詰まっています。古写真は、行事の記念に撮影されたものや、個人の趣味による
撮影など様々ですが、いずれも貴重な歴史資料となります。特に、撮影された時期や場所が特定できる
ものは、現在の町の景観と比較することで、近代から現代へ町の風景がどの
ように移り変わってきたのかを知ることができます。
　坂城の近現代に関する資料として、もうひとつ、戦争関連資料があります。
戦地に赴く方に贈られた慰問袋や寄書き、制服、制帽等のほか、記念品の茶
器や写真などが家に保管されていることがあります。戦争に関する事柄は、
決して明るいものではありません。しかし、戦争関連資料も町の近現代を知
るためには大切な資料です。

　古写真や戦争関連資料は、撮影した方や所有者、関係者の方から直接お話を聞ける可能性を持つ資料
です。お話を聞く機会がありましたら、資料とともに大切に伝えていきましょう。古写真や戦争関連資料、
古文書などの保管やご相談がありましたら、下記へご連絡ください。

▲  軍艦春日満期記念盃▲  軍艦春日満期記念盃

背景写真：昭和初期の立町通り

　11月１日～７日は文化財保護強調週間です。
　ご自宅に、古写真や戦争関連資料などが眠っていませんか？
　明治から昭和にかけて撮影された古写真には、今はなくなってしまった建物や、生活風景、行事など
たくさんの景観情報が詰まっています。古写真は、行事の記念に撮影されたものや、個人の趣味による
撮影など様々ですが、いずれも貴重な歴史資料となります。特に、撮影された時期や場所が特定できる
ものは、現在の町の景観と比較することで、近代から現代へ町の風景がどの
ように移り変わってきたのかを知ることができます。
　坂城の近現代に関する資料として、もうひとつ、戦争関連資料があります。
戦地に赴く方に贈られた慰問袋や寄書き、制服、制帽等のほか、記念品の茶
器や写真などが家に保管されていることがあります。戦争に関する事柄は、
決して明るいものではありません。しかし、戦争関連資料も町の近現代を知
るためには大切な資料です。

◎問い合わせ先　教育文化課文化財係（文化財センター内）　☎82－1109

全問平均正答率は、国語、算数ともに全国、県をやや下回りました。

◎問い合わせ先　教育文化課学校教育係　☎82－3111（内線 253）直通75－6209　

全国との比較質　　問 全国

朝食を毎日食べていますか。

毎日同じくらいの時刻に起きていますか。

携帯電話・スマートフォン等の使い方について、家の人と約束したことを守っていますか。

人の役に立つ人間になりたいと思いますか。

地域や社会をよくするために何かしてみたいと思いますか。

平日２時間以上勉強していますか。

PC・タブレット等を週1回以上授業で使用しましたか。

友達と協力しながらPC・タブレット等活用し学習を進めることができましたか。
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上回りました
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町教育委員会では、この調査結果を踏まえ、児童生徒全体の課題解決と学力向上に
向けた施策の立案・実践に向けて検討を行い、今後の指導改善に活かしていきます。

生
活
習
慣

学
習
習
慣

主な結果は下表のとおりです。数値は質問に対して「はい」と答えた割合です。

　学校教育の現状や学力問題などの課題を把握し、改善などに役立てるため、全国の小中学校の小学６年生、中学３年生
を対象に「全国学力・学習状況調査」が実施されました。町内では４月 18 日（木）に実施しました。その調査結果をお
知らせします。なお、調査結果は、国の通知等に基づき学校ごとの公表は行わないため、中学校は非公表とし小学校は３
校まとめてのお知らせとなります。　　内容　【実施教科】国語、 算数　【内容】 「知識」と「活用」を一体的に問う問題

単位：%

坂城町

分からないことや詳しく知りたいことがあったときに、自分で学びを考え、
工夫する事はできていますか。

学習した内容について、分かった点や、よく分からなかった点を見直し、
次の学習につなげることができていますか。

授業で学んだことを、次の学習や実生活に結びつけて考えたり、生かしたり
することができると思いますか。

やや下回りました

同程度でした

やや上回りました
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８０．３
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８３．７

寿製薬㈱ 額賀史子さん　SAGA2024 国スポ　出場！
　寿製薬㈱の額賀史子さんが、第 78 回国民スポーツ大会
「SAGA2024」に長野県代表として、エアライフル射撃（成年女子
10ｍ）に出場しました。
　エアライフル射撃（10ｍ）競技は、エアライフル（空気銃）で 75
分間に 60 発の弾を立った状態で 10ｍ先の 10ｃｍ四方の標的に
射撃し、標的中の点数により勝敗を競うものです。
　大会前の９月 17 日（火）に来庁した際には、「練習すれば、数字
として結果が出るところが楽しい」と話していました。また、直属
の上司は「競技自体、すごい集中力を要するが、その集中力が研究
職としての仕事にも活かされており、相乗効果になっているので
は！」と話しており、会社全体で応援している様子が伺われました。
　大会に向けては、「普段どおりを心がけて、前回 2022 年に出場した時以上の成績を出したいと思っている。」と
額賀さんの穏やかな雰囲気の中に強い意思が感じられました。

▲（左から）山村町長、額賀さん、寿製薬㈱
　取締役　冨山香代子さん、塚田教育長
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