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～つながる  あんしん  坂城町～  を目指して

防災行政無線（同報系）の
　　完全運用を開始しました

　防災や災害情報を取り扱う専用サイトです。町ホームページのバナーからアクセスするか、「坂城町防災
ＷＥＢ」で検索してください。主に下記のような内容を掲載しています。
・緊急情報や町からのお知らせ　　　　　　・河川の水位情報や監視カメラの画像の閲覧
・災害時や防災に役立つサイトのリンク集　・避難場所や防災ハザードマップ、災害の基礎知識　など

　緊急情報をトップページ上部にポップアップ表示させてお知らせ
します。（緊急情報がある場合のみ表示）
　その他詳しい情報は、坂城町防災ＷＥＢをご覧ください。

　防災情報や町からのお知らせ、イベント情報などをお知らせします。
ユーザー名は「@sakaki_town」です。

▲緊急情報をホームページ上に
　ポップアップ表示（イメージ図）

　町では、「つながる あんしん 坂城町」をキーワードに町民のみなさんが安心して生活できる環境を整備し、４
月から防災行政無線（同報系）の一部運用を開始しています。防災等に関する情報のほか、平常時は行政のお知ら
せなどの必要な情報を伝達するシステムとなっています。
　防災行政無線（同報系）では、全戸・全事業所へ無償貸与している戸別受信機から防災情報や行政情報を放送す
るほか、屋外スピーカーから緊急情報を放送しています。７月１日（日）からは、下記の各種通信手段と連携する
ことにより、情報伝達の幅が広がり、ご利用される皆さんに合った情報の取得方法が選択可能となっています。
　また、河川監視カメラ・水位計などの気象観測装置を設置して情報収集することにより、職員や消防団の初動
対応などに活用します。収集した一部データは、下記の「坂城町防災ＷＥＢ」内で閲覧することができます。

▲監視カメラ ▲雨量計 ▲水位計 この位置に
表示されます
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放送を聞き逃した、もう一度聞きたい場合は、こちらから放送内容が確認できます。（通信料がかかります）

　Ｊアラート（全国瞬時警報システム）とは、地震や津
波、他国からの武力攻撃など時間的余裕のない事態が発
生した際に、国（総務省消防庁）から人工衛星を使って情
報を発信し、市町村の防災行政無線等を自動で起動さ
せ、住民に緊急情報を発信するシステムです。今回、整
備した防災行政無線（同報系）を自動起動させ、屋外ス
ピーカー・戸別受信機から自動で放送が流れるととも
に、上記連携先にも同時に情報を配信します。（一部を
除く。）

　地震発生時に備え、次の通り情報伝達訓
練を行います。この訓練は、Ｊアラート（全
国瞬時警報システム）を用いた訓練で、防災
行政無線（同報系）のほか、各種連携通信先
へ情報を配信します。
日時　７月５日（木）　午前 10 時ごろ
訓練内容
　①防災行政無線（同報系）による放送
　    《屋外スピーカー及び戸別受信機》
　②すぐメール配信　　③町ＨＰへ配信
　④防災ＷＥＢへ配信　⑤ツイッターへ配信
※なお、今回の訓練ではＵＣＶのＬ字放送及

び緊急速報メールからの配信はありません。
◎問い合わせ先　住民環境課生活安全係
　☎82－3111（内線 124）　直通 75－6204

　現在、全戸・全事業所を対象に無償貸与により戸別受信機の配布を
行っています。今回整備した防災行政無線（同報系）では屋外スピーカー
と戸別受信機のほか、様々な通信手段と連携することにより防災・行政
情報を発信しますが、東日本大震災クラスの大規模な災害が起きた際
は、携帯電話やインターネットをはじめ、あらゆる通信手段が使えなく
なる可能性があります。
　防災行政無線（同報系）は、町専用の電波帯域を利用しているため、避
難情報などを確実に配信でき、町民の皆さんの生命を守る手段として大
変有効でありますので、戸別受信機の設置を推奨します。

　登録型の配信メールサービス「さかきまちすぐメール」に登録していただいた方に、防災情報や町からの
お知らせなどをメール配信します。すでに登録してある方は、登録変更することなくご利用いただけます。
　登録方法については、この広報の20ページ下部か、町ホームページをご覧ください。

　上田ケーブルビジョンに加入されているご家庭では、緊急度の高
い情報について、ＵＣＶ１チャンネルの画面上にテロップにより表
示されます。

　これまでと同様に、緊急地震速報などを国から直接配信するほか、町（災害対策本部）から避難勧告・避難
指示など緊急度の高い情報について配信します。

▲テロップ表示（イメージ図）

大地震
発生！

！

防災行政無線（同報系）の完全運用を開始しました
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◎問い合わせ先　企画政策課まち創生推進室　☎82－3111（内線223）　直通75－6211

◯乾電池は停電等の緊急時に使用できるよう、普段
は付属のACアダプタで電源を取ってください。
また、乾電池は残量が残っていても、長期間使用
すると液漏れする場合がありますので、１年毎の
交換をおすすめします。（乾電池・電気代等の維
持管理に係る費用は自己負担となります。）
◯戸別受信機は無償で貸与しています。町外へ転出
の場合は、役場へ返却をお願いします。また、町
内で転居する（放送する地区が変更になる）場合
は、設定を変更しますので、役場へ持参してくだ
さい。

朝：午前７時　昼：午後０時30分　夜：午後８時

　防災行政無線（同報系）整備に伴い、現在、各世帯
などに戸別受信機の配布を順次行っています。配布
時に不在であった場合は、不在票を投函しています。
まだ戸別受信機が配布されていない世帯については、
不在票に記載の連絡先か下記までご連絡ください。
　また、受信状態が悪く、戸別受信機から定時放送
等が流れない場合や戸別受信機の設置場所を変更し
たい場合についても、受信状態の確認を行っていま
すので、お問い合わせください。

※上記のほか、放送を行うことがあります。

　現在、有線放送電話設備の宅内設備（スピーカー
や配線など）と屋外のケーブルや柱の撤去作業を順
次行っています。有線放送に加入していた方で、ま
だ撤去にお伺いしていない世帯については、もうし
ばらくお待ちください。また、有線柱撤去の際に、
土地の所有者の方に立ち会いをお願いしていますの
でご協力ください。

　戸別受信機の配布・受信状態の確認、有線設備の
撤去などのお問い合わせは、午前８時から午後８時
までで、平日に限らず土日も対応しています。

昼：正午　帰宅：午後６時（５～８月まで）

※戸別受信機は無償で貸与します。また、有線放
送電話設備の撤去についても金銭の要求や振込
をお願いすることはありません。

防災行政無線（同報系）の完全運用を開始しました
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一
つ
の
敷
地
に
か
か
る
負
担
金
は
、

均
等
割
の
１
９
３
，
０
０
０
円
に
、

１
㎡
に
つ
き
３
５
０
円
の
面
積
割
を

加
え
た
合
算
額
と
な
り
ま
す
。（
左

記
計
算
例
参
照
）

　
一
つ
の
敷
地
と
は
、
土
地
の
筆
が

複
数
で
も
、
道
や
水
路
な
ど
で
分
断

さ
れ
ず
、
一
つ
の
区
画
を
形
成
し
て
い

る
一
団
の
土
地
を
い
い
ま
す
。

　
負
担
金
の
納
付
は
５
年
間
で
20
回

の
分
割
納
付
で
す
。

【
前
納
報
奨
金
制
度
】

　
負
担
金
は
前
納
す
る
こ
と
も
で
き
、

前
納
の
回
数
に
応
じ
て
報
奨
金
が
交

付
さ
れ
ま
す
。（
左
記
計
算
例
参
照
）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課
下
水
道
係

　
☎
８
２
―
３
１
１
１

　（
内
線
１
７
０
・
１
７
９
）

　
直
通
７
５
―
６
２
０
８

　下
水
道
は
、
生
活
環
境
や
地
域
環
境
の
向
上
に
大
き
な
役
割
を
果

た
し
、
快
適
性
や
利
便
性
、
資
産
価
値
を
高
め
ま
す
が
、
そ
の
整
備

に
は
多
額
の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　そ
こ
で
、
下
水
道
の
整
備
に
よ
り
利
益
を
受
け
る
方
に
、
下
水
道

建
設
費
の
一
部
を
ご
負
担
い
た
だ
き
、
国
の
補
助
金
や
皆
さ
ん
か
ら

の
税
金
と
と
も
に
、
下
水
道
の
一
層
の
整
備
促
進
を
図
る
た
め
の
財

源
に
充
て
る
の
が
「
受
益
者
負
担
金
制
度
」
で
す
。

　納
付
対
象
者
は
、
平
成
30
年
度
新
規
賦
課
地
域
の
方
と
平
成
26
年

度
以
降
分
割
納
付
い
た
だ
い
て
い
る
方
で
す
。

　
下
水
道
受
益
者
負
担
金
は
、
下
水

道
へ
の
接
続
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、

供
用
が
開
始
さ
れ
た
区
域
に
土
地
を

所
有
ま
た
は
借
り
て
い
る
方
に
納
め

て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
に
は
７
月
中
に
納

付
書
を
発
送
し
ま
す
。
ま
た
、
口
座

振
替
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

ご
希
望
の
方
は
、
建
設
課
下
水
道
係

へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
口

座
振
替
の
手
続
き
が
で
き
て
い
る
か

不
明
な
場
合
な
ど
も
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

納付月

８月

10月

12月

２月

納　期　限

８月31日（金）

10月31日（水）

12月25日（火）

平成31年２月28日（木）

口座振替日

８月27日（月）

10月25日（木）

12月25日（火）

平成31年２月25日（月）

納期限と口座振替日

敷地の面積が330㎡（約100坪）の場合
  　　均等割　　　　　　　　　193，000円
  ＋　面積割（330㎡ × 350円）　 115，500円

  ＝　受益者負担金　　　　　　308，500円

①分割納付の場合
　 308，500円 ÷ 20回 ＝　　　　 15，425円
　（100円未満の端数は第１期に合算します）
　第１期………………………　　15，900円
　第２期～20期………………　各15，400円

②第１期に一括納付する場合
　15，400円 × 19回 × 11％ ＝  　32，186円
　前納報奨金額…………………　32，100円
　　　　　　　　　　　　　　（100円未満切捨）
　納付額は………　308，500円 － 32，100円
　　　　　　　　　　　　  ＝　276，400円

【
更
新
講
習
】

日
時
　
９
月
４
日（
火
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
所
　
長
野
市
若
里
市
民
文
化
ホ
ー
ル

申
込
期
間
　
７
月
９
日（
月
）ま
で

【
責
任
技
術
者
試
験
】

日
時
　
11
月
17
日（
土
）

場
所
　
松
本
市
松
南
地
区
公
民
館

申
込
期
間
　
９
月
７
日（
金
）〜

　
　
　
　
　
９
月
25
日（
火
）

※

希
望
者
に
は
受
験
講
習
も
あ
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、（
公
財
）長
野
県
下

水
道
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
き
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　（
公
財
）長
野
県
下
水
道
公
社

　
技
術
管
理
課

　
☎
０
２
６
―
２
３
２
―
２
３
７
３

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　http
://w

w
w

.np
sp

c.or.jp
/

対
象
と

  

な
る
方
の
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産
業
道
路

５
中之条公民館

坂城
中学校

文化
センター

消防署坂城I.C
入口

坂城中学校
入口

逆木

国
道
18
号

至上田市

第５投票所：中之条公民館第７投票所：南日名公民館

至
坂
城
小
学
校

点滅式
信号機

産
業
道
路 ７

南日名
公民館

太平橋

カヤマ様

至
北
日
名

第８投票所：北日名公民館

８

開運橋

北日名
公民館

産業道路

信濃機工様

至
南
日
名

第６投票所：田町十王堂

坂
城
駅

坂城
高校

産
業
道
路

６

寿し田様

田
町

国
道
18
号

至
上
田
市

し
な
の
鉄
道

田町十王堂

田町
十王堂

第１投票所：鼠公民館第２投票所：金井振興センター第３投票所：入横尾公民館

至
産
業
道
路

坂城I.C

坂城インター線

谷川

第４投票所：泉区公民館

谷川

８
月
５
日（
日
）は
　長
野
県
知
事
選
挙

産経大橋

不
在
者
投
票

・
平
成
12
年
８
月
６
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方

・
平
成
30
年
４
月
18
日
以
前
に
転

入
届
出
を
し
、
引
き
続
き
坂
城

町
に
住
所
の
あ
る
方

・
平
成
30
年
４
月
19
日
以
後
に
県

内
の
他
の
市
町
村
へ
転
出
し
、

坂
城
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方
で
、
最
寄
り
の

市
町
村
長
の
「
引
き
続
き
県
内

に
住
所
を
有
す
る
証
明
書
」
を

持
参
し
た
方

　
公
職
選
挙
法
の
改
正
に
よ
り
、
投

票
所
へ
入
る
こ
と
が
で
き
る
子
ど
も

の
範
囲
が
18
歳
未
満
の
方
に
拡
大
さ

れ
、
選
挙
人
の
同
伴
者
と
し
て
入
場

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※
同
伴
者
の
入
場
に
よ
っ
て
混
雑
や

け
ん
騒
等
が
生
じ
、
投
票
所
の
秩

序
が
保
持
で
き
な
く
な
る
恐
れ
が

あ
る
と
投
票
管
理
者
が
判
断
し
た

場
合
に
は
、
入
場
を
お
断
り
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

滞
在
地
等
に
お
け
る
不
在
者
投
票

　
坂
城
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
て
、
長
期
出
張
な
ど
の
た
め

投
票
日
当
日
、
坂
城
町
以
外
の
市
町

村
に
滞
在
す
る
場
合
に
は
、
滞
在
先

の
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
投

票
が
で
き
ま
す
。
こ
の
場
合
、
事
前

に
町
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
投
票
用

紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
で

処
理
す
る
た
め
日
数
を
要
し
ま
す
。）

坂
城
町
で
投
票
で
き
る
方

投
票
日
　
８
月
５
日（
日
）

投
票
時
間
　
午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

投
票
場
所

　入
場
券
に
記
載
さ
れ
た
投
票
所

持
ち
物

　入
場
券

18
歳
未
満
の
方
も
投
票
所

へ
入
場
で
き
ま
す

有権者

坂城町
選挙管理委員会

居住（滞在）先の
選挙管理委員会

①請求書提出

②投票用紙
　（郵便）

④送付（郵便）

一票

不在者投票制度のイメージ

③投票

 

８
月
５
日（
日
）に
長
野
県
知
事
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。私

た
ち
の
生
活
や
将
来
に
関
わ
る
大
切
な
選
挙
で
す
。棄
権
す

る
こ
と
な
く
投
票
し
ま
し
ょ
う
。
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第12投票所：網掛集会所

網掛
公民館至上田市

至千曲市

県
道

福沢川福沢川
12 網掛集会所

◎問い合わせ先
　坂城町選挙管理委員会
　事務局（総務課内）
　☎82－3111（内線 214）
　直通 75－6210

第14投票所：坂城町ふれあいセンター(上平公民館)

村上
小学校

村上

14

びんぐしの
里公園
びんぐしの
里公園

県
道

至
上
田
市

至千曲市
上平区民会館

坂城町ふれあいセンター
(上平公民館）
坂城町ふれあいセンター
(上平公民館）

ともいきライフ
月影様

第11投票所：苅屋原公民館

泉徳寺様

笄橋

苅屋原

至千曲市

苅屋原
公民館

国
道
18
号 し

な
の
鉄
道

第15投票所：小網公民館

し
な
の
鉄
道

小網

上
田
坂
城

バ
イ
パ
ス

至
上
田
市

第13投票所：上五明公民館

村上

県
道

千
曲
川

千
曲
川

昭和橋昭和橋

坂城大橋坂城大橋

13
上五明
公民館

塚田電気
商会様

至千曲市

至上田市

村上北

第９投票所：坂城保育園

坂
城
保
育
園

坂城駅

坂
城
小
学
校

横町通り

立
町
通
り

坂
城
郵
便
局
様

立
町
通
り

坂
城

郵
便
局
様

新町公民館

至坂城神社様

坂城駅坂城

日

名沢
川

第10投票所：新町公民館

９
10

11

県営住宅

田
島
石
油
様

当日看板あり

大橋

期
日
前
投
票

各地区別投票所

第１投票所
第２投票所
第３投票所
第４投票所
第５投票所

第７投票所
第８投票所
第９投票所
第10投票所
第11投票所

第６投票所

第12投票所

第13投票所

第14投票所

第15投票所

鼠公民館
金井振興センター
入横尾公民館
泉区公民館
中之条公民館

坂城町ふれあいセンター
（上平公民館）

田町十王堂

南日名公民館
北日名公民館
坂城保育園
新町公民館
苅屋原公民館

網掛集会所

上五明公民館

小網公民館

投　票　所

五明上手、上本道、東本道、下西、本道、向村、鎌原

鼠、鼠団地、新地５・６東・６西、新地団地
新地７、金井、（株）栗林製作所寮、さかき美山園
入横尾
町横尾、泉
中之条、雇用促進住宅
四ッ屋、戌久保、御所沢、田町、さかき美里園、第二美里園、
ＫＹＢ－ＹＳ（株）寮、（株）都筑製作所寮、はにしな寮
南日名、和平
北日名
横町、込山、立町、旭ヶ丘、日名沢、寿製薬（株）寮
大宮、新町、坂端
苅屋原
川東、網掛上手、東原、西原、中央、堀上、新堀上、村東、新田、
網掛団地、月見

福沢、小野沢、島、島第一、出浦甲部、出浦東部、出浦北部、
上平第一、若草団地、ともいきライフ月影寮
小網

地　　　区

　
投
票
日
当
日
、
仕
事
や
旅
行
な
ど

で
投
票
所
に
行
け
な
い
方
は
、
期
日

前
投
票
が
で
き
ま
す
の
で
、
入
場
券

を
持
参
し
て
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
　

期
間

　
７
月
20
日（
金
）〜
８
月
４
日（
土
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

場
所

　
役
場
１
階
ロ
ビ
ー  

期
日
前
投
票
所

入
場
券
に
は
、
投
票
所
案
内
図
を
掲

載
し
、
各
世
帯
４
名
分
に
つ
き
１
枚

の
ハ
ガ
キ
で
送
付
し
て
い
ま
す
。

期日前投票には、「期日前投票宣
誓書」が必要です。町ホームペー
ジからダウンロードできますの
で、必要事項をご記入の上、期日
前投票の際にご持参ください。
【町ホームページ】
http://www.town.sakaki.nagano.jp

※期日前投票所にも「期日前投票宣誓
書」を用意してあります。
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・
高
齢
者

・
子
ど
も（
特
に
乳
幼
児
）

・
肥
満
体
型
の
人

・
暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
人

・
持
病
を
持
っ
て
い
る
人
　
な
ど

・
こ
ま
め
な
水
分
補
給

　（
１
時
間
に
コ
ッ
プ
１
杯
程
度
）

・
保
冷
剤
や
冷
た
い
タ
オ
ル
な
ど
に

よ
る
身
体
の
冷
却

・
綿
や
麻
な
ど
の
通
気
性
の
良
い
衣

類
の
着
用

《
室
内
で
は…

》

・
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
利
用
し

て
、
室
温
を
調
節
し
ま
し
ょ

う
。
無
理
な
節
電
は
禁
物
で

す
。

・
遮
光
カ
ー
テ
ン
や
す
だ
れ
、
打

ち
水
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
入
浴
前
後
は
水
分
を
摂
り
ま

し
ょ
う
。

《
屋
外
で
は…

》

・
帽
子
や
日
傘
を
利
用
し
て
直
射

日
光
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

・
農
作
業
な
ど
の
際
は
、
こ
ま
め

に
休
憩
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

・
冷
た
い
タ
オ
ル
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
、
水
筒
を
持
参
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

・
エ
ア
コ
ン
の
効
い
た
室
内
や
風

通
し
の
良
い
場
所
な
ど
、
涼
し

い
所
に
移
動
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

・
衣
服
を
ゆ
る
め
、
保
冷
剤
な
ど

で
首
、
脇
の
下
、
足
の
付
け
根

を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

・
意
識
が
な
い
、
自
力
で
水
が
飲

め
な
い
、
自
力
で
動
け
な
い
な

ど
の
場
合
は
、
す
ぐ
に
救
急
車

を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
２
―
３
１
１
１
（
内
線
５
１
１
）

　
直
通
７
５
―
６
２
３
０

平成29年
５～９月

消防庁ホーム
ページより

高齢者
（65歳以上）
48.9％

成人
（18～64歳）
35.6％

少年
（７～17歳）
14.5％

新生児・乳幼児
（０～６歳）

0.9%

高齢者
（65歳以上）
48.9％

成人
（18～64歳）
35.6％

少年
（７～17歳）
14.5％

▲塚田常昭 校長（写真中央）に売上金を寄附

06
A
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結
核
は
、
人
か
ら
人
へ
と
う
つ

る
感
染
症
で
す
。
日
本
は
他
の
先

進
国
と
比
べ
て
結
核
の
罹
患
率
が

高
く
、
新
た
な
結
核
患
者
が
80
歳

以
上
の
高
齢
者
に
増
え
て
い
ま
す
。

高
齢
に
な
り
免
疫
力
が
低
下
す
る

と
、
こ
れ
ま
で
発
病
せ
ず
体
内
で

眠
っ
て
い
た
結
核
菌
の
活
動
が
活

発
に
な
り
、
結
核
を
発
病
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
結
核
か
ら
身
を

守
る
た
め
に
、
毎
年
１
回
の
定
期

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
該
当
す
る
方
に
は
受
診
票
を
送

付
し
て
い
ま
す
が
、
受
診
票
が
届

か
な
い
方
で
、
検
診
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
次
の
項
目
に
該
当
す

る
方
は
検
診
を
受
け
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

・
町
の
肺
が
ん
検
診
を
受
け
た
方

・
病
院
や
医
院
な
ど
で
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
診
を
受
け
た（
受
け
る
）方

・
勤
務
先
で
検
診
を
受
け
た（
受
け

る
）方

※

検
診
料
金
は
無
料
で
す
。

９：15～10：10
10：25～10：55
11：10～11：40
13：20～13：40
14：00～14：30
14：45～15：15
９：15～９：45
10：00～10：30
10：50～11：40
13：15～13：45
14：00～14：45
15：00～15：40
９：15～10：00
10：15～10：35
10：50～11：40
13：15～13：45
14：00～15：00
９：15～10：00
10：15～10：45
11：00～11：30
13：15～13：50
14：10～14：30
14：45～15：30

ＪＡ葬祭ＪＡ虹のホールさかき
Ｂ.Ｉプラザさかき（坂城駅前）
田町十王堂
小網公民館
深味食堂様駐車場
入横尾公民館
網掛公民館
月見区集会所
上平公民館（ふれあいセンター）
新田信�様宅駐車場
さかき地場産直売所「あいさい」
ＪＡながのちくま南部アグリサポートセンター
泉区公民館
町横尾公民館
金井振興センター
滝沢邦男様宅駐車場
中之条公民館
新町公民館
北日名公民館
南日名公民館
上五明公民館
泉徳寺様庭
保健センター

７
月
17
日（
火
）

レントゲン撮影日時 会 場

７
月
18
日（
水
）

７
月
19
日（
木
）

７
月
20
日（
金
）

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

※ご都合の良い日時・会場で受診することができます。
◎問い合わせ先　保健センター
　☎82－3111（内線512）直通75－6230

　
結
核
は
、
人
か
ら
人
へ
と
う
つ

る
感
染
症
で
す
。
日
本
は
他
の
先

進
国
と
比
べ
て
結
核
の
罹
患
率
が

高
く
、
新
た
な
結
核
患
者

以
上
の
高
齢
者
に
増
え
て
い
ま
す
。

高
齢
に
な
り
免
疫
力
が
低
下
す
る

と
、
こ
れ
ま
で
発
病
せ
ず
体
内
で

眠
っ
て
い
た
結
核
菌
の
活
動
が
活

発
に
な
り
、
結
核
を
発
病
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
結
核
か
ら
身
を

守
る
た
め
に
、
毎
年
１
回
の
定
期

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
該
当
す
る
方
に
は
受
診
票
を
送

９：15～10：10 ＪＡ葬祭ＪＡ虹のホールさかき

レントゲン撮影日時 会 場 65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

　歯周病は、炎症した歯肉からの歯周病菌によって全身に多くの影響を与える病気です。また、妊娠中はホ
ルモンやつわりなどで口腔内環境が悪化するため、歯周病のリスクが高まり、早産や低体重児の原因になる
と言われています。自分の健康や赤ちゃんの健康を守るためにも積極的に検診を受けましょう！

歯周病は、炎症した歯肉からの歯周病菌によって全身に多くの影響を与える病気です。また、妊娠中はホ
ルモンやつわりなどで口腔内環境が悪化するため、歯周病のリスクが高まり、早産や低体重児の原因になる
と言われています。自分の健康や赤ちゃんの健康を守るためにも積極的に検診を受けましょう！

保健センター

☎82－3111（内線
511）

直通75－6230

平成30年度に40・50・60・70歳になる方
（該当者には個別に通知をお送りしています）

平成30年７月２日（月）～
平成31年２月28日（木）

町内歯科医院、千曲市（戸倉・更埴地区）、長野市（松代地区）の歯科医院

実施医療機関へ電話で予約をしてから受診してください。

1,500円

妊娠中

妊娠中の方
（母子手帳発行時に手渡しています）

無料

対象者

検診期間

検診場所

検診方法

検診費用

節 目 検 診 妊 婦 検 診

糖尿病

心疾患

脳血管疾患

肥満　メタボリックシンドローム

早産

誤嚥性肺炎

歯の喪失

低出生体重児
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福
祉
医
療
費
給
付
制
度
は
こ
れ
ま
で
、
病
院
等
の
窓
口
で
保
険
診

療
の
一
部
負
担
金
を
支
払
っ
た
後
に
町
か
ら
受
給
者
の
方
へ
給
付
し
て

い
ま
し
た
が
、
８
月
か
ら
、
子
ど
も
（
０
歳
か
ら
平
成
31
年
3
月
31

日
ま
で
に
18
歳
に
達
す
る
方
）の
受
給
者
は
窓
口
で
5
0
0
円（
最
大
）

支
払
う
こ
と
で
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　　
次
の
場
合
に
は
、
病
院
等
の
窓

口
で
医
療
保
険
の
自
己
負
担
金
を

支
払
い
、
領
収
書
等
に
よ
り
役
場

福
祉
健
康
課
窓
口
へ
給
付
を
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

◯
受
給
者
証
を
提
示
し
な
か
っ
た

場
合

◯
長
野
県
外
の
病
院
・
薬
局
な
ど

を
利
用
し
た
場
合

◯
病
院
・
薬
局
が
新
し
い
給
付
方

式
に
対
応
し
て
い
な
か
っ
た
場
合

◯
ス
ポ
ー
ツ
共
済
の
対
象
と
な
る

可
能
性
が
あ
る
場
合

※
ス
ポ
ー
ツ
共
済
の
対
象
と
な
る

場
合
に
は
福
祉
医
療
を
使
用
せ

ず
、
ス
ポ
ー
ツ
共
済
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。
ス
ポ
ー
ツ

共
済
の
対
象
と
な
ら
な
か
っ
た

場
合
は
領
収
書
等
に
よ
り
福
祉

健
康
課
窓
口
へ
福
祉
医
療
の
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
柔
道
整
復
師
の
施
術
療
養
費
は

引
き
続
き
従
来
と
同
じ
給
付
方

法
で
す
。

　
８
月
以
降
、
子
ど
も
の
受
給
者

の
方
は
有
効
期
間
内
で
あ
っ
て
も
、

現
在
お
使
い
の
受
給
者
証
が
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
7
月
中
旬
か
ら
順
次
新
し
い
受

給
者
証（
左
上
に  

現
物  

と
記
載
さ

れ
た
も
の
）を
郵
送
し
ま
す
。
新
し

い
受
給
者
証
が
７
月
末
ま
で
に
届

か
な
い
場
合
に
は
福
祉
健
康
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
古
い
受
給
者
証
は
福
祉
健
康
課

窓
口
へ
返
却
す
る
か
、
ご
自
身
で

破
棄
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２
―
３
１
１
１（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５
―
６
２
０
５

　
坂
城
男
女
共
同
み
ん
な
の
会
で
は
、

「
男
女
共
同
参
画
」
を
テ
ー
マ
に
し
た

川
柳
を
募
集
し
ま
す
。
個
性
と
能
力

が
発
揮
で
き
、
夢
や
可
能
性
に
誰
も

が
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
男
女
共
同
参
画

社
会
の
実
現
に
向
け
、
家
庭
や
職
場
・

学
校
な
ど
日
常
生
活
で
感
じ
た
こ
と

を
、
五
・
七
・
五
に
託
し
て
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

応
募
方
法

　

　
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で

次
の
こ
と
を
記
載
し
て
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

(1) 

川
柳（
一
人
３
句
以
内
）

(2) 

住
所
・
連
絡
先
電
話
番
号

(3) 

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
ペ
ン
ネ
ー
ム

は
７
文
字
以
内
で
お
願
い
し
ま
す
。

本
名
も
必
要
で
す
。

応
募
期
間

　８
月
22
日（
水
）
ま
で

◎
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
城
男
女
共
同
み
ん
な
の
会
事
務
局

　（
隣
保
館
内
）

　
坂
城
町
大
字
坂
城
１
０
１
４
０
―
２

　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
８
２
―
６
６
０
３

　
メ
ー
ル

　jinken@
tow
n.sakaki.nagano.jp

上
記
の
例
と
な
ら
な
い
場

合
に
つ
い
て

新
し
い
受
給
者
証
の
交
付

に
つ
い
て

ひ
と

ひ
と

作
品
募
集

②1,500 円給付

①窓口支払
2,000 円

②1,500 円支払

①窓口支払
500 円
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・候補者が勤務する事業所
・坂城町商工会
・テクノハート坂城協同組合
・その他産業関係団体

　候補者に関する推薦理由書、履
歴書などの書類を作成のうえ、役
場商工農林課へ提出してください。
推薦書類の提出期限
　７月31日（火）
※詳しくは下記までお問い合わせ
いただくか、町ホームページを
ご覧ください。

　町では、ものづくり技術の継承や、素晴らしい技能を尊重する気運を盛り上げるため、
「坂城ＷＡＺＡパワーアップ事業」を実施しており、ものづくりの優秀な技術者や新技術
を創出された方を表彰しています。
　つきましては、候補者の推薦を受け付けますので、ぜひご応募ください。

・23歳未満で町内事業所に勤務する方
・技能検定２級相当以上の技能を有する方

若年技能者
奨励表彰

優秀技能者
表彰

卓越技能者
表彰

新技術・発明
表彰

◎書類の請求・問い合わせ先 　商工農林課商工観光係　☎82－3111（内線 153）　直通 75－6207

・新技術の創出を行った個人又はグループ
・特許、実用新案、品種登録などの登録がされていること
・新技術の採用による生産性の向上が顕著と認められること

・町内事業所に勤務する方
・技能検定２級相当以上の技能を有する方
・事業所などへの貢献が顕著と認められる方

・50歳以上で町内事業所に勤務する方（経営者含む）
・技能検定２級相当以上の技能を有する方
・事業所などへの貢献が顕著と認められる方
・後進技能者の指導育成に寄与している方

表彰区分 推 薦 基 準

　

お
ど
り
連
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
正
調
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
２
部
門
で
審
査

し
ま
す
。
各
お
ど
り
連
の
特
色
を
活

か
し
、
張
り
切
っ
て
踊
り
ま
し
ょ
う
。

　
お
ど
り
連
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

の
参
加
を
希
望
す
る
方
は
７
月
２
日

（
月
）ま
で
に
商
工
農
林
課
ま
で
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
商
工
農
林
課
商
工
観
光
係

　
☎
８
２
―
３
１
１
１（
内
線
１
５
３
）

　
直
通
７
５
―
６
２
０
７

　
町
で
は
、
難
病
な
ど
で
治
療
を
さ

れ
て
い
る
方
に
対
し
、
見
舞
金
を
支

給
し
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
は
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン

　
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

見
舞
金
　
１
２
，
０
０
０
円

該
当
者

　
以
下
の
受
給
者
証
（
有
効
期
限
が

平
成
30
年
４
月
１
日
を
含
む
）
を
長

野
県
か
ら
交
付
さ
れ
て
い
る
方

・
特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
受
給

者
証

・
特
定
疾
病
医
療
費
受
給
者
証

・
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

・
ウ
イ
ル
ス
肝
炎
医
療
費
受
給
者
証

・
小
児
慢
性
特
定
医
療
費
医
療
受
給

者
証

持
ち
物

・
印
鑑

・
交
付
さ
れ
た
受
給
者
証

・
本
人
名
義
の
口
座
番
号
が
わ
か
る

も
の

申
請
期
限
　
７
月
31
日（
火
）

◎
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

難
病
の
方
に
対
し
て

見
舞
金
が

支
給
さ
れ
ま
す

見
舞
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
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　「
音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」
と
は
、
歌
や
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
体
操
な
ど
を
行
っ
て
、
脳
や
体
の
細
胞
を
活
性

化
す
る
よ
う
に
工
夫
さ
れ
た
健
康
増
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　
今
年
度
は
さ
ら
に
内
容
が
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

６
回
の
公
開
講
座
に
加
え
、
５
回
の
番
外
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
番
外
講
座
で
は
、
実
際
に
公
開
講
座
で
使
っ
て
い

る
小
道
具
を
作
成
す
る
な
ど
、
一
風
変
わ
っ
た
内
容
に

な
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
程

・【
公
開
講
座
】（
全
６
回
）

　
７
月
17
日
、
８
月
21
日
、
９
月
18
日
、
11
月
20
日
、
平

成
31
年
１
月
15
日
、
３
月
19
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

・【
番
外
講
座
】（
全
５
回
）

　
９
月
４
日
、
10
月
16
日
、
11
月
６
日
、
12
月
18
日
、
平

成
31
年
２
月
19
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

時
間

　午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所

　文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

参
加
費
　
無
料

持
ち
物

　運
動
が
で
き
る
服
装
、
水
や
お
茶
な
ど

申
込
締
切

　７
月
12
日（
木
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
城
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
８
２
―
２
５
５
１

　町では、坂城町での就職や就農などをきっかけに町への移住を考えている方々が、宿泊しながら坂城町
の暮らしを体験できるよう移住体験施設の整備を行い、参加者の募集を開始しました。
　体験施設の参加条件は下記のとおりですが、詳細については町ホームページをご覧いただくか、役場企
画政策課企画調整係までお問い合わせください。

参加費用

対 象 者 坂城町以外にお住まいの方で以下のいずれかに該当する方
　・町内企業のインターンシップに参加する方
　・町内での新規就農体験に参加する方
　・町が行う町内見学体験ツアーに参加する方
　 （参加は原則１回まで）
※観光目的でのご参加はお断りしています。

施設概要

３ＤＫ　風呂・トイレ有り（１戸）　
所在地：坂城町大字坂城5460-1

無料（食材など生活品費は参加者負担） 参加期間 原則１週間以内

◎問い合わせ先　企画政策課企画調整係　☎82－3111（内線224）　直通75－6211
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農
業
委
員
改
選
に
よ
り
、
会
長
を

拝
命
い
た
し
ま
し
た
。
も
と
よ
り
そ

の
器
で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
粉
骨

砕
身
、
そ
の
任
を
果
た
し
て
い
く
所

存
で
す
。

　
農
業
委
員
会
法
が
改
正
と
な
り
、

農
業
委
員
の
選
出
方
法
が
従
来
の

公
選
制
か
ら
議
会
の
同
意
を
要
す

る
市
町
村
長
の
任
命
制
と
な
り
ま

し
た
。

　
ま
た
、
農
業
委
員
会
の
重
点
業
務

と
し
て
農
地
利
用
の
最
適
化
、
す
な

わ
ち
担
い
手
へ
の
農
地
利
用
の
集

積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地
の
発
生
防

止
・
解
消
、
新
規
参
入
の
促
進
が
位

置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
ス
タ
ー
ト
し
た
農
業
委
員

会
は
、
当
町
に
お
い
て
初
の
新
制
度

下
に
お
け
る
農
業
委
員
と
な
り
ま

す
。
新
た
に
任
命
さ
れ
た
、
認
定
農

業
者
４
名
を
含
む
農
業
委
員
14
名
、

農
業
委
員
会
が
委
嘱
し
た
農
地
利

用
最
適
化
推
進
委
員
１
名
が
一
丸

と
な
り
、
町
の
農
業
行
政
に
貢
献
で

き
る
よ
う
、
鋭
意
、
業
務
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　
当
町
の
農
業
は
、
平
坦
部
の
水
田

や
花
き
栽
培
、
傾
斜
地
や
標
高
差
を

活
か
し
た
果
樹
、
高
冷
地
の
野
菜
栽

培
な
ど
、
多
彩
な
地
域
農
業
を
形
成

し
、
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図
っ
て
き
ま
し

た
が
、
担
い
手
の
高
齢
化
や
後
継
者

不
足
に
よ
る
荒
廃
農
地
の
増
加
、
農

産
物
価
格
の
低
迷
な
ど
厳
し
い
側

面
も
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
近
年
、
町
内
外
の

法
人
の
農
業
参
入
や
６
次
産
業
化

の
動
き
も
見
受
け
ら
れ
、
ま
た
定
年

後
に
農
業
を
始
め
ら
れ
る
方
や
青

年
農
業
者
の
就
農
な
ど
、
多
様
な
農

業
の
担
い
手
の
活
躍
も
期
待
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

　
農
業
委
員
会
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
こ
う
し
た
次
世
代
を
担
う
農
業

者
や
農
家
の
皆
さ
ん
が
、
継
続
的
な

地
域
農
業
の
維
持
発
展
に
貢
献
で

き
る
よ
う
、
農
地
の
出
し
手
と
受
け

手
を
つ
な
ぐ
「
農
地
中
間
管
理
機

構
」
活
用
に
よ
る
農
地
の
流
動
化
や

利
用
調
整
、「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」

に
よ
る
農
業
者
の
育
成
や
農
地
の

有
効
利
用
、
荒
廃
農
地
の
解
消
な
ど

に
つ
い
て
、
町
や
農
業
支
援
セ
ン

タ
ー
と
の
連
携
を
活
か
し
な
が
ら

進
め
て
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

今
後
も
更
な
る
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

　
農
業
委
員
は
法
改
正
に
と
も
な
い
、
地
域
・
団
体
か
ら
の
推
薦
に
よ
る
市
町
村
長

の
任
命
制
と
な
り
ま
し
た
。
町
に
お
い
て
も
昨
年
来
、
今
回
の
改
選
に
向
け
、
各
団

体
の
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
選
出
し
て
き
ま
し
た
。
関
係
の
皆
様
に
は

心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
従
来
か
ら
の
農
地
法
に
基
づ
く
農
地
の
売
買
や
転
用
の
審
査
の
ほ
か
、
こ
れ
ま
で

農
業
委
員
が
行
っ
て
き
た
担
い
手
へ
の
農
地
利
用
の
集
積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地
の

解
消
、
新
規
参
入
の
促
進
と
い
っ
た
業
務
が
必
須
業
務
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
を
新
た
に
加
え
た
坂
城
町
農
業
委
員
会
が
今
後
、
農
業
者

の
代
表
と
し
て
地
域
農
業
の
振
興
を
推
進
し
ま
す
。

　
５
月
18
日
に
は
臨
時
総
会
を
開
催
し
、
会
長
、
会
長
代
理
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
平
成
33
年
５
月
17
日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。
農
地
に
関
す
る
こ
と
は
、
農
業

委
員
会
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
坂
城
町
の
農
業
振
興
に

向
け
て
」

農
業
委
員
会
長

　田
中
克
人

組合

入横尾16

南日名１

職名

会長

氏名

田中　克人

春日　忠雄

山﨑　輝雄

三井　三彦

中島　三衛

富山　広一

柳澤　茂隆

石間　　笑

春日　和彦

西澤　三義

小林　秋治

柄沢　満則

朝倉　國勝

永井　　篤

池田　満男

担当地区

町農業委員会　任期：平成30年５月18日～平成33年５月17日

入横尾・
町横尾・泉
南日名・和平
日名沢・旭ヶ丘

鼠・新地

金井

中之条

四ツ屋
戌久保
御所沢
田町

金井10

鼠３乙

中之条26

四ツ屋４

御所沢２

込山２

北日名２

北日名４

福沢

上本道

出浦北部

島

田町１

農業委員

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

会長代理

新町・
坂端・苅屋原

込山・
立町・横町

北日名
大宮

網掛

上五明

月見
小網

上平

全域農地利用最適化
推進委員

◎問い合わせ先　坂城町農業委員会事務局（商工農林課内）
　☎82－3111（内線156）直通 75－6207

　
　
町
及
び
町
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
農
業
振
興
及
び
遊
休
農
地
対
策

の
一
環
と
し
て
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
農
園
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

【
坂
　
城
】
栗
田
農
園
、
岡
の
原
農
園

【
南
　
条
】
南
条
農
園

【
上
五
明
】
上
五
明
農
園

●
区
画
面
積
　
１
区
画
50
㎡

●
年
間
使
用
料
　
２
７
０
０
円

　
農
業
に
興
味
の
あ
る
方
、
自
分
で

野
菜
を
作
っ
て
み
た
い
方
は
、
役
場
商

工
農
林
課
農
業
振
興
係
ま
で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。
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坂城テクノセンター　大研修室

◎問い合わせ先 　（公財）さかきテクノセンター　☎82－0001
　　　　　　　　　　　　FAX：82－0002　メール：techno@sakaki-tc.or.jp

　本セミナーは、シリコンバレーの技術動向の中でもＡＩ（人工知能）に着目し、最新の応用事例や
ビジネスモデルを解析し、ＡＩが日本産業に与えるインパクトを考察します。
　ＡＩの活用で多くの企業が衰退する一方で、数多くの新ビジネスが誕生しています。これらの事
例を参考に、日本企業はＡＩとどう向かい合うべきか事業拡大のヒントを探ります。
　また、シリコンバレーのＡＩ企業の強みは、高度な技術を生み出すだけでなく、それを活用した
新たなビジネスモデルを創出することにあります。基礎技術のどこにビジネスチャンスを見出して
いるのかを解析します。
　さらに米国政府は多額の費用をかけて、人間のように思考することのできるＡＩの開発を目指し
ています。ＡＩは人間を超えることができるのか近未来を予測します。

平成30年度第１回坂城経営フォーラム

７月11日（水）午後３時～４時30分

宮本　和明 氏

公益財団法人さかきテクノセンター

講 師

場 所

日 時

主 催

無料聴講料

電話、FAX、メールのいずれかによりさか
きテクノセンターまでお申込みください。申 込 み

宮本 和明 氏
ベンチャークレフ社

代表アナリスト

　１枚の紙を切らない・貼らないで作り、動力なしでよ
く飛ぶことが折り紙ヒコーキの特徴です。
　JALの認定指導員の皆さんが折り紙ヒ
コーキの作り方を教えてくれます。皆さ
んのご参加をお待ちしています。
日時　７月29日（日）午前10時～11時30分
会場　坂城テクノセンター
対象　町内小学生（小学生のみでの参加も可能です）
募集人数　50名　※定員に達し次第締切
講師　・日本航空株式会社（JAL）社員
　　　  【折り紙ヒコーキ協会認定指導員】
参加費　無料
申込方法　申込書（各小学校で配布したもの）に必要事項

を記入の上、さかきテクノセンターまでお申込みくだ
さい。

◎申込・問い合わせ先　さかきテクノセンター
　☎82－0001　FAX：82－0002

大学卒業後、富士通へ入社。
アメリカでスーパーコンピュ
ータ事業の立ち上げに従事。
富士通退社後にリサーチ会社
を設立し、アナリストとして
コンピュータ技術の最新動向
を追う。

◯募集人員　若干名（年齢・性別不問）　
◯募集期間　随時
◯仕事内容　入所者の食事・入浴・排泄介助など
◯募集要件　２級ヘルパー以上の資格を有する方
　（介護の資格が無い方もご相談ください。）
◯勤務場所　養護老人ホームはにしな寮
　　　　　   （坂城町大字坂城 8814 番地 10）
◯勤務時間　１日８時間
◯賃金　月額 155,500 円～
◯手当等
　賞与・昇給、通勤手当・

夜勤手当・資格手当等、
有給休暇、社会保険・制
服貸与あり

　※詳しくは下記までお問
い合わせください。

◎申込・問い合わせ先　
　長野広域連合養護老人ホームはにしな寮 庶務係
　☎0268－82－2236

嘱託職員（介護職員）を募集します！
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７
月
か
ら
平
成
30
年
度
の
国
民
健

康
保
険
税
及
び
介
護
保
険
料
の
普
通

徴
収
の
納
付
が
始
ま
り
ま
す
（
納
付

書
は
７
月
中
旬
頃
発
送
予
定
）。
来

年
３
月
ま
で
毎
月
納
付
と
な
り
ま

す
の
で
、
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の

金
融
機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で

納
め
て
く
だ
さ
い
（
介
護
保
険
料
は

コ
ン
ビ
ニ
で
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
）。

７
月
分
の
口
座
振
替
は
、
７
月
31
日

（
火
）に
指
定
口
座
か
ら
振
替
を
し
ま

す
の
で
、
振
替
日
前
日
ま
で
に
残
高

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
納
付
方
法
や

口
座
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

７
月
20
日（
金
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
次
の
期

か
ら
の
振
替
に
な
り
ま
す
。）

【
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免
】

　
災
害
・
失
業
・
疾
病
な
ど
に
よ
り
、

収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
と
き
は
、

保
険
税
が
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
納
期
限
の
７
日
前
ま

で
に
総
務
課
税
務
係
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
収
納
推
進
係
・
税
務
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１
（
内
線
１
４
２
・
１
４
３
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
６

受
付
期
間

　
７
月
３
日（
火
）〜
９
日（
月
）

受
付
場
所

　
長
野
県
住
宅
供
給
公
社
３
階

募
集
団
地
等

　
長
野
県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
住
宅
供
給
公
社
県
営
住
宅
課

　
☎
０
２
６―

２
２
７―

２
３
２
２

　
千
曲
坂
城
消
防
組
合
で
は
、
平

成
31
年
４
月
採
用
の
消
防
職
員
を
募

集
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名（
初
級
）

受
験
資
格
　
平
成
８
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
13
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
、
高
等
学
校
卒
業
程
度
の

学
力
を
有
す
る
方（
平
成
31
年
３

月
卒
業
見
込
者
含
む
）で
、
平
成

31
年
４
月
１
日
時
点
に
お
い
て
、

坂
城
町
ま
た
は
千
曲
市
に
住
所
登

録
を
し
て
居
住
し
て
い
る
方（
将

来
に
わ
た
っ
て
坂
城
町
・
千
曲
市

に
居
住
す
る
予
定
の
方
）。
　
　

申
込
期
間
　
７
月
９
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
　
８
月
10
日（
金
）ま
で

一
次
試
験
日
　
９
月
16
日（
日
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
千
曲
坂
城
消
防
本
部
総
務
課

　
☎
０
２
６―

２
７
５―

２
１
２
２

　

【
航
空
学
生
】

資
格
　

　
高
等
学
校
卒
業
程
度《
見
込
み
含
む
》

　
・
21
歳
未
満
の
者（
航
空
自
衛
隊
）

　
・
23
歳
未
満
の
者（
海
上
自
衛
隊
）

受
付
期
間
　
９
月
７
日（
金
）ま
で

１
次
試
験
日
　
９
月
17
日（
月
・
祝
）

【
一
般
曹
候
補
生
】

資
格
　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

受
付
期
間
　
９
月
７
日（
金
）ま
で

１
次
試
験
日
　
９
月
21
日（
金
）か
ら

23
日（
日
）ま
で
の
い
ず
れ
か
１
日

【
自
衛
官
候
補
生
】

資
格
　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

受
付
期
間
　
年
間
を
通
じ
て
募
集

試
験
日
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

６
０
２
６

　　　
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を

犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

で
力
を
あ
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
明
る
い
社
会
を
築
く
た
め
、

全
国
で
関
係
団
体
に
よ
る
啓
発
活

動
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
坂
城
町
で
も
、
７
月
２
日（
月
）

に
駅
前
街
頭
啓
発
活
動
が
実
施
さ

れ
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
保
護
観
察
所

　
☎
０
２
６―

２
３
４―

１
９
９
３

　　
県
内
で
文
化
芸
術
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
る
障
が
い
者
の
文
化
芸
術
祭

を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
県
内
に
住
所
を
有
す
る

障
が
い
の
あ
る
方

募
集
締
切
　
８
月
３
日（
金
）

出
品
料
　
無
料

応
募
部
門
　
絵
画
、
手
工
芸
、
書
道
、

写
真
、
文
芸

開
催
日
　
９
月
15
日（
土
）、16
日（
日
）

場
所
　
長
野
県
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

◎
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
健
康
課
福
祉
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
３
６
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
５

　
今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
は
、
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

当
せ
ん
金
額
は
７
億
円
で
す
！

　
・
１
等
５
億
円×

21
本

　
・
前
後
賞
各
１
億
円×

42
本

（
発
売
総
額
６
３
０
億
円
・

21
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
）

期
間
　
７
月
９
日（
月
）〜
８
月
３
日（
金
）

金
額
　
１
枚
３
０
０
円

　
ま
た
、
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
も

同
時
発
売
し
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の

収
益
金
は
、
長
野
県
内
で
の
販
売
実

績
に
よ
り
、
各
市
町
村
に
配
分
さ
れ

ま
す
の
で
、
長
野
県
内
の
売
り
場
で

お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

　
町
女
性
専
門
相
談
員
が
、
女
性
の

悩
み
や
困
り
ご
と
に
つ
い
て
相
談
会

を
開
設
し
ま
す
。
パ
ー
ト
ナ
ー
や
職

場
で
の
人
間
関
係
、
仕
事
と
家
庭
の

両
立
、
子
育
て
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時
　
７
月
12
日（
木
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所
　
隣
保
館

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
政
策
課 

人
権
・
男
女
共
生
係

　（
隣
保
館
内
）

　
☎
８
２―

６
６
０
３

　　　
筋
肉
の
柔
軟
性
や
筋
力
を
維
持

し
て
、
今
か
ら
介
護
予
防
を
し
ま

し
ょ
う
。

期
間
　
８
月
か
ら
11
月
ま
で
の
隔
週

火
曜
日（
計
８
回
）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
坂
城
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
厚
手

の
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

受
講
料
　
２
０
０
０
円

定
員
　
40
名 ※

定
員
に
達
し
次
第
締
切

申
込
期
限
　
７
月
27
日（
金
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
城
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
１―

３
５
８
８

固
定
資
産
税（
第
２
期
）

国
民
健
康
保
険
税（
第
１
期
）

介
護
保
険
料（
第
１
期
）

納
期
限
は
7
月
31
日（
火
）
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　坂
城
小
学
校
の
一
年
生
は
「
楽
し
く
・
仲
よ
く
・

元
気
よ
く
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
て
、
学
習
や
活
動

を
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
ク
ラ
ス
は
も
と
よ
り
、
学

年
で
も
み
ん
な
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
遊
ん
だ
り

し
な
が
ら
仲
よ
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　春
さ
が
し
の
学
習
で
は
公
園
へ
行
き
、
行
き
帰

り
を
含
め
て
た
く
さ
ん
の
春
を
さ
が
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
春
の
遠
足
で
は
南
日
名
神
社
を

経
由
し
て
こ
ん
ぴ
ら
山
に
行
き
ま
し

た
。
長
い
道
の
り
で
し
た
が
、
が
ん

ば
っ
て
歩
き
、
こ
ん
ぴ
ら
山
で
は
ア

ス
レ
チ
ッ
ク
で
楽
し
く
遊
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　運
動
会
で
は
、
ね
ず
こ
ん
ダ
ン
ス

を
覚
え
て
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に
見

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
初
は
難
し

く
て
苦
労
し
ま
し
た
が
、
が
ん
ば
っ

て
練
習
し
ま
し
た
。
本
番
は
、
笑

顔
で
楽
し
く
踊
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。

ね
ず
こ
ん
ダ
ン
ス
の
あ
と
玉
入
れ
を
や
り
ま
し
た
が
、

そ
の
と
き
に
本
物
の
ね
ず
こ
ん
が
来
て
く
れ
て
、
子

ど
も
た
ち
は
大
喜
び
で
し
た
。

　他
に
も
生
活
科
の
学
習
で
、
朝
顔
を
育
て
た
り
、

さ
つ
ま
い
も
の
苗
を
畑
に
植
え
た
り
し
ま
し
た
。
朝

顔
の
種
を
植
え
る
と
、
早
い
も
の
は
二
日
で
芽
が

出
ま
し
た
。
ま
た
、
朝
は
二
枚
の
ふ
た
ば
が
重
な
っ

て
ま
っ
す
ぐ
に
立
っ
て
い
た
の
に
、
休
み
時
間
に
見

る
と
、
二
枚
の
ふ
た
ば
が
横
に
開
い

て
い
て
び
っ
く
り
し
た
と
報
告
し
て

く
れ
た
子
が
い
ま
し
た
。
担
任
も

び
っ
く
り
し
ま
し
た
が
、
そ
の
子
の

観
察
力
に
感
心
し
ま
し
た
。

　朝
顔
も
さ
つ
ま
い
も
の
苗
も
、

日
々
伸
び
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
も
ま
た
、
日
々
成
長
し
続
け
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
が
楽
し
み
で
す
。

食育・学校給食センター
☎82－2559

坂城町交番
☎82－2008

「坂城小学校一年生の紹介」
坂城小学校教諭　滝澤　晃

　一見きれいに見えても、手はとっても汚れています。石けんは
よく泡立てて手のひらや指の間、手首まで洗って、水でよく洗い
流してから食事をとるようにしましょう。

　下記のチェックが多かった人は手に汚れが
残っています。もう一度手をよく洗い、きれい
なハンカチやタオルで拭くようにしましょう。

□手洗いは面倒だから、水でちょっと濡らすだけ。
□石けんは使うけど、手のひらをこするだけ。
□ハンカチを持っていないので、手を振ったり洋服で拭いている。
□友達とよくハンカチの貸し借りをする。
□爪をよく伸ばしている。

　日頃から、家庭内で気軽に話し合え
る雰囲気づくりに心がけ、親子の意思
疎通を図ることが、子どもを非行から
守る最善の方法です。

こんな変化はありませんか？
～兆しがあったら声かけを！～

・友達の名前や外出先を言いたがらない
・帰宅時間が遅くなったり、無断外泊する
・見慣れない持ち物がある
・服装が派手になった

　家庭、学校、行政等関係機関・団体
や地域のボランティアの方々など、少
年に関わる全ての大人たちが、少年た
ちの行動に関心を持ちましょう。
　「悪いこと」「気になること」は周り
の大人が声をかけること、中には「犯
罪につながることもある」と自覚させ
ることが大切です。

平成30年６月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,148世帯（＋  8）
人　口： 15,156人    （－  7）
　男　：  7,484人　（＋  5）
　女　：  7,672人　（－12）

件　数：　　  4件
累　計：　　26件　（－  1）
死　者：　　  1人
累　計：　　  1人　（＋  1）
負傷者：　　  5人
累　計：　　36人　（＋  3）

平成30年５月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比
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水分補給のお茶、おむつ、おしりふき、お手ふき、
ティッシュ、着替え、ごみ袋、お弁当（希望者）

◇平　日　　　　　午前９時～正午・午後２時～４時30分
◇第２・第４土曜日　午前９時～正午
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７月
１日（日）

８日（日）

15 日（日）

16 日（月）

22 日（日）

29 日（日）

８月
５日（日）

とも泌尿器科クリニック
中沢内科医院
柳沢歯科医院
とよき内科
安川整形外科クリニック
宮坂歯科医院
さかき生協診療所
稲荷山医療福祉センター
林歯科医院
いろかわ医院
千曲中央病院
宮島歯科医院
長野寿光会上山田病院
鴇沢眼科
大塚歯科クリニック
安里医院
かいぬま耳鼻咽喉科医院
滝沢歯科医院

とぐらクリニック
あんずの里クリニック
青木歯科医院

【千曲市磯部】
【千曲市稲荷山】
【千曲市稲荷山】
【千曲市磯部】
【千曲市屋代】
【千曲市小島】
【 中 之 条 】
【千曲市野高場】
【千曲市上山田温泉】
【 立 町 】
【千曲市杭瀬下】
【千曲市粟佐】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市屋代】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市内川】
【千曲市内川】
【千曲市粟佐】

【千曲市戸倉】
【 千 曲 市 森 】
【千曲市八幡】

☎(026)261-5815
☎(026)272-1013
☎(026)273-5638
☎(026)276-0413
☎(026)273-6611
☎(026)272-0133
☎82-0101
☎(026)272-1435
☎(026)275-1064
☎82-2143
☎(026)273-1212
☎(026)273-3064
☎(026)275-1581
☎(026)272-0031
☎(026)276-5508
☎(026)275-7800
☎(026)275-3341
☎(026)272-1132

☎(026)275-0405
☎(026)272-1005
☎(026)272-1335

①粗大ごみ、家電６品目（有料）
②資源物のサンデーリサイクル
　（びん・缶・ペットボトル・プラ
スチック容器包装・紙類等）
③小型家電の無料回収

１日（日）、15 日（日） 午前８時 30 分～ 10 時
びんぐしの里公園　駐車場

診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午

※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
場合は、電話・新聞などでご確認ください。

実施場所：保健センター
☎82-3111（内線 511、512）直通 75-6230

健　診

４か月児健康診査

７か月児健康相談

10か月児健康相談

２才児健康相談

３才児健康診査

対　象　児

平成30年３月生

平成29年12月生

平成29年９月生

平成28年３月生～４月生

平成27年１月生～２月生

受　付　日　時

19日（木）午後１時

25日（水）午前９時

24日（火）午前９時

３日（火）午前９時

９日（月）午後１時

■平成29年５月分　222.08ｔ
■平成30年５月分　217.41ｔ

家庭から収集所へ出される量と
直接葛尾組合に出される量の合計

心配ごと
法律相談

10日（火）、20日（金）
午前９時30分～正午
役場第４・５会議室（３階）

17日（火） 午前９時～正午
役場第５会議室（３階）行政相談

年金相談 18日（水） 午前９時～午後４時
役場第４会議室（３階）

相談をご希望の場合は、７月10日（火）までに住民環
境課住民係【☎82-3111（内線122）直通75-6204】へ
お申し込みください。

４日・11日・18日・25日（すべて水曜日）
午後１時30分～４時
老人福祉センター夢の湯

障がい者（児）
相 談

10日は弁護士、20日は司法書士による法律相談
です。相談をご希望の場合は、相談日の３日前
までに社会福祉協議会【☎82-2551】へ予約して
ください。

７日（土）
午前９時～正午
老人福祉センター夢の湯

社 協
結婚相談
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町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前９時 30 分～午後６時

が休館土
７
14
21
28

金
６
13
20
27

水
４
11
18
25

木
５
12
19
26

日
１
８
15
22
29

月
２
９
16
23
30

火
３
10
17
24
31

☆おはなし会　午前 11 時～
　14日（土）２階・集会室
☆点字・点訳講座　午後２時～　２階・集会室
　３日（火）、17日（火）　講師：山口静枝さん
☆バスで行く文書館　講師：大橋昌人さん
　21日（土）午後０時 30 分～４時 30 分
　行き先：松本市文書館
☆本のソムリエ（図書館長がおすすめの本を紹介します）
　11日（水）午前 10 時 30 分～正午
☆本のソムリエ～キッズ編～（図書館長と好きな本の話をしませんか）
　28日（土）午前 10 時 30 分～正午
☆夕涼みおはなし会
　26日（木）午後６時～　２階・集会室

５月には、一般書211冊、児童書116冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

５行で作れる！バーベキューレシ
ピ100選！

（下城民夫：監修／ネコ・パブリッシング）
　バーベキュー＝外焼肉ではなく、参
加者が楽しくなるパーティ料理である
という考えのもと、日本で発達した
10 0のレシピを紹介。日本バーベ
キュー協会会長が長年のノウハウを惜
しむことなく公開しています。図書館
では他にも、キャンプの本、トレッキ
ングの本、ドライブの本などをそろえ
ています。夏休みの前にぜひどうぞ。

☆おすすめの本

　発達障害者（児）に関する知識を深め、対応の
向上を図るための講演会とワークショップを開
催します。どなたでもご参加できますのでお気
軽にご来場ください。
日時　７月 29 日（日）
　　　午後１時 30 分～４時 30 分
場所　文化センター大会議室
内容　講演会・ワークショップ
講師　・福岡 寿 氏
　　　　（障害者生活支援センター前所長）
　　　・福田 恵美子 氏
　　　　（作業療法士・障害科学博士）
事前申込　不要
主催　長野保健医療大学
◎問い合わせ先　
　長野保健医療大学　☎026－283－6111

７～８月は通常より30分早い午前９時30分に開館しま
す。平日（火～金）は午後７時まで開館しています。

児玉正信さんと塩野入良夫さんに功績章
　６月１日（金）に行われた「平成30年度
坂城町体育協会理事会」において、児玉
正信さん（スポーツ少年団サッカー部）と
塩野入良夫さん（スポーツ少年団陸上部）
が功績章を受賞されました。
　児玉さんは、28年間子どもたちにサッ
カーを指導し、現在も中学や高校で多く
の卒団生が活躍しています。塩野入さん
は、20年間子どもたちに陸上を指導し、そ
の間、全国大会優勝や北信越大会・東海
大会出場など、多くの子どもたちが優秀な
成績を収めています。
　今回、子どもたちの指導に尽力された
功績が認められ、功績章が贈られました。

　５月29日（火）に穂高カントリークラブで開催
された「第18回長野県シニア市町村対抗ゴルフ
大会」において、県下40市町村出場の中で、坂城
町体育協会ゴルフ部は５位入賞を果たしました。
　この大会は、１チーム４名のスコアの合計によ
り順位が決定するもので、全員が集中してプレー
に臨み、好成績を収めました。
　また、個人戦では坂城町の大井選手がチャン
ピオンに輝きました。
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第13回ばら祭り
　　　　 ４万２千人来園

鉄の展示館からのお知らせ鉄の展示館からのお知らせ

◎問い合わせ先　鉄の展示館　☎82－1128

　鉄の展示館では、12月11日（火）から平成31年２月３日（日）まで、「男谷燕斉の書」
展を開催します。
　男谷燕斉は、文化10年（1813年）から文政４年（1821年）まで、中之条陣屋で幕府代
官を務めました。代官拝命前の燕斉は、江戸幕府の書記である表祐筆（おもてゆうひ
つ）を長く務め、能書家として知られました。赴任した坂城周辺でも数々の墨跡を残し
ています。　
　鉄の展示館では、12月から開催される展覧会に向けて、燕斉
の書の所在調査を行っています。皆さんのご家庭に燕斉の書
は残っていないでしょうか。状態の良否は問いませんので、お
心当たりのある方は、鉄の展示館にご一報ください。
　貴重な文化財が次の世代にも引き継げるよう、ご協力をお
願いします。

お だ に え ん さ い

▶
平
岡
誠 

氏
に
よ
る
講
演
会

ば
ら
ー
ど
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