
町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前10時～午後６時

令和７年８月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,211世帯（  －7）
人　口： 13,701人    （－26）
　男　：  6,798人　（－13）
　女　：  6,903人　（－13）
）

件　数：　　  4件　
累　計：　　21件　（  ＋5）
死　者：　　  0人
累　計：　　  0人　（  ±0）
負傷者：　　  5人　
累　計：　　24人　（  ＋4）

令和７年７月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

が休館

７月には一般書102冊、児童書133冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

☆おすすめの本
やなせたかしはじまりの物語──最愛の妻　
暢さんとの歩み（高知新聞社）

　ド ラ マ「あ ん
ぱ ん」に も 登 場
するやなせたか
し さ ん と 妻・暢
さ ん の 歩 み を、
高 知 新 聞 で 出
会 っ て か ら、結
婚するまでを中
心にまとめたビ
ジュアルムック。
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☆点字・点訳講座　講師：山口静枝さん
　２日（火）、１６日（火）午後２時～
☆本のソムリエ　講師：町立図書館長
    １０日（水）午前１０時３０分～１２時
☆おはなし会　
    １３日（土）午前１０時３０分～
☆「のぽんて」さんの創作紙芝居　
　２０日（土）午前１０時３０分～

24 日～ 29 日は、蔵書点検のため休館します。

　高知新聞や「月刊高知」のやなせさんのマンガ
や表紙絵、記事、写真を多数収録。

　９月は暑さが残る日もまだまだ多く、熱
中症のリスクが高いことから、農作業時は
こまめな休憩や水分・塩分補給のほか、気
温が上昇する時間帯の作業を避けたり、帽
子や速乾性の衣類の着用など熱中症対策を
徹底しましょう。

農作業中の熱中症対策チェック

　高温時の作業は避けましょう
　一般的に 70 歳以上の方は、喉の渇き
や気温の上昇を感じづらくなります。
　日中の気温の高い時間帯は外して作
業をしましょう。

　20 分おきに休憩＆水分補給しましょう
　涼しい日陰などで作業を脱ぎ、体温
を下げましょう。
　喉が渇いていなくても、20 分おきに
毎回コップ１～２杯以上を目安に水分
補給をしましょう。

　単独作業は避けましょう
　なるべく２人以上で作業し、時間を
決めて声を掛け合ったり、異常がない
か確認し合うようにしましょう。

◎問い合わせ先　商工農林課農業振興係　
　　　　　　　　☎82－3111（内線152）　直通75－6207
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