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建設  木くずチップ処分  産業廃棄物・一般廃棄物

◎産業廃棄物処分業 
　長野県知事許可2006127108
◎一般廃棄物処分業
　坂城町指令28－227号

木くずチップ工場へのお問い合わせ

長野県埴科郡坂城町大字網掛1372-12
※日曜・祝日休み 8：30～17：00営業

TEL：0268－71－0552
090－3333－0560

★立木伐採
★木くずチップバーク材の販売
★マニフェスト発行ＯＫ！

ローソン坂城村上店様より上田方面車で１分

HP：https://tanaka-kaihatsu.jp/company/

①粗大ごみ、家電４品目（有料）
②資源物のサンデーリサイクル
　（びん・缶・ペットボトル・プラスチッ
ク容器包装・紙類等・古着等の布類）
③小型家電の無料回収

７日（日）、21 日（日） 午前８時 30 分～ 10 時
坂城町役場 北側駐車場

■令和５年２月分　155.82ｔ
■令和６年２月分　156.42ｔ

家庭から収集所へ出される量と
ちくま環境エネルギーセンターに
出される量の合計

10日（水）、19日（金）
午前９時30分～正午
役場第４・５会議室（３階）

15日（月） 午前９時30分～正午
役場第５会議室（３階）

16日（火） 午前９時～午後４時
役場第４会議室（３階）

相談をご希望の場合は、８日（月）までに住民環境
課住民係【☎82-3111（内線 122）直通 75-6204】へ
お申込みください。

10日（水）▶役場第５会議室（３階）
24日（水）▶老人福祉センター
午後１時30分～４時

10 日は弁護士、19 日は司法書士による法律相談で
す。相談をご希望の場合は、相談日の３日前までに
社会福祉協議会【☎82-2551】へ予約してください。

４月
７日（日）

14 日（日）

21 日（日）

28 日（日）

29 日（月）

５月
３日（金）

４日（土）

５日（日）

６日（月）

いろかわ医院
稲荷山医療福祉センター
渡辺歯科医院
中島産婦人科小児科
島谷医院
柳沢歯科医院
千曲中央病院
宮坂歯科医院
東信よしだ内科
鴇沢眼科
林歯科医院
みやばやし小児科アレルギー科
菅谷東クリニック
宮島歯科医院

さかき生協診療所
やしろあきたクリニック
宮原歯科医院
おかだクリニック
もみのき内科クリニック
柳沢歯科医院
村上堂大井クリニック
島田クリニック
宮坂歯科医院
かいぬま耳鼻咽喉科医院
いなりやまクリニック
滝沢歯科医院

【 立 町 】
【千曲市野高場】
【千曲市稲荷山】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市杭瀬下】
【千曲市稲荷山】
【千曲市杭瀬下】
【千曲市小島】
【 上 五 明 】
【千曲市屋代】
【千曲市上山田温泉】
【千曲市上徳間】
【千曲市粟佐】
【千曲市粟佐】

【 中 之 条 】
【千曲市屋代】
【 網 掛 】
【千曲市稲荷山】
【千曲市寂蒔】
【千曲市稲荷山】
【 網 掛 】
【千曲市小島】
【千曲市小島】
【千曲市内川】
【千曲市稲荷山】
【千曲市粟佐】

☎82-2143
☎(026)272-1435
☎(026)272-1313
☎(026)275-0111
☎(026)273-1201
☎(026)273-5638
☎(026)273-1212
☎(026)272-0133
☎81-1330
☎(026)272-0031
☎(026)275-1064
☎(026)261-5221
☎(026)272-0493
☎(026)273-3064

☎82-0101
☎(026)247-8468
☎82-8711
☎(026)272-2828
☎(026)272-3610
☎(026)273-5638
☎81-3131
☎(026)273-8788
☎(026)272-0133
☎(026)275-3341
☎(026)214-3501
☎(026)272-1132

診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午
※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
場合は、電話・新聞などでご確認ください。

心配ごと
法律相談

行政相談

年金相談

障がい者（児）
相 談

30日（火） 午前９時～正午
保健センター

お子さんの体重測定や子育て・離乳食の相談な
ど、気軽にご相談ください。相談をご希望の場合
は、事前に保健センター【☎82-3111（内線 512）
直通 75-6230】へお申込みください。

すこやか相談

実施場所：保健センター
☎82-3111（内線 511、512）直通 75-6230

健　診

４か月児健康診査

７か月児健康相談

10か月児健康相談

１歳児健康相談

１歳６か月児健康診査

対　象　児

令和５年12月生

令和５年９月生

令和５年６月生

令和５年２月～３月生

令和４年８月～９月生

受　付　日　時

４日（木）午後１時

25日（木）午前９時

23日（火）午前９時

18日（木）午前９時

16日（火）午後１時

相談をご希望の場合は、相談日の２日前までに千
曲・坂城障がい者（児）基幹相談支援センター【☎
026-275-0548】へお申込みください。

町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前10時～午後６時

令和６年３月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,216世帯（－10）
人　口： 14,080人    （－23）
　男　：  6,990人　（－21）
　女　：  7,090人　（－  2）

件　数：　　  4件　
累　計：　　  7件　（－  2）
死　者：　　  0人
累　計：　　  0人　（±  0）
負傷者：　　  5件　
累　計：　　10人　（－  2）

令和６年２月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

が休館

２月には一般書 135 冊、児童書 55 冊が入りました。
町ホームページで新着図書のリストが見られます。

☆おすすめの本
ながののおかず（県別にほんのおかずシ
リーズ）　　　　（編著：服部一景／開港舎）

　長野県内 77 市町村をまわってお母さんたちから
聞いた、長野県のおかずの本。おやき、蜂の子の甘露
煮、やたら、笹寿司、大根びき、おおびら、おたぐり、
すんき蕎麦など、長野でとれる旬の食材を使ったレ
シピを掲載。

☆おはなし会　
     13日（土）　午前 10 時 30 分～
☆「のぽんて」さんの創作紙芝居　
　20日（土）午前 10 時 30 分～
☆ちいさなおはなし会～あかちゃんひろば～
　26日（金）午前 10 時 30 分～
☆点字・点訳講座　講師：山口静枝さん
　２日（火）、16日（火）　午後 2時～
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こど

歩行

自転

高齢

【全国重点】
こどもが安全に通行できる道路交通環境の

確保と安全な横断方法の実践
　道路を横断するときは、大きく首を振って右左
　の安全確認をしっかりしましょう。
　横断歩道の近くでは、必ず横断歩道を渡りましょう。
　横断歩道を横断するときは、手を上げるなどの
　ハンドサインで、横断する意思をドライバーに
　はっきり伝えましょう。
歩行者優先意識の徹底と

「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
　横断歩道手前のダイヤマークが見えたら停止で
　きるような速度に減速し、歩行者がいたら必ず
　止まりましょう。
　飲酒運転を絶対にしない、させない、許さない環
　境を作りましょう。
　「思いやり・ゆずり合い」の気持ちを持って、安全
　な速度・方法で運転しましょう。
自転車・電動キックボード等利用時の

ヘルメット着用と交通ルールの遵守
　交通ルールを必ず守るとともに、命を守るため
　にヘルメットを着用しましょう。
　交差点では、一時停止や徐行をして安全確認を
　徹底しましょう。
　自転車損害賠償保険等に加入しましょう。

【長野県重点】
高齢運転者の交通事故防止
　通り慣れた道でもしっかりと安全確認して、「か
　もしれない運転」を心掛けましょう。
　加齢等に伴い身体機能が変化するので、運転に
　不安を感じたら、安全運転相談窓口（♯８０８０）
　などに相談しましょう。
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◎問い合わせ先　千曲警察署　☎026－272－0110
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