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台風や豪雨時の避難情報の
警戒レベルについて確認しましょう

警戒レベル 避難行動等 避難情報等

警戒レベル5

警戒レベル4

警戒レベル3

警戒レベル2

警戒レベル1

既に災害が発生・切迫している状況です。
命が危険ですので、直ちに、身の安全を確保しましょう。

災害が発生する危険が高まっています。
速やかに危険な場所から避難先へ避難しましょう。

避難に時間を要する人（高齢の方、障がいのある方、
乳幼児等）とその支援者は避難をしましょう。
その他の人は、避難の準備を整えましょう。

避難に備え、避難行動判定フローやハザードマップ
等により、自らの避難行動を確認しましょう。（３
ページ参照）

災害への心構えを高めましょう。

災害発生情報
〈町が発令〉

避難指示
〈町が発令〉

高齢者等避難
〈町が発令〉

洪水注意報
大雨注意報等
〈気象庁が発表〉

早期注意情報
〈気象庁が発表〉

　台風・豪雨時に町が発令する避難情報等は、同報系防災行政無線の屋外スピーカーや戸
別受信機から放送するとともに、「町ホームページ」「さかきまちすぐメール」「町公式ツイッ
ター」「坂城町防災WEB」「上田ケーブルビジョンのＬ字放送」「緊急速報メール」でお知
らせします。また、警報級以上の防災気象情報については、気象庁からの発表に伴い、Ｊア
ラートから自動的に同報系防災行政無線を通じてお知らせします。（情報の危険度によって
お知らせの方法が変わります。）
　災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、「警戒レベル５」は必ず発令
される情報ではありません。「警戒レベル４」までに必ず避難しましょう。

▼▼▼　警戒レベル４までに必ず避難　▼▼▼

高齢者等は避難
危険な場所から

全員避難
危険な場所から

　避難とは、難を避けること全体を指しており、学校や公民館といった指定緊急避難場所への移動だけ
が避難というわけではありません。住んでいる地域やそのときの状況、人によって方法は異なります安
全な場所にいる人は避難場所に行く必要はありません。「自らの命は自らが守る」意識を一人ひとりが
持ち、普段からどう行動するか決めておきましょう。

「避難」って何をすればいいの？

町が指定した避難所へ
立退き避難

政府広報
オンライン

マスク、消毒液、体温計、常備薬、
モバイルバッテリーなど自身が必
要とするものを持参しましょう。
次善策として車中避難も検討して
みましょう。

安全な親戚・知人宅へ
立退き避難

安全なホテル・旅館へ
立退き避難

普段から災害時に避難することを
相談しておきましょう。

通常の宿泊料が必要です。ハザー
ドマップで安全か確認し、予約し
ましょう。

2広報さかき  2022 年 6月号 2広報さかき  2022 年 6月号 



避難行動判定フローを確認し、
「マイ・タイムライン」を作成しましょう

◎問い合わせ先　住民環境課生活安全係　☎82－3111（内線 124）　直通 75－6204

避 難 行 動 判 定 フ ロ ー

ハザードマップで自分の家がどこにあるか確認し、印を付けてみましょう。

家がある場所に色が塗られていますか？
色が塗られていなくても、周りと比べて低い土地
や崖のそばにお住まいの方は、町からの避難情報
を参考に必要に応じて避難してください。

はい
浸水の危険があっても、
①洪水により家屋が倒壊または崩落してしまう
おそれの高い区域の外側である
②浸水する深さよりも高いところにいる
③浸水しても水がひくまで我慢できる、水・食糧
などの備えが十分にある
場合は、自宅に留まり安全確保をすることも可能
です。
※土砂災害の危険があっても、十分堅牢なマン
ション等の上層階に住んでいる場合は、自宅に
留まり安全確保をすることも可能です。

「警戒レベル３」が出
たら、安全な親戚や知
人宅に避難しましょ
う。（日頃から相談し
ておきましょう。）

「警戒レベル３」が出
たら、町内の指定緊
急避難場所に避難し
ましょう。

いいえ

安全な場所に住んでいて身を寄せられ
る親戚や知人はいますか？

「警戒レベル４」が出
たら、安全な親戚や知
人宅に避難しましょ
う。（日頃から相談し
ておきましょう。）

「警戒レベル４」が出
たら、町内の指定緊
急避難場所に避難し
ましょう。

災害の危険があるので、原則として、
自宅の外に避難が必要です。

はい

いいえいいえ

例外例外

はいはい

ご自身または一緒に避難する方は、避
難に時間がかかりますか？

いいえ

安全な場所に住んでいて身を寄せられ
る親戚や知人はいますか？

はいはい はいはいいいえいいえ いいえいいえ

マイ・タイム
ライン
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１．散布時間内は、洗濯物を取り込み、家屋などの窓を閉め、極力屋
外へ出ないようにしてください。

２．散布時間中に通勤・通学などをする場合は、帽子、マスク等を着
用するなど、対策をとるようお願いします。

３．ヘリポートには近づかないでください。
４．散布当日は、散布区域に近づいたり立ち入らないでください。
　　また、散布後１週間程度は散布区域に立ち入らないようにしてく

ださい。
５．散布後１週間程度は散布区域およびその周辺で山菜などを採取し

ないでください。
６．散布区域及びその周辺で、すぐに食用にする野菜などは覆いをかけ、

薬剤が付着する可能性のある農作物などは、１週間は使用しない
でください。

７．屋外に駐車している自動車などは覆いをし、薬剤が付着した場合
は水洗いをしてください。

８．雨天・強風などで順延または時間変更がある場合は、防災行政無
線による放送および「さかきまちすぐメール」でお知らせします。

９．万が一、頭痛、めまい、吐き気など、体調に異常があった場合は、
かかりつけ医で受診していただくか、下記の医療機関へ緊急時の
対応を依頼しましたので速やかに受診してください。

　　◎千曲中央病院　千曲市杭瀬下 58 番地　　☎026－273－1212
　　◎長野寿光会  上山田病院　千曲市上山田温泉 3－34－3
　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　 ☎026－275－1581
　　◎いろかわ医院　坂城町大字坂城 10096－6　　☎82－2143

６月22日（水）※雨天順延
散布時間帯　日の出～午前６時

・自在山風致地区（上平）　15ha
・葛尾山風致地区（苅屋原）10ha

上五明運動公園

エコワン３フロアブル（ネオニコチノイド系）
※松くい虫防除用薬剤として、農林水産省で登

録された薬剤です。（登録番号 第20897号）

・散布区域は、学校・住宅・道路などからの
距離を200m以上離します。

・散布区域において風速３m/秒を超える場合
は実施しません。

・降雨の場合や散布に影響のある降雨が予測
される場合は実施しません。

・気中濃度調査及び水質調査を行います。
・試験紙（ミラーコート紙）を設置し、薬剤

の散布状況を把握します。

保健センター
☎82－3111（内線511)　直通75－6230

実 施 日 時

※散布区域及びヘリポートの位置図は町ホームページでご覧いただけます。

健 康 相 談 窓 口

安 全 確 保 対 策
安 全 確 認 調 査

使 用 薬 剤

ヘ リ ポ ー ト

実 施 箇 所 面 積

注意事項

　町
で
は
、
松
く
い
虫
に
よ
る
被
害
が
拡
大
傾
向
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
総
合
的
な
松
く
い

虫
防
除
対
策
の
一
環
と
し
て
、
人
の
手
に
よ
る
伐
倒
駆
除
や
予
防
が
困
難
な
自
在
山
風
致

地
区
及
び
葛
尾
山
風
致
地
区
に
お
い
て
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
空
中
散
布
を
実
施
し
ま

す
。
実
施
に
際
し
て
は
、
長
野
県
防
除
実
施
基
準
に
基
づ
き
、
安
全
性
に
考
慮
し
て
行
い

ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 町ホームページ

は
こちら
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　2021 年に開催された第１回サントミューゼ新進演奏家リ
サイタル選考会で各賞を受賞した東信地域にゆかりのある
若きアーティストたちによる夢のリサイタルです。このリ
サイタルに町出身の宮入柚子さんが出演されます。

■日　　　　時　　８月 11 日（木・祝）　午後２時開演
■会　　　　場　　サントミューゼ 小ホール
■料　　　　金　　一般  1,000 円
■発　  売　  日　　６月 11 日（土）午前 10 時から
■プレイガイド　　サントミューゼ
詳しくはサントミューゼホームページを
ご覧ください。

町人権擁護委員の小林さんが
表彰されました

町人権擁護委員の小林さんが
表彰されました

４月 26 日（火）、令和４年度上田人権擁護委員協議会定時
総会が上田市で開催され、人権擁護委員として長年にわた
り、基本的人権の擁護と自由人権思想の普及高揚に尽力さ
れている小林晴茂さんに、長野地方法務局長から感謝状が
授与され、５月 11 日（水）、町長を表敬訪問されました。
　　　　　　　　　　　　　　　小林さんは平成 27 年 10
　　　　　　　　　　　　　　月から町人権擁委員を務め
　　　　　　　　　　　　　　られ、現在で 3 期目で引き
　　　　　　　　　　　　　　続き活動いただきます。

　町内事業所に 30年続けて勤務する常用雇用者の方を表彰
します。該当者のいる事業所は、商工農林課にある調査票を
提出してください。

●表彰対象者
　平成３年４月２日から平成４年４月１日の間に町内事業
　所に入社し、勤務する常用雇用者
　※法人役員、個人事業主および家族従業員、町外工場・営
　　業所などの現地採用者は該当しません。
●提出期限　　７月 15日（金）

◎提出・問い合わせ先　商工農林課商工観光係　
　☎82－3111（内線 154）　直通 75－6207　FAX 82－3138

散布開始時間について

実施日の変更について

試験飛行について

　人による伐倒駆除ができず、人家
に近いため空中散布もできない急峻
な山の裾野部分へ、無人ヘリコプ
ターによる地上散布を実施します。
散布区域　苅屋原地区　4.5ha
　　　　　（葛尾山風致地区）
実施日時
　１回目：６月22日（水）
　　　　　〔空中散布と同日〕
　　　　　空中散布終了後（午前６

時頃）から午前９時頃
まで

　２回目：７月13日（水）
　　　　　〔３週間後〕
　　　　　日の出から午前９時頃まで
　※小中学生の通学時間帯は散布し

ません
　※雨天順延
使用薬剤　エコワン３フロアブル

苅屋原地区で
地上散布（無人ヘリ）

を実施します

　空中散布の前日、散布区域を確
認するため、ヘリコプターの試験
飛行を行います。

　坂城町より前に空中散布の実施
を予定している豊丘村（６月20
日）、駒ヶ根市（6月21日）が悪
天候などにより順延となった場合
は、坂城町の実施も変更となりま
す。また、散布当日の天候で順延
になる場合は、防災行政無線およ
び「さかきまちすぐメール」で周
知します。

　なるべく早く散布を終了させる
ため、日の出とともに散布を開始
しますので、ご理解とご協力をお
願いします。

◎問い合わせ先　商工農林課農林整備係
　☎82－3111（内線 155）直通 75－6207

　　　　　　　　　　　　　　　小林さんは平
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　られ、現在で 3 期目で引き
　　　　　　　　　　　　　　続き活動いただきます。
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保健センター

☎82－3111（内線511）

直通75－6230

　特定健診は、メタボリックシンドロームを中心とした生活習慣病を予防・改善するための
健診です。毎年受診し、生活習慣の改善に役立てましょう。

坂城町国民健康保険加入者で、
　昭和 23 年 4 月 1 日～昭和 58 年 3 月 31 日生まれの方
※昭和 22 年生まれの方は、健診時に 74 歳の場合に対象となります。

対 象 者

実施期間 令和４年６月１日（水）～ 令和５年２月28日（火）

健診場所 町内・千曲市内の 27 医療機関（下記参照）

健診費用

受診方法

健診内容

無 料

①健診を希望される方は、個別健診専用の問診票等が必要となりま
すので、保健センターへお申込みください。

②約１週間後に、案内通知・受診券・問診票が届きます。
③案内通知をご確認のうえ、実施医療機関へ予約してください。
④医療機関で健康診査を実施します。
⑤約１か月半後に結果書が届きます。

問診・身体計測（身長・体重・腹囲）・血圧・尿検査・血液検査・診察
※心電図検査は希望される方のみ実施します。 　※眼底検査は実施しません。

※心電図を希望実施した場合は 1,430 円追加されます。

（千曲市の一部医療機関は令和４年 12 月末までの実施となります）

実 施 医 療 機 関（50 音 順）

いろかわ医院、こうだ内科、さかき生協診療所、武市医院、東信よしだ内科、
松尾医院、村上堂大井クリニック
安里医院、あんずの里クリニック、飯島医院、市川内科医院、いなりやまクリニック、
岡田外科医院、長野寿光会　上山田病院、坂口整形外科、島田クリニック、島谷医院、
菅谷医院、菅谷東クリニック、千曲中央病院、鴇沢内科クリニック、とぐらクリニッ
ク、とも泌尿器科クリニック、とよき内科、中沢医院、もみのき内科クリニック、や
まざき医院

坂城町

千曲市

　
今
月
か
ら
町
県
民
税
（
普
通
徴

収
）
の
納
税
が
始
ま
り
ま
す
。
６
月

中
旬
頃
ま
で
に
納
付
書
を
発
送
し
ま

す
の
で
、
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の

金
融
機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。
６
月
分
の
口
座

振
替
は
、
６
月
30
日
（
木
）
に
指
定

口
座
か
ら
振
替
を
し
ま
す
の
で
、
振

替
日
前
日
ま
で
に
残
高
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
納
付
方
法
や
口
座
の
変
更
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
６
月
21
日（
火
）ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
に
つ
い
て
は
、手
続
き
に
時
間

が
か
か
る
た
め
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課
収
納
推
進
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
４
２
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
６

《
技
術
貸
費
学
生
》

資
格
　
大
学（
理
学
部
若
し
く
は
工

　
学
部
）の
３
、４
年
生
、ま
た
は
大

　
学
院
在
学
の
27
歳
未
満
の
者

受
付
期
限

　11
月
11
日（
金
）ま
で

試
験
日
　
12
月
３
日（
土
）

町
県
民
税（
普
通
徴
収
）

納
期
限
は
6
月
30
日（
木
）
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《
航
空
学
生
》

資
格
　
高
卒（
見
込
み
を
含
む
）【
空

　
自
】
21
歳
未
満
の
者【
海
自
】
23
歳

　
未
満
の
者

受
付
期
限

　９
月
８
日（
木
）ま
で

試
験
日
　
１
次
：
９
月
19
日（
月
）

※

各
試
験
に
つ
い
て
の
詳
細
は
左
記

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
２
６―

２
３
５―

６
０
２
６

　
座
学
と
実
技
で
庭
木
剪
定
の
基
本

を
学
び
、新
し
い
活
躍
の
場
を
広
げ

ま
し
ょ
う
。

日
時

　
７
月
〜
９
月
ま
で
の
全
６
回
コ
ー
ス

　
７
月
６
日（
水
）・
20
日（
水
）午
前
中

　
こ
れ
以
降
の
日
程
は
参
加
者
に
通

　
知
し
ま
す
。

場
所

　戸
倉
創
造
館
・
更
埴
中
央
公
園

講
師

　田
村
宏
平
さ
ん

　（
グ
リ
ー
ン
テ
ッ
ク
樹
林
・
樹
木
医
）

参
加
費

　無
料

定
員

　
　10
名

対
象

　坂
城
町
・
千
曲
市
在
住
の
概
ね

　
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

　
ー
に
入
会
し
、就
業
を
希
望
す
る
方

申
込
開
始

　６
月
１
日（
水
）よ
り

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　（
公
社
）更
埴
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材

　
セ
ン
タ
ー
坂
城
支
所

　
☎
８
２―

２
３
１
６

　人工授精・タイミング法の不妊治療
　体外受精・顕微受精で県の補助を受けている
　方は、県の補助額を除いた医療費

不妊治療 不育症治療

　不育症の診断に係る検査費用
　ヘパリン療法・アスピリン療法・ステロイド
　療法などの不育症治療費
　県の不育症治療の補助を受けている方は、県
　の補助額を除いた医療費

　不妊治療や不育症治療については、令和４年４月から治療内容などにより保険適用されることになりまし
た。このため、町では「保険適用外治療」としていた助成範囲を拡大して、「保険適用治療」についても助成
の対象とします。なお、「保険適用治療」については、保険給付費等を差し引いた自己負担分が助成の対象です。

　不妊治療や不育症治療については、令和４年４月から治療内容などにより保険適用されることになりまし
た。このため、町では「保険適用外治療」としていた助成範囲を拡大して、「保険適用治療」についても助成
の対象とします。なお、「保険適用治療」については、保険給付費等を差し引いた自己負担分が助成の対象です。

次のすべてに該当する方が対象です。
◆法律上の婚姻をしている夫婦
◆交付の申請時において夫婦の両方またはどちらか一方が引き続き１年以上町内に居住している
◆町税の滞納がない方

次のすべてに該当する方が対象です。
◆法律上の婚姻をしている夫婦
◆交付の申請時において夫婦の両方またはどちらか一方が引き続き１年以上町内に居住している
◆町税の滞納がない方

※代理母出産など夫婦以外の第三者が関わる治療については対象になりません。※代理母出産など夫婦以外の第三者が関わる治療については対象になりません。

◆助成金の額は、不妊または不育症治療に要する医療費
　【不妊治療費】１年度 50 万円まで　　　　【不育症治療費】１回の妊娠につき 10 万円まで
◆４月から翌年３月までの１年間（１年度）に受けた治療費が対象で、医療機関への支払いが済んでいること
※他の地方公共団体から助成を受けている医療費は対象になりません。

◆助成金の額は、不妊または不育症治療に要する医療費
　【不妊治療費】１年度 50 万円まで　　　　【不育症治療費】１回の妊娠につき 10 万円まで
◆４月から翌年３月までの１年間（１年度）に受けた治療費が対象で、医療機関への支払いが済んでいること
※他の地方公共団体から助成を受けている医療費は対象になりません。

■保険適用外の治療費の場合
　治療が終了した日の属する年度の３月 31 日
■保険適用の治療費の場合
　医療保険各法の規定による保険給付、公費による給付などのすべての額が確定した日の属する年度の３月 31 日

■保険適用外の治療費の場合
　治療が終了した日の属する年度の３月 31 日
■保険適用の治療費の場合
　医療保険各法の規定による保険給付、公費による給付などのすべての額が確定した日の属する年度の３月 31 日

詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、保健センターへお問い合わせください。詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、保健センターへお問い合わせください。

◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 511）　直通 75－6230◎問い合わせ先　保健センター　☎82－3111（内線 511）　直通 75－6230
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※助成対象となる事業費には一定の制約があります。助成の上限は 30 万円です。

◎問い合わせ先　企画政策課まち創生推進室　☎82－3111（内線241）　直通75－6211

※助成対象となる事業費には一定の制約があります。助成の上限は 30 万円です。

事 業 名

新　地

入横尾

泉

中之条

四ツ屋

御所沢

田 町

立 町

南日名

苅屋原

網 掛

月 見

区 名 交付決定額

防災力アップに向けた新地区の魅力づくり

区内事業所と物造り体験交流及び入横尾区夏祭り

自主防災意識の向上と初動対応機材の整備

区民の防災意識育成事業

四ツ屋区防災力向上事業

地域情報の発信・共有化および地域住民の交流の場の設定

３年ぶり「十王堂縁日」再生

横町区災害等緊急時対応体制の確立と

防災・減災意識啓発事業

防災（避難）訓練と応急避難所の整備

「ふるさと南日名」刊行事業

山城散策遊歩道整備

「つながり」で高める網掛の資源価値（観光・歴史・文学・健康）

災害時の自主防災会行動シミュレーション体験事業

区民の防災意識向上事業

明るく、活力溢れるふるさとづくり

279,000円

105,000円

274,000円

275,000円

300,000円

149,000円

99,000円

208,000円

268,000円

126,000円

269,000円

78,000円

総 事 業 費

350,000円

326,000円

346,646円

382,990円

340,000円

184,000円

290,000円

244,000円

353,500円

191,900円

430,000円

380,000円

・相川　陽一　長野大学環境ツーリズム学部教授
・塚田　陽一　坂城町行政協力員会会長
・長嶋　重徳　坂城町行政協力員会副会長
・宮嶋　洋治　坂城町行政協力員会副会長

・石巻　健吾　坂城町行政協力員会副会長
・春日　忠雄　坂城町行政協力員会副会長
・塚田　常昭　坂城町公民館長

上五明

横 町 382,472円

350,000円

288,000円

282,000円

　町では、住民主体の住みよい地域づくりに向けて、各自治区が創意工夫によって行う地域づくり活動を支援して
おり、各自治区からの申請受付後、選考委員による審査を実施し、今年度は 14 件の助成事業が決定しました。
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◎問い合わせ先　商工農林課農業振興係　☎82－3111（内線 152）　直通 75－6207

データの登録および変更については、
日本獣医師会（AIPO 事務局）
にお問い合わせください。
☎03－3475－1695

◎問い合わせ先　住民環境課環境保全係　
　☎82－3111（内線 125）　直通 75－6204

◀貸与された捕獲器を手に、写真左から、
　ふくねこさかき 児玉さん、宮﨑副町長、
　ふくねこさかき 安澤会長、山村町長　

会場への詳しい地図は
こちらから→

（http://yahoo.jp/fKMzrA）

会場

養護老人ホーム
はにしな寮

産
業
道
路

産
業
道
路

上田方面

長野方面

長野信用金庫
坂城支店

◆

◆

　農作業の効率化、省力化を支援するため、町とながの農協ではぶどう園における「自動草刈機」の実証試験を
６月 13 日から７月 15 日までの１か月間にわたり実施します。通常の乗用草刈機による管理方法と比較しなが
ら実演していますので、ご興味のある方は見学にお越しください。また、７月 12 日（火）は実証試験の結果に
ついての「実演・説明会」を予定していますので、ご参加お待ちしています。

■日　　時　７月 12 日（火）　午前９時から
■会　　場　戌久保　ぶどう街道沿いの園地
■実演機種　ハスクバーナ製　ロボット草刈機

実演・説明会

　農作業の効率化、省力化を支援するため、町とながの農協ではぶどう園における「自動草刈機」の実証試験を
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◎提出・問い合わせ先　福祉健康課福祉係　☎82－3111（内線 136）　直通 75－6205

　町では、令和４年度現況届から受給者の現況を公簿等で確認することで、毎年６月の現況届の提出を不要とし
ます。ただし以下の方は、引き続き現況届の提出が必要です。

◆ 配偶者からの暴力等により、住民票の住所地が坂城町と異なる方
◆ 支給要件児童が戸籍や住民票に記載のない方
◆ 離婚協議中で配偶者と別居されている受給者の方
◆ 法人である未成年後見人、施設等の受給者の方
◆ その他、状況を確認する必要がある方

※該当する方は、町から６月に送付された現況届を期日までに提出してください。
　期日までに提出がない場合、６月以降の児童手当が受けられなくなります。

引き続き現況届の提出が必要な方

詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

　10 月支給分（６～９月分）から、児童を養育している方の所得が所得上限限度額以上の場合、児童手当は支
給されません。
　今年度の基準となる所得が所得上限限度額を超え、児童手当が支給されなくなった方でも、来年度以降の基準
となる所得が所得上限限度額を下回った場合などは児童手当の支給を受けることができますが、その場合改めて
認定請求手続きが必要です。

※扶養親族等の数は、所得税法上の同一生計配偶者及び扶養
　親族（里親などに委託されている児童や施設に入所してい
　る児童を除きます。以下、　「扶養親族等」といいます。）な
　らびに扶養親族等でない児童で前年の 12 月 31 日において
　生計を維持したものの数をいいます。扶養親族等の数に応
　じて、限度額（所得額ベース）は、１人につき 38 万円（扶
　養親族等が同一生計配偶者（70 歳以上の者に限ります。）　
　又は老人扶養親族であるときは 44 万円）を加算した額とな
　ります。
※「収入額の目安」は、給与収入のみで計算しています。あく
　まで目安であり、実際は給与所得控除や医療費控除、雑損
　控除等を控除した後の所得額で所得制限を確認します。

扶養親族
の数

所得上限限度額

０人

１人

２人

３人

４人

５人

858 万円

896 万円

934 万円

972 万円

1,010 万円

1,048 万円

1,071 万円

1,124 万円

1,162 万円

1,200 万円

1,238 万円

1,276 万円

　　所得額　　　　収入額の目安
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次
代
を
担
う
青
少
年
が
心
身
と
も

健
全
に
成
長
す
る
こ
と
は
、
私
た
ち

町
民
す
べ
て
の
願
い
で
あ
り
、
青
少

年
を
健
全
に
育
成
す
る
こ
と
は
私
た

ち
の
責
務
で
す
。

　
青
少
年
の
心
身
を
豊
か
に
育
む
た

め
に
は
、
教
育
現
場
だ
け
で
は
な
く

地
域
の
一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
、
青
少
年
に
関
す
る
問
題
に

関
心
を
持
ち
、「
家
庭
」「
学
校
」「
地

域
社
会
」
が
連
携
し
て
、
育
成
に
取

り
組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議

は
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に
携
わ
る

団
体
お
よ
び
全
町
民
を
会
員
と
し

て
、
青
少
年
の
健
全
育
成
と
い
う
目

的
を
実
現
す
る
た
め
に
、
３
つ
の
部

会
を
設
置
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

　「
教
育
部
会
」は
小
中
学
校
、高
校
、

幼
稚
園
、
保
育
園
、Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
学

校
等
に
関
係
さ
れ
る
方
や
、
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
な
ど
の
代
表
者
と
と
も
に
、

毎
年
坂
城
町
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
と
一
緒

に
研
究
集
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　「
育
成
部
会
」
は
、
各
地
区
の
育

成
会
長
を
主
体
に
構
成
さ
れ
、
育
成

会
行
事
の
支
援
の
ほ
か
、
子
ど
も
た

ち
が
自
然
に
親
し
め
る
よ
う
な
講
座

の
開
催
や
、
地
域
の
再
発
見
・
世
代

間
交
流
な
ど
を
目
的
と
し
た「
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
交
流
会
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　「
環
境
部
会
」
は
、
坂
城
町
交
番

や
少
年
警
察
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
民
生

児
童
委
員
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

な
ど
で
組
織
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
が

安
全
に
生
活
で
き
る
よ
う
な
環
境
づ

く
り
な
ど
を
行
う
た
め
に
、
危
険
箇

所
な
ど
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

青
少
年
の
ひ
ろ
ば

青
少
年
の
ひ
ろ
ば

2022．6
NO.85

■
発
行
・
編
集

　坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議

　
　
　
　
　（坂
城
町
教
育
委
員
会

　教
育
文
化
課
生
涯
学
習
係
）

■
発
行
・
編
集

　坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議

　
　
　
　
　（坂
城
町
教
育
委
員
会

　教
育
文
化
課
生
涯
学
習
係
）

　
坂
城
町
で
は
、
青
少
年
の
健
全
育
成
を
図
る
「
坂
城
町
青
少
年
を
育
む
町
民
会
議
」（
山

村  

弘
会
長
、
後
藤 

敏
一
理
事
長
）
が
組
織
さ
れ
、「
教
育
部
会
」「
育
成
部
会
」「
環
境
部
会
」

の
３
つ
の
部
会
を
設
け
、
そ
れ
ぞ
れ
部
会
長
を
中
心
に
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
坂
城
町
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
研
究
集

会
の
共
催
　
11
月
６
日（
日
）

教
育
部
会（
柄
澤
俊
彦
部
会
長
）

育
成
部
会（
山
崎
弘
幸
部
会
長
）

環
境
部
会（
守
屋
清
子
部
会
長
）

○
商
店
、
公
園
な
ど
の
パ
ト
ロ
ー

ル
を
実
施
予
定

○
講
座
「
川
の
学
校
」

　
６
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
）

○
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
会

（
中
学
生
対
象
）

　
８
月
10
日（
水
）

○
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
交
流
会

　
10
月
15
日（
土
）

　
坂
城
地
区
に
て
開
催
予
定

○
子
ど
も
会
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

（
小
学
校
５
年
生
対
象
）

　
令
和
５
年
３
月
17
日（
金
）

※

今
後
の
活
動
予
定
に
つ
い
て
は
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

次代の坂城町を担う青少年が
心身ともに健全に成長するため
に、町民全員が青少年に関する
問題に関心を持ち、それぞれの
立場で育成に取り組みましょう。

根

っ

子

竹
・
笹
・
草

剪

定

枝

庭

木

雑

木

生

木

建設  木くずチップ処分  産業廃棄物・一般廃棄物

田中開発有限会社
◎産業廃棄物処分業 
　長野県知事許可2006127108
◎一般廃棄物処分業
　坂城町指令28－227号

木くずチップ工場へのお問い合わせ

長野県埴科郡坂城町大字網掛1372-12
※日曜・祝日休み 8：30～17：00営業

TEL：0268－71－0552
090－3333－0560

★立木伐採
★木くずチップバーク材の販売
★マニフェスト発行ＯＫ！

ローソン坂城村上店様より上田方面車で１分
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町
で
は
、平
成
30
年
度
か
ら『
可

燃
ご
み
減
量
チ
ャ
レ
ン
ジ「
１
日
１

人
10
グ
ラ
ム
」』を
目
標
に
、地
域
や

各
種
団
体
を
対
象
に
し
た
ご
み
減
量

化
資
源
化
懇
談
会
や
小
学
生
の
環
境

学
習
会
な
ど
を
開
催
し
、Ｐ
Ｒ
を

行
っ
て
い
ま
す
。１
日
１
人
10
グ
ラ

ム
の
減
量
を
達
成
で
き
る
と
、町
内

で
年
間
約
５
ト
ン
の
ご
み
の
削
減
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　
家
庭
内
で
発
生
す
る
、プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
容
器
、紙
容
器
等
は
、可
燃
ご

み
と
し
て
捨
て
て
し
ま
い
が
ち
で
す

が
、資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
こ
と

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。ま
た
、使
用
済

小
型
家
電
も
大
切
な
資
源
で
す
。燃

え
な
い
ご
み
で
は
な
く
、使
用
済
小

型
家
電
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

町
内
４
か
所
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
出

す
か
、サ
ン
デ
ー
リ
サ
イ
ク
ル
の
際

に
無
料
で
回
収
し
て
い
ま
す
。

　　　
生
ご
み
は
大
量
の
水
分
を
含
ん
で

い
ま
す
。水
分
を
よ
く
切
る
だ
け
で
、

ご
み
の
減
量
に
繋
が
る
う
え
に
、焼

却
施
設
の
燃
焼
効
率
も
上
が
り
ま
す
。

　
町
で
は
、ご
み
減
量
化
推
進
の
た

め
、一
般
家
庭
を
対
象
に
生
ご
み
処

理
機
・
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の
購
入

費
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

○
補
助
金
額

購
入
金
額
の
２
分
の
１
以
内（
上  

限
５
万
円
）※

百
円
未
満
切
り
捨
て

○
申
請
書
類

・  

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
購
入
費
補
助

　
金
交
付
申
請
書（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
に
て
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

・  

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
購
入
の
領   

　
収
書（
レ
シ
ー
ト
は
不
可
）

・  

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の
設
置
が

　
わ
か
る
写
真
２
枚（
遠
景
・
近
景
）

　　　
一
般
ご
み
や
家
電
製
品
、粗
大
ご

み
を
山
林
、河
川
、路
上
、空
き
地
お

よ
び
私
有
地
等
へ
捨
て
る
こ
と
は
不

法
投
棄
で
あ
り
、土
壌
汚
染
や
有
害

鳥
獣
等
の
発
生
原
因
と
な
り
、環
境

へ
悪
影
響
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　
不
法
投
棄
を
す
る
と
、個
人
の
場

合
、５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
１
０

０
０
万
円
以
下
の
罰
金
、も
し
く
は

そ
の
両
方
の
罰
が
科
さ
れ
ま
す
。法

人
の
場
合
は
、３
億
円
以
下
の
罰
金

と
な
り
ま
す
。

　
不
法
投
棄
を『
し
な
い
』、『
さ
せ

な
い
』、『
見
逃
さ
な
い
』環
境
づ
く

り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

   

犬
・
猫
の
フ
ン
や
尿
、猫
の
屋
外

飼
育
な
ど
に
よ
る
苦
情
が
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
犬
の
飼
い
主
の
方
は
、散
歩
の
際
、

袋
や
シ
ャ
ベ
ル
、水
な
ど
を
持
参
し

て
、飼
い
犬
の
フ
ン
や
尿
は
責
任
を

持
っ
て
片
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、猫
の
飼
い
主
の
方
は
、屋

内
飼
育
に
努
め
ま
し
ょ
う
。エ
サ
を

与
え
て
い
る
猫
は『
自
分
の
飼
い
猫
』

と
同
じ
で
す
。名
札
を
付
け
て
、飼

い
主
が
誰
で
あ
る
か
分
か
る
よ
う
に

し
、近
所
の
庭
や
敷
地
で
糞
尿
や
イ

タ
ズ
ラ
を
し
て
、周
囲
の
生
活
環
境

を
害
さ
な
い
よ
う
、責
任
を
持
っ
て

し
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
環
境
課
環
境
保
全
係

　
☎
８
２―

３
１
１
１（
内
線
１
２
５
）

　
直
通
７
５―

６
２
０
４

信
州
豊
か
な
環
境
づ
く
り
県
民
会
議

環
境
保
全
に
関
す
る
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

高
校
・
一
般
の
部
最
優
秀
作
品

　
国
連
で
は
、１
９
７
２
年
６
月
５
日
に
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
で
開
催
さ
れ
た「
国
連
人
間
環
境
会
議
」を
記
念

し
て
、６
月
５
日
を「
世
界
環
境
デ
ー
」と
定
め
て
い
ま
す
。こ
れ
を
受
け
て
毎
年
６
月
を「
環
境
月
間
」と
定

め
、全
国
で
環
境
保
全
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
や
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

資源物を出す方の利便性の向上を図
り、さらなるごみの減量化・資源化を
促進するため、役場南側駐車場に資源
物リサイクルボックスを設置していま
す。ぜひご利用ください。

・回収物…新聞紙、雑誌、チラシ、ダン
ボール、牛乳パック、雑がみ

・利用日…365 日（通年）
・利用時間…午前８時 30 分～午後５時

補
助
金
の
詳
細
は

こ
ち
ら
か
ら
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pH
…
水
中
の
水
素
イ
オ
ン
濃
度
を
示

し
ま
す
。
値
が
７
の
時
は
中
性
、

こ
れ
よ
り
高
く
な
れ
ば
ア
ル
カ
リ

性
が
、
低
く
な
れ
ば
酸
性
が
強
く

な
り
ま
す
。

B
O
D
（
生
物
化
学
的
酸
素
要
求
量
）

　
…
河
川
な
ど
の
汚
れ
の
程
度
を
示

す
も
の
で
、
微
生
物
に
よ
っ
て
消

費
さ
れ
る
酸
素
の
量
で
す
。
値
が

高
い
ほ
ど
有
機
物
の
量
が
多
く
、

汚
れ
て
い
る
こ
と
を
示
し
ま
す
。

SS
（
浮
遊
物
質
）
…
粒
径
２
㎜
以

下
の
水
に
溶
け
な
い
物
質
で
す
。

水
の
濁
り
の
原
因
と
な
る
の
で
浮

遊
物
が
有
機
性
で
あ
る
場
合
は
腐

敗
し
、
水
質
が
悪
化
し
ま
す
。

DO
（
溶
存
酸
素
）
…
水
中
に
溶
け

込
ん
で
い
る
酸
素
の
量
で
す
。
水

の
自
浄
作
用
や
水
生
生
物
の
生
存

に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
、
清
浄

な
河
川
に
有
機
物
の
流
入
量
が
多

く
な
り
汚
濁
が
進
行
す
る
と
、
値

が
減
少
し
ま
す
。

大
腸
菌
群
数
…
人
や
動
物
の
腸
管
に

常
存
し
、
魚
類
の
腸
内
や
畑
の
土

中
に
も
生
存
し
て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
環
境
課
環
境
保
全
係

　
☎
８
２
―
３
１
１
１（
内
線
１
２
５
）

　
直
通
７
５
―
６
２
０
４

調 査 項 目

千 曲 川 の 基 準 値

単 　 　 位

①六ケ郷用水上流

②出浦沢川

③六ケ郷用水下流

④福沢川

⑤宮沢川

⑥日名沢川

⑦前田用水

⑧入田川

⑨反町川（御堂川）

⑩中之条用水下流

⑪前沢川

⑫谷川

⑬塚田用水

⑭中之条用水・塚田用水分岐点

⑮欠口用水

pH

6.5～8.5

ー

8.9 (7.7)

8.0 (7.2)

9.7 (8.3)

9.0 (8.6)

8.1 (7.6)

8.0 (8.6)

8.7 (8.4)

7.9 (9.0)

7.8 (8.0)

7.8 (7.6)

7.0 (6.9)

8.4 (7.7)

8.2 (7.8)

7.5 (7.8)

8.8 (8.0)

BOD

2以下

mg/ℓ

1.5 (1.2)

1.1 (0.5)

1.3 (1.0)

0.9 (1.5)

1.7 (1.6)

1.0 (1.0)

1.9 (1.3)

1.0 (0.9)

2.6 (1.9)

1.2 (1.3)

0.9 (0.8)

1.1 (1.4)

5.8 (3.7)

4.1 (1.8)

1.4 (1.5)

SS

25以下

mg/ℓ

2 (2)

1未満 (1未満)

2(2)

1未満 (3)

2 (4)

1未満 (1未満)

18 (1)

1未満 (1未満)

3 (3)

1未満 (2)

1未満 (1)

1未満 (1)

2 (4)

1未満 (3)

1 (3)

DO

7.5以上

mg/ℓ

13 (12)

11 (12)

15 (13)

13 (13)

13 (12)

13 (13)

17 (13)

12 (14)

10 (11)

12 (12)

11 (12)

13 (12)

11 (11)

9.5 (12)

13 (13)

大腸菌群数

1,000以下

MPN/100mℓ

33 (200)

110 (100)

46 (1,200)

79 (94,000)

460 (900)

240 (2未満)

46 (900)

60 (600)

11 (200)

1,100 (600)

70 (700)

5 (100)

700 (1,200)

600 (1,300)

240 (100)

主
な
河
川
・
用
水
の
水
質
調
査
結
果

前
田
用
水

入田川

名
沢
川

御堂川

前沢川

谷川

塚田用水

洞岩沢

前
川

福
沢
川

福
沢
川

六ヶ郷用水

六
ヶ
郷
用
水

小網沢

胡桃沢川

日名
沢

川

反町川

中
之
条
用
水

欠口用水

出浦沢川

宮沢川

※

（
　
）内
は
参
考
値…

平
成
29
年
３
月
７
日
の
調
査
値

調
査
日  

令
和
４
年
３
月
１
日

★
河
川
へ
の
ご
み
の
不
法
投
棄
や
農

薬
の
投
棄
は
絶
対
に
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　
町
で
は
、毎
年
定
期
的（
年
４
回
）

に
河
川
な
ど
の
15
箇
所
で
水
質
調
査

を
行
い
、監
視
お
よ
び
汚
濁
防
止
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、国
で
は
、健
康
の
保
護
お

よ
び
生
活
環
境
を
保
全
す
る
う
え
で

維
持
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
基
準
と

し
て
環
境
基
準
を
定
め
て
い
ま
す
。

「
生
活
環
境
の
保
全
に
関
す
る
環
境

基
準
」に
基
づ
い
た
千
曲
川
に
お
け

る
基
準
値
と
、調
査
を
行
っ
た
河
川
・

用
水
の
測
定
結
果
は
下
表
の
と
お
り

で
す
。

　
ｐ
Ｈ
は
５
箇
所
、Ｂ
Ｏ
Ｄ
は
３
箇

所
で
基
準
値
を
上
回
り
ま
し
た
が
、

Ｓ
Ｓ
、Ｄ
Ｏ
は
全
て
の
箇
所
で
基
準

値
を
満
た
し
て
い
ま
す
。ま
た
、大

腸
菌
群
数
は
、
15
箇
所
中
１
箇
所
で

基
準
値
を
上
回
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
の
環
境
に
対
す
る
意
識
の

向
上
や
下
水
道
の
普
及
な
ど
に
よ

り
、水
質
は
改
善
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、河
川
の
水
質
汚
濁
の
原
因
と
し

て
生
活
排
水
の
影
響
も
考
え
ら
れ
ま

す
。使
用
し
た
テ
ン
プ
ラ
油
を
直
接

流
さ
な
い
な
ど
、家
庭
か
ら
出
る
水

を
汚
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

★
河
川
へ
の
ご
み
の
不
法
投
棄
や
農

薬
の
投
棄
は
絶
対
に
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。
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小学校生活最後の１年間
南条小学校

食
育
・
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
８
２―

２
５
５
９

か
ね
こ 

そ
う
ま

こ
ば
や
し   

み
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

六
年

　金
子 

聡
真

　　僕
に
は
三
つ
の
が
ん
ば
り
た
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　一
つ
目
は
、一
年
生
や
困
っ
て
い
る
人
を
助

け
た
い
で
す
。僕
は
一
年
生
の
と
き
に
、六
年

生
か
ら
掃
除
の
仕
方
を
優
し
く
教
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。遊
ん
で
も
ら
っ
た
り
も
し
ま
し

た
。僕
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
。だ
か
ら
、僕
も
一

年
生
と
た
く
さ
ん
遊
ん
で
、困
っ
て
い
る
と

思
っ
た
と
き
は
、優
し
く
助
け
た
い
で
す
。

　二
つ
目
は
、学
習
で
す
。特
に
高
学
年
に

な
っ
て
か
ら
漢
字
が
難
し
く
な
っ
て
き
た
の

で
、難
し
い
漢
字
も
正
確
に
覚
え
て
正
し
く
き

れ
い
に
書
け
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

　三
つ
目
は
運
動
会
の
組
体
操
で
す
。今
は
、

ま
だ
出
来
な
い
こ
と
が
あ
る
け
れ
ど
一
生
懸

命
練
習
し
て
出
来
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い

で
す
。最
後
の
運
動
会
だ
か
ら
、み
ん
な
で
助

け
合
っ
た
り
、励
ま
し
あ
っ
た
り
し
て
最
高
の

運
動
会
に
し
た
い
で
す
。
　

　小
学
校
最
後
の
今
年
は
こ
の
三
つ
を
が
ん

ば
り
ま
す
。

                                   

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　六
年

　小
林  

未
玖

　わ
た
し
た
ち
六
年
生
は
、い
よ
い
よ
最
高
学

年
と
な
り
、小
学
校
生
活
最
後
の
一
年
間
を
送

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

小
学
校
生
活
最
後
の

一
年
間
の
目
標
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

　一
つ
目
は
、み
ん
な
で
最
高
の
一
年
間
を
過

ご
す
こ
と
で
す
。南
条
小
学
校
の
児
童
と
し
て

過
ご
せ
る
の
は
こ
の
一
年
間
が
最
後
に
な
る

か
ら
で
す
。運
動
会
や
音
楽
会
な
ど
の
学
校
行

事
に
一
生
け
ん
命
取
り
組
ん
で
、た
く
さ
ん
思

い
出
を
つ
く
り
た
い
で
す
。

　二
つ
目
は
、金
管
バ
ン
ド
の
パ
ー
ト
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
、後
輩
に
て
い
ね
い
に
教
え
た

り
、六
年
生
に
と
っ
て
は
、コ
ン
ク
ー
ル
も
最

後
な
の
で
全
力
で
頑
張
っ
た
り
し
た
い
で
す
。

　三
つ
目
は
、フ
ラ
ワ
ー
委
員
会
の
副
委
員
長

と
し
て
委
員
長
・
書
記
を
支
え
た
い
で
す
。一

番
頑
張
り
た
い
こ
と
は
、「
ひ
ま
わ
り
グ
ラ
ン

プ
リ
」で
す
。全
校
の
皆
さ
ん
が
、花
に
興
味
を

も
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
企
画
を
盛
り
上
げ
た

り
、て
い
ね
い
に
企
画
の
説
明
を
し
た
り
し
た

い
で
す
。困
っ
た
と
き
は

友
だ
ち
に
聞
い
た
り
し

て
協
力
し
て
い
き
た
い

し
、助
け
合
い
・
学
び

合
い
・
鍛
え
合
っ
た
り

し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　小
学
校
生
活
最
後

と
な
る
こ
の
一
年
間
、

悔
い
の
な
い
よ
う
に

過
ご
し
た
い
で
す
。
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新型コロナウイルスの影響により、行事が中止・変更となる場合があります。

☎82－3630
☎82－2111
☎82－2229
☎82－3295

☎82－2291

15
A
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①粗大ごみ、家電４品目（有料）
②資源物のサンデーリサイクル
　（びん・缶・ペットボトル・プラスチッ
ク容器包装・紙類等・古着等の布類）

③小型家電の無料回収

５日（日）、19 日（日） 午前８時 30 分～ 10 時
日精樹脂工業㈱様　駐車場

■令和３年４月分　202.42ｔ
■令和４年４月分　188.82ｔ

10日（金）、20日（月）
午前9時30分～正午
役場第４・５会議室（３階）

15日（水） 午前9時30分～正午
役場第５会議室（３階）

21日（火） 午前９時～午後４時
役場第４会議室（３階）

相談をご希望の場合は、13日（月）までに住民環境課
住民係【☎82-3111（内線122）直通75-6204】へお申
込みください。

1日・8日・15日・22日（すべて水曜日）
午後１時30分～４時
役場第５会議室（３階）

10日は弁護士、20日は司法書士による法律相談
です。相談をご希望の場合は、相談日の３日前
までに社会福祉協議会【☎82-2551】へ予約して
ください。

６月

５日（日）

12 日（日）

19 日（日）

26 日（日）

７月

３日（日）

こうだ内科

坂口整形外科

つかだ歯科クリニック

安里医院

あんずの里クリニック

渡辺歯科医院

千曲中央病院

柳沢歯科医院

とよき内科

島田クリニック

宮坂歯科医院

みやばやし小児科アレルギー科

中沢医院

林歯科医院

【 新 地 】

【千曲市屋代】

【 御 所 沢 】

【千曲市内川】

【 千 曲 市 森 】

【千曲市稲荷山】

【千曲市杭瀬下】

【千曲市稲荷山】

【千曲市磯部】

【千曲市小島】

【千曲市小島】

【千曲市上徳間】

【千曲市小島】

【千曲市上山田温泉】

☎75-7887

☎(026)273-8680

☎82-6988

☎(026)275-7800

☎(026)272-1005

☎(026)272-1313

☎(026)273-1212

☎(026)273-5638

☎(026)276-0413

☎(026)273-8788

☎(026)272-0133

☎(026)261-5221

☎(026)272-0131

☎(026)275-1064

心配ごと
法律相談

行政相談

年金相談

障がい者（児）
相 談

４日（土）
午前９時～11時
老人福祉センター

社　協
結婚相談

※新型コロナウイルスの影響により、中止・変更になる場合があります。

診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午

※都合により変更になる場合がありますので、当番医を利用される
場合は、電話・新聞などでご確認ください。

実施場所：保健センター
☎82-3111（内線 511、512）直通 75-6230

健　診

４か月児健康診査

７か月児健康相談

10か月児健康相談

１歳児健康相談

１歳６か月児健康診査

対　象　児

令和４年２月生

令和３年11月生

令和３年８月生

令和３年４月～５月生

令和２年10月～11月生

受　付　日　時

９日（木）午後１時

27日（月）午前９時

22日（水）午前９時

７日（火）午前９時

28日（火）午後１時

お子さんの体重測定や子育て・離乳食の相談など、お気軽にご相談く
ださい。相談をご希望の場合は、事前に保健センター【☎82-3111（内
線 512）直通 75-6230】へお申込みください。

30日（木） 午前９時～正午　保健センターすこやか相談

家庭から収集所へ出される量と
ちくま環境エネルギーセンターに
出される量の合計
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町立図書館  ☎82－3371　開館時間：午前10時～午後６時

令和４年５月１日現在
※（　　）は前月比

世帯数：  6,164世帯（－  3）
人　口： 14,323人    （－28）
　男　：  7,072人　（－  8）
　女　：  7,251人　（－20）

件　数：　　  3件
累　計：　　  9件　（－  6）
死　者：　　  0人
累　計：　　  0人　（±  0）
負傷者：　　  4件
累　計：　　10人　（－12）

令和４年４月中
※累計は１月から
　（　　）は前年比

４月には、一般書 235 冊、児童書 132 冊が入り
ました。町ホームページで新着図書のリストが
見られます。

　電車やバス、飛行機に乗っているのは、だあれ？ 
シルエットを見て、あてっこが楽しめる大型絵本が
新しく入りました。迫力満点の絵本を、館内で楽し
んでください。たくさんの人に読み聞かせるときは
貸出もできます。

☆おすすめの本

が休館

☆おはなし会　
　11 日（土）午前 10 時 30 分～ 11 時
☆「のぽんて」さんの創作紙芝居
　18 日（土）午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分
☆点字・点訳講座　講師：山口静枝さん
　７日（火）、21 日（火）　午後 2 時～

のっているのはだあれ？（40×56cm の大型
絵本）

（作・絵：新井洋行／偕成社）

新型コロナウイルスの影響により
中止・変更になる場合があります

月
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火

７
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日

５
12
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26

　水難は、例年６月から８月にかけて多く発生し
ています。特に、魚釣り中、水遊び中に溺れるな
どの水難が後を絶ちません。
　昨年県内では、７件の水難が発生し、５名の方
が亡くなっています。
　「水」に対する危険性について、家族や仲間と
話し合い、魚釣りや水遊びの際には、ライフジャ
ケットを着用するなど、必要な安全対策を行いま
しょう。

　水難に遭わないために次のことに注意してく
ださい。

■子どもから目を離さない
　　子どもを遊ばせる時は、周囲に危険箇所がな
　いかを確かめ、目を離さないようにしましょう。
■魚釣りや水遊びは複数で
　　万が一水難に遭ったとしても助けを呼ぶこ
　とができるように、なるべく複数人で出かけま
　しょう。
■危険箇所の点検を
　　各家庭や地域等で、危険箇所を点検するとと
　もに、危険箇所の管理者に事故防止施設の設置
　を要望するなど、安全対策を講じましょう。

◎問い合わせ先
千曲警察署　☎026－272－0110

図書館からのお願い
・館内の利用は 30 分以内でお願いします。
・学習室の利用は２時間以内でお願いします。
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「広報さかき」へのご意見・ご要望を
お寄せください

登録をご希望の方は、ＱＲコードからアクセスするか次のメール
アドレスへ空メールを送信してください。　t-sakaki@sg-m.jp

■編集・発行　〒389-0692 長野県埴科郡坂城町大字坂城10050
　　　　　　  坂城町企画政策課　☎ 0268-82-3111
　　　　　　  直通0268-75-6211　FAX 0268-82-8307
■印　  　刷　滝沢印刷合同会社

2022 年
6月
号

No.543
輝
く
未
来
を
奏
で
る
ま
ち

◎問い合わせ先　建設課都市・公園係　☎82－3111（内線177）　直通75－6208
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