
保健センター

☎82－3111（内線511）

直通75－6230

◯対  象  者　坂城町国民健康保険加入者で 40 ～ 74 歳の方　　　

◯医療機関　町内および千曲市内の実施医療機関（下記参照）

◯料　　金　無  料（心電図を実施した場合は 1,430 円かかります）

◯実施期間　令和４年２月 28 日（月）まで

◯内　　容　問診、身体測定（身長・体重・腹囲）、血圧、尿検査、血液検査、診察  

 　　　　　　【心電図は希望者のみ実施】

※健診を希望される方は、問診票等が必要となりますので保健センターまでご連絡ください。

坂城町・・・いろかわ医院、こうだ内科、さかき生協診療所、武市医院、東信よしだ内科、松尾医院、
　　　　　村上堂大井クリニック
千曲市・・・安里医院、あんずの里クリニック、飯島医院、いなりやまクリニック、岡田外科医院、
　　　　　長野寿光会上山田病院、坂口整形外科、島田クリニック、島谷医院、菅谷東クリニック、

鴇沢内科クリニック、とぐらクリニック、とも泌尿器科クリニック、とよき内科、中沢医院、
もみのき内科クリニック、やまざき医院

※市川内科医院・菅谷医院・千曲中央病院・中沢内科医院の令和３年度個別健診は、12 月で終了し
ました。
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　新型コロナウイルス感染症の拡大により、影響を受け
ている町内事業所の利用促進を図り、地域の消費喚起と
消費回復、家計支援を目的に、さかきのお店応援券事業
を実施しています。
　町民の皆さんにお配りした「さかきのお店応援券」の
利用期限は、１月 31日（月）までです。
　この応援券は、青色の取扱店共通応援券と赤色の飲食
店専用応援券の２種類あり、ご利用いただける店舗には、

「さかきのお店応援券 取扱店」のポスターが掲示されて
います。
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　ねずこん生誕 10 周年を記念した「ねずこんカードラリー」を１月 31日（月）ま
で実施しています。
　町内観光施設５か所をまわり、「ねずこん」のオリジナルカードを集めると、ね
ずこんプレミアムカードと集めたカードを入れるカードホルダーを先着 500 名の方
にプレゼントします。

カード設置場所　　
　①町立図書館／②坂城駅／③びんぐし湯さん館／④坂木宿ふるさと歴史館／
　⑤鉄の展示館
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◎問い合わせ先　商工農林課商工観光係　☎82－3111（内線153）　直通75－6207

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中、子育て世帯を支援する観点から、18 歳までの
子どもがいる世帯に対し、子育て世帯臨時特別給付（先行給付金）を支給します。
　申請が必要な方には、12 月下旬に申請書類を郵送してありますので、所得要件をご確認いただき、申
請手続きを行ってください。
　なお、町から令和３年９月分の児童手当（特例給付を除く）の支給を受けた方には 12 月 24 日（金）
に給付金を児童手当の指定口座に振込みました。
　今後出生する新生児については、改めて新生児分の申請が必要となりますので福祉健康課窓口で申請
手続きを行ってください。
　最新情報については、町ホームページにて随時お知らせします。

■申請が必要な支給対象者

◎問い合わせ先　福祉健康課福祉係　☎82－3111（内線136）　直通75－6205

■支給額

１

２
３

令和３年９月 30 日時点で、平成 15 年４月２日から平成 18 年４月１日に生まれた高校生等のみ
を養育している方
所属庁から児童手当を受給している公務員等の方
令和３年 10 月１日から令和４年３月 31 日までに出生した新生児の児童手当（特例給付を除く）
の受給者

所得要件
上記　　～　　に該当する方で、令和２年中の所得が児童手当（本則給付）の支給基準となる所
得制限限度額の範囲内の方
１ ３

対象児童１人につき ５万円

■申請期限
令和４年３月 17 日 ( 木 )　　（令和４年３月に出生した新生児の児童手当の受給者を除く）

■申請方法
申請書および添付書類を福祉健康課へ提出してください。
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